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अस्तावबा 


SO तो 


भारतीय वादों के क्षेत्र में मितार अपना एक महत्वपूर्ण स्थान रखता है । हमारे 
यहाँ गायन और वादन का समान रुप से सम्मान किया जावा रहा है । मानव की 
अंतरंग भावनाओं को अभिव्यक्त करने के लिय भारतीय आचार्य्यो ने प्रत्येक कला पर 
अति सूदम विचार किया है । यही कारण हैं कि भारतीय सङ्गीत के पहलू पर विचार 
करत समय उसको सूदमतर अभिव्यक्ति पर हमारे प्राचीन आचाय्याँ ने ध्यान देकर शिष्य 
वर्ग के लिये, सुगम करने के हेतु सूत्र अथवा आख्यायिकाओं को संस्कृत भाषा के माध्यम 
से लोक के सम्मुख रखा । समय-समय पर उन सूत्र रूपी वाक्यों का निष्कष सङ्गीत के 
अनेक पणिडितों द्वारा प्रान्तीय भापाों के साध्यम से प्रस्तुत किया जाता रहा ! 


याबनिक काल के प्रभाव ने हमें हमारे प्राचीन संगीत सिद्धान्तों से सवथा विलग 
कर दिया । अनक भारतीय वादों तथा रागों का यावनिक नाम देकर हमारे सामने इस 


रूप में प्रगट किया कि तत्व के स्थान पर संगीत का वाह्य ढांचा मात्र हमारे सामने रह 


गया । सिद्धांतों की जो मुद नींव सङ्गीत के चत्र में हमारे सामन नये क्षतिज खोलती थी, 
उसके मार्ग में अज्ञता का प्र पड़ गया । अन्तत: सङ्गीत जिज्ञासु को अशिक्षित गुरुओं 
की शरण लेनी पड़ी और तपस्या की लम्बी बीरान रातों में फूल के बजाय शूल उनके 
हाथ लगे । 


भिन्न-भिन्न अवस्थाओं में भिन्न-भिन्न तन्त्री वाद्यो के प्रयोग की चचा शास्त्रा मं 
सिलती है । रस पारिपाक की हृष्टि से यथास्थान उनका प्रयोग [किया जाता था। वर्याक्तक 
साधन की स्त्रतंत्र विशेषताएं उसका मुख्य अङ्ग होती थीं । शाश्‍वत नियमा मं बंधकर भी 
कलाकार के निजी व्यक्तित्व को बॉधने वाली सीमा भारतीय सङ्गात में कभी नहीँ रही। 
फलस्वरूप गायन और वादन के चेत्र में विभिन्न घरानों का प्रादुभाव हुआ । प्रत्येक घराने 
की निजी सुगंध रही, जिसे शिक्षित विद्यार्थी ने रूड़िवादी विचारों को त्याग कर अपने 
सङ्गीत में आत्मसात्‌ किया । 


बीणाओं के लुप्त होने पर कुछ काल तक भारत में रबाब, कानून तथा अन्य सम- 
कक्ष वाद्यों का प्रचार रहा । सितार को अस्तित्व स लान का श्रय पकॅसा काट्या जाय 
केन्तु भारतीय वीणा ही उसको जननी है, इसमें सन्देह का आवश्यकता नहा । जाइ 
अलाप, गमक, मींड, क्रन्तन, भाला आदि अङ्ग प्राचीन वानकारा का सद्ध हात थ 
उनकी साधना आज की साधना से भिन्न हाती थी । 


कुळ दशाव्ड पू क उस्ताद लाग जावन सर वाणा या सतार क एक हा अङ्ग का 
साधना पर अधिक बल देत थे, अथात्‌ कन्हा खा साहब का नाम जाइ बजावसथा ता 
केन्ही का गमक या झाल मं । एकन्तु आज का पारास्थातया वञ्चानक युग तथा चपल 
श्रोता के कारण भिन्न हे । बहू प्रत्यक कलाकार स [सतार क पूर अङ्गां का न पुणता क 
चरमोत्कष पर सुनना चाहता ह । असभाग्यवश वादक का काइ अङ्ग कसजार रहा ता उमा 


चार 


बात को लेकर वह उच्च कलाकारों की श्रेणी से कुछ नीचे उतार दिया जाता है । इसी भय 
के कारण आज के अनेक विद्यार्थी अल्पायु में, मंच पर अवतरित होने से पूव, सितार के 
अत्येक अङ्ग का मन-माना अभ्यास जल्दी में करते हैं । उनके सामने गति ( Sए९९५ ) 
बढ़ाना लद्य रहता है, अतः: लय और ताल की तीव्रता राग और भाव की इत्या कर देती 
है; श्रोता के मुख से 'आह' की जगह उनके कमाल पर 'वाह' निकालता है । सङ्गीत 
सम्मेलन की जो भूमि सङ्गीत तन्मयी श्रोताओं की अवस्था का उनके पद चिन्हों द्वारा 
अपने हृद्य पर अंकन कर लेती थी, वहाँ आज मू गफली के छिलके और सिगरेट-बीड़ी 
के टुकड़े दृष्टिगत होते हैं । 


इन सब बातों की गहराइ में जाने का अवकाश नहीं । सङ्गीत की भावमयी अवस्था 
में डूबने वाले श्रोताओं को उत्पन्न करने के लिये हमें तदनुकूल कलाकार उत्पन्न करने 
होंगे । सितार वादन के चेत्र में सही दिशा प्रस्तुत करने के लिये साहित्य का अभाव हैँ । 
इसी कारण स्कूल, कालेजों के सितार शिक्षक व्यवस्थित शिक्षा न देकर विद्यार्थियों को 
कोस के अनुसार रागों में गतं और भाले सिखा देते हैं । यथार्थ रहस्य विद्यार्थी और शिक्षक 
दोनों को ही ज्ञात नहीं रहता । इस प्रकार सितार के कलाकारों की अपेक्षा श्रोताओं का 
निर्माण अधिक होता है । अनेक जिज्ञासु जो सहृदय हैं, यथार्थ अवलम्ब न मिलने से 
सितार में दत्त होने के लिये छटपटाते रहते हैं और कतिपय हतोत्साहित होकर अपना 
अभ्यास ही बंद कर देते हैं। त 


बर्तमान समय में सितार सम्बन्धी जो पुस्तकं मेरे देखने में आयी हैं, उनमें भी 
केवल कोसे के अनुसार गते और तानों की भरमार हे । सितार के प्रत्येक अङ्ग को साधने 
का निर्देश उनमें बिल्कुल दिखाई नहीं पड़ता । प्रस्तुत पुस्तक इस युग में सितार के 
विद्यार्थी, शिक्षकों तथा कलाकारों के हितों को ध्यान में रखकर रची गई है, जिसकी मुझे 
अपार प्रसन्नता है। यदि सितार प्रेमियों ने इसे अपनाकर कुळ प्राप्त किया तो अनुभवी 
लेखक का परिश्रम निश्चय ही सार्थक होगा । 'सङ्कीत कार्यालय” इस प्रकाशन के लिये 
बधाइ का पात्र है। 


रविशंकर 





पाँच 


लेखक की ओर से * 


आज से काफी समय पूर्व की बात है। सितार द्वारा संगीत विशारद की परीक्षा 
देने बाले कुछ छात्रों का परीक्षक मुभे नियुक्त किया गया था । परीक्षा के दिन जब सितार 
के छात्र क्रमशः मेरे सामने आकर अपनी परीक्षा देने लगे तो में अवाक्‌ रह गया । 
सचमुच किसी भी परीक्षार्थी का स्तर प्रथम वष से अधिक नहीं था। मेंने सभी 
विद्यार्थियों को पास कर दिया और हृदय से निश्चय किया कि सितार वादन पर एक एसो 
पुस्तक अवश्य तेयार करूंगा जिसके द्वारा सितार का प्रत्येक रहस्य सवजनसुलभ होजाय 
और विद्यार्थियों तथा शिक्षकों का सही रूप से माग प्रदर्शन हो सके । 


यद्यपि हमारे शास्त्रों ने अनाधिकारी, कपटी और धूत्त के समक्त विद्या के रहस्य 
खोलने का निषेध किया है, किन्तु सितार के शिक्षक ओर शिक्षार्थियों की वतमान दशा 
ने मुझे शास्त्र वाक्यों का उल्लंघन कर, सितार फे समस्त गूढ़ रहस्य व गुत्थिओं को पुस्तक 


के माध्यम से स्पष्ट करने क लिए बाध्य करदिया । 


पुस्तक लेखन का कार्य प्रारम्भ होगया । मैंने अपने मित्रों तथा शुभचिन्तकों 
को इस शुभसंकल्प की सूचना देदी और उन्होंने मेरे विचार का स्वागत करके अपने सहज 
स्नेह द्वारा प्रोत्साहन दिया । लेखन काल में सितार की सारिकाओं पर उतराते हुए 
जब में नादालोक में विचरने लगा तो भगवती की असीम कृपा के अभिदान द्वारा हृदय 
आनन्द से शराबोर होगया । ऐसा लगा जैसे स्वर, बोल, राग, ताल सभी मेरे मध्तिस्क 
केन्द्र में आकर सितार सागर के अनमोल रत्नों की बखेर कर रहे हें । में कृतकृत्य और 


चक के... 


श्रद्धान्वत हो माँ के चरणों में कुळ क्षणों के लिए लय होगया । 


वर्तमान विद्यार्थी के समक्ष परीक्षा की समस्या सदेव विद्यमान रहती हे अत: वह 
कलाकार बनने का स्वप्न छोड़कर डिगरी प्राप्त करने की चिन्ता में अधिक से अधिक गतों 
को याद करने का प्रयत्न करता है। फलस्वरूप साधना के सोपान से विमुख होकर 
वह अपने हाथ तथा अँगुलियों का रखाब इतना भ्रष्ट कर लेता है कि बाद में योग्य गुरु 
का निदर्शन प्राप्त होने पर भी उसका विकास नहीं हो पाता । हताश होकर गुरु-प्रताड़ित 
शिष्य किसी संगीत विद्यालय में शिक्षक बन जाता है और उसका जीवन वहीं 
बीत जाता है । 


इस पुस्तक में सितार-सम्बन्धी सभी समस्याओं पर विचार करने के साथ मैंने 
विद्यार्थी के परीक्षा सम्बन्धी हितों को भी ध्यान में रक्खा है । अतः प्रथम वष से लेकर 
छुठे वर्ष तक के विद्यार्थी को इसमें कोसं के राग उनके आलाप तथा गते प्राप्त होजायेंगी, 
भले ही वह किंसी भी पद्धति के विद्यापीठ द्वारा परीच्षा में प्रविष्ट हो। मित्रों के आमह 
पर पुस्तक की भाषा सरलतम प्रयुक्त की गई है अतः अल्प हिन्दी जानने वाले को अथ 
सममने में किंचित भी कठिनाइ नहीं होनी चाहिए । 


छुः 


भाषा के माध्यम से क्रियात्मक विशेषताओं का ज्ञान देना सरल कार्य नही है । 
जिनके उपर गुरु, शा और इश्वर की सदेव कृपा रहती है उन्हीं के द्वारा यह सम्भव 
होता है अन्यथा नहीं, यह सुझे स्पष्ट प्रतीत होगया । जो वाते साक्षात्‌ ( सीना बसौना ) 
शिक्षण द्वारा गुरु चरणों में बेठकर ही अबतक प्राप्र की जाती रही हैं उन्हें भी मेंने भाषा 
खोर लिपित्रद्ध करने का भरसक प्रयत्न किया हैं। एक मित्र के कथनानुसार तो यह 
संगीत परम्परा के क्षेत्र में अभिनव साहसिक कार्य हैं जिसे मेने वीणावादिनी के आशीवाद 
से पूर्ण किया है । इतना होने पर भी यह अपने में पूर्ण है, ऐसा मैं नहीं समझता 
अनेक कमियाँ और भूले जो मेरी दृष्टि से ओमल हैं, विज्ञ पाठकों और जिन्ञासुओं के 
इंगित करने पर आगामी संस्करण में पूण की जायँगी । 


मेरे गुरुजन श्री वावूराच जी कुलकर्णी, उस्ताद चाँदखाँ, पूज्य पं० रविशंकर जी 
एवं श्री डी> आर० पावतीकरजी तथा सित्रों में श्री गोपालकृष्ण जी बीनकार. श्री सुधीर- 
कुसार जी सक्सेना. पं० श्रीघरजी शामा, श्री राजेन्द्रसिंह जी राघव ने इसे लिखने में जो 
सहयोग प्रदान किया है उसके लिए में ऋणी हूं । 


अन्त में वंदनीच पं? रविशंकर जी तथा 'संगीत' के सम्पादक एवं अभिन्न ट्वदय 
मित्र श्री लक्ष्मीनारायर गर्ग के प्रति अत्यन्त कृतज्ञता ज्ञापन करते हुए में अपनी विनय 
समाप्त करता हूँ, जिन्होंने पुस्तक की घरस्तावना लिखकर तथा सम्पादन का भार उठा कर 
मुझ अकिंचन के शम को सार्थकता का प्रमाण पत्र दिया हैं । 


--भगवतशरण्‌ शमा 





अनुक्रमाणका- 


Stet 
प्रथम अध्याप- 


सितार और उसके रहस्य-१, सितार के अङ्ग-२ बोल चाल-३, जवारी खोलना-३. 
तार-४, परदे बांधना-५, मिजराब बनाना-६ । 
द्वितीय अध्याय-- 
सितार के तार-७, बाज का तार-७, जोड़े क तार-७, पश्चस का तार-५, 
गान्धार अथवा षड्ज का तार-५, लरज्ज का लार-=, चिकारी के तार-झ, तरबे-5, 
सितार मिलाने का पुराना ढंग-म, सितार सिलान का आधुनिक ढंग-८, सितार में 
अतिमन्द्र सप्वक-६, सितार के परदे-१०। 
ततीय अध्याय-- 
सितार की बेंठक या सितार पकड़ना-११, सिजराब पहिनना-११, दाया डा 
बज्ञाना-१२, राया डा बजाना-१२, तार दबाने सें उङ्कालियों का प्रयोग-१२, मिजराब 
जल्दा चलने का शप्र रहस्य-१२, बजाने सं मसठास कस उत्पन्न कर-१६ | 
चतुथं अध्याय 
डा और डा-१६, दिर, दिड़ या डिइ-१६, दार या डाइ-१६,  द्रा-१६, दो अंगु- 
लियों में मिजराब पहिन कर द्रा बजाना-१६, गतों के घराने-१७, विलंबित गति-१७ 
द्रत गति-१७, सध्य गति-१७, विभिन्न लयों अथवा गतियों का आपस में सम्बन्व-१५ 
गतियों के घराने-१झ, संनवंशीय गतिया को विशेषताए-१झ, मसीतखानी गातेयां का 
विशेषताए-१८, रजाखानो गाँतयाँ क विशषताए-१£ । 
पंचम अध्याय 
लाग-डाट-२०, मन्द्र सप्तक के पद्चम से मध्य सप्तक के गान्धार तक की मींड का 
भ्रम उत्पन्न करना-२०, मींड-२१, अनुलोम मींड-२१, विलाम माड-२१, क्रन्तन-<«, 
जमजमा-२२, मुर्की-२२, गिटकिड़ी-२३, कणु-२२, एक ही मिजराब स संपूण आराहा 
निकालना-२३. गमगमकीमाींडमें म ग' नच सुनाइ देने का युक्त-९४, झाल बनाना 
२४, उलट भझाला-२४, सुलट भाला-२, गसक-२५, सककस का एक तयार 
स्वरूप-२६ । 
छुठा अध्याय 


अलाप-२७. भराव-२७, अलाप की लय-२७, संहार अश्रथवा अलाप का सम-२७ 
अलाप के पांच अड्लु-२८, स्वर गुज्ञन-२८, मींड-२६, सारंगी टाइप को साड-२६ 
गिटार टाइप की मींड-२६, वायलिन टाइप को मींड-२६, गमक=२०, ताचा का 
तैयार करने के लिये दोनों हाथों की तेयारी का उपाय-३०, श्रोताओं स वाहवाहा क 
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ली जाती है-२०, नोम्‌ तोम-३१, नोम्‌ तोम्‌ के अलाप के लिये कुछ मिजराबों के स्व॒रूप 
२, झाला-३७, एक मंड युक्त काला-३७, देर तक अलाप केसे करें-३७। 
सातवां अध्याय 
अलाप के लिये एक राग-३६, यमन कल्याण-३६, विवादी स्वर का स्पष्टी- 
करणु-४१, अलाप में तान बजाना-४२। 
आठवा अध्याय * 
अलाप के लिये कुछ अन्य राग और उनकी ताने बनाने का ढंग-४३, राग भेरबी 
४३, मालकोष-४४, ताने बनाने का ढंग-४५, लगभग सो तानों का उदाहरण-४५ । 
नवां अध्याय 
मसीतखानी गतियां बनाने का क्रम-५५, राग यमन-५६, भूपाली-५६, जेजेवंती 
५७, गौड़ सारंग-५७, भिंझोटी-५७, बिन्द्रावनी-५७, भेरव-५७, भीमपलासी-५८, 
हमीर-५८, केदार-५म, आसावरी-५८, कालिंगडा-५८, जौनपुरी-५८, अडाना-५६, 
शुक्ल बिलावल-५६, हिंडोल-५६, ललित-५६, तोडी-५६, मालकोष-५४, बिहाग-५६, 
दरबारी-६०, मुलतानी-६०, देवगिरीबिलावल-६०, देशकार-६०, दुर्गा-६०, शांकरा- 
६१, बागेश्री-६१, तिलंग-६१, देस-६१, पूरिया-३१, बिलावल-६१, खमाज-६३, भैरवी-६३, 
घानी-६२, पीलु-६३, तिलक-कामोद--६३, काफी-६४ । 
दसवां अध्याय 
तीनताल की सैनवंशीय गतियाँ बनाना-६५, राग श्री-६५, बागेश्री-६६, सिंदूरा-६६, 
बसंत ६६, पूर्वी-६७, सोहनी-६७, मारवा-६७, रामकली-६८, गुणक्री-६८, देस-७०, 
खमाजी भटियार-७०, सांझ-७०, चम्पाकली-७१, दरबारी-७१, बिलासखानी-७१ 
खंभावती-७२, नायकी कान्हरा-७२, पांच अन्य भिन्न ढांचे-७२ । 


ग्यारहवां अध्याय 
तीन ताल के अतिरिक्त अन्य तालों में गतियाँ निर्माण करने का क्रम-७४, पन्द्रह 
मात्रा में-७४, चौदह मात्रा में-७४, चार ताल के लिये गतियों को बनाना-७%, एकताल 
की गतियों का निर्माण-५६, सूलताल के लिये गतियों का निमाण-७६, नौ मात्रा के 
लिये-9६, सात मात्रा के लिये-५६, झपताल के लिये-७६, तेरह मात्रा के लिये-9७, 
ग्यारह मात्रा के लिये-५७, साढ़े नौ मात्रा के लिये-५७, उदाहरण-राग पीलू-५६, साढे 
दस मात्रा के लिये-५६ साढ़े ग्यारह मात्रा में गति बनाने की युक्ति-७६ । 


बारहवां अध्याय 

इच्छित राग में मध्य तथा द्रुत लय की गतियां बनाने का ढंग-८०, दुत गतियों 
के लिये बारह ढांचे-८०, द्रत लय में दो आवृत्तियों की गतियाँ तैयार करना-८२, मध्य- 
लय की गतियाँ बनाना-८३, उदाहरण ढांचा नं० १, गोड़ सारंग-८३, मारवा-८३ पील 
प्रे ढांचा नं० २ बिन्द्राबनी सारङ्ग-८४, मालकोष-८४, यमन-८४, पटदीप-८४, 
जजवन्ती-०४) शुद्ध कल्याण-०५४, धानी-८५, ढांचा नं० ३, बागेश्री-८५, मुलतानी-८५, 
भूपाली-८५, मालकोष-८५, शंकरा-८५, ढांचा नं० ४ बिहाग-८६, दरबारी-८६, पूर्वी-८६, 
बिलावल-८६,:देस-८६, मियां की मल्ला र-८६,ढांचा नं० ५ सोहनी-८७, भीमपलासी-८७, 
हमीर-८७, बिन्द्राबनी सारंग-८७, भेरवी-८७, ढांचा नं० ६ छायानट-८७, केदार-८८, 
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हमीर-८८, भेरव-८८, ढांचा नं० ७ आसावरी-८८, खमाज-मम, दुर्गा-८ऽ, देशकार-5६, 
बहार-=६, ललित-5६, भूपाल तोड़ी,-5&, ढांचा नं? ८ कामो३-८, गोंड मल्लार-८६, 
रागेश्री-६०, भेरवी-६२, हिंडोल-६०, भूपाली-६०, तिलक कासोद-६०, कालिंगड़ा-६०, 
द्रबारी-६१, ढांचा नं० & तोड़ी-६१, काफी-६१, तिलंग-६१, श्री-६१, ललित-६१, ढाँचा 
नं० १० विभास-६२, पूरिया-वनाश्री-६२, परज~2२, सिंदूरा-६२, श्री-६२, रामकली-६२, 
देशी-६३, जोनपुरी-३३, पार्या-६३, ढांचा नं० ११ बसंत-६३, सालकोष-६४, बसंत- 
बहार-६४, भाटियार-६४, राजेशवरी-६४, नायकी कान्हरा-६५, मालगुञ्जी-६२, ढांचा 
नं० १२ काफी-६, हिन्डोल-६६, पूरिया-६६, मालकोप-६६, गूज्जरीतोड़ी-६७, वमन-६५, 
बिहाग-६७, द्रुत इकताले के लिये गतियों का निर्माण-६5, ढांचा नं० १३ जेजेवन्ती-६% 
गौड़सारंग-६६, शंकरा-६६, काफी-६६, पटदीप-६६, ढांचा नं० १४ मालकोष-३६, 
बागेश्री-६६, वृन्दाबनी सारंग-१००, पीलू १००, भेरवी-१०० । 
तेरहवां अध्याय 
गति को आड़ी-तिरळी करने की युक्ति-१०१, आड़ी-तिरछी का एक क्रम-१०१, 
दूसरा क्रम-१०२, तीसरा क्रम-१०२, उदारहण्‌ गति की आड़ी-तिरछी-१०२, ताले 
बजाने का क्रम-१०८, दुगुन की ताने बजञाना-१०६, चोगुन की ताने बनाना-१०६ । 
चौदहवां अध्याय 
तानें बनाने का क्रम-११०, अलंकारिक ताने बनाना-११०, नये अलंकार रचने 
का ढंग-१११, अलंकारो में नवीनता उत्पन्न करने का ढंग-१११, गमक की तान बनाना 
११२, बाँये हाथ को तेयार करने वाली ताने बनाना-११२. गमक के साथ अवरोही 
सिली तानें बनाना-११३, जमजमे की तानें बनाना-११३, सुमेरु खंडी तानें वनाना-११३, 
सिटकिड़ी की तानें बनाना-११४, लाग-डाट की तानं बनाना-११४, सिजराब के बोलों से 
तानो का निमाण-११५ । 
पन्द्रहवां अध्याय 
कुछ सरल तीये बनाने की विघि-११६, तीये का महत्व-११६, तीन धा का तीया 
११७, इसे बजाने की युक्ति-११७, इसे कितने प्रकार से बजाया जा सकता है-११७, चार 
था का तीया-११८, पांच धा का, छ: था का, सम से सम तक सात धा का तोया-११६ 
एक ही तीये से अनेक तीये केसे बनायं-११६, सम से सम तक के तीये-१२०, यह तीये 
केसे बनाये, सम से सम तक के तीयों के उद्ाहरण-१२१, । 


सोलहृवां अध्याय 

विभिन्न लय के कुछ कठिन तीये, चक्ररार और भाले बनाना-१२४, तीया नं० १. 
२, ३-१२४, इन्ही तीयों को दूसरी प्रकार बजाना उदाहरण नं० ४, ४, ६, ७,८,६-१२४, दो 
आवृत्ति के तीये नं० १० न ११ नं० १२-१२८, सितार में चक्रदार बजाना-१३०, चक्रदार 
बनाने का नियस-१३०, उदाहरण नं० १, नं? २, चक्रदार बचाने का सूत्र-१३२, फरमा- 
इशी चक्रदार बनाना-१३३, साधारण चक्रदार बनाना-१३३, उदाहरण नं० ३ साधारण 
चक्रदार बनाने का दूसरा नियम-१३३, उदाहरण नं० ४, कमाली चक्रदार बनाना-१२४, 
तीन घा की कमाली चक्रदार-१३४, उद्राहरण नं० 2 चार धा को कमाली चक्रदार-१३%, 
उदाहरण झालों के आधार से लय बखेरना-१३६, गति की समाप्रि का तीया-१४० । 
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सत्तरहवां अध्याय 
कुछ आवश्यक बात:--महफ़िल और सितार वादन १४१, महफिल के लिये कुछ 
उस्तादी गतियाँ बनाना, उदाहरण चं० १, २, ३, ४,-१४१, बारह स्वरों का एक साथ 
साधन-१४३, बारह स्वरों की भेरबी-१४२, भेरवी की तानें-१४४, मूछनाओं द्वारा रागों 
में सुन्दरता उत्पन्न करना-१४७, सितार में ठुमरी अङ्ग और उसकी विशेषता-१४८, नित्य 
किस बात का अभ्यास किया जाय-१४८, इस पुस्तक स कसं लाभ उठाय-१४८, इस 
पुस्तक से कैसे सिखायें-१४६ । 
अटारहवां अध्याय 
कठिन लयों का अभ्यास करना-१५०, सितार वादन में इनका उपयोग-१५०, 
एक साधारण त्रुटि-१५०, कुआड़ी लय बजाने की सरल युक्ति-१५१, आड़ी लय बजाने 
की य॒क्ति-१५१, विञआड़ी लय बजाने की युक्ति-१५१, पौनो लय-१४२, महा कुआड़ी 
महा आड़ी और महा बिआड़ी लयों को बजाना-१५२, तीनताल में ही झपताल बजाना- 
१५२, तीनताल मं एकताल बजाना-१४३, तीनताल में १४ मात्राए बजाना-१%३ 
तीनताल म-१४, १८ यथा २१ मात्राय बजाने का युक्ति-१५३, तीनताल के आंतारक्त 
अन्य तालों में तीये बजाने को युक्ति-१४३ । 
उन्नीसवां अध्याय 
उस्तादों की कुछ शु बाते-१५४ । 
बीसवां अध्याय 
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सितार ओर उसके रहस्य 


सितार का इतिहास- 


सितार के निर्माण का श्रेय आजकल अमीर खुसरो को दिया जाता है। सङ्गीत की 
सभी पाठ्य पुस्तकों में असीर खुसरो सितार, तबला तथा अन्य न जाने कितने वाद्यो के 
आविष्कार का भगवान माना जाता है। बड़ी मनोरन्जक बात तो यह हे कि स्वयं अमीर- 
खुसरो अथवा उसके किसी सम सामयिक इतिहासकार ने इस सम्बन्ध बन्छ में कोई चचा नहीं 
की हें। हाँ, सङ्गीत को कुछ नवीन शैलियों अथवा नइ धुनों और त को प्रचारमें लाने 
का प्रमाण अवश्य मिलता हे। आईने अकबरी में भी अबुलफज़ल ने इस प्रकार के किसी 
वाद्य अथवा वादक की चचा नहीकी ह । 
इतिहास पर दृष्टि डालने से हम देखते हैं. कि गुप्काल तक अनेक वीणाओं का 
अच्छा प्रचार रहा है। समय-समय पर वीणाओं में परित्रतन भी किये गये है। 
लगभग ६० प्रकार की वीणाओं के नाम आज भी ग्रन्थों में मिलते हैं। इन्हीं में तीन 
तारों वाली त्रितंत्री और सौ तारों वाली शाततंत्री बीणाओं का उल्लेख भी हे। सम्भब हे 
किसी मुसलमान कलाकार ने "त्रितँत्री' का फारसी नाम 'सहतंतरि' या 'सहतार' रख दिया 
हो और सात तार हो जाने पर बह 'सतार' या सितारी' के नाम से पुकारी जाने लगो 
हो। कुछ भी सही, वर्तमान सितार भारतीय वीणा का रूपान्तर है, चाहे इसका 
आविष्कारक कोई हिन्दू हो या मुसलमान। हारमोनियम में कोई व्यक्ति श्रुतियों को 
प्रगट करते के लिए कुछ भी उलट फेर करदे, फिर भो हारमोनियम भारतीय आविष्कार 
नहीं कहला सकता । 


सितार को उत्तर भारत में सरस्वती वीणा भी कहते हैं, जो कि उपयुक्त है; किन्तु 
“सितार' एक सरल और प्रचलित शब्द होने से शीघ्र ही बदला नहीं जा सकता, अतः 
उसको भारत का श्रेष्ठतम शास्त्रीय वाद्य कहकर हम आगे बढृते हे । 

सितार के जन्म से पूर्व, तन्त्री वाद्यो में वोशा और गायन में धुपद शेली ही 
प्रधान थी। अतः उस्त काल के सङ्गीतज्ञ बीणा में भी धुपद अंग को ही प्रधान रखा 
करते थे । परन्तु सितार के साथ-साथ ही ख्याल और क़ोल-कल्बाना ( कव्वाली ) का 
भी जन्म हो चुका था । अतः घुपद ( भ्रुव-पद ) के साथ-साथ सन्नीतज्ञों में द्रुतलय की 
तानों एवं विभिन्न लयकारियों के प्रति भी रुचि उत्पन्न हो चुकी थी । साथ-साथ वीणा 
में 'दिड़' बोल न होने के कारण द्रत के काम में विशेष आनन्द नहीं आ पाता था । जब 
कि सितार में वीणा का समस्त गांभीर्ये रखते हुए, "दिर? बोल के कारण द्रुतलय का भो 
यथेष्ट आनन्द आ जाता था । 

अतः इसी काल से सङ्गीतज्ञों ने वीणा को छोड़ कर सितार अपनाना प्रारम्भ 
किया और इसे इतना सम्पूर्ण बना दिया छि वीणाकार र ध्रपदिये, जिस कायं को 
रथान सममे हैं, उसे न छोड़ते हुए, ख्याल गायकी और तराने तक का अंग स्पष्ट कर 
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दिखाया । फल स्वरूप अच्छे सितारियों को धुपद ओर ख्याल दोनों गायकियों का पूर्ण 
ज्ञान हो गया और वह वीणाकारों की दृष्टि में खटकने भी लगे । इसका जीता जागता 
उदाहरण आज ( १६४८ ) में भारत के स्व श्रेष्ठ सितार वादक, पं० रविशंकर जी हैं । 

मेरे विचार से यदि आज भारत में कोइ भो ऐसा वाद्य हे जो कि भ्रपद और 
ख्याल गायकी का पूण ज्ञान प्रा करा सके, तो वह सितार ही है । सितार में यह सब 
होते हुए भी एक विशेषता बड़ी विचित्र है कि यह वाद्य प्रारम्भ में बिल्कुल सरल प्रतीत 
होता है। परन्तु यदि आप इसे लगातार बीस वष भी बजा लेंगे तो ( यह माना कि 
सुनने वालों को आनन्द अवश्य आयेगा, परन्तु ) आपको यही भान होगा कि इस वाद्य 
को जितना अधिक बजाया गया, यह उतना ही अधिक कठिन होता गया है । अत: सितार 
वादक इस पर जितना अधिक परिश्रम करता है उतना ही उसका अहंकार नष्ट होता 
जाता है। इस प्रकार इस वाद्य के वादक को अहंकार छू भी नहीं पाता । यही इस 
वाद्य की सबसे बड़ी विशेषता हे । 


सितार के अंग-- 
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इसमें एक तू'बा और एक डांड होता हे । तूवेमें तार त्तगाने का एक 
स्थान होता हे जिसे लंगोट कहते हैं। इसी में अटका कर तारों को घोड़ी 


( यह्‌ प्रायः ऊंट की हड़ी की बनी होती हे, और इसी के ऊपर तार रखे जाते हैं ) के 
ऊपर होकर दूसरी ओर खूट़ियों में बांध देते है । डांड पर जो पीतल के परदे ब धे रहते हैं, 
कोई-कोई उन्हें सुन्दरी भी कहते हैं। परन्तु आज उन्हें परदे ही कहा जाता है। 


वील चाल-- 

मितार की बोल-चाल उपकी बनावट पर तो निभर हे ही, परन्तु अच्छी बोल 
चाल का सितार केवल दो ही बातों पर अधिक निभर हें। नं० १ सितार की जवारी 
पर्‌ और नं० २ तार के अच्छेपन पर। हो सकता है कि आप जवारी? और तार के 
'अच्छेपनः को सुनकर इस भ्रम में पड़ जायें कि यह दोनों वस्तुएँ क्या बला हैं । किन्तु 
आप सचमुच सितार के प्रेसो हैं तो आपने अपने सितार की जवारी को खुलवाने के लिये 
अनेक बार दस-दस रुपये तक दिये होंगे । ओर, यदिमे यह कहूँ के अनेक सितार 
बनाने वाले जवारी को खोलना तक भी नहीं जानते तो अनुचित नहीं होगा । जो विदयार्थी 
सितार की जवारी स्मयं खोल सकते हैं. उनके सितार की ध्वनि सदेव उत्तम बनी रहेगी । 
जबारो के न खुलने पर, अथवा उसके कुणिठत रहने पर, तार को ध्वांने ठस' ओर दबो- 
दवी सी निकलती है। 
जवारी खोलना-- 

तो आइये आज आपको इसका अथ ऑर इसे खोलने की युक्ति बतलाद । ध्यान 
रखिये कि यह वह गप्त भेद है जो बड़े परिश्रम के उपरान्त मुझे प्राप्र हुआ हे । इस कास 
के करने बाले, अपनी सन्तान के अतिरिक्त इस भेद को किसी अन्य को, किसी भी मूल्य 
पर नहीं बतलाते । 


हा. तो जवारी के अर्थ हें 'टिकाव', अर्थात घोड़ी ( B714९९ ) पर तार को 
किस प्रकार टिकायें (रख) कि वह साफ और लम्बे सांस की ध्वनि दे। देखिये 
बॉयलिन, सारंगी, इसराज ब सरोद आदि बाद्यों में तार केवल घोड़ी के नुकीले किनारे 
पर रखा रहता है । इन वाद्यो में घोड़ी का आकार सादा गुलाइ लिये हुए होता है । जसे 
इन वाद्यो में तार इस घोडी पर केवल रखा ही रहता हे । 
परन्तु इसके विपरीत वीणा अथवा सितार में तार को एक 
4 चौड़ी और चपटी सतह के ऊपर रखा जाता हं। यह वस्तु 
222 4 घोड़ी ऋहाती है। यदि हम इस घोड़ी के उस स्थान को 


he 


जो इकप्तार-चपटा-सा दिखाई दे रहा हे, इमी _ प्रकार 
४%, वेमालूम सा गोल करदं ता हमारा तार भी इतनी बड़ी घोड़ी 
पर, अथवा यं कहो कि इतनी बडी सतह पर कंवल एक स्थान पर हो रखा रहंगा । 





अतः जवारी खोलने फे लिये यह आवश्यक हैं कि रंगमाल ( Sand Paper ) 
अथवा नये रेज़र-व्लेड से जवारी को ( घोड़ी को ) इस प्रकार रगड़ कि उसका सतह 
का आकार, बेमालूम सा इस प्रकार का बन जाय। 
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'बे मालूम से' से मेरा आशय यही हें कि घोड़ी इस आकार की दिखाई न देने लगे । 
बल्कि जब ब्लेड को घोड़ी की चौड़ाई पर रगड़ा जाये तो किनारों पर हाथ को तनिक 
सा दबाकर रगड़ । और जब व्लेड घोड़ी को घिसते-घिसते, बीच में आये तो हाथ का दबाव 
कम कर देना चाहिये। इस प्रकार घोड़ी में एक ऐसी गोलाई सी आजायेगी कि तार 
यद्यपि संपूर्ण घोड़ी पर ही रखा हुआ दिखाई देगा, परन्तु वह घोड़ी को केवल एक ही 
स्थान पर छुएगा । भिन्न प्रकार की मोटाई के तारों को रखने के स्थानों को भिन्न प्रकार 
से ही घिसा जायेगा । 


जब आपके विचार से जवारी मलो प्रकार खुल जाय तो फिर बाज के तारको 
घोड़ी पर रखकर चढ़ाइये । यदि ध्वनि प्रत्येक परदे पर साफ और दमदार, लम्बे सांस 
की उत्पन्न हो तो समभमिये कि जवारी खुल गई । आब प्रत्येक परदे पर तार को दबाकर 
बजा लीजियेगा। यदि सारे परदों पर ध्वनि एक जैसी ही सुनाई दे तो जवारी टीक 
होगई समभिये । यदि यह किसी भी परदे पर भिन्न प्रकार की बोलती हे तो धीरे-धीरे 
पुनः तार हटाकर घोड़ी को इसी प्रकार रगड़िये। रगड़ने के उपरान्त फिर तार चढ़ाकर 
बजाइये । जब तक प्रत्येक परदे पर ध्वनि एक जेसी ही न हो जाये, इसी प्रकार 
करते रहिये । 


एक बात का विशेष ध्यान रखिये कि कहीं आप घोड़ी को इतने जोर से न रगड़द 
कि वह सारी ही घिसकर बराबर होजाये। एकबार की जवारी खोलने के लिये 
ह. अर क र्‌ ~ ~ क. 
लगभग एक कागज जितनी मोटाई तक ही घिसना काफी होगा । 


तरब वाले सितारों में कभी ऐसा होता हे कि जिस परदे पर तरब स्वर में मिली हो, 
बह स्त्र तो बड़ा उत्तम बोलता हे; शोष परदों पर तार ठस बोलता हे। अतः 
जवारी ठीक प्रकार खुलने पर भी यह श्रम हो जाता है कि अभी ठीक प्रकार नहीं खुली । 
इसलिये जवारी खोलते समय या तो किसी कपड़े से तरबों को सटा दिया जाये ताकि 
उनसे ध्वनि उत्पन्न न हो, या केवल इसी बात का ध्यान रखा जाये कि तार संब परदों 
पर ठीक एक प्रकार की ही ध्वनि देरहा हे अथवा नहों। थोड़े अभ्यास से यह किया 
शीघ्र ही समझ में आजायेगी । फिर आपको अपने सितार अथवा वीणा की जवारी 
खुलवाने के लिये किसी अन्य पर निर्भर रहना नहीं पड़ेगा । इतनी बात अवश्य है कि 
जवारी खोलने का अभ्यास एकदम नहीं होता, बल्कि कई बार करते-करते ही उसका 
अभ्यास पड़ेगा । कमी-कमी अचानक थोड़ी सी देर में ही घोड़ी अनुकूल घिस जाने 
पर जवारी खुल जाती है और कभी-कभी घण्टों लग जाते हैं, अतः इसका अभ्यास 
प्रारम्भ में काफी करना चाहिए तब हाथ रवत: सध जाता है । 


तार 

अब आती है दूसरी बात 'तार के अच्छेपन' की। मुझ से प्रायः लोग पूछा 
करते हैं कि जिस स्थान पर सितार या वीशा की मरम्मत करने वाले नहीं होते, वहां 
इनके तार मिलने में बड़ी कठिनाइ होती हे । ऐसी परिस्थितियों में यदि बाजार में मिलने 
वाले पीतल या स्टील ( फौलाद ) के तार काम में ले लिये जायें तो क्या आपत्ति होगी ? 
इस विषय की मुख्य बात तो यह है कि जो भी तार प्रयोग किये जायें बह 


अथम अच्याय च 


खींचने पर बढ्ने नहीं चाहिये । दूसरे, तार की गोलाई जितनी उत्तम होगी, ध्वनि भी 


उतनी ही उत्तम निकलेगी 1 मेरा अपना अनुभव हे कि जो विलायती तार आते हें, 
उनकी ध्वनि उत्तम होती है और वह टूटते भी कम है । 


इसी दृष्टि से यदि आपके तार को बजते इए बहुत दिन हो गये हें, अथवा उस 
पर जंग ( मोर्चा-R७59 ) लग गई हे तो उसे बदल देना ही उत्तम होगा । यदि आपको 
ऊन्तम तार मिलने में कठिनाई हो तो बाजार के स्टील ( फौलाद ) के तार से भी काम 
तो चलाया ही जा सकता है । हाँ, ध्वनि उतनी मधुर और कणप्रिय नहीं होगी, जितनी 
कि जरमनी या इंगलिश तार की होती है। 


परदे वांधना-- 

यह भी एक ऐसी समस्या हे कि प्रायः ८० ्रतिशत सितारिये परदों को स्वयं भली 
प्रकार नहीं बांध पाते । प्रायः एक-एक परदे की बंधाई चार-चार आने या पच्चीस-पञ्चीस 
नये पैसे ली जाती है । अत्तः सितार वादक को इसे भी जानना आवश्यक हे । 


सितार में प्रायः दो प्रकार के परदे हाते हैं। एक बह जिनमें तांत, परदे के ऊपर 
होकर जाती है और दूसरे वह जिनमें तांत, परदों के किनारों पर ही बंधी रहती हैं। 
ऊपर होकर तांत लगने वाले परदों का रिवाज क्रम से कम हो रहा हे और लगभग नष्ट सा 
हीं हो चला है । नये सितारों में तो ऐसे परदे बांघे ही नहीं जाते। हां, पुराने सितारों 
में यह कभी-कभी दिखाई दे जाते हैं। अस्तु, परदे बांधने की क्रिया दोनों प्रकार की 
सुन्दरियों में एक जैसी ही है। अन्तर केवल यही हे कि एक में तांत को परदे के ऊपर 
होकर लपेटते हैं और दूसरे में तांत केबल डांड के नीचे की ओर ही रहती है । 


इन्हें बांधने के लिये, बांये हाथ से परदे को पकड़ कर डांड पर सीधा रखिये ताकि 
यह गिर न जाये । अब तांत के किनारे को पकड़ कर एक गोला सा बनाइये । इस गोले 
में सिरे के छोर को नोचे की ओर दाब दीजिये । जसे चित्र में हेः-- 
गोला 


ए किनारा 


तांत की लम्बी शुच्छी 

अब इस गोले को बांयं हाथ के अंगूठे से दाब कर तांत की गुच्छी से तांत को 
परदे के कटे हुए स्थान ( खंदक ) में अटका दीजिये । फिर इसी गुच्छी वाली तांत को 
डांड के नीचे की ओर ले जाकर दूसरी ओर की खंदक में अटका कर फिर पहिली ही ओर 
लाकर एक बार और अटका दो । अब इसी अटके हुए तांत को दुबारा दूसरी ओर इसी 
घकार फिर अटका कर ले आओ । इस प्रकार आप देखेंगे कि डांड पर तांत के चार लपेटां 
से परदा ठहर गया । अब तांत को गुच्छी से लगभग चार इञ्च लम्बा काट कर अलग 
कर लो । इस कटे हए छोर को उप्त गोले में से निकाल लो जो कि सबसे पाहिले बनाया 
था । अब इस निकाले हुए छोर को खींच लो और गुच्छी से कटे हुए भाग को पकड़े रहो । 


६ सितार मालिका 


इम प्रकार आप देखंगे कि आपके हाथों में तांत के दो भाग आगये । एक पहिला गोले 
वाला किनारा और दूसरा काटा हुआ छोर । इन दोनों छोरों में दो गांठ लगा दीजिये । 
वस आपका परदा टॉघ गया । 

यदि परदा पुरान ढंग का हं तो तांत को पहिले डांड क चौचे ले जाकर, परदं म 
अट्का कर. वापिस डांड पर ही लाने फे स्थान पर, परदे क उपर हाक़्र हा लपॉटय। 
इस प्रकार चार लपेट पूरे होने पर गांठ लगा दीजिये । 
मिज़राब बनाना-- न 


कभी-कभी ऐसा होता है कि मिज़राब बजाने के समय या तो टूट जाती हे और 
या खो जाती हे। ऐवी परिस्थिति में बाइक बड़े मकट में पड़ जाता हें। अतः मेरे 
विचार से वाइकों को जवारी खोलन ओर परदे बांधने के अतिरिक्त मिजराब बनाना भी 
आना आवश्यक हे । तो लीजिये इसे भी सीखिये । ज्िस तार की मिजराब बनानी हो 
उसका एक ८-६” का टुकड़ा काट लीजिये । प्रारम्भ में आभ्यास करने के लिये पहिले 
पीतल का ही तार लेना चाहिये । क्योंकि पीतल मुलायम धातु होत के कारण सरलता से 
मुड़ सकेगी । इम प्रकार प्रारंभ में विद्यार्थी को झंझट खड़ा नहीं होया । 

छु: सात अंगुल लम्वा लोहे का पक्का तार लेकर उसे चित्र नम्बर १ के ममान 
हिन्दी के अंक £ की मी शक्क बनाइये । तत्पश्चात इस बनाइ हुइ शक्त 2 के दोनों मिरों 
को घुमाऊर, चित्र तं? २ की तरह तार की गोलाई के अद्ध भाग में मिला दीजिये । उन 
मिले हुए दोनों मिरों का चित्र नेश ३ को तरह, चीमटी से वाली की गूंज के समान 
लपेट दीजिये । फिर दो डोरे लेकर चित्र नंश ४ के अनुसार बीचां बीच. आमने-मामने 
बांधकर, दोनों हाथों से अलग-अलग दोनों डारे खींचिये तो चित्र नं? ५ को आकुति 
बन जायेगी । बस. आपकी मिज़राब तेयार होगईइ। मिजराव के दोहरे हिस्से को चित्र 
नं० ६ की तरह तनिक मा खोलकर, दाहिने हाथ की तजनो अंगुली में इम प्रकार पहनिये 
कि मिञ्रराब को एक गंञ करो गांठ अंगुली तथा नाखन के ऊपर ठीक मध्य में रहे 
तथा अँगुली क अग्रभाग ( पारूए ) के ब्रीचोंबीच दूसरी गंज की गांठ रहे । 


नम्बर २ नम्बर । 


नम्बर ३ 


। हनन) पेटना यूज 
गुजङ्कगूज ल ना. 
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द्वितीय अध्याय 


तार मिलाने के विभिन्न ढंग 
| ओर 
परदौं को संख्या 


सितार के तार-- 

सितार मं पाहिल कवल मात हो तार होत थे । परन्तु खब किमी-किपा मे सात 
वर किसो-किमी में आठ या छ: तार भी होते हैं। इनके अतिरिक्त बड़ घोड़ी के नीचे 
एक छोटी घोड़ी पर अर भी अनक तार लग हुए होते है। इन तारों की खंटियाँ सारी 
की सारी डांड में लगी रहती हैं। इन तारों की संख्या ग्यारह से तरह तक होती डे । 
अधिकांश सितारों में यह संख्या ग्यारह ही हाती हं । इन्हें तर्च क तार कहा जाता हं । 
इस प्रकार एक उत्तम मितार में तमाम तारां की मंख्या अठारह स लकर इक्काम तक भीं 
होती हं। तरब क मारे ही तार स्टील ( फालाद ) क हात हैं। जवारो खालत समय. इन 
तायं म प्रत्यक तार का जवारा प्रथक-प्रथक खालना पडता हे ताक प्रत्यक तरव भली 
प्रकार ध्वनि देती रहे । 


वाज का तार 

यदि सितार का अपन मामन इम प्रकार रखा जाये कि तंत्रा सीधे हाथ का आर 
ओर खंटियां वांये हाथ की आर ता बाहर की ओर का सबसे पाहिला तार फोलाद 
( स्टील ) का होगा। इसी तार का परद पर दबा कर सर निकाल जात हे । चुक यही 
तार सितार में सबसे अधिक वजता हैं, अतः इसे धाज', 'मध्यम' या 'नायको' का 
तार कहते हैं। मध्यम और नायकी का तार कहने का रिवाज अब नहीं है इसलिये 
अब इसे 'बाज' के तार के नाम से ही पुकारते हे । 


जाड़े क तार 
इसके बाद अन्दर की आर आने पर दो तार पीतल के हेते हैं। चूँकि यह दोनों 
तार एक जसे ही हाते हैं. अत: इन्हें 'जाडा' कहा जाता ह । 


पंचम का तार--- 

इसके बाद फिर और अन्दर की ओर आने पर एक पतला तार फौलाद का 
होता है । चूँकि इसे पञ्चम स्वर में मिलाया जाता है. इसलिये इसे 'पश्चम' का तार कहते हैं । 
गांधार अथवा खरज का तार--- 

इसके बाद मोटा पीत्तल का तार होता हे । कुळ विद्वान इस मन्द्र सप्रक के पञ्चम 


में ओर कुछ मन्द्र पडञ में मिलात हें । इमलिये इसे 'खरज' का तार कहते हैं । 


प्र सितार मालिका 


लरज का तार--- 


~ = १”. ws = र ~ क नो 

किसी सितार में खरज के तार से भी अधिक मोटा एक पीतल का तार होता है । 
NA AO CE ~ ~ ०० = ~ खर क क क 
किसी-किसी सितार में यह बटा हुआ भी होता हे । यदि खरज के तार को मन्द्र पञ्चम से 
मिलायें, तो इसे मन्द्र सप्तक के पडज से मिलाते हें । इसे 'लरज' का तार कहते हैं । 


चिकारी के तार-- | 
सबसे अन्त में दो पतले फौलाद के तार और होते हें । इन्हे 'चिकारी' के तार 
कहा जाता हे । 


तरभ-- 
इन तारों के अतिरिक्त बड़े-बड़े ओर उत्तम सितारों में ग्यारह से तेरह तक छोटे- 
खा) कृ च. कुळ ha 


छोटे फ़ैलाद के तार और होते हैं । यह तार बड़ी घोड़ी के नीचे, छोटी घोड़ी के ऊपर 
= कुरा तारों = क ~ 
लगाये जाते हैं । इन सब तारों को 'तरब” के तार कहते हैं । 


सितार मिलाने का पुराना डंग-- 


तारों का ओ क्रम ऊपर बर्णन किया गया हे, बह पुराना ढङ्ग हे। परन्तु ६% 
प्रतिशत सितार आज भी इसी प्रकार मिलाये जाते हैं। इस क्रम में सबसे पहिले जोड़े 
के तारों को ( जो भौ स्र रखना हो. ) षडज में भिलाते हैं। फिर इसी षड्ज के पञ्चम 
में पञ्चम” के तार को; उसके मन्द्र पंचम में खरज के तार को; और मन्द्र षड्ज में लरज 
के तार को मिलाते हैं । चिकारिग्रों में प्रथम को मध्य षडज में और दूसरी को कोई-कोइ 
सध्य पञ्चम में और कोई-कोई तारषडज में मिलाते हैं। सब से अन्त में बाज के तार 
को मन्द्र मध्यम में मिलाते हैं । 

समस्त तरबों को खंटियों की ओर से तूंबे की ओर चलने पर क्रम से पृ धूनि सारे 
ग म प ध निर सां में मिलाते हैं। यदि तरबों की संख्या ग्यारह के स्थान पर तेरह हुई 
तो इन्हें क्रम से मप॒धनिसा रेगमसम॑ पधनि और सां में मिलाते हैं। इस बात को 
नहीं भूलना चाहिये कि तरबों के तार, राग में लगने वाले स्तरों के अनुसार कोमल तथा 
तीब्र स्वरों में ही मिलाये जाते हैं । उदाहरण के लिये यदि आपको यमन बजाना हो, तो 
तरबों का क्रम पृध्तिसा रेगमं प घनि सां होगा । परन्तु भेरवी बजाते समय सितार 
तो इसी प्रकार मिला रहेगा, किन्तु तरबों का क्रम पृधनिसारेगमपधनिसां हो 
जायेगा । इसी प्रकार प्रत्येक राग में समझना चाहिये। | 


सितार मिलाने का आधुनिक दङ्ग -- 


जब सितार वादकोंको वीशाकारों के मध्य सप्रक और मन्द्र सप्चक के काम से 
टक्कर लेनी पड़ी, तब इस ढङ्ग को अपनाना पड़ा । इसमें सितार के “बाज़ , चिकारी' 
और “तरबों” के तारों को छोड़कर शेष तारों का क्रम भी बदलना पडा । अर्थात्‌ जोडे का 
तार केवल एक ही रखा और इसे पड्ज में.ही मिलाया । इसके बाद पीतल के पञ्चम के 
तार को रखा। सब से अन्त में लरज के तार को रखा। इस तार के बाद चिकारियों का 
नम्बर आया । इस प्रकार मुख्य तार केवल चार ही रह गये, जो 'बाज'; एक 'जोडे' का; 


द्वितीय अध्याय & 


एक पीतल का 'पंचम' और एक पीतल का 'लस्ज' था । यदि इच्छा हुई तो इनके बाद 
बचे हुए जोड़े के तार को और 'फ़ौलाद' के पश्चम के तार को भी चढ़ा लिया । 


सितार के तार मिलाते समय सदेव तारों को पहले थोड़ा उतार कर ही मिंलाना 
चाहिये । अन्यथा तार टूटने का डर रहता हं । 





ग 





न रे ी , ती | 


` ग.ती. ३ गांधार 
“म. को .....- मध्यम 


सितार में अति मन्द्र सप्तक-- 
इस प्रकार से मन्द्र सप्रक का काम दिखाने में बड़ी सरलता हो गई। कारण कि 
बाज के तार पर तो सा नि ध॒ प्‌ म्‌ तक बजाकर, जोड़े के तार पर ग, रे बजाकर, जब 
जोड़े के तार को खुला हुआ बजाया तो मन्द्र का षडूज बोलने लगा । चूंकि अब मोटे 
क्र क क क हो: चो ~ ही 
वाला पीतल का तार है जो अति मन्द्र सप्तक के पद्मम पर मिला हुआ ह, इसा पर आत 
मन्द्र सप्तक का नि और ध दबा कर बजा लिया। जब इसे भी खुला बजाया ता 


प बोलने लगा। 


१० सितार मालिका 


इससे अगला तार लरज का होने फे कारण, जो अति-मन्द्र-षड्ज में मिला 
हुआ-हे, उस पर दबा कर म॒ ग और रे बजा लिये। जब इसे भी खुला बज्ञाया तो 
अति-मन्द्र-सपक का सा बोलने लगा । 


इस प्रकार इस ढंग से सितार मिलाने पर हमें अति-मन्द्र-सप्षक' 'मन्द्र-सप्रक' 
'मध्य-सप्रक' पूरे-पूरे ओर तार-सप्रक के गान्धार पर खींचकर 'तार-सप्रक' के पञ्चम 
तक ब्राप्र हो गये । इस प्रकार जब साढे-तीन सप्रक सितार में बजने लगे तो बीणा फा 


पूरा काम इसमें आगया । वीणाकार की जीत अति-मन्द्र सप्रक में ही विशेष थी, 
परन्तु इस पद्धति ने सितार को वीणा से भी उत्तम बना दिया । 


सितार के परदे-- 


पुराने लोगों ने सितार में केवल सोलह ही परदे रखे थे । जिनका 
क्रम खूटियों की ओर से मंपधूनिनिसारेगममंपधनिसांरेंगंथा। 
इसके बाद लोगों को मन्द्र सप्तक में कोमल घेवत की और आवश्यकता प्रतीत हई । अतः 
कुछ काल तक सोलह के स्थान पर सत्तरह परदे बधते रहे । कालान्तर में कोमल गांधार भी 
डॉधने लगा, फलस्वरूप अठारह परदे होगये। अब सरलता की दृष्टि से मध्य सप्तक का 
कोमल निषाद भी बांधा गया और यह संख्या उन्नीस परदों तक पहुँची । कुछ लोगों ने 
मध्य-सप्तक के कोमल पेत्रत को भी बांध लिया और परदों की संख्या बीस कर दी । यहां 
तक कि सिनेमा संगीत के वादकों ने कोमल ऋषभ भी बांध लिया और इस संख्या को 
इक्कास कर दिया । आज आपको २% सोलह परदों के, २०% सत्तरह परदों के, ८०% 
उन्नीस परदों के और १% या २% इक्कीस परदों के सितार दिखाई देंगे । 

मेरी समक से सत्तरह परदों का सितार ठीक आर उन्नीस परदों का सबसे उत्तम है । 

जिस प्रकार सितार की तरबे' उसकी ध्वनि को कुळ अंश में बढ़ा देती हैं अथवा 
ऊपर की ओर दूसरा ठंबा लग जाने से ध्वनि में जो सूक्तम परिवर्तन होता है, बैसे 
ही, परदों की संख्या अधिक होने से सितार की ध्वनि में भी सूतम कमी आ जाती हे । 
कारण कि उत्तम ध्वनि तभी उत्पन्न होती है जब कि सितार में हल्कापन हो। जितना 
हल्का सितार होगा स्वर के आन्द्रोलन उतनी ही देर तक स्थिर रह सकंगे । इसके विपरीत 
सितार को जितना भारी कर दिया जायेगा, ध्वनि उतनी ही 'ठस' होती चली जायेगी । 
अतः परदों की संख्या अधिक बढ़ा देने से सितार 'भारी' होता चला जायेगा और 
ध्वनि 'ढस' । 
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चित्र नं २ 


५ 


मिज्ञराब पहनने का सही ढंग । 





चित्र नं० ३ 
मिज़राब पहनने का ग़लत ढंग । 








-% 


तृतीय अध्याय 
सितार की बठक, सीधे हाथ की तेयारी 


एवं 
मिठास उत्पन्न करने के रहस्थ 
TE? 


जिस प्रकार विचित्र-बीशा में केवल एक ही बोल 'डा' होता है. उसी प्रकार 
सितार में मुख्य बोल केवल 'डा' ओर 'ड्रा' होते हें । कुळ लोग इन्हें 'दा' और 
रा' भी कहते हैं। अतः हम भी दोनों का ही प्रयोग करेंगे । 


सितार की वेक या सितार पकड़ना-- 


बांये पेर की जंघा पर सीधे पेर की पिंडली को रखकर बजाने 
कुछ सरलता रहेगी । कुछ विद्वान इसी स्थिति में बैठकर, बांये पेर 
तलवे के ऊपर सितार को रखकर बजाते हैं | यदि किसी को इस प्रकार 
दौठने में असुविधा हो तो किसी भी सुख-आसन से जैठा जा सकता है। फिर सितार 
के तू'बे को अपनी सीधी ओर इस प्रकार तिरछा रखा जाय कि सीधे हाथ की कोहनी और 


Ne 


पटच क बच क भागस सतार का तू बा दबा रह । साथ-साथ बाया हाथ जिस परद 


~ 


पर ले जाना चाहें सरलता से चला जाये । ( प्रचलित तीन बैठक चित्र नं० अ, ब, द 
में देखिये ) । 


मं 
के 


SO 


इस बात का विशेष ध्यान रखना चाहिये कि यदि आप दोनों हाथों की अंगुलियों 
सेसितारको न पकड़े तब भी सितार गिरना नहीं चाहिये । साथ-साथ सितार को 
इतना मोड़ना भी नहीं चाहिये, और न उस पर इतना भुकना ही चाहिये कि बजाते 
समय परदों को देखना पड़े । बल्कि डांड का वह भाग जिसमें तांत गधी रहती है, नेत्रों 
के सामने छाती से एक बालिशत दूर रहना चाहिये ( देखिये चित्र नम्बर १)। सितार 
के परदों को सही बजाने के लिये तांत को ही देखकर स्वर बजाने का अभ्यास करना 
चाहिये। बाएँ हाथ के अंगठे का संचालन अंगुलियों के साथ ही होना चाहिये । कोइ- 
कोइ विद्यार्थी अंगूठे को रोक लेते हैं और उङ्गली दो-तीन रवरों पर आगे चली जाने के 
बाद अँगूठा खींचते हैं, जो कि गलत है। सही अभ्यास शुरू से ही डालना चाहिये । 


मिञ्ञराबर पहिनना-- 
मिजराब को सीधे हाथ की तजनी अँगुली में इस प्रकार पहिनना चाहिये कि 
लम्बा हिस्सा नाखून के ऊपर रहे। इस बात का बहुत ध्यान रखना चाहिये कि मिजराब 
Ca ~ ~ क डन ह... का कै कक 
तजनी अँगुली के प्रथम जोड़ से ऊपर न चढ़ जाय, अन्यथा अंगुली क द्रुत संचालन मं 
रुकावट पड़ेगी । (चित्र नं० २ व ३ देखिये ) 
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दा' या 'डा' बजाना-- 


जब मिजराब से बाज के तार पर इस प्रकार प्रहार करे कि हाथ अपनी ओर आये 
तो उस ध्वनि को दा' या 'डा' कहते हैं। 


रा या “डा बजाना-- 


जब बाज के तार पर मिजराब से इस प्रकार प्रहार करें कि हाथ बाहर की ओर 
जाये तो उस ध्वनि को 'रा' या 'ड़ा' कहते हैं । 


तार दबाने में अगशुलियों का प्रयोग-- 


स्वर निकालने के लिये बाएँ हाथ की तजनी को परदे के ऊपर इस प्रकार रखो कि 
बाज का तार परदे को छूता रहे और अँगुली का मांसल भाग परदे से आगे न निकले । 
यदि आप ठीक परदे के ऊपर अंगुली रख कर तार दबायेंगे तो अँगुली का मांस आवाज 
को निकलने नहीं देगा । अतः अँगुली इतनी ही परदे से पीछे रहनी चाहिये कि देखने में 
तो परदे पर ही रखी प्रतीत हो, परन्तु हो तनिक पीछे ही । 


साथ-साथ प्रारंभ से ही तर्जनी और मध्यमा दोनों को प्रयोग करने का अभ्यास 
करना चाहिये । जो लोग केबल तजनी का ही अभ्यास्त करते हैं बह द्रत लय का काम 
नहीं कर पाते । मध्यमा का प्रयोग आरोही में ही किया जाता है। जेसे सम्पूण आरोही 
बजाते समय “सा” तजनी से और 'रे' मध्यमा से बजाइये। (देखिये चित्र नं० ४ ) 
इसी प्रकार 'गा' तजनी से और 'मा' मध्यमा से बजञाइये। 'पा' तेनी से और 'धा 
मध्यमा से बजाइये। अन्त में 'नि' तजनी से ओर 'सां' मध्यमा से बजाइये । 'अवरोहो 
बजाते समय 'सां' तो मध्यमा से बज ही रहा है और तजनी 'नि' पर हे। अतःज्यों ही 
'सां' बजाकर मध्यमा उठी तो तर्जनी ने स्वत: ही 'नि' बजा दिया । अब इसी तजनी के 
ह्वार समस्त अत्ररोही घा -पा -मा -गा-रे- सा - बजा डालिये। 


दूसरा ढंग अंगुलियों के प्रयोग का यह हे कि 'सा' को तर्जनी से बजाकर, शेष 
सम्पूण आरोही अथात्‌ रेगा मा पा धा निसां को मध्यमा से ही बजाइये। लौटते में 
सां तो मध्यमा से बजेगाही,नि-धा-पा-मा-गा-रे-सा सम्पूर्ण अवरोही 
को तजनी से ही बजाइये । प्रारम्भ में इस प्रकार बजाने में कुळ अड्चन प्रतीत होगी 
परन्तु अभ्यास हो जाने पर यह क्रम हाथ को तेयार करने में बहुत सहायता देगा । 


अब इसी आधार पर दो बातों को विशेष रूप से ध्यान में रखिये । 
तजनो बाज के तार से कभी भी नहीं उठाई जाती और जिस स्वर से अवरोही 
च अवराहा 


करनी हा उस पर सदेव मध्यमा ही काम में लानी चाहिये । 
nN चः 














मिज्जराब जल्दी चलने का शुप्त रहस्य 


सीधे हाथ को तयार करने के लिये दो बातों की ओर विशेष ध्यान देना चाहिये । 
प्रथम यह कि जब हम 'डा' या 'डा' बजायं तो केवल अँगुली ही आगे-पीळे न चले. बल्कि 
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चित्र नं० ९ 
एक अँगुली से वादन करने का गलत तरीका 





अ चित्र नं० ६ 
लया को सटाकर वादन करने का सही तरीका 


तृतीय ग्रध्याय १३ 


समस्त पञ्जा ही आगे-पीछे चलना चाहिए। अतः अभ्यास के समय बार-बार अँगुलियों 
की ओर देख लीजिये कि वे सटी हुई हैं यानहीं। यदि आपको एक ही अँगुली के 
चलाने का अभ्यास पड़ गया तो आगे चलकर न तो आपके बोलों में ही दम रहेगा और 
न द्रुतगति से मिजराब चल सकेगी । अकेली अँगुलो जल्दी थक जाती है । (देखिये 
चित्र नं० ५ व ६ ) इसी प्रकार बांये हाथ की अगुलियों को भो फेलने से रोकिये और 
उन्हें आपस में सटाकर वादन करिये। देखने में भी सटी हुई अँगुलियों वाला हाथ 
अधिक खूबसूरत मालुम पड़ता है और फली अंगुली वाला हाथ अनाड़ियों जेसा भद्दा 
लगता है। आर, द्वितीय रहस्य बह है जो उस्ताद लोग या तो स्वयं ही प्रयोग में लाते 
हैं या केबल उन्हीं शिष्यों को बतलाते हैं जो उन्हें अति प्रिय हों । परन्तु अपने पाठकों के 
लाभाथ हम उसे भी स्पष्ट किये देते हैं । आपने यदि इसके अनुसार नित्यम्रति एक घण्टे तक 
एक मास भी अभ्यास कर लिया तो विशवास रखिये ऑर स्वयं भी अनुभव कर लीजिये 
कि जो विद्यार्थी छः मास से बराबर सितार बजा रहे हों, आप उनसे अधिक तेयार हो 
जायेंगे । 


हां, तो रहस्य की बात यह है कि आप सीधे हाथ की प्रत्येक चारों अँगुलियों में 
दो-दो बिछए ( जिन्हें उत्तर प्रदेश की स्त्रियां, विवाह हो जान के उपरांत पेर को अँगुलियों 
में पहिना करती है और जो सुहाग का एक चिन्ह माना जाता है) पहिन लीजिये । 
बिछुए पहिनते समय इस बात का ध्यान अबश्य रखिये कि बिछए सुन्दर भले ही नहं 
परन्तु भारी अवश्य हों । जितने अधिक भारी बिछए पहिनकर आप अभ्यास करेंगे 
उतना ही आपका हाथ अधिक और शीघ तेयार होगा । प्रारम्भ में आपको एक- 
दो दिन तो अवश्य कुछ अड्चन प्रतीत होगी, किन्तु बाद में अभ्यास हो जायेगा। 
( देखिये चित्र नं० ७ ) । 


सम्भवतः आप यहां यह जानने को उत्सुक हो जायें कि यह क्रिया इतने महत्व की 
क्यों है? बात यह है कि यदि एक मनुष्य दौड़ने का अभ्यास करते समय दोनों हाथों 
में पांच-पांच सेर की एक-एक इं'ट लेकर दौड़ा करे और जिस दिन दोड़-प्रतियोगिता हो, 
उस दिन खाली हाथ दोड़े, तो उसे प्रतियोगिता वाले दिन यह प्रतीत होगा कि वह आज 
बहुत ही हल्का हे। इस प्रकार उसकी गति भी तीन्रहो जायेगी और उसे खाली हाथ 
दौड्ने में कुछ कष्ट भी नहीं होगा । 


ठीक यही बात इस रहस्य में भी हे। जब आप घर पर बिछुए पहिन कर 
अभ्यास करगे और महफिल में बिना बिछुओं के बजायेगे तो आपका हाथ बिना ही 
किसी विशेष प्रयास के बड़ा तैयार प्रतीत होगा । 


बजाने में मिठास केसे उत्पन्न करें-- 


सङ्गात संसार मं जिसे लोग मिठास शब्दके नाम से कहते हें उसका अथ 
केवल सफ़ाई से हे । आप जो कुछ भा बजाना चाहते हैं यदि बह बिल्कुल 
स्पष्ट हे तो आपक हाथ में मिठास हें। उदाहरण के लिये आप बढ़ो हई लय 


१४ सितार मालिका 


में केबल सम्पूर्ण आरोही-अवरोही ही बजाना चाहते हैं। परन्तु यदि आपके 
+ ha न ` ~ “® कहीँ [a 
बाए हाथ को अभ्यास कमहं ओर इस बढ़ी हुई लय में कहीं भी रुकावट अथवा 


गति में गइबड़ पेदा हो जाती हे तो समझ लीजिये कि मिठास चष्ट होगया । 


इसी प्रकार यदि इस बढ़ी हुई लय में आपकी मिंजराब केवल बाज के तार को 
ही न बजा कर, शेष समस्त तारों को भी बजा रही हे तो सुनने वालों को बाज के तार 
की स्पष्ट ध्वनि न सुनाई देकर एक भनकार ही सुनाई देगी, जिसमें मूल स्र छिपे-छ्िपे 
से सुनाई देंगे। परिणाम स्वरूप यही कहा जायेगा कि आपके हाथ में मिठास नहीं है । 
अत: मिठास उत्पन्न करने के लिये इस बात का भी ध्यान रखना चाहिये कि जहां तक हो, 
जिस तार को चाहें, मिजराब उसे ही बज्ञाये अन्य को नहीं । 


इसके अतिरिक्त एक बात ऐमो भी हे जिसको जानते हुए भी गुशी नहीं बता पाते । 
नहीं बताने के अथ यह कभी नहीं हैं कि वह बताना ही नहीं चाहते। परन्तु बात यह 
हैं कि उन्हें उस बात का इतना अधिक अभ्यास हो भया हे कि वह स्वयं भी यह अनुभव 
नहीं कर पाते कि वह उस क्रिया को स्वयं कर भी रहे हैं, अथवा नहीं । 


उदाहरण के लिये यदि कोई आपसे पूछे किं चला केसे जाता है? आप तुरन्त 
उत्तर दे द्गे कि एक पेर उठाओ, फिर दूसरा उससे आगे रख दो । फिर पिछले को 
उठाकर उससे आगे रख दो । इसी प्रकार करते रहो और बस चलना होगया । 


_ क्या आपने भी कभी इस प्रकार करके देखा है? यदि नहीं तो अभी करिये । 
आप देखगे कि इस प्रकार चलने में बड़ी असुविधा होती हे। मालूम होता हे कि प्रथ्वी 


जत 


कूटते हुए चल रहे हैं। तब भला चलना क्या होता हे ? 


हम चलने में पेर को उठाकर आगे नहीं रखते। बल्कि एड़ी को उठाकर पंजे से 
पृथ्वी को पीछे की ओर धक्का देते हैं। जब यही क्रिया दोनें पैरों से लगातार होती है 
तभी चलने में सरलता प्रतीत होती है। इसीलिये तीज गति से दौड़ने में केवल पंजों के 
ही सहारे दौड़ना पड़ता है, ताकि हम शीघ्र ही प्रथ्वी को पीछे की ओर धक्का दे सक । 


क च ० क [र ७ कु १० 
ना ठीक ती पकार, जसे सब लोग चलना जानते हुए भी चलने की सुगम क्रिया 
रौं बता पाते, वेचारे गुणी भी मिठास के रहस्य को बताना चाहते हुए भी नहीं बता 
पाते । परन्तु जो इस रहस्य को जानते हैं चह तुरन्त बतला भी देते हैं) 


आपने कभी पं० रविशंकर जी अथवा श्री विलायत खां साहब का सितार 
तो सुना ही होगा । इन लोगों के बजाने में उपर की दोनों बाते भी आपने देखी ही 
होंगी, परन्तु एक बात विशेष ऐसी देखी होगी जो प्रत्येक में नहीं है। वह हौँ जोरदार 
ध्वनि । जोरदार भ्व तभी निकलती ह जब जोरदार मिजराब तार पर भारी जाये । 
हम प्रायः सोचते द कि हमारे सितार का नाइ क्यों इतना बड़ा उत्पन्न नहीं होता जितना 
कि इन लोगों के सितार का। परन्तु यह वात स्पष्ट हे कि इन लोगों की मिजराब भी 
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क ~ ०७ ह 
तार पर जोर से पडती हे । अतः यदि आप भी जोरदांर मिज़राब लगाने का अभ्यास 
करें तो आपके सितार का नाद भी बड़ा ही निकलेगा । 


किन्तु, जोर की मिज्जराब मारते समय इस बात को न भूल जायें कि 
मिजराब केवल उसी तार को छए जिस पर कि आप प्रहार करना चाहते हैं अन्यथा अन्य 
तारों की झनकार से बाज के तार की आवाज दब जायेगी और मिठास नष्ट हो जायेगा । 


जब आपका जोर से मिजराब लगाने का अभ्यास हो जायगा तो आपभी 
यह भूल जायेंगे कि 'हम जोर से भिजराब मारते भी हैं या नहीं'। फिर आप 
यही कहने लगेंगे कि हमारे हाथ से सितार बजता हीएऐसा हं । यही मिठास का 


तीसरा गुप्त रहस्य हे । 


चतुर्थ अध्याय 
सितार के बोल आर गतों के घराने 
TC * 


(हा! और 'डा'-- 


जैसा कि हम पिछले अध्याय में बतला चुके हैं. कि सितार में मुख्य बोल केबल 
दो ही होते हैं। एकको 'दा'या 'डा' जो मिजराब को अन्दर की ओर मारने से 
निकलता है ओर दूसरे को 'ड़ा' या 'रा' कहते हैं, जो मिजराबको बाहर की ओर 


मारने पर निकलता है। दा” या 'डा' और 'रा' या 'ड़ा' को पूरी एक-एक मात्रा में ही 
ल 
बजाया जाता हं । 


द्रि’, दिड? या डिइ-- 


जब 'दा’ को आधी मात्रा में ओर 'रा' को भी आधौ मात्रा में बजाय या 
यूं कहो कि 'दाड़ा' को एक-एक मात्रा में न बजाकर केबल एक सात्रा सें ही बजाइ, तो 
इस ध्वनि को 'दिर' या 'दिइ' या 'डिइ' कहते हैं । 


दार) या 'डाड-- 


जब 'दा'या 'डा' को एकमात्रा में बजाय और 'रा'या 'डा' को आधी मात्रा 
में बजायंतो इस डेढ़ मात्रा के बोल को दाऽर' या 'डाऽइ” कहते हैं । इस प्रकार 
दो बार यदि 'दाऽर दाऽर' बजाय तो तीन मात्राएँ होंगी । 


द्रा १__ 


जब 'दा' और 'रा' दोनों को चौथाई-चौथाई मात्रा में बजादें, अथवा यूँ कहो 
कि 'दिर' को ही आधी मात्रा मे बजाद, तो इस ध्वनि को 'द्रा' कहते हैं । 


दो अंगुलियों में मिज्जराब्र पदिन कर द्रा बजाना -- 


कुछ लोग 'द्रा' बजाने के लिये तजनी आर मध्यमा दोनों में मिज्राबे' पहिन कर 
बाज के तार पर इस प्रकार प्रहार करते हैँ कि पहिले मध्यमा की मिजराब 'बाज' पर 
पड़े और तुरन्त ही ( उसी आघात में ) तर्जनो की भी मिजराव 'वाज' पर पड़े । इसे 
बजञाते समय इस बात का ध्यान रखते हैं कि दोनों मिजराबे' एक साथ 'बाज' पर न 
पड़ने के स्थान पर तनिक आगे-पीळे पड़े । यदि दोनों मिजराबे' एक साथ ही पड़ेगी, तो 
ध्वनि 'द्रा’ की न निकल कर केवल 'दा” की ही सुनाइ देगी । | 
_ इसप्रकार का द्रा' जब द्रुत लय के माले में प्रयोग किया जाता हौ तो अद्भुत 
प्रतीत होता हे । 


चतुर्थ अध्याय १७ 


कुळ पाम, न 
गातां क घरान-- 
इन्हीं 'दिड्‌' 'दा” 'ड़ा' 'दाऽइ' और 'ट्रा' बोलों को इच्छानुसार तबले के साथ 
बजाने के लिये जो बन्दिशंं की गई हैं, उन्हें 'गति' अर्थात्‌ चाल कहते हैं। यही 'गति' 
६ १ ज्र 
शब्द अब 'गत' रह गया हे | 


विलम्बित गति -- 


जब इन बोलों को इस क्रम से रखा गया कि 'दा' 'डा' और 'दिड़' आदि अधिक 
समय लेने वाले बोल ही प्रयोग में आय, तो प्रत्येक रवर की अथवा बोल की गति 
बिलम्ब से हुई । अतः इस प्रकार की रचना, बन्दिश अथवा मेल को 'विलम्बित गति' 
कहा गया | 


उदाहरण के लिये आप तीनताल में एक विलम्बित गति तैयार करना चाहते हैं, 


तो किसी भी प्रकार सोलह मात्रा तक, कोई भी बोल इस प्रकार बजाते रहिये कि सुनने 


में मधुर लगे और 'सम' के स्थान पर तनिक मटका सा प्रतीत होने लगे; ताकि सुनने 
वालों की भी गईन हिल जाये । बस, आपकी यही 'विलम्बित गति' बन गई । 


दुत गति-- 


जब आप अपनी रची बन्दिश में 'दा' 'ड़ा'' दिड के स्थान पर दा,ऽर, दा;ऽर, दिर, द्रा 
आदि वह बोल, जिनमें कम समय लगता हे, ले ले, तो अब आपकी सोलह मात्राओं का 
चक्र शीघ्र ही पूरा हो जायेगा । अर्थात्‌ आपकी गति द्रुत लय में चलेगी | बस, इसी प्रकार 
के मेल को 'द्रुत गति” कहते हैं । 


मध्य गति-- 


ए EN में _ (ss (yy) खे क्र ओर कुछ दा ऽर दां र्‌ 

जब एक गति में कुळ बोल 'दा' 'ड़ा' आदि रखे जाय और कुछ दाऽर दाऽ 

दा आदिं रखे जायें, तो यहं गति न तो विलम्बित ही रहेगी और न द्रुत, अतः इस गति 
को 'मध्य-गति' कहेंगे । 


~ ~ में का “~ ~ फे इन च 
जब सङ्गीत की भाषा में यही बात अधिक स्पष्ट करनी होती ह तो इन्हें 'गति' 
के स्थान पर 'लय' शावर से भी सम्बोधित करते हैं। अतः इन्हें क्रम से विलम्बित लय”, 


“मध्य लय' और द्रुत लय' कहते है. । विद्यार्थियों के लिये यही तीन लय मुख्य हँ । 


बिभिन्न लयो अथवा गतियों का आपस मं सम्बन्ध-- 


जिस लय को आप मध्य लय मान लें, उप्तकी आधी को 'विलम्बित' और 
विलम्बित की भी आधी को "अति विलम्बित' लय कहते हैं। इसो प्रंकार मध्य लय' की 
दूनी लय को 'द्र' और द्रुत लय की दूनी लय को 'अति द्रुत' लय कहते हैं। परन्तु 
मध्य लय का कोई निश्चित माप न होने के कारण 'अति-विलम्बित' को भी विलम्बित 
और अति द्रुत को भी 'दरुत' ही कहते हैं । अतः मुख्य लय केवल तीन ही हँ । 


१८ सितार मालिका 
गतियों के घराने-- 


कु क. ही, ह = आळे ने उन्होंने 

सितार को सबसे अधिक प्रिय बनाने का श्रेय स्व० अस्र॒तसंन जी को हं। उन 

जिस प्रकार की गतियाँ इसमें बनायाँ, उन बन्दिशों को सेन-बंशियों की गतियाँ कहा गया । 

यह गतियाँ विलम्बित, मध्य और द्रुत तीनों ही लयकारियों में बाँधी गई । इनके अतिरिक्त 

स्व० मसीतखां साहब ने विलम्बित गते बनाने का एफ अन्य सरल ढङ्ग निकाला । वह 

प्रत्येक राग में प्रायः अपनी ही गते बजाया करते थे। उनकी गर्ते सुन्दर होते हुए भी 

वेन वंशीय विलम्बित गतों से सरलथीं। अतएत्र लोगों ने इनकी गतियों को खूब 

अपनाया । यह गतियां मसीत खां साहब फे नाम पर ही 'मसीतखानी' कहलाईँ । इनका 

प्रचार इतना अधिक हो गया कि प्रायः प्रत्येक विलम्बित गति को अब भी कुछ लोग 
'मसीतखानी' कहते हैं । 


जिस प्रकार विलम्बित गतियों का ढङ्ग निकालने वाले मसीत खो साहब थे, उसी 
भांति सेन वंशीय द्रुत गतों को सरल रूप देने का श्रेय स्व० रजाइुसेन खां साहब को हें । 
अतः आज भी प्रायः प्रत्येक द्रुत गति को 'रजाखानी' कहन का प्रचार हुँ । इस प्रकार 
गतियों के निर्माण में यह तीन घराने प्रसिद्ध हुए । 


सेनवंशीय गतियों की विशेपताएं- 


इस बंश की गतियों की विशेषताए मुख्य रूप से दो रहीं। प्रथम यह कि यह 
प्रायः एक ही आवृत्ति की न होकर, दो-दो या और अधिक आवृत्तियों में समाप्त होती थीं । 
और द्वितीय इनमें सम स्थान को छोड़कर बीच से तालों का स्थान ट़ँ इना कठिन था । कभी- 
कभी तो सम को भो ऐसे बेढब स्थान पर रखते थे कि तबलिये सरलता से 'सम' ही न खोज 
सक। इन गतियों की चालों अथवा बन्दिशों में, तान, तोड़े व तीयों के प्रारम्भ करने 
व उनकी समाप्ति पर मूल गति में मिलने के स्थान, प्रायः प्रत्येक तोड़े के लिये भिन्न-भिन्न 
होते थे। अतः सितार वादक और तबलिये दोनों के लिये ही यह एक कठिन काम था । 
सुनने में यदि तबलिया ताल भूल जाये, और गति की चाल को देखकर ही मिलने का 
प्रयत्न करे तो ६० प्रतिशत धोखा ही होगा। संक्षेप में यही समझना चाहिये कि यदि 
सितार-वादक, तबला-वादक को धोखा देना चाहें तो सेनवंशीय गतियां इस काम के लिये 
६० प्रतिशत सफल मिलेंगी । परन्तु सितार-बादकों को कंठस्थ करने में कठिन 
होने के कारण यह गतियां प्रायः लुप्त होती चली गईं और इनका स्थान मसीतखानी गतियां 
लेती गईं । 


मसीतखानी गतियों की विशेषतवाएं--- 
इन गतियों में सोलह मात्रा के दो बराबर भाग करके, आठ-आठ मात्रा के दो 
समान बोलों को मिलाकर एक आवृत्ति पूरी की गई। अतः: सैनवंशीय गतियों में जहां 


एक आवृत्ति से भी अधिक आवृत्ति की ग्रतियां थीं, वहां मसीतखानी में केवल आठ 
मात्राओं को ही दोबार बजाकर सोलह मात्रायें पूरी की गई । इनका उठाव ८० प्रतिशत 


चतुर्थ अध्याय १६ 


बारहवीं मात्रा से ही रखा। लगभग २० प्रतिशत यह गतियां सम और खाली से 
भी प्रारम्भ होती हुई दिखाई देती हैं। इन गतियों में बोल भी 'दा' 'डा' और "दिड 
यही अधिक प्रयोग [योग में आते हैं। आठ मात्रा का टुकड़ा इन गतियों का दिड़ दा दिड़ दा 
ड़ादादाड़ा' हे, जिसे दो बार बजाकर तीनताल की एक आवृत्ति पूरी का जाती हं । 


रज़ाखानी गतियों की विशेषताएं -- 


इन गतियों की सबसे बड़ी विशेषता यही हं कि इनसें प्रयोग किये जाने वाले बाल 
'दा' *दिर' 'दाऽर' और 'द्रा' आदि रहे । परिणाम स्त्ररूप गति बहुत द्रुत होगई। इस 
प्रकार यह समस्त गतियां द्रतलय की कहलाई । सेनवंशीय द्रुतलय की गतियां भो 
दो-दो अथवा अधिक आवृत्तियों में बजती सुनाई देती हैं। परन्तु रजाखानी गतियां 
प्रायः एक ही आवृत्ति में समाप्त हों जाती हैं। रज्ञाखानी गतियों में तबलावादक को 
सम' के अतिरिक्त तालों के अन्य स्थान भी स्पष्ट दिखाई देते रहते है, परन्तु सनियों 
। गतियों में यह स्थान भी प्रायः थोखे देने वाले ही होते हैं। इन्हीं कारणों से तंत्रकार 
भी इन्हें छोड़ते गये और रजाखानो गतियां ही अपनाने लगे । 


पञ्चम अध्याय 
सितार मै प्रयुक्त होने वाले अन्य 
पारिभाषिक शब्द 
OE 


सितार में क्या और केसे बजाय, इसे प्रारम्भ करने से पूव, इससे सम्बन्धित 
जो अन्य पारिभाषिक शब्द हैं उनको समझ लेना भी आवश्यक हे । 


लाग-डाट-- 


hn 


जब बांयें हाथ की तजनी को किसी भी एक स्वर से अन्य दूर 
के स्वर तक, तार पर घसीट कर ले जायें, तो जिस स्त्र से चले थे, उसे 'लाग 
का स्वर और जिस पर 'डटे' अर्थात्‌ ठहरे, उसे 'डाट' का स्तर कहते हैं। आज के युग 
में 'लाग-डार” के अर्थ भिन्न-भिन्न हैं। परन्तु इनके अर्थ चाहे जितने हो जायें, आशय 
एक ही रहेगा कि आरोही या अवरोही में, दो स्वरों को 'घसीट' कर अर्थात्‌ तार पर 
अँशुली को 'रपटा' कर बजाने की क्रिया का नाम ही 'लाग-डाट' हे । 


लाग-डाट' द्वारा श्रोताओं में सितारिये बहुत लम्बी मीड का भ्रम उत्पन्न 
कर देते हैं । 


मन्द्र सप्षक के पंचम से मध्य सपक फे गान्धार तक की मीड का भ्रम 
उत्पन्न करना-- 


मान लीजिये आप मन्द्र-पश्चस से मध्य सप्रक के गान्धार तक की मांड 
का भ्रम उत्पन्न करना चाहते हैँ । अब यह तो सत्य ही है कि इतनी लम्बी 
मोंड सितार में संभव नहाँ ह। परन्तु सितारिये अपनी कुशलता से यह श्रम अवश्य 
उत्पन्न कर देते हैं । इसे उत्पन्न करने के लिये पञ्चम स्वर पर मिजराब लगाकर, एकदम 
अशुली को रपटा कर अथात्‌ घसीट कर 'गा' स्वर पर ले जाइये । 'गा” पर पहुँच कर 
दूसरी मिजराब मत लगाइये । मिजराब का प्रहार केबल एक बार ही 'पा” पर होगां । 
यह क्रिया 'पा' पर मिंजराब लगाते ही एकदम शीघ्र से शीघ्र कर देनी चाहिये । इसे हम 
पागा' न कह कर 'पगा' या 'प्गा' कहेंगे । अर्थात्‌ 'प्गा” में 'पा' पर मिजराब लगाते ही 
तुरन्त अंगुली 'गा' पर होगी । 


इसी में, यादे एकदम 'गा' के परदे पर न जाकर 'रे' पर इस भांति जायें, कि अँगुली 
रे पर पहुंचते हो गा' को अनुलोम मींड हो जाये, तो अधिक सुन्दर रूप बन जायेगा । 
परन्तु इस बात का विशेष ध्यान रखना चाहिये कि कहीं 'रे' के परदे पर आने पर 


_-मञ्जम भ्रध्याय २१ 


की ध्वनि सुनाई न दे जाये। यह सुनाई तो प्गा' ही देगा, परन्तु बजेगा प्रेगा' । 


समें २ से 'गा' खींचा जायेगा। 
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इसे और अधिक सुन्दर बनाने के लिये जब आप ररे” से खींचकर 'गा' पर पहुँच 
गये, तो सितार का सांस समाप्त होने से पूव ही, पुनः विलोम मींड द्वारा रे' पर ही 
वाप्रिस आजाइये । अर्थात्‌ बजाने में तो यह प्रेगारे' ही होगा, परन्तु मिजरांब केवल 
'पा” पर ही पड़ेगी । घष्तीट से 'रे' पर तजनी इस प्रकार जायेगी कि 'रे' सुनाई न देकर 
रेगा' की मींड ही सुनाई देगी जो 'प्गा' की मींड का भ्रम उत्पन्न करेगी। इसी में, 
सितार का सांस रहने तक 'गारे' की सोंड भी सुनाई देगी । इस प्रकार श्रोताओं को यह 


ha 


हम. 
भ्रम उत्पन्न हो जायेगा कि सितारिये ने “पा गा र एक ही मिजराब में मींड से बजाये । 


यह क्रिया किसी भी एक स्वर से किसी भी दूर के दूसरे स्वर तक सफलतापूर्वक 
की जा सकती है । यदि आप चाहें तो इसे अवरोही में भी प्रयोग में ला सकते हैं । 
आलाप के समय, जब मध्य-षड्ज से मन्द्र धेबत अथवा पञ्चम पर जाना हो, अथवा 
मध्य सप्तक के किसी भी रबर से, किसी भी पिछले स्त्रर पर जाना हो तो यह क्रिया की 


जा सकती है। इसी क्रिया को सितारिये 'लाग-डाट' कहते हें । 
ह डु 
भाइ 
सितार में ही नहीं वरन समस्त भारतीय संगीत में भींड बड़े महत्व की करिया हे। 
» कळ टाच. ~ ह्य थर, ७७ ७” ~ ~ 
संगोत में मिठास उत्पन्न करने वाली इस जैसी क्रिया अन्य नहीं हे। जब सितारवादक 


एक उङ्गलो सा” पर रखकर मिजराब लगाते हैं और दूसरी उङ्गली से रे' बजाते हैं अर्थात्‌ 
दोनों स्वरों पर मिज्जराब लगाते हैं तो इसे 'ख़ड़ा' स्वर बजाना कहते हैं । परन्तु यदि 


सा” पर मिज्ञराब लगाकर, दूसरी अँगुली को रे पर न ले आकर, उसी “सा” के परदे पर 
ही तार को इतना खींच कि उसी परदे पर रे” भी सुनाई देने लगे, तो इसे 'अनुलोम भाींड' 
कहते हैं । 


अनुलोम मींड-- 


इसमें पहिले मिजराब लगाई जाती हें और फिर तार खींचा जाता हे। आप 
habe a [oS ७ ० (० ज > = रध्वा £ + m+ ¢ 
देखगे कि ऊपर दिए हए ढंग से सा' से रे' पर जान में ध्वनि खंडित नहीं हुई। इस 


पकार जब मींड आरोही के लिए खींची जाती है, तो उसे अनुलोम मींड कहते हैं । 
विलोम मींड-- 


अब यदि आपने “सा' के परदे पर ही अन्दाज से तार को बिना आघात किए 
इतना खींच लिया कि 'रे' स्वर बोलने लगे और फिर खिंचे हुए तार पर मिजराब लगाकर 
तार को धीरे-धीरे ढीला करते हुए 'सा' के परदे पर आगये, तो यहं आपकी रे” से 'सा 
की मींड इुई। ध्यान रखिये कि आपने मिजराब का प्रहार करने से पूर ही तार खींच 
लिया था । अतः इस प्रकार की मींड को, जबकि तार मिजराब लगने से पूव ही खींचा 
जाये, विलोम मींड' कहते हैं । 


२२ सितार मालिका 


मींड अनेक प्रकार की होती हें । परन्तु विद्यार्थी को पहले केवल एक ही स्वर 
की मींड खींचने का अभ्यास करना चाहिये | जब एक स्वर की मींड शुद्ध सिंचने लगे, 
तभी दो-दो स्वरों की भीड का अभ्यास करना चाहिये । अर्थात्‌ जिस स्वर पर मिजराब 
लगे उसके अतिरिक्त, उसी प्रहार में, दो अन्य स्वर और खिंच जाने चाहिये। जैसे 
+ 
नि सा रे। यहाँ नि! पर मिजराब लगा कर, उसी परदे पर खींच कर 'सा' और, रे 
निकाला जायेगा । 


जब तीन-तीन स्वरों की मीड का अभ्यास हो जाये तभी चार-चार स्वरों की मीड 
का अभ्यास करना चाहिये | इन अभ्यासों में एक बात का विशेष ध्यान रखना चाहिये 
कि जब तक एक मींड खूब साफ़ न खिंचने लगे, तब तक दूसरी का अभ्यास प्रारम्भ नहीं 
करना चाहिये। साथ-साथ जब अनुलोम अर्थात्‌ आरोही की सींड का अभ्यास हो जाये 
तब ही विलोम अर्थात अवरोही की भींड का अभ्यास करना चाहिये ! इसके बाद एक 
ही प्रहार में आरोही-अवरोही दोनों को मिलाने का अभ्यास करना चाहिये। जैसे 
AS य 
नि सा रे सा। यहां केवल नि पर ही मिज़राब लगाकर, उसी परदे पर सारेसा 
ओर बजाना हे । 


क्रन्तन-- 


एक ही मिजराब में दो-तीन अथवा चार खडे स्वर अर्थात्‌ बिना मींड के, 
केवल अंगुलियों द्वारा स्वर निकालने की क्रिया को क्रन्तन कहते हैं । क्रन्तन में स्वरों 
की संख्या चार-स्त्ररों से भी अधिक हो सकती है । 


जमजमा-- 


जब आप किसी भी स्वर पर तजनी द्वारा बाज' के तार को दबाकर, 
उससे अगले परदे पर मध्यमा अँगुली को जोर से मारे तो जिस स्वर पर 
मध्यमा पड़ेगी, उसी स्त्र की एक हल्की सी ध्वनि सुनाई देगी । ध्यान रखिये 
क्रि दूसरे स्वर की ध्वनि मिजराब मारकर उत्पन्न नहीं करनी हे, वरन्‌ उसे केवल मध्यमा 
के प्रहार से ही उत्पन्न करना हं। जब इसी क्रिया को एक बार अथवा अधिक बार 
किया जाता हो तो इसे 'जमजमा' कहते हैं । 


मुर्की -- 
जब एक ही मिजराब कक बिना ही वा |” क, Ns क 
राब म बिना भोंड के तीन खडे स्वर बजाये जाये तो उस क्रिया 


ज 
क जैसे ह. क्र ह 
को मुकी कहते हे। जेसे रे सा नि। इसमें 'रे' पर मिजराब लगेगी । तजेनी 
८ क के. हन, ६05१ बै” ७५ 
सा' के और मध्यमा रे के परदे पर होगी। रे' पर मिजराब लगते ही मध्यमा को 
तुरन्त तार पर से ऊपर उठाना पड़ेगा। देखने में तो मध्यमा अंगुली तार पर से ऊपर 
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ha 


की ओर ही उठेगी, परन्तु सचमुच वह बाज” के तारको रे' के परदे पर, उंगली के 
मांसल भाग से नीचे को झटका देते हुए हटेगी। इस क्रिया से मध्यमा के उठने से 
'सा' स्वर धीमा सुनाई देने लगेगा । इस प्रकार आपको एक ही मिजराब में 'रेसा' 
सुनाई देंगे । 


अब “सा” स्त्रर की ध्वनि सुनाई देते ही, तजनी तुरन्त 'बाज' के तार को दबाये 
हुए, झटके से 'नि' पर पहुँच जायेगी । इसके 'नि' पर पहुँचते ही तुरन्त हलकी सी 
५१" [a © ह ~ ४”. ha ही. ew 
ध्वनि ‘नि’ की सुनाइ देगी। इस प्रकार एक ही मिजराब में रेसानि एकदम बजे । 
AS 


ह 


अली प्रकार समझ कर आभ्यास करने से ही यह क्रिया उत्तम रूप से सिद्ध हो सकंगी । 


गिटकिड़ी-- 


जब एक ही मिजराब में चार खड़े स्वर बज जायं तो उसे गिटकिड़ी कहते है । 
इसे बजाने के लिये ऊपर लिखे प्रकार तीन स्वर बजा कर, तर्जनी तो निषाद पर ही रहेगी, 
परन्तु मध्यमा, जमजमे की भांति तुरन्त 'सा' पर होगी । इस प्रकार मिजराब के एक ही 
प्रहार में निसारेसा या रेसानिसा सरलता से बज जायेंगे । 


Ne arn runes पल 

करणु-- 

इसे स्पर्श भी कहते हें । जमजमे को भी एक प्रकार का कण ही, समभना चाहिये । 

A रचे क क र 
परन्तु ज़मज़मा तार को बिना खींचे हुए, अगले स्त्र के स्पशे का नाम हे, जबकि कण तार 
खीं न, क लिये ब. क 

को खींच कर लगाया जाता हे । उदाहरण के लिये यदि आपने 'सा' के परदे पर तार 
को अन्दाज से इतना खींच लिया कि 'रे' बोलने लगे और उस खिंचे हुए तार पर मिजराब 
का प्रहार करके शीघ्रता से मींड द्वारा सा' पर आगये, तो यही क्रिया सा' पर रे” का 
कण कहलायेगी । 


इसी प्रकार, यदि आपने नि पर मिजराब लगा कर, तार को इतना खींच दिया कि 
तुरन्त ही सा! की ध्वन्ति सुनाई देने लगे, तो इसे सा' पर 'नि' का कण कहेंगे । 


ध्यान रखिये कि यदि आपने, जिस स्वर का कण लगाना है, उस स्वर से, मूल 
स्वर तक आने में अधिक समय लगा दिया तो यही क्रिया 'कण' न कहला कर, रे' से 
'सा' कीया 'नि' से 'सा' की मींड कहायेगी । मोटे रूप से जिस स्वर का कण देना 
हो, उस पर एक चौथाई मात्रा और जिस पर कण दिया जाये, उस स्वर पर तीन चौथाई 
मात्रा ठहरना चाहिये । साथ ही इस बात का ध्यान रखना चाहिये कि तार खींचने की 
क्रिया अर्थात्‌ मांड में आपका कम से कम समय लगे । 


ए ०» ७ 
क ही मिज्ञराब म संपूण आरोही निकालना-- 
एक ही मिजराब में संपूण आरोही निकालने के लिये 'सा रे ग म' तक स्वर घसीट 
से निकाले जाते हैं । जैसे ही तर्जनी मध्यम स्वर पर पहुंचती हे, उसी लय में तुरन्त मध्यमा 
अंगुली पञ्चम स्त्र पर जमजमे की भांति प्रहार करती हे । इस क्रिया से पञ्चम भी सुनाई देने 
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लगता है । तुरन्त ही “पा' के परदे से, उप्ती लय में 'धनिसां' की भींड खींच दी जाती है। 
यह सारे काम, घसीट, जमजमा और सांड एक ही लय में हो जाने के कार्ण, और 
हा. अ: हा fe C= ha गो क डर ७ 
अन्तिम तीन स्त्र 'धनिसां' की मांड सुनाई देते के कारण, श्रोताओं को यह भ्रम उत्पन्न हो 


fs 


जाता हँ कि संपूर्ण आरोही एक ही मिजराब में मींड द्वारा निकाली गई हो । 


'गम-गम' की मांड में 'मग' न सुनाई देने की युक्ति-- 


जब दो स्त्ररों की, केवल आरोही की मींड ली जाती है तो अवरोही की 
मांड का ध्वनि भी धीमी-धीमी सुनाई देती हे। उदाहरण के लिये यदि आपको दो या 
तीन बार गम, गम की मींड निकालनी ह, तो आप गांधार के परदे पर, बाज' के तार 
को इतना खींचेगे कि मध्यम स्वर बोल्ने लगे । परन्तु एक बार इस क्रिया को करने के 
बाद जब आप 'ग' पर पुनः 'म' की मींड खींचने के लिये, खिंचे हुए तार को ढीला करके 
'ग! पर आयेंगे, तो आपको एक हल्की सी ध्वनि 'मग! को भी सुनाई देगी। अब यदि 
आप यह चाहें कि यह अवरोही ही 'मग' वाली मींड की ध्वनि न सुनाई देकर, केवल 
गम” गम' ही सुनाई दे, तो बिना इसके रहस्य को सममे हुए, आप इसे नहीं कर सकेंगे । 


इस क्रिया को करने के लिए 'ग' पर 'म' की मींड़ खींचकर, ज्यों ही मोड़ पूरी हो, 
अथात्‌ आपके खिचे हुए तार से 'म' को भ्वति सुनाई देने लगे, तो आप तुरन्त 'बाज' के 
तार पर मिजराब रख दीजिए, फलस्त्ररूप 'ग' से 'म' की सांड़ ही सुनाई देगी और फिर 
'बाज' के तार से ध्वनि निकलनी बन्द हो जायेगी । 


जब तक 'बाज' के तार पर मिजराब रखी रहेगी, और ध्वनि बद रहेगी, उतनी 
देर सें आप तार ढीला करके तुरन्त 'ग' के परदे पर आजाइये । इस स्थिति में अर्थात 'ग' 
पर आ जाने के उपरान्त, मिजराब को बाज’ के तार से, तार को नीचे की ओर दबाते 
हुए हटाइये । आप देखेंगे कि इस प्रकार मिजराब के हटने से ही तार उसी प्रकार ध्वनि 
देगा, मानों आपने तार पर आधात ही किया हो। इस प्रकार के आघात से जो ध्वनि 
'ग' को सुनाई देगी, उसी के आधार पर आप पुनः 'म' की मीड खींच दीजिये । 'म' 
स्वर सुनाइ देते ही, फिर मिजराब को तार पर रख कर ध्वनि ब'द कर दीजिये। ध्वनि 
ब'द होने पर पुनः तार को ढीला करके 'ग' पर आजाइये। इस प्रकार जितनी बार 
आप चाहे 'गम' 'गम' की मींड निकाल सकेंगे । अब “म पर पहुँच कर, पुनः 'ग' पर, 
'गम' की मींड खींचने के लिये आने में, तार पर मिजराब रख कर उसकी ध्वनि को बद 
कर देने के कारण, 'मग' बिल्कुल ही सुनाई नहीं देगा । इस क्रिया को आप जितनी बार , 
जिस प स्वर पर करना चाहें कर सकते हें । ठुमरी वादन में यह क्रिया विशेष रूप से 

जाती हे । 


भाले बनाना-- 


“बाज' और “चिकारी' के तारों पर किसी भी एक क्रम से प्रहार करते रहने की 
क्रिया को झाला कहते हैं। जितने प्रकार के क्रम इन प्रहारों के आप निर्माण कर सके 
उतने ही प्रकार के झालों का निर्माण कर सकेंगे | | 
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उदाहरण के लिये यदि हम चिकारी पर पड़ने वाली मिजराब को 'का' कहें और 
सा” के परदे पर एक आघात करके तीन आघात चिकारी पर करं तो हम इसे साका 
काका'या 'आ'कीमात्राहटादतो' सककक'कहेंगे। अब यदि इसी क्रिया को 
भिन्न-भिन्न स्त्ररों पर करते रहें तो इसे क्रम से 'सककक' रेककक' 'गककक” 'मकककः 
आदि कहेंगे । यही हमारे एक झाले का स्वरूप बन जायेगा । 


° अब यदि हम इसे एक-एक स्वर पर दो-दो बार करें तो इसका स्वरूप 'सककक 
पक कक ~ क क क ना का कन क क 
सककक' होगा । इसमें कुल आठ मिजराबे' लगेंगा। इनमें से दो तो बाज” के तार पर 
होंगी ओर छः चिकारी के तारों पर । 


यदि आप इन आठ मिजराबों के क्रम को 'सककककसकक' इस प्रकार कर दें तो 

यह आपका दूसरा झाला बन जायगा । इन्हीं को यदि 'सककसककसक' करदे तो यह 

तीसरा झाला बन गया । इस क्रम को सजक सऽक सक” कर देने से चोथा भाला बन गया । 

यरि इन्हीं चारों को आप उल्टा करदं अथात्‌ 'क' के स्थान पर स्वर और स्त्र के स्थान 

पर चिकारी बजाने लग तो इन्हीं के चार झाले नये और बन जायेगे । यह क्रम से 'कससस 
कससस' 'कपसपसकप्तप्त' 'कप्तसकप्तसकस' ओर 'कऽस कऽस कस” होंगे । 


यदि और अधिक माले बनाने हों तो इन्ही को उलट-पलर कर 'सकसकसककक' 
अथवा सककससककस' आदि और बन सकते हैं । यह केवल आठ प्रहारों के झाले बने । 
यदि आप चाहें तो सोलह प्रहारों के भौ विभिन्न मेलों से अनेक सुन्इर भाले इसी प्रकार 
बना सकते हैं । उदाहरण के लिये 'दा द्रि दारा सककक सकक सकक सक'। इसमें पहिले 
दा द्रि दारा” पर कोई भी चार स्त्र बजाकर झाला जोड़ दिया ! 


उलट झाला-- 


इन्हीं झालों में जब पहिले बाज के तार पर 'दा' बजेगा तो उन प्रकारों को हम 
मगे क चो च. ब्‌ 
उलट माला कहेंगे। जंसे दारारारा' ! 


मुलट काला-- 

बाज के तार पर यदि पहिले 'दा? के स्थान पर 'रा' का प्रयोग करदे, जैसे 'रादा 
रारा' तो प्रथम पडने वाली मिजराब के ही इसे सुलट माला कहेंगे । 
गमक--- 


सितार में 'गमक' मिठास उत्पन्न करने के लिये उत्तम क्रिया है। वेसे तो मींड, 
जमजमा, मुकी ब गिटकिड़ी आदि सब ही गमक के भेद हें । परन्तु जब किसी खरकी 
श्रतियों को उससे आगे-पीछे के स्वरों की श्रतियों में इस प्रकार मिला दिया जाय कि 
आगे-पीछे के स्वर सुनाई न देकर, जिस स्वर पर गमक का प्रयोग कर रहे हैं, केवल 
वही स्वर सुनाई दे, तो इस क्रिया को गमक कहते हैं। सितार में, यदि आप बाज फे 
तार को किसी परदे पर दबा कर, बाएं हाथ को शीघ्रता से कंपायमान करगे, तो जिस 
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स्वर पर आपकी अँगुली हैं बह स्त्र स्त्रत: ही कंपित होने लगेगा । बसे यह भी एक 
~ हय ह: र क त 
प्रकार की गमक ही हुई; परन्तु यह अधिक कर्ण मधुर नहीं लगती । 


इसके स्थान पर यदि आप बाएं हाथ को कंपित न करके अँगुली से तार को 
धीरे-धीरे परदे पर ही दाब कर आगे-पीछे की ओर ले जायं, अथात्‌ जिस प्रकार अँगुलो 
से किसी चीज को मसलते हैं, उसी प्रकार तार को भी परदे पर आगे-पीछे की ओर ले 
जाते हुए मसलने जेसी क्रिया करं तो आपको स्वर भूलता हुआ सा सुनाई देगा। इस 
प्रकार की गमक ही सितार में अधिक मधुर लगती है। यही क्रिया सिद्ध होने पर शीघ्रता 
से किसी भी स्वर पर एक बार, दो बार, तीन बार अथवा चाहे जितनी बार की 
जा सकती है । 
'सककस' का एक तेयार स्वरूप-- 

इस भाले के दो भाग कर लीजिये । पहिला साका” और दूसरा 'कासा'। अब 
'सा' बाज के तार पर बजाकर, अंगुली को तूंवे की ओर ले जाते हुए अर्ध-गोलाकार 
रूप में अपनी ओर ले आइये । जब अपनी ओर अँगुली आ गई तो चिकारी पर 'डा' 
की भांति इस प्रकार प्रहार करिये कि आपकी अँगुली खू'टियों की ओर चली जाये । नीचे 
के चित्र में अँगुली चलने की दिशा को अंकित किया गया है:- 


<--डाँड 





ब 
(चिकारी) । बाज) 
अब इसी चक्र को उल्टा घुमाने से 'का सा' बजने लगेगा । 


पहिले धीरे-धीरे और बाद को ट्रुतलय में इसका अभ्यास करना चाहिये । तैयार 
होने पर यह झाला बड़ा तेयार जाता ही और बड़ा उत्तम सुनाई देता है । 


छट अध्याय 
सितार मँ अलाप या जोड बजाना 
“EET? 


» 


अलाप-- 


गायन में जिसे अलाप कहते हैं, सितार में उसी क्रिया का नाम जोड़ है । जोड़ 
अथवा अलाप के अथ हैं “राग का स्त्रर विस्तार' । आप जिस राग की गति बजाना 
चाहते हैं, उस राग का परिचय श्रोताओं को करा देने के अथ हैं उस राग का स्त्रर विस्तार 
करना, अथवा उसका अलाप या जोड़ बजाना । अतः जिस राग का भी अलाप करना 
हो, उस्त राग का नाम, उसके ठाठ का नाम, स्पर, जाति, वादी, संवादी, पकड़ और गान- 
ससय का भ्यान अवश्य रखना चाहिये । कारण कि इन्हीं सब के आधार पर जोड़ अङ्ग 
बजाया जायेगा । 


भराव--- 


अलाप प्रारम्भ करने से पूर्व 'भराव' का अर्थ समक लेना चाहिये । इसका अथं 
स्पष्ट “अर देना' है। जब आप किसी स्तर पर कुछ ठहरना चाहते हैं तो मिजराब लगाने 
के कुछु देर बाद उस खर का नाद छोटा होता जायेगा । यहां तक कि कुळ देर में नाद 
समाप्त ही हो जायेगा । ज्यों ही यह नाद समाप्त हो, आप एक आघात चिकारी पर 
ओर करदें । जब चिकारी से मिजराब हटे तब दुबारा, उस्ती स्त्रर के लिये अथवा किसी 
दूसरे स्वर के लिये बाज के तार पर मिजराब लगे । अर्थात्‌ प्रत्येक रवर का सांस समाप्त 
होने पर, और दूसरा स्त्र बजाने से पूर्व, एक चिकारी का आधात और करदे । 
इस प्रकार आपने 'बाज' के तार पर पड़ने वाली दोनों मिंजराबों के बीच .के खाली काल 
को 'का' से भर दिया । फलस्वरूप आपके अलाप की लय घट गई । अतः अलाप में जब 
दो स्त्ररों के बीच के नाद को लम्बा करना होता है तो बीच-बीच में चिकारी भी बजाते 
चलते हूँ । इसी चिकारी पर, इस प्रकार पड़ने वाली मिजराब का नाम भराव” हौ । 


अलाप को लय 


आपके सितार का जितना लम्बा सांस हो, अथात्‌ एक स्त्र पर मिजराब लगाने 
के बाद, जितनी देर तक स्त्रर सुनाई देता रहे, यही आपके अलाप की एक मात्रा समभिये । 
उसी लय के सहारे आप अलाप प्रारम्भ करिये । इसी लय को और अधिक धीमी करने 
के लिये भराव की भी सहायता ली जा सकती है। 


संहार अथवा अलाप का सम-- 


चू'कि अलाप तालबद्ध नहीं होता अतः इसमें सम बताने के अर्थ हैं कि हमने एक 


अलाप को समाप्त कर दिया । इस प्रकार अलाप की समापि के स्थान को दिखाने के लिये 
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रज 
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साका साका सासा का सा' आदि मिजराब का प्रयोग करते हैं । इसमें अन्तिम सा! पर 
जोर होता है नोम्‌ तोम्‌ के अलाप गायन में भी यहीं क्रिया तननन' नेताञ्नोम्‌' आदि 
के उच्चारण से प्रकट होती हें, जिसमें अन्तिम नोम्‌ पर जोर दिया जाता है। 

संहार को दिखाने के लिये सितारिंयों में दो क्रम दिखाई देते हैं । एक तो त्रह 
ज्ञिसमें संहार की मिजराबों की लय सदेव विलम्बित रहती है । दूसरी वह, जिसमें 
तानों की लय बढ़ती रहने के साथ साथ संहार भी उसी लय में समाप्र होता हे, जिस लय 
में कि तान चल रही हे। वादकों को जो भो ढंग सुन्इर लगे अपना सकते हैं। लेखक को 
जिस लय में तान चल रही हो, उसी लय में संहार करना अधिक उत्तम लगता है । 


अलाप क पांच अङ्ग-- 


सितार में अलाप को पांच भागों में जिभक्त कर लिया गया है। यह क्रम से 
स्र गुञ्जन” 'मींड', गमक”, नोम्‌ तोम' और “माला” हैं । जिस प्रकार गायन में अलाप 
के चार भाग स्थाइ” अन्तरा” 'संचारी' ओर "आभोग' होते हैं। ( जो ध्रपद में स्पष्ट दीखते 
हैं ) उसी प्रकार सितार में भी यही चार भाग होते हैं, जो ऊपर दिये गये पांच अङ्गों के 
आधार पर चलते हैं तो आइये, पहिले इन्हें स्पष्ट रूप से समझ लें। 


स्वर गुञ्जन-- 


अलाप प्रारम्भ करते समय सवं प्रथम इसी क्रिया को काम में लाते हैं । इसमें 
प्रत्येक स्वर पर इतनी देर तक ठहरा जाता है जितना कि सितार सें सांस रहता है। साथ में 
दो बातों की ओर विशेष ध्यान रखा जाता है कि जिस स्त्र पर आप ठहरें, उसी स्वर की 
तरब भी स्पष्ट बोलने लगे । ओर जो भी स्त्र आप लगा रहे हैं वह एक दम खड़ा न 
लगकर, आगे-पीछे को ओर से आता हुआ सुनाई दे । उद्राहरण के लिये यदि 
आप बिल्कुल प्रारम्भ मं 'सा' बजाना चाहते हैं तो एक दम 'सा' पर अँगुली मत 
रखिये । परन्तु मन्द्र स्षक के किसी स्त्र पर मिजराब लगाकर, जितनी भी जल्दी 
हो सके, घसीट या मींड की क्रिया के द्वारा तुरन्त 'सा' पर आकर ठहर जाइये । यादि 
आपने सा' पर आने में देर कर दी तो यही किया 'नि' से 'सा' की मीड कहल्ायेगी । 
यादं आपन एक चोथाइ काल 'चि' ओर 'तीन चौथाई” 'सा' पर लगाया तो यही 'सा' पर 
निः का कण कहायेगा । अतः यह क्रिया इतनी शोघ होनी चाहिये कि सुनने वालों को 
यह न ता माड ही मालूम दें ओर न कण्‌, बल्कि वे केवल यही सममे कि यह क्रिया 
किसी भो पीछे के स्वर से को गई है, परन्तु बह उस स्त्र को सरलता से पकड़ न सक 
जिससे तार खींचा गया था । फिर ज्यों ही आप 'सा' पर आकर ठहर तो तरब बड़ी 
स्पष्ट बोलनी चाहिये । 


आप देखगे कि जब आपका 'सा' बिल्कुल शुद्ध बोलने लगा तो 'सा' का नाद भी 
बड़ा प्रतीत होने लगेगा । अब ज्यों ही नाइ समाप होने को आये कि एक प्रहार चिकारी 
पर भी कर डालिये; यही आघात भराव” का आघात होगा । 
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' इसी प्रकार 'लाग -डाट', 'जमजमा' 'मुर्की' और 'गिटकड़ी' आदि की सहायता 
से बीच-बीच में भराव का ध्यान रखते हुए पहिले मन्द्र और फिर 'अतिमन्द्र' तक का 
काम दिखाते रहिये । इस काम में राग, जाति, वादी और पकड़ को नहीं भूलना 
चाहिये । 
मोंड-- 

` जब आप स्वर गुञ्जन की क्रिया को कर चुक तो साथ में कहीं कहीं मींड़ का प्रयोग 
करते चलिये । एक मिजराब में चार-चार स्वरों की मींड का अभ्यास होना चाहिये । मींड 
का अभ्यास करते समय सितार में तीन प्रकार की मींड का अभ्यास करना चाहिये। इन्हें 
हम शास्त्रीय नाम न देकर, उनकी विशेषताओं के आधार पर उनके नाम क्रम से 'सारंगी- 
टाइप” 'गिटार-टाइप' और 'वायलिन टाइप” की मीडे कहेंगे। लीजिए इन्हें क्रम से 
समझ लीजिए । 


सारंगो टाइप को मींड-- 

जब एक ही आघात मं दो अथवा अधिक स्वरों को एक ही परदे पर खींच कर 
निकालें तो यह मींड़ 'सारङ्गी के ढंग की मींड' कहलायेगी । जैसे एक ही मिजराब में धा 
के परदे पर 'धनिसा' या 'घनिसारे' आदिं बजाना । यही क्रम अवरोही में होगा जैसे 
'गारेसा” या 'गारेसानि' । 'सा' या 'नि' के परदे पर बजाने को सारंगी-टाइप की मींड 
कहेंगे । इस प्रकार की सींड का प्रत्येक परदे पर खूब अभ्यास होना चाहिये । 

इसी टाइप में चार-चार स्त्र घुमा फिरा कर किसी भी प्रकार बजाये जा सकते हैं। 
जैसे 'नि' के परदे पर एक ही मिजराब में 'निसारेसा' या 'रेसानिसा' बजाना । इसी क्रम 
से प्रत्येक परदे पर संपूण आरोही व अवरोही में अभ्यास करना चाहिये जैसे 'नि' के परदे 
पर 'निसारेसा” । 'सा के परदे पर सारेगरे' । रे' के परदे पर 'रगमग' आदि। इस बात की 
आर विशेष ध्यान रखना चाहिये कि प्रत्येक स्वर पर बराबर समय लगना चाहिये और जो 
भी स्वर खींचा जाये, वह बहुत ही स्पष्ट हो । जब तक किसी भी एक परदे पर शुद्ध 
मींड का अभ्यास न हो जाये, आगे बढ़ने का प्रयत्न नहीं करना चाहिये । 


गिटार टाइप को मींड-- 


इस क्रम में दो-दो स्त्र लेते इए चलते हैं। जेसे निसा, सारे, रेग आदि । यह समस्त 
स्वर नि के परदे पर ही बजेंगे। मिजराव 'निसा' में नि' पर 'सारे' में 'सा' पर और रेगा' 
में 'रे' पर लगेगी । यही क्रम अवरोही में भी 'गरे, रेसा, सानि! का रखते हुए, गारे” में 
'गा' पर 'रेसा' बजाते समय 'रे' पर आर 'सानि' बजाते हुए 'सा” पर मिजराबें पड़ंगी । 
वेसे बजेंगे सभी स्वर नि के परदे पर तार को खांच कर ही । इसी क्रम को केवल एक ही 
मिजराब के आघात में भी किया जा सकता है । इसका भी क्रम से प्रत्येक परदे पर, राग में 
लगने बाले स्तरों के आधार पर अभ्यास करना चाहिये । 


वायलिन टाइप को मींड-- 


जब किसी भी एक स्वर से दूसरे स्वर तक एक दम इस प्रकार तार को खींचकर 
he ल्क ~ ~ छ क्र क क वॉयलिन ~ ७ ma हे 
जाये कि बीच के स्व॒र बिल्कुल ही सुनाई न दें, तो इसे वॉयलिन के ढंग की मींड कहते हैं। 
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उदाहरण के लिये मध्य सप्तक में 'पा' से एक दम सां पर मींड हारा इस प्रकार जायं वि 

५ हर es ०७० ह 
पा से एक दम सां सुनाई दे। अथवा अन्दाज से ही तार को इतना खींच लें कि 
पहिले ही 'सां' तक पहुँच जाये और मिजराब लगा कर 'सां' से “पा' पर एक दम 
आ जायं। इस 'पासां' या 'सांपा' की मींड को वायलिन के ढंग की मींड 


कहेंगे । 
अलाप में जहां आपको जेसी मींड मधुर प्रतीत हो, प्रयोग में ला सकते हैं । « 
गमक-- 


मींड का अंग पूरा दिखाने के बाइ आप पिछले अध्याय में बताये हुए ढंग 
से गमक का भी प्रयोग करते चलिये। अलाप के इम ञ्रंग में सींड व गमक दोनों का 
मिश्रण तानों के साथ चलता है । तानें तैयार हो जाने पर अलाप में और भी मधुरता 
आ जाती है। तानें प्रायः पड्ज पर ही समाप्त की जाती हैं। लय के साथ 
चिकारी का भी प्रयोग बढ़ जाता है । 


तानों को तैयार करने के लिये दोनों हाथों की तेयारी का उपाय- 


दोनों हाथों की तेयारी करने के लिये आप पहिले 'सा रेगामापाधानिसा' 
पर दिड़दिड़ बजाइये। जब दिड़ दिड़ साफ बजने लगे तो सीधे हाथ को उसी लय में 
रखिये और बांये हाथ से 'दि” पर 'सा’ औरं 'इ' पर 'रे', 'दि' पर 'गा' और 'ड़” पर मा! 
इसी प्रकार बजाते रहिये ।' इस प्रकार आपका सीधा हाथ तो उसी लय में (जिसमें कि दिड 
बजा रहा था ) चलता रहेगा और बाएँ की गति दुगनी हो जायेगी! आपको ऐसा 
प्रतीत होगा कि आप बढ़ी हुई लय में 'दा' 'ड़ा' 'दा' 'ड़ा' बजा रहे हैं । 


अब बार हाथ को तो इसी 'दा' 'ड्ा' वाली लय में रखिये और सीधे हाथ से 
प्रत्येक स्वर पर 'हिंड' बजाना प्रारम्भ कर दोजिये। जव आप इस प्रकार दिंड 
बजाने में हाथ साधलं तो अब सीये हाथ को उसी लय में चलने दीजिये और बाएँ 
हाथ से पुनः 'दि' पर 'सा' ऑर 'रे' पर 'ड़ा' बजाने का प्रयत्न करिये । इस 
प्रकार आप पुनः अत्यन्त बढ़ी हुई लय में 'दा' 'ड़ा' 'दा' 'डा' बजाने लगेंगे । इस 
बढ़ी हुई लयके दा' 'ड्ा' 'दा' 'ड़ा' मं अलाप की तान बड़ी सधुर लगेंगी । इन्हीं 
तानों में आप मींड और गमक की तानों का प्रयोग कर सकते हैं । 


श्रोताओं से वाहवाही केसे ली जाती हे? 


ह. 


उ कुछ लोगों का अनुमान है कि जिन सितार बादकों के हाथ में मिठास होता है, 
वह श्रोताओं से वाहवाही ले ही लेते हैं । किसी अंश तक यह बात ठीक हो सकती हे । 
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परन्तु फिर भी सितार बजाने में कुछ ऐसे भी रहस्य हैं कि आप जब चाहें तभी श्रोताओं 
से बरबस वाह-चाह कहला सकते हैं । 


वाह-वाही लेने के लिये गिटार और सारंगी के ढंग की मींड का सहारा लेना 
पड़ता है। पाहिले गिटार के ढंग की मींड लेकर श्रोताओं को रवर स्पष्ट सुना दिये जाते हैं । 
फेरन्तुरन्त बही स्त्र समुदाय सारंगी के ढंग की भींड सें बजाये जाते हें। लय दोनों 
ढंगों में समान ही रहती हें। बस, जहां गिटार-टाइप की मींड के बाद आपने उन्हीं स्वरों 
पर सारंगी टाइप को मांड ली, कि श्रोताओं ने 'वाह वाह' कहा । आप संपूण अलाप 
बजाते समय अधिक से अधिक चार या पांच बार भिन्न-भिन्न स्वर समुदायों पर इसी 
क्रिया को कर सकते है । 


उदाहरण के लिये एक दो स्त्र समुदायों को बजाने का ढंग देखिये । आप ऊपर 
शित दाड़ा दाड़ा बजाते हुए मींड से 'घा' के परदे पर धनीनीनी धनीनीनी धनीनीनी 
बजाकर, धप मरारेस पर लौट आइये । गिटार-टाइप में प्रत्येक स्वर पर मिजराब लगाइये ! 
जब श्रोताओं को यह स्पष्ट हो जाये कि आप मींड से धनीनीनी स्तर बजा रहे थे, तो 
तुरन्त ही इसी स्वर समुराय अर्थात्‌ घनीनीनी, घनीनीनी, धनीनीनी को इस प्रकार बज्ञाइये 
कि धनीनीची बजाते समय सिज्जराब केवल 'था' पर पड़े और तीनों 'नी' तार खींच कर 
गमक द्वारा ही निकलें। बस, ज्यों ही श्रोताओं को यह मींड और गमक सुनाई देंगी वह 
तुरन्त वाह-वाह कहने लगंगे । 


दूसरे उदाहरण में 'घनीसंरे संनीधा' को केबल 'वा' के परदे पर इस प्रकार बजाइये 
कि प्रत्येक स्वर पर मिजराब लगती रहे । अब पुनः 'था' पर ही इसी स्वर समुदाय को 
सारंगी-टाइप में बजा डालिये, अर्थात केवल एक सिजराब 'धा' के स्वर पर ही लगाइये । 
सितार के सांस रहते रहते शीघ्र ही 'था नीसंरंसंनीघ' खींच डालिये। आप देखेगे 
कि यदि आपकी मांड सञ्चे स्वरों की खिच गइ तो श्रोताओं को बाह-बाह कहनी ही पड़ेगी । 


तीसरा उदाहरण 'पध धनी नीसं' का हो सकता हें । पहिले आप 'पध' में 'पा' पर 
"घनी' सें 'घा' पर और नीमं में 'नी' पर भिजरावे लगाइये । एक बात का ध्यान रखिये 
कि यह सारी सींड खिचगी 'पा' के परदे पर ही । जब आपने इसे खींच लिया तो अब 
इसीको पुनः एक ही सिजराब में 'पा' के परदे पर खींच डालिये। बस, सुनते ही लोग 
बाह-वाही देने लगेंगे । इसी प्रकार धनीसं धनीसं धनीसंनी घप' को भी पञ्चस के परदे 
से ही बजाया जा सकता है | 

इस सबका सारांश यंही है कि जब गिटार-टाइप की मींड को उन्हीं स्वरों पर 
सारंगी टाइप में खींचा जाता हे तो बाह-बाही मिलती हे । 
नोम तोम-- 

= = न क ताओं क आ 
कभी कभी सींड, गमक के अलाप को सुनते-सुनते श्रोताओं का मन ऊबने लगता हूं । 


अतः: नोम तोम के अलाप द्वारा उन्हें उबने नहीं दिया जाता । इस अलाप में 'बाज' 
ha [a च ४5. हाऊ. ~ ~ he NN we क, धार 
के तार का ही प्रयोग अधिक किया जञाता हे। मिज्ञराब को तबले क बोला क आ 
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पर चलाया जाता है। उदाहरण के लिये आप एक बोल 'घिनाना' ले लीजिये। यह 
सितार में 'दा डा दा' जैसा बजेगा । इसमें पहिले 'दा” पर, निस पर 'घि' शब्द रखना हे 
मिजराव का आघात कुछ जोर से होगा। अब इसी बोल को भिन्न-भिन्न खबरों पर 
भिन्न-भिन्न रूपों से बजाइये । भिन्न-भिन्न रूपों से मेरा आशाय यह है कि कभी 'घिनाना 
धिनाना' बजाइये तो कभी 'थिनाना धिनाना घिना” । कभी "घिना घिना धिना नाना” 
तो कभी 'धिनानानानाना धिना धिना” । इसी प्रकार इच्छानुसार कितनी ही बार घिना 
ले सकते हैं और कितनी ही वार 'ना' । बस इस बात की ओर ध्यान रखना चाहिये कि 
'धि' और 'ना' का जो भी मेल बनायें, सुन्दर होना चाहिये और जिस आघात पर 'घि' 
बोल रखना हो वहां मिजराब तनिक जोर से पड़े। फिर एक ही बोल थोड़ी देर तक बजता 
रहना चाहिये। थोड़ी देर बजाने के बाद ही उसे बदलना चाहिये। उदाहरण के लिये 
आपने पहिले धिनानाना बजाया तो इसे हा १०-१२ बार बजाइये । १०-१२ बार बजाने के 
बाद ही इसमें कुछ परिवतन करिये। मान लोजिये कि आपने इसे धिना धिनानाना कर 
दिया तो आब इसे भी कम से कम १०-१२ बार बजा कर ही अगली मिजराब बदलिये । 


इसी प्रकार प्रत्येक मिजराव को थोड़ी देर बजा कर बदलना चाहिये। 


दूसरा बोल उदाहरण के लिये "धिटकतान' ले लीजिये। यह दिइ ददाइ' जैसा 
बज्ञेगा । अब कभी एक बार घिट वजाइये और कभी दो या तीन बार। 'कतान' एक ही 
बार बजाते रहिये। जैसे 'घिट घिट कतान' या “घिट घिट घिट कतान'। इन्हें ही 
भिन्न-भिन्न परदों पर बजाते रहने से और साथ में कहाँ-कहीं मांड और गमक का भी 
प्रयोग करते रहने से तोम नोम्‌ के अलाप जैसा ही आनंद आता है । 


चूकि मींड के लिये कुछ अधिक काल की आवश्यकता होतो है, अतः इन मिजराबों 
में जहां भी 'आ” की मात्रा आये, आप उसे और अधिक लम्बा कर लीजिये । उदाहरण 
के लिये 'घिटकतान' में ता' को बढ़ा कर 'धिटकताऽन' या 'धिटकताऽऽन' चाहे जितना 
लम्बा कर सकते हैं और इस बढ़े हुए ऽऽन में मांड का प्रयोग कर सकते हैं। आप देखेंगे 
कि जो मींड गायन में 'रेता न ना 5२' में 'ना 5 २' पर आती है, वेसी ही मींड का 
आनंद आपको 'कताउन' में आयेगा। इस प्रकार की मांड के लिये किसी भी बोलको 
बदला जा सकता है । 


= ॥ =+ 
नोम्‌ तोम्‌ के अलाप के लिये कु मिञ्जराबों के स्तरूप-- 

अब नोम्‌ ताम्‌ के लिये कुळ मिजराबों के नमूने लिखे जाते हैं जिन्हें आप इच्छा- 
नुसार अनेक सुन्दर रूप दे सकते हैं । 

(१) धिन थिनाना-अब इसके स्वरूप देखिये धिन धिना नाना'; “धिन घिन 
धिनानाना' “थिन धिन घिन घिना नाना नाना"; 'घिन घिन धिन धिन धिनानाना' इस 
प्रकार चाहे जितनी बार धिन लेकर और चाहे जितनी बार 'ना' जोड़ कर इसके स्वरूप 
बना लीजिये । 

(२) अब इसी धिन में 'डा' ओर जोड़ दीजिये । डा' दा! की भांति बज्ञेगा। अब 
इसके जो रूप बनंगे उनमें से कुछ यह भी होंगे:--'घिनडा धिनडा धिनडा धिनानाना' ; 
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घिनडा धिनडा धिनानाना', “घिनडा धिनानाना', घिना घिना घिना डा डा' घिना घिना 
डा डा' या "धिना डा' आदि । इसम भी इच्छानुसार बिना या डाघटाये बढ़ाये 
जा सकते हैं । 


ह... 


अब पुनः एक नया रूप देखिये । इसमें हमने एक बोल 'उगरा' लिया है जो एक 
= 


प्रकार से द्दाड़ा' जैसा सुनाई देगा । अब इसके जो रूप बनगे, उनमें से कुछ केवल 
डगरा” के आधार पर होंगे; कुळ में धिनाना भी जोड़ देंगे और कुछ में दिड़ या दिड़ा 
का मेल भी करदेगे । जैसे: -- 

बोलः- | डगरा, 'डगरा डगरा धिनाना धिनाना' 'डगरा धिनाना' 


भिजराबः- ( 'द्दाड़ा, दुदाड़ा ददाड़ा दिड़ाड़ा दिड़ाड़ा” 'द्दाड़ा दिड़ाड़ा' 


बोलः- 'डगरा ःदिइ' 'डगरा दिड़ा' 'डगरा डगरा दिड़ा' 


मिज़राब दूदाड़ा दिड़' 'दूदाड़ा दिड़ा' 'दूदाड़ा दूदाड़ा दिड़ा' 


fF 


'दूदाड़ा दूदाड़ा दूदाड़ा दूदाड़ा दिड़ दिड” 


~ * के क के 


बोल:- | 'डगरा डगरा डगरा डगरा दिड़ विड़! 
मिजराब 
दो 


बार डगरा और दो बार दिड़ जैसे:--डगरा डगरा दिड़ दिड 
दूदाड़ा दूदाड़ा दिर दिर 


क. हन औँ” क जा च 
इस प्रकार चाह [जतचो बार डगरा आर दिड का मेल किया जा सकता है | 


घिन ओर डिर दोनों में दिर बोल ही बजेगा । परन्तु उच्चारण सरल करने के कारण 
कही घिन और कहीं डिर कर दिया हें । इसी प्रकार घिना और दिड़ा भी सममिये । अब 
धिना ( दिड़ा ) को मिला कर इसके कुळ रूप देखिये: 


बोलः- | "धिन डगरा डिर' घिन डगरा डिर डिर' 


या केवल 


~ ~ 


भिजराब:- (६ 'दिड़ दूदाड़ा दिर' "दिर ददांड़ा दिर दिर' 
बोलः- | घिन घिन घिन डगरा डिर और अन्त में धिना मिला दिया । 


मिजराबः- { दिर दिर दिर ददारा दिर 
जैसे:- | डिर डगरा घिना या इन्हें ही चाहे जिस प्रकार उलट पलट कर और 


दिर ददारा दिरा 
भी अनेक रूप बना लिये । 
जैसी एक भिज़राब हम पीछे 'घिट कतान' की दे आये हैं, बिल्कुल उसी प्रकार 
बजने वाली एक मिज़राब आपके सामने और रखते हैं। इसे दुबारा दूसरे रूप में रखने 
का कारण यही हे कि इस बोल के साथ में और बोलों का मिश्रण करके उच्चारण कुछ 
सरल हो जायेगा । यह मिज़्राब हे 'तक घिलांग' अथात्‌ 'छिड़ दिड़ाड़' । अब इसमें तक 
ओर घिलांग के मेल से चाहे जितने रूप बना लीजिये। जैसे:-- 
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बोल । तक घिलांग तक तक शिलांग 'तक तक तक घिलाँग' 
| 


मिजराब ( 'दिड़ दिड़ाड' दिंड दिड दिडाड' 


st ह. 


दिड दिड़ दिंड दिडाडू' 

यदि इसी में तकिट ( दूदाड़ा ) का भी मेल कर द तो और भी अनेक रूप बन 
सकेंगे । जेसे :-- 
बोल | तक तकिट घिलांग' तक तक तकिट घिलाँग 
मिजराब ( 'दिंड़ दूदाड़ा दिडाड' 'दिंइ दिइ दूदाडा दिडाडू 

इसी प्रकार आप चाहे जितने मेल इन्हें उलट-पलट कर बना सकते है । 

अब कुछ मिजराब द्रा' बोल की भी देखिये । इसके लिये विद्वानों ने 'प्रिग' बोल 
को पकड़ा जो 'द्रा' की प्रकार बजेगा । इसके साथ 'दूदार' बोल को मिलाने के लिये 
उच्चारण की सरलता को ध्यान में रख कर 'घाधान! की चुना । अब इनके मेल से जो 
मिजराबें बनीं उन्हें भी देखिये: - 


बोल [ भ्रिग धाधात 


| 
मिजराब । द्रा दादार 
कभी इसमें से एक था कम कर दिया, जेसे 
| धिग धात्‌ 
| 


(द्रा दार 
अब इन दोनों के अनेक प्रकार से मिश्रण कर दिये जैसे:-- 
बोल ( “धिग धाधात्‌ घ्रिगधात्‌' 'प्रिग धाधात- 
या या 
मिजराब ( द्रा दादार द्रादार द्रा दादार- 
बोल { घ्रिगधात धिगधातः रिग धाधात' को दो बार ले लिया 


| या 
मिजराब ( द्रादार द्रादार 


जैसे [ घ्रिग धाधात्‌ घध्रिग धाधात्‌ घ्रिग धातः 


[ द्रा द्दाइ द्रा द्दाइ द्रा दाइ 
इसी प्रकार आप भी इसके चाहे जितने मेल बना सकते हैं । 


यदि इसे तक (दिर) से भी मिला दें तो और भी आनेक सुन्दर रूप बन सकगे 


जैसे :--. [| तक शिंग धा धात्‌ तक तक भ्या धा घात 
| या ~ 
( दिर द्रा दू दार दिर दिर द्रा द दार 
तक तक तक धिग था घात' 
या 


दिर दिर दिर द्रा 


दार 
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इसी में यदि 'तक' को बाद में रख दें तो और भी नये रूप बन जायंगेः-- 


जैसे ( ध्रिगधाधात्‌ तकतकतक' 'प्रिगधाधात तकतक' भ्रिगधाधात तक' 
या या 


६ ८5 0 


( द्राददार दिरिदिरदिर द्राददार दिरदिर वद्राददार दिर 


आदि | 

= अब यदि इसके साथ तकिट (द्दारा) को और जोड़ दं तो और भी अधिक 
oe आ. च 

रूप बन जायगे। जेसे :-- 

बोल ( “तकिट पघ्रिगधाधात्‌ 'धिगधाघात्‌ू तकिटतक' 


हि या या 
मिजराब ६ ददारा द्राददार द्राददार ददारादिर 


बोल ( तक तकिट प्रिगधाघधात'. धिगधाधात तक तकिट' 
| या ~ 
मिजराब । हिर दूदारा द्राद्दार ट्राददार दिर दूदारा' 


आप भी इन बोलों को दो-दो या तीन-तीन बार बीच बीच में रख कर अनेक 
सयी मिजरावें बना सकगे । 
इन्ही में यदि 'ध्रिग' (द्रा) की ही पुनरावृत्ति करदं तो इन्हीं से और भी नये रूप 
बन सकेंगे । उदाहरण के लिये एक दो बोल देखियेः- [ घ्रिग धिग धिग घा धात 
| 
( द्रा द्रा द्रा दू दार 


' [ प्रिय धिग घाधात' धिग धिग धा धात्‌ घ्रिग घात्‌' 


या | या , 
[द्रा द्रा दूदार द्रा द्रा इं दार द्रा दार 


अब यदि इसमें तकिट ( दूदारा ) या तक ( दिर ) को और मिला दें तो और भी 
~ जरां ~ कर ७ —_ फन खिये 
मिजरावें बन सकंगो । जैसे एक-दो देखिये: 
[ प्रिय प्रिय तक तकिट घ्रिग धाधात' 


~ 


| द्रा द्रा दिर दूदारा द्रा दूदार; 
इसी प्रकार इनके मेलों से इतने नये'ग्रकार बनाये जा सकते हैं कि उन्को लिखना 
असंभव हे । 
इसी में यदि केवल घ्रिग (द्रा) व तक (दिर) को ही ले लीजिये । 
[ घ्रिग धिग तक तक' धिग घरिग तक' 
| द्रा द्रा दिर दिर द्रा द्रा दिर 


या ध्रिग घरिग घ्रिग तक' अथवा पहिले 'तक' को रख दीजिये; जैसे 'तक तक तक 
घ्रिग' या तक तक घ्रिग' आदि । 
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कुछ विद्वान 'दिर दिर' ( घुमकिट ) बोल को अब तक के आये हुए तकर (द्रि) 
तकिट ( द्दारा ), धा ( दा ), घ्रिग ( द्रा ), धिना ( दिरा) आदि बोलों से चाहे जिस 
प्रकार मिलाकर नई-नई मिजराबें बजाया करते हैं । देखिये-इनसे कसी कसी सुन्दर 
मिजरावें बनती हैं । जैसे 'घुमकिंट तक' यहां “तक” के 'त' पर प्रहार तनिक जोर से होगा! 
तक” पहिले लेकर 'तक तक तक घुमक्रिट तक' तक तक घुमांकेट तक' 'तक घुमाकेट 
तक'। अब इसमें तकिट भी मिलाया । जैसे 'तक धुमकिट तक तकिट तकिट तक' आ 
तक घुमकिट तक तकिट तकिट' या तक घुमकिट तकतकिट' या इन्हें दो दो बार 
लेकर, जैसे 'घुमकिट धुाकिट तकिट तकिट' या धुमकिट धुमाकेट ताकेट' या 
"घुमकिट तकिट' ! 


अब 'ताकिट' को पहिले ले लिया, जैसे 'तकिट तकिट तकिट धुमकिट' या 'ताकिट 
तकिट घुसकिट' या 'तकिट घुसकिट' । अब 'घ्रिग घा धात' को भी इसी में मिला दिया । 
जैसे 'प्रिग धाधात्‌ घुमकिट सक' या घ्रियघाधात घुमकिट” या 'द्रियवाधात्‌ घा' या 'धाधा 
श्रिग तक घुमकिट तक' या 'घाधा घ्रिग घुमकिट तकः या 'घाधा घरिग घुमकिट' या 
केवल 'थाथा घ्रिग' । 


प्रब इसी में घिना ( दिड़ा ) भी जोड़ दिया । जैसे:--धिना धिना तक धुमकिट 
तक' या “घिना घिना घुमकिट तक' या घिना घिना घुमकिट' या घिना घुमकिट' या 
'तक धुमकिट तक धिना घिना' या 'धुमकिंट तक धिना घिना' यां 'घुर्माकेट धिना घिना? 
या 'घुसकिट घुमकिट तक घुमकिट तक या 'घुमकिट तक धुमकिट तक' या 'घाधा तक 
धुमकिट तक' या 'तक धुमक्रिट तक' या 'तक घुमकिट तक घुर्माकेट' या 'तक घुर्माकेंट तक 
धाधा' । इसी प्रकार चाहे. जितने मेल बना सकते हैं । 


ब इन्हों मेलों में 'तकिट' भी जोइ दिया, जैसे 'तक़ तक तकिट तकि 
धाधाधा' या 'तक तकतकिंट तकिट धाधा' या तक तक ताकिंट तकिट घा' या तक 
तकिट तकिट था”, या 'तक तकिट धा' आदि । इस प्रकार चाहे जितने रूप बनाते 
चले जाइये। आप जिस प्रकार मन में बोल बोले, मिजराब भी उसी वजन से तार पर 
पड़ती रहे । 


इन सब को लिखने से दो लाभ है। प्रथम यह कि आपको मिजराबों के 
स्वरूप नोम्‌ ताम्‌ के आधार से याद हो जायेंगे । और हछ्वितीय, आप यह सममने लगेंगे कि 
सितार में प्रायः तबला ही बज्ञाया जाता हे। मेरा उद्देश्य केवल यही है कि आप 
उत्तम सितार बजाने के लिये केवल तबला ही याइ करं । सितार के लिये किस 
प्रकार का तबला याद करना चाहिये, यह आपको इसी पुस्तक के आगे के अध्यायों 
में मिलेगा । 


च का =, = ~ ~ श्रोताओं 
आशा हे इन सिजराबां के आधार से सितार वादक अपने श्रोताओं को ऊबने 
नहीं द्गे। बल्कि जसे ही मिजराब बदलेगी उनसे वाहवाही लगे । यही अलाप सितार 
में नाम्‌ तोम्‌ का अलाप कहाता हे । 
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झाला--- 


नोम्‌ तोम्‌ के अलाप में ही जब एक प्रकार की मिज़राब कई बार लगातार 
बजली रहती हे, तो कुळ कुळ भाले का रूप बन जाता हें। वेसे आप 'भराव' की क्रिया 
के द्वारा श्रोताओं को चिकारी भी बराबर सुनाते रह सकते हें । परन्तु झाले में चिकारी का 
महत्क बढ़ जाताह्‌। जिन मालों को इस पुस्तक में बनाना ( पिछले अध्याय में ) 
बतलाया गया है, आप उन सभी को अलाप में प्रयुक्त कर सकते है. । 


एक मींडयुक्त काला-- 


माले में प्राय: खड़े स्त्ररों का प्रयोग किया जाता हे । परन्तु यदि आपने पीछे 

देये हुए क्रम से साकाकासा' को उसी प्रकार तयार करालिया, जसा [के पञ्चम अध्याय में 

दिया गया है तो आप जब भी 'साकाकासा” सें प्रथम 'सा' पर मिञ्जराव लगाय तभी बाएं 

हाथ से मांड भी खींच दीजिये । जितनी देर में आपका हाथ 'काका' बजाये, उतनी 

देर में आप मींड खींच दीजिये। हो सकता हे कि आपको प्रारम्भ में कुछ अड्चन 

मालूम दे, परन्तु थोड़े परिश्रम से यह क्रिया सिद्ध हो जायेगी । इस प्रकार आपके झाले 
में एक विशेष आनन्द आयेगा । 


देर तक अलाप केसे करें-- 


अलाप को देर तक स्थिर रखने के लिये दो बातों की ओर बिशेष ध्यान देना चाहिये । 
नं० १-चिकारी पर 'भराव' की सिञ्जराब का आघात शीघ-शीघ्र न होने लगे। 
जितने काल तक विलम्ब से आप चिकारी पर आघात करगे, उतने ही काल तक श्रोताओं 
को यही भान होता रहेगा कि अभी सितार प्रारम्भ ही हुआ हं । परन्तु इसके विपरीत 
आपने चिकारी पर जल्री-जल्दी मिञ्जराब लगाकर उसे झाले का रूप दे दिया तो आप 
स्वयं ही यह अनुभव करेंगे कि न मालूम आप कितनी देर से सितार बजा रहे हैं । 


दूसरे शब्दों में आप इसे यूँ समभिये कि विलम्बित के कास में द्रुत का काम रखने का 
प्रयत्न नहीं होना चाहिये । 


नं० २-जो भी स्वर आप राग में प्रयुक्त कर रहे है उन्हें श्रोताओं के सम्मुख 
एकदम मत रख दीजिये। पहिले राग में लगने वाले केवल दो-तीन स्त्रर ही लीजिये । 
आप उनकी सहायता से जितने भी भिन्न मेल अथात्‌ उनके मिश्रण बना सकं, बनाते 
रहिये । एक बात का और भ्यान रखिये कि जो भी स्वरों का मेल आप एक बार बजादें 


बह पुनः उसी रूप में नही आना चाहिये। उसमें कुछ नकुछ परिवतंन होना अति 
आवश्यक हे | 


क क च क. ० € hs क 
जब आप उन तीन स्वरों के नये मेल बनाने में अपने को असमथ पाय, तो एक 
नया स्वर, जो उस राग में लगता हो, और जोड़ लीजिये। अब इन चार स्वरों की 
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सहायता से फिर नये-तये मेल बनाकर सुनाइये । और जब आप चारों स्वरों को भी 
मिलाकर नवीनता उत्पन्न न कर सकं तच एक स्पर आर बढ़ा लीजिये। आशाय यह है 
किं श्रोता आपके वादन के प्रारम्भ में हो इस बात को पूर्ण रूप से न समझलें कि आप 
असझुक स्वर को अझुक प्रकार ही लगायंगे। वह आपके स्तर मेलों को सुनने के लिये 
उत्सुक बने रहने चाहिये। इस प्रकार जितनी अधिक देर में आप अपने राग के समस्त 
स्वरों को श्रोताओं के सम्मुख रखने में समर्थ होंगे, उतने ही अधिक विद्वान आप 
सममे जायेंगे । हु 


किन्तु इन सब बातों को करते हुए राग की जाति, वादी, सम्वादी और स्वरूप नहीं 
बिगडने देना चाहिये; यही अलाप का मुख्य रहस्य है । 


सातवा अध्याय 
अलाप के लिये एक राग 


ण 0000 1000 


अलाप में जिन-जिन बातों का प्रयोग करना चाहिये, सब पिछले अध्याय में 
बतला दिया गया है। अब इस अध्याय में एक राग के स्वर-विस्तार करने का ढंग 
दिया जाता हे। इसी क्रम को ध्यान में रखकर आप किसी भी अन्य राग 
का स्वर-विस्तार कर सकते हैं । मव प्रथस एक सरल सा राग यमन- 
कल्याण ही लीजिये । | | 


यमन-क्रल्याण्‌--- 


यमन कल्याण में समस्त स्र तीव्र लगते ह । बादी गान्धार, सम्वादी निषाद हे 

आर जाति सम्पूण-सम्पूणं ह। गायन समय रात्रि का प्रथम प्रहर हं। बस इतनी 
बातों के आधार से आप इसका अलाप कर सकते हैं।. मुख्यांग अथात्‌ पकड़ 
को भी ध्यान में रखना आवश्यक हे ताकि राग का रूप यमन से बदल कर कुछ और न 
हो जाये। इसकी पकड़ नि, रेगा, मंग, परेमा हे । पकड़ के अर्थ यह कभी 
नहीं समझने चाहिये कि आप जब तक इन स्तरों को ठीक इसी रूप में नहीं लगाये, 
राग स्पष्ट होगा ही नहीं, बल्कि 'पकइ' का आशय यही है कि कभी-कभी निरे गा! 
ओर कभी-कभी पा रे सा' लगता रहना चाहिये। साथ-साथ गान्धार के बादित्व का 
भी ध्यान रखना चाहिये। देखिये, इसे कैसे किया जाता है (१)-नि रेग, रेग, मंग, 
रेग, रेसा. सानि, घपू, पृधुप, घनिरे, गरे, गमप, म॑ग, परे, सा, निरेसा । प्रत्येक 
अल्प विराम ( कॉभा ) के बाद कुछ काल तक ठहर कर स्वर को लम्बा करना चाहिये । 
जसे 'निरिग' को 'निऽरेऽगऽऽऽ' कहेंगे । इस प्रकार आप देखंगे कि इस अलाप 
में 'पकड़? के स्त्ररों को भ्यान में रखते हुए ही 'गा' स्वर को सबसे अधिक 
महत्व दिया गया है । 


अब हम केवल 'सा' के अतिरिक्त तीन स्तरों के आधार से नये-नये 
स्थरूप बनाते हैं। जैसेः-निरिगा, रेगा, रेनि, रेग, रेसा, रेनि, निक्षा, निरे, 
निग, गारेगा, गासारे, रेगा, निसा, सारे, रेगा, सागा, रेगा, सारे. सागा, 
रेगा, गारे, सारे, रेगासारेनि, रे, निरेसा । आप चाहें तो इनके और भी 
अधिक रूप बना सकते हैं । परन्तु नये-नये रूप बनाते समय यह नहीं भूलना चाहिये 
कि जो भी मेल बनें बह कुछ न कुछ नवीनता लिये हए होने चाहिये। एक ही स्वर- 
समुदाय की पुनरावृत्ति नहीं होनी चाहिये । और न इन स्वर समुदायों को रटने का प्रयत्न 
करना चाहिये बल्कि समझ कर स्वयं निर्माण करने का प्रयत्न करना चाहिये । 
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इस प्रकार जब आप निसारेगा के नवीन नवीन मेल बनाने में अपने को असमर्थ 
पाये तब एक खर, चाहे आगे का मध्यम या पीछे का धेवत और जोड़ दीजिये । 
अब ऊपर के स्वरसमुदायों को उस नवीन स्वर से मिला कर पुनः नवीन-नवीन मेल 
बनाइये । जैसेः-निधुनि, धनि, सानि, निरिगा, गारेसानि, निधनिध्‌, नि, धनि, रेति, 
रेगारेनि, निगा, रेगा, सानिसारेगा, घ्‌, निरेगा, घनिध्‌, निसानि, सारसा, रेगरे, गा, घुसा, 
निरि, सागा, धनि, धृसानिरिगा, रेरेगारे, धनिरिसा । यहां हमने निषाद ( संवादी ) का महत्व 
दिखा दिया हे । “ 


इस प्रकार अब आप एक स्वर मन्द्र का पञ्चम अथवा मध्य सप्तक का तीब्र मध्यम, 
अथवा दोनों को लेकर और मेल सिलाइये । जेसे, सिरेगा, रेगा, रेमँञ्ग, घन्ति, धृसा, निरे, 
रेम॑ऽग, गरेम॑ऽग, सारेसागारेमऽग, मंग, रेगामंऽगा, गारेसानि, धृ, पू, पुधूनिसा, धनिरेसा, 
घृनिरिगारे, धनिरे धनिसा । नि, रे, निसारे, सारेगा, रेगम॑, ग, गरेम॑गा, गारेयामंगा, रे, 
चनि, धृनिधप्‌, पूनि, धसातिरि, सागा, रेम॑, गारे, नि, धन्रिसा । इस प्रकार आप चाहे 
जिस प्रकार 'गा” के वादित्व को ध्यान में रख कर इच्छानुसार मेल मिलाते रहिये । 


इसके बाद, जब आप इन स्तरों से नवीन मेल बनाने में स्तयं को असमर्थ पायें तो 
एक स्वर आगे की ओर अर्थान्‌ पञ्चम को और बढ़ा लीजिये । अब इसके साथ भी पीछे 
के-मेलों को मिलाकर पुन: नवीन नवीन मेल बना डालिये । जसे:-निरेगा, रेगा, रेगाम॑प 
मंपगम॑प, रेगारेसानिरेगमंप, तिरे, रेग, गम॑, मंप, निरिगा, रेगामा, गामापा, गामा,गापार्मप- 
गार्मंप, गागारेसानि, धनिसारेगा, रेसानि, घनिधिप्‌, प, मंप, गमप, रेनि, धूतिरे, 
घनिसा । 


अब 'धा' को भी मिला लीजिये । जैसे:-निरेग, मंप, मंपम॑धप, पर्मवप, घपधम॑प, 
मंपथम॑पघम॑प, मंपमंघपधमंप, म॑म॑प, घघप, घघम॑पघचघप, घपमंघपमंघपमंप, गर्तपधपमंगरे, 
गमपरेसा, निरिगम॑परे, गारे, मपरे, गारे, धनि, रेसा । आप देखंगे कि हमने विशेष रूप से 
केचल 'म॑पध' का ही प्रयोग किया हे । आप इन्हीं में गा' और 'रे' आदि लगाकर और 
भी नवीन स्वर समुदाय बना सकते हैं । 


अब इसी आधार पर इन्हीं में एक स्वर निषाद और मिला लीजिये । अब इनके 
जो मेल बनायें, उनमें से कु यह भो होंगे ही ! जेलेः-निरेगा, रेगा, रेगामप, म॑पध, मपनि. 
धनि, धनिधप मंधपनि, निनिधनिधप, मंधप, रेगरेसानि, धनि, रेसानिसा, गरेगरेनिसा, 
गमंपधनिनिधपमंघपमंगरे, गाम॑परेगा, मंपधम॑प, पघनिपघ, पधनिनिधप, मंपधघपम॑, सम॑- 
पपमंग, रेगरेसानिसा, धनिरे, धनसा, निरेगा । यह सारे स्वर समुदाय तुरन्त ही बनाकर 
लिखे जा रहे हैं, विद्यार्थियों को इन्हें रटने की बिल्कुल आवश्यकता नहीं है । यहां यह 
देखने का प्रयत्न करना चाहिये कि जो भौ स्त्र राग में प्रयुक्त हो रहे हैं, उन स्रों को चाहे 
जितनी बार, चाहे. जिस प्रकार उलट-पलट कर,वादी और पकड़ को ध्यान में रख कर रखते 
चलिये; बस यही आपका अलाप होगया । 


. इस प्रकार जब तक आपकी इच्छा हो, नवीन नवीन रचनाएँ श्रोताओं के सन्मुख 
रखते रहिये । अब आप तार षडज को भी साथ में मिला लीजिये । अपने स्वरसमुदायों 
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का अंत षड्ज पर करते रहने से बह स्वर खूब चमकता रहेगा । जेसे:-प, धप, मंप, नि, 
निसां, धनिसां, धपमंपनिनिसां, पधम॑पनिनिसां, सांनिधप, मंधपम॑गरेगमंपघनिसां, धनिसां- 
घानसांधानिसांनिधपमंगरंगमंपधांचेसां, धनि, पध, मंपर्धानेधपर्मप, धनिनिधनिनिधनिधप 
पथम॑पनिनिसां, धनिसां, पवनि, म॑पध, गम॑प, रेगम॑, सारेग, निसारे, धनिसारेगमंपधनि- 
सांनिधपमंगरेनिरेसा । अब आप इन्हीं स्त्ररसमुायों में चाहे जितने अलंकार बना 
डालिये । साथ में आगे के ऋषभ, गान्धार, मध्यम व पञ्चम तक को जोड़ सकते हें। बस 
यही भ्यान रखिये कि जो भी स्त्र रचना की जाये, उसमें यमन कल्याण के ही सारे 
स्वर होने चाहिये । वादी स्त्र भो चमकता रहे और कभी कभी पकड़ के भी स्वर 
आते रहने चाहिये । सबसे महत्य की बात नवीन कल्पना करना नहीं भूलना 
चाहिये ! इन्हीं मेलों के आधार से, पिछले अध्याय में दिये हुए ढंग से अलाप कर 
सकते हे । 


कुछ विठ्ठान इस राग में विवादी के नाते शुद्ध मध्यम का अल्प प्रयोग भी कर 
देते हैं । इसे करने के लिये अलाप के अंत में केवल अवरोही में 'पम॑गरेगमगरे, निरेसा की 
भांति कभी कभी कर देते हैं । 


विवादी स्वर का स्पष्टीकरण :-- 


विवादी स्वर के विषय में शाखों में केवल यही कहा गया हे कि यह खर राग का 
शत्रु होता हे । परन्तु सुन्दरता के लिये इसका प्रयोग किया जा सकता है | अब यदि एक 
सङ्गीतज्ञ से पूल्ला जाये कि कल्याण राग में कौन कौन विवादी स्वर हैं ? तो वह केवल एक 
स्वर शुद्ध मध्यम को ही बतलायेगा, जबकि उसमें कोमल रे, गा, धा, नि ओर शुद्ध 
मध्यम ये पांच स्वर विवादी हें । अर्थात सुन्दरता के लिये कल्याण में किसी भी स्वर का 
प्रयोग विवादी के नाते किया जा सकता हे । 

इसे और अधिक स्पष्ट समझने के लिये किसी औडव-ओऔडब जाति के राग को 
ले लीजिये । मानलो हम सारङ्ग ( जिसे वृन्दावनी सारङ्ग भी कहते हैं ) को ही लेते हैं । 
इसमें केवल पांच स्वर सा रे मा पा नि' प्रयोग में आते हें । 'नि' शवर के दोनों रूप शुद्ध 
आर विकृत भी प्रयोग किये जाते हें । 'गा' और धा' वर्जित हैं ही। अब यदि हम इस 
राग मे 'गा' या धा' का प्रयोग कर द्‌ तो राग में पांच के स्थान पर छुः या सात स्तर 
लगने लगगे । फलस्वरूप राग की जाति औडव-ओडव न रह कर षाडव षाडव अथवा 
संपूण संपूण हो जायगी । अतः यह राग सारंग न रह कर दूसरी जाति का कोई अन्य 
राग बन जायेगा । 


परन्तु इसके विपरीत यदि हम इसमें कोमल ऋषभ अथवा तीव्र मध्यम का प्रयोग 
करदं तो, चू'कि ऋषभ और मध्यम तो राग में लग ही रहे हैं. अतः राग की जाति में तो 
कोइ अंतर आयेगा नहीं, वरन्‌ इन स्वरों के लगते ही राग में एक दम गड़बड़ी उत्पन्न हो 
जायेगी | इसलिये यदि हस इन स्वरों को शत्रु को उपमा दे दे तो उचित ही होगा । 


अब एक कुशल सङ्गीतज्ञ इन्हीं विवादी (शात्रु-तुल्य ) स्वरों का इस प्रकार 
प्रयोग करे कि राग-हानि के स्थान पर उसकी सुन्दरता बढ़ जाये, तो इन खरों 
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का विचादी के नाते प्रयोग क्षम्य होगा । अत: राग में जो-जो स्वर लग रहे हों उनके दूसरे 
मेदों को विवादी स्वर कहते हैं । ज़ो स्त्र बिल्कुल प्रयोग में नहीं आये, उन्हें वर्जित 
कहते हैं । इस परिभाषा के अनुसार कल्याण” राग में कोमल 'रेगाधानि! और शुद्ध 
मध्यम ये पांच स्त्रर विवादी हैं । 


इसे और अधिक स्पष्ट समभने के लिये आप एक राग सालकोष और ले सकते हैं । 
मालकोष में 'रे पा” वर्जित हैं, तथा 'गामाधानी' कोमल हैं, अतः मालकोष के विवादी 
स्वर, तीब्र 'गामाधानी' हें । इसीलिये भेरवी में भी आज बारहस्वरों का प्रयोग खूब 
दिखाई देता है । 


अलाप में तानं बजाना -- 


पिले अध्याय में हमने अलाप में ताने बजाने का उल्लेख किया है । थोडे 
काल में अधिक स्वर बजा देने की क्रिया को तान कहते हैं। उदाहरण के लिये आप 
घड़ी की एक 'टिक' जितने काल में कोइ भी एक रबर बोलिये । मान लीजिये कि आपने 
चार टिकटिक में चार स्त्रर 'सारेगामा' बोले, तो हम इसे बराबर की तान कह सकते हैं । 
परन्लु यदि आपने एक एक टिक में दो-दो स्वर बोल दिये, अर्थात्‌ आपने एक टिक में 
सारे' कहा और दूसरो में 'गामा', तीसरी में पुनः 'सारे' और चौथी में पुनः 'गामा', तब 
आपका काल तो चार ही टिक टिक का रहा, परन्तु स्वर आपने दो बार 'सारेगामा 
सारेगामा' कह दिये । अतः यदि हम एक टिक को एक मात्रा कहें तो यह स्त्र एक 
मात्रा में दो-दो होंगे । इसे ही संगीत की भाषा में दुगुन की तान कहेंगे । 


यदि आप एक टिक अथवा एक मात्रा में तीन-तीन स्त्र जैसे सारेगा कहने लगें 
प नामामाल्म 1 
तों यही तान आपकी तिशुन लय की कहायेगी । यदि आप एक मात्रा में अथवा एक 
टिक में एक दम सारेगामा कहद तो यही तान आपकी चौशुन लय की कहायेगी । इसी 
RN 


प्रकार एक मात्रा में पांच स्तरों के गाने की क्रिया को पचुन और छः: स्वरकी तान को 
शुन आदिं कहेंगे । 


राग की तान बजाने के लिये, जिस राग का आप अलाप कर रहे हैं, उन्हीं अलाप 
के स्वरों को, थाड़ें काल में अधिक-अधिक बजाना प्रारंभ कर दीजिये, यही आपकी 
ताने कहायगी । तार्नो को रट कर याद करने की आवश्यकता नहीं हे, वरन कल्पना 
के सहारे, तानों को भी अलाप के ढंग पर स्वयं निर्माण करने का प्रयत्न करना चाहिये । 
चसे गाति बजाते समय तान बजाने के क्रम का आगे के अध्यायों में वर्णन किया जायेगा । 


00 आठौँ अध्याय .. 
अलाप के लिये कुछ अन्य राग 
ओर : 


उनको ताने बनाने का ढंग 
ed 





जिस प्रकार आपने पिछले अध्याय में राग 'कल्याण' के अलाप का अध्ययन 
किया हें उसी प्रकार अब कुळ अन्य राग के अलापों का भी स्वरूप देखिये । ध्यान रखिये 
कि एक-एक स्वर को बढ़ा कर भिन्न-भिन्न मेल बनाये जायंगे। आप इन्हें रटिये मत, 
बल्कि समभ कर स्वयं बनाने का प्रयत्न करियेगा | 


राग भेरवी-- 


यह राग भैरवी ठाठ से उत्पन्न होता है । सब स्वर कोमल लगते हैं। जाति संपूर्ण 
है । वादी मध्यम व संवादी षडज हे। गायन समय दिन कां प्रथम प्रहर हे । मुख्यांग 
अथवा पकड़ मग रेस, ध निस' है। अब आप केवल घार स्वर 'सारेगामा' में 
अलाप का स्वरूप देखिये:-सा रे गम, ग रे गम, रेगम, रेगरेसारेग म, गम 
गरे स, चू'कि धर नि सा भी पकड़ के स्वर है अतः अब इन्हें भी ले लेते हैं। जेसेः-स रे 
ग्‌ म, गरे, गरे सा, च्लि सा, धृ न्ञिसा, धृन्निसा रेसा, न्निसारेगरेसा, गम 
गरे, ग॒रेसा,मरेग, रेगरेसा, नि, सारेगम, गरेग,धनिसा. धनिसा 
रेनिसा, धृन्ञिधृसारेसा, गरेसा, मगरेसा, छ्रसा, निरे, सा ग, रेम, 
घनिसा,न्िसारे,सारेग, रेगम, गरेग॒म, ग॒रेसा। इसी प्रकार आप चाहे 


जितने नवीन मेल बनाते रहिये । 


यह सारे ही मेल एक-एक स्वर के हैं। यदि आप चाहें तो इन्हीं में किसी भी स्वर 
को दो-दो या तीन-तीन बार, चाहे जिस प्रकार रख कर अनेक नवीन मेल और बना 
सकते हैं । जैसेः-सा रे, रे, ग, ग॒ भ, म गरे गरे सान्निसा, घ निनिध्व सासा, घ्र रेरे 


धृरेनिसा, गमम, रेग॒ग, सारेरे, न्रिसासा, ममरे, गगसा, रेनिनि 
सा सा सा आदि । 


अब इन्हीं में सन्द्र और मध्य सप्क का पञ्चम और सिला दिया । देखिये अब, 
कितने अधिक मेल बन सकते हैं। जेसेः-नि,सारेग,म,ग॒मप,मप, गमप, रे 
गम, रेगरेगप, म, सपप,गमम, रेग॒ग, सारेरे, निसासा। ज्रिसाघनि 
सा,ध निरे सा, निसा रेसा निश्च पू, पृष्ठ निपू, पृध पू, पृश्चन्िसानिश्नप, छरे 
सारेब्रिसानिध्रप, पक्निनिध्रपू, धूनिसासाऩिष्ठ, त्रिसारेरेसा नि, 
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रे मपपमप,गमपगम, रेगसग रेग, सा रेग 


ग्‌ गरेग 
रे गम, ग, रे, सा। 


1: 40 1 2 


ग॒गरेसा 
चिसार्‌ 


यदि आप इस प्रकार मेल बनाने का क्रम समम गये तो आप भी चाहे जब तक 
इन्हीं स्तरों को भिन्न-भिन्न रूप से मिलाते रहिये। अब इन्हीं स्वरों में क्रम से 'घ' नि 
और 'सां' को और मिला कर, चाहे जितने मेल बनाइये । बस ध्यान यही रखिये कि 
स' रवर अन्य स्त्ररों की अपेक्ता अधिक प्रयुक्त होना चाहिये। में आशा करता हुँ कि 


विद्याथी अब रागों के स्वर विस्तार स्वयं भली प्रकार कर लेंगे । 


मालकोष-- 


आइये अब एक राग औडव-आऔडव जाति का और ले लें। उदाहरण के लिये 
मालकोष लेते हें। इस राग में भी समस्त स्वर कोमल लगते हें । 'रेप' वर्जित हैं। 
वादी मध्यम संवादी षड्ज ह | मझुख्यांगः-घ॒ निसा, म, गम गसा हे। 

अब देखिये इस राग का स्त्र विस्तार करने के लिये पहिले केवल 'सगम 
तीन स्वरों को ही लेते हैं । जेसे:-सा गाम, मगम,गगम, सागगम, सामगम 
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सगनग सस, साग्॒गसामस, संग गु, ग्‌ मस, सग,गृसा, साग, ग म, म ग, सा, 
सासासागगग,म। इसमें 'म' स्वर को ही प्रधान रखने का ध्यान रखा गया है । 


अब इन्हीं स्वरों को क्रम से नि, घ्र और म से मिलायंगे । पहिले नि स्वर के साथ 
राग की बढ़त देखिये। सानिसा, गसानिसा, गमगसान्तिसा, मगगसाह्वि 
सा,निसा,साग,निसा,मगनिसाममगमसमगसानिसा। इस प्रकार आप 
जो भी मेल समाप्र करें, उस के अंत में नि सा जोड़ते चलिये । 
जब 'नि सा' के मेल समाप्त करलें तो घेवत भी जोड़ लीजिये। जैसे, सा, छू, नि 
घृनिसा,गनिसा छू निसा, धृ नि घृ सा जि सा, धू निसा, स, सम म॒ ( चूंकि 
वादी स्वर बहुत देर से नहीं लगाया था, अब उसे एक दस तीन-चार बार लेकर स्पष्ट 
कर दिया गया है | अब उसे फिर कुछ काल के लिये छोड़ कर अन्य स्त्ररों को ही लेते हैं ) 
ग्‌ म म, ग सा नि सा, घु, नि, घर सा नि, ध॒निसानि, सागसानिसाधछनिसानि 
सानिधू,धनि,४,ध्सानिसानिध,घधतरिसाग5ग, सा, निसा. घघनिसा 
ग, स, स स म ( अब फिर वादी स्वर को स्पष्ट कर द्या । ) इस स्वर विस्तार का अंत 
करने के लिये कुछ स्वर ओर जोड़ कर, “'सासासागग ग म' जोड़ दिया । यहां अंतिम 
म' पर जोर से मिजराब लगायंगे। जसे,गम, ग॒सा, निसाधनि, सागम 


हा लल) x 


मग सा, सासासाग ग ग,स। 


अब इन्हीं स्वर-जिस्तारों को क्रम से राग में अन्य लगने वाले स्वरों के आधार 
से देखिये । जसे, सागुम, मगसानि, घ, म, मनि निसानि, मध, मनि, ससान्नि 
धन्निसा, घमगसा, निधम्‌, मद्व, घनिनि, निसासा, सागग गमम, मध, धनि, निसा 
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ee 


साग, गम, मम, मनिध, धसान, निगसा, सामग, गमऽमम, मग, गम गसा, 


>< 
सासासागगग स । 


च. ~ हो करच न जैसे 
_ अब मध्य सप्तक का धेवत भी मिलायगे | जैसे, गमव, घम, गुसगधस, मत्रमग 
मधम, सगसागसधघस, साग, गम, मध, म, निसा, साग, गमञ्म, ग॒मधस, गमगसानिध, 


>< 
धनिसागम, घम, गगमगसा, सासासागगगसा । 


अब कुछ निपाद के भी मेल देखिये। गमघनि, मवन्नि, धनि, गम. गच, सत्र 
मनि. घनि. धमगगम, सारम, धबनिवम, निसाग, सागम, गमध, सनिध, नि, धनिजि 


शर्ट 
घमगम, सागमघनिधमगम, गसा, सासासागगग स । 


अंब तार सप्तक क्रे पडज कोभी लेते हैं। देखिये स, मभ, गम, घनिमां, धनिसां, 
मधन्निसां, घनिधम, गम, धनिसां, साग, गम, मध, धनि, निसां, धननिसांज्िवनिधम, 
सांनिसांधनिसांनिधनिधम, निसांसां, घनिनि, धनिधम, गम, सागमधनिसा निधनिवमगम, 
~ 
गसा, सासासागागगा स । 


यहाँ इस बात का ध्यान रखिये कि इन स्वर-विस्तारों को रटने की आवश्यकता 
नहीं हे। वरन्‌ वादी स्वर का ध्यान रखते हुए सइ नइ-नई रचना करन का 
प्रयत्न करिये । 


ताने बनाने का ढंग-- 


अब आपको इमी राग की कुछ तान बनाने का ढंग भी दिखाते है। प्रत्यक वान 
सोलह स्वरों की हें। प्रत्येक का उठान अथात्‌ प्रारम्भ मन्द्र सप्तक क घघत स ह। 
अंत भी प्रत्येक का निसा पर किया गया हं। देखिये:- 


याया TTT 


(१) घच ननि सा गम घ॒ ग॒ स 


क 


Eu 





नि घ म | गु सा नि सा 
| 
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दूमरी तान में मन्द्र और मध्य धनिसा साथ-साथ लिये गये हैं । 


नि सां, मं गॉ।सांचति ध म|गसान्निसा 





(३) धच त्ति सा, ध॒ 











इसमें भी ऊपर की तरह धघचिसा को दोनों सप्रकों में लेकर, तार सप्तक के मध्यम 
ge NN जानि च 
से एकदम अवरोही लेलो गई हे । 























(©) घच नि सा, धघ नि सां (गं मं सा नि ध म ग सा नि सा 

(४) धर नि सा, ध नि सां (ध गं र सा) नि ध म ग सा नि सा 
| 

(६) ध॒ निसा, घ॒ नि सां वध म ध) नि ध॒ म|गसान्निसा 














नं? ४-५ और ६ की तानों में कोष्ठ में दिये गये स्वरों में थोड़ा अन्तर हे, 
बाकी स्वर एक समान हैं। अब आरे की तीन-चार तानों में केबल ७ वं, 
८ वं, ६ व और १० वे खरों में थोड़ा सा अन्तर करके, शेष स्वर समुदाय को ज्यों 
का त्यों रखकर कुछ नवीन तान बनाते हैं। इस प्रकार इस थोड़े से अन्तर से ही यह 
सारी तानें प्रथर्‌ समझी जायेगी । 
































(७) थ्व नि सा गम ग म ध॒ | म निध म ग॒ सा नि सा 
(८) छू नि सा गम ग म ध निसांधरमग सा नि सा 
(६) न्ति सा ग [म ग ध म॒ |स भिक्ष म|गसात्रिसा 








(१०) घु नि सा ग 


| म ग सा ग | म नचि ध म | ग॒ सा निसा 





अब कुछ तानें इस प्रकार की देखिये, जिनमें मध्य के आठ स्वरों में थोड़ा बहुत 
» ~ क ह ह. 

अन्तर है, अन्यथा प्रत्येक का प्रारम्भ तो घेबत से ही है ओर तान की समाप्ति गसा पर 

कीगइ ह। जसेः-- 


क व न ५ 
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इनमें भी नं० १-५ और ६ में पहले आठ आर अन्त के चार स्वर समान ही है | 
शेष चार स्वरों में ही उलट-पलट है। इसी प्रकार नं० ३ और ४ में पहले पांच और अन्त 
के आठ स्त्र समान हैं। यहां यह बात ध्यान देने की हे कि प्रत्येक तान का प्रारंभ 
धेंबत से किया गया हे और समासि में पहिली दस तानों मं निसा था, जब कि अगली 
६ ताचा का समाप गसा पर ह्‌। 


अब हम कुछ तान बनाने का क्रम लिखते हें । चंकि मालकोश में सागमध और 
नि पांच ही स्वर हैं, अतएव हम क्रम से छ. नि, सा, ग, म, घ, नि, सां, गं, ओर सं स्वर 
से सोलह-सोलह स्वरों की ऐसी तानं प्रारम्भ करेगे, जिनमें कुळ की समाप्तिं 'न्निसा' पर ऑर 
कुछ की 'ग॒सा' पर होगी । इस प्रकार की मन्द्र धेवत से प्रारम्भ होने वाली ताने, आप ऊपर 
देख चुके हैं। अब कुछ तानें ऐसी देखिये जिनका प्रारम्भ मन्द्र के निषाद से हैं। इनमें कुछ 

















की समाप्ति निसा” पर और कुछ की 'गसा' पर करेंगे । 
(९)नि सा ग म धघ नि सांग सां नि धमग सा ति सा 
(२)नि सा गम ध निसां मं सां निघ म | ग सा नि सा 














x, 
डा 
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(३)नि सा, ध॒ नि 





| 
सां गंमं गं सांनिध म 
| 














(नि सा ध मप नि साँ गं 






































क ०० बण. 


अब कुछ तान ऐसी देखिये, जिनका प्रारम्भ 'सा' से और समाप्ति 'न्निसा' तथा 
'ग॒सा” पर होगी । 





| 
(१)सा ग॒ म ध॒ | नि सां गमं | सां चषि धम 
| 








कक 


नि सां ध नि | सां नि ध म 


(२)सा ग॒ स ध 











(३)सा म ग॒ मघ गा म घ 


जाम 


| 














(४ )सा सां गे नि | सां ग मं ग 





1 
! 


ही. 


अब 'गसा' पर समाप्त होने वाली तान देखिये-- 





| 


(१)साग मध म ध नि सां | ध॒ निसांनि 











(२)सा ग॒ म ध|नि सां घ नि 


सां गं सां नि 
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| 
(३)सा ग॒ म ध | नि सां घ॒ चि | ध॒ रासां नि 


i 
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* अब 'ग' से प्रारंभ होने बाली और नि सा पर समाप्त होने वाली कुछ तानें देखिये- 
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अब “ग सा' पर समाप्न होने वाली कुछ तान देखिये-- 
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TOTS HERBST थण मे वाती ऊह ताने देखिये- 
अब 'मः से प्रारंभ होने बाली और 'नि सा” पर समाप्त होने वालो कुछ तान देखिये- 
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(३)म घ नि सां 
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अब 'ग सा” पर समाप्त होने वाली चार तानं देखिये: -- 
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अब चार तान 'ध' से प्रारंभ होने बाली ऐसी देखिये ज्ञिनकी समाप्रि “नि सा' पर 
— कुळ के क 
होती हे- 
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अब कुछ तान 'ग सा” पर समाप्र होने वाली देखिये-- 
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१)घ न्निसां गं 
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अब 'नि' स्वर से प्रारंभ होने वाली कुछ ऐसी तानं देखिये, जिनकी समासि 'नि सा' 
पर होती हे-- 
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अब इन्हीं तानों की समांप्ति 'ग सा” पर देखिये 
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(४) नि गं सां मंसां सं सां रा | नि गंसां नि ध म ग सा 











ध॒ म ग सा 








भि बो खिये 


अब कुछ तानें ऐसी देखिये, जिनका आरम्भ तार सप्तक के षड्ज से है और समाप्ति 
'निसा' पर होती है:-- 
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अब इन्हीं तानों की समाप्ति गसा' पर देखिये । 
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अब कुछ तान तार सप्तक फे कोमल गान्धार से प्रारम्भ होने वाली ऐसी देखिये, 
जिनकी समाप्ति निसा” पर होगी: 
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अब इन्हीं तानों की समाप्ति 'गसा' पर देखिये: 
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अब कुछ ऐसी तानें देखिये, जो तार सप्तक के 'म' से प्रारम्भ होकर न्िसा' पर 
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अब इन्हीं तानों की समाप्ति गसा' पर देखिये:-- 





(१)मं गं मं, म|ग सम, ध नि सां ग सां नि घ स ग सा 





| 
[| क क्‌ | क क ८4 hd । क hd ह 
(२)मं गं सां नि | सांग मं गं!मं ग सां नि'घ म ग सा 








+ क 


(३) मं गं मसा ं ध नि सांगेमंगसांनिधघ म ग सा 





(४) मे ग सां, घ्‌, नि सांग मं 
| 





(५) मं गं सां चि ध नञि सां गं मं गं सां गं|ध म ग सा 
| ग्‌ 





gg पाएम पणराणाणणाणा रद जाए 
यह लगभग सौ तान दी र गइ ह। आप इन्हें बराबर कीलय में या दुगुन और 
चौगुन की लय में बजा सकते हैं। वेसे दुगुन की लय में ही सुन्दर रहेंगी । इसी आधार 
से आप चाहे जिस राग की तान बना लीजिये । 
अन्य जो भी राग इस पुस्तक में आये हैं, उनके संक्षिप्त स्वर-विस्तार और कुछ 
तानें इसी पुस्तक के अंत में दे रहे हैं । 


नवाँ अध्याय 
ससीत--खानी गर्त बनाने का क्रम 


ट 


पिछले अध्यायों में आप सितार पर बजने वाली समस्त बातों को अर्थात्‌ बजाने का 
क्रम रागालाप और ताने बनाने का ढंग समझ चुके हैं । अब आपको गते (गतियाँ) बनाने 
का ढंग और सिखाते हैं । जैसा कि पहिले कहा जा चुका हे, इन गतों के तीन प्रमुख घराने 

` । इन्हें क्रम से 'सैनवंशीय' 'मसीतखानी' और रजाखानी' कहते हैँ । वैसे तो यह गत 
विशेष रूप से तीन ताल में ही बजाई जाती हैं, परन्तु कुछ विद्वान इन्हें आड़ाचारताल 
एकताल, दीपचन्दी और झप आहि में भी बजाते है । अभ्यास हो जाने पर बिपम् मात्राओं 
की तालों में ( जैसे १५-१३-११ आदिं मात्राओं में ) भी खूब बजाते है.। यही नहीं, जो 

वादक इस पुस्तक के आधार से अभ्यास करगे, वे बीस-पच्चोस और तीस मिनट तक 
भी बड़ी सुगमता से साढ़े-नो, साढे-उस अथवा [केसी भी मात्रा को ताल मं गत-तोड़े, 
तानें और तीये आदि खूब बजा सकेंगे । अभ्यास करने के लिये हम आपको पहिले तीन 
ताल की ही गर्ते बनाना सिखायेगे । 


rE 


~ ~ तों ™s ~ ४”. क हो क, क अँ, गो क वेलंदि 

विलंबित लय की गतों में मसीत खानी गत प्रधान है । सनवंशीय गतों में विल॑ंवित, 
मध्य, और द्रत तीनों प्रकार की गते आती हैँ । अतः पहिले हम मसीतखानी गत 
निमाण करने का क्रम लगे । 


मसीतखानी गत के जन्म का कारण सेनवंशीय गतों की कठिनता ही प्रतीत होती 

र. इनमें ह. ह ~ ञे बोलों ७ 

हे । इनमें दिड़ दा दिड़ दा ड़ा दा दा डा कुल आठ बोल हैं | जब इन बोलों 
१ न्‌ (९ ४ ४ ६ श॑ ८ 


(: 


को दो बार बजा दिया जाता है तो तीनताल की सोलह मात्रा पूरी हो जाती हैँ । इन 
सोलह मात्राओं में पहिली दिड़ सदेव बारहवीं मात्रा से प्रारम्भ की जाती हें । जसे- 
द्डि दा दिड दा डा दा दा डा दिइ दा दिड़दाड़ा दादा ड़ा। 
२२ १२ १४ १४ १६ १ २ ३ ४ श ६ ७ ८ ६ १० ११ 

जैसा कि आप देखेंगे कि दिड दा दिड़ दा डा केबादजो दा दा डाका 
पहिला दा है, उस पर पहिली गिनती अर्थात्‌ सम आता हैं । चूँकि तीन ताल में चार-चार 
मात्रा के खंड हैं, अत: इस गत को निम्न प्रकार ताल-बद्ध किया जायेगा: -- 


३ | 
दा दिड़ दा डा दा दा डा विड़ दा दिड़ दा ड़ा|दा दा डा, हिंड 


~ | es | ७ 

१३ १४ १ १६ | ९ २ ३ ४ ५ ६ ७ प॒६ १० ११ १२ 
अब आप भी इसे तीन चार बार दिंड़ दा आदि बोलते हुए ताल लगाने का 
अभ्यास कर लीजिये. यदि हो सके तो प्रत्येक भात्रा पर पेर के अंगूठे को भी हिलाइये। 
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प्रारम्भ में आपको इसमें कुळ अड्चन प्रतीत होगी; परन्तु अभ्यास हो जाने पर यह क्रिया 
बहुत अधिक सहायक होगी । 


अब जो भी राग आपको बजाना हो, उसके अनुसार सितार के परदों को सरका 
कर, किन्ही भी परदों पर दिड़ दा दिड़ दा डा दा दा डा' को इस प्रकार बजाइये 
किदा दा डाका पहिला दा, अथात्‌ 'सम' का बोल जहां तक हो, उस स्वर पर आये 
जो उस राग का वादी स्वर है। उदाहरण के लिये यदि आप यमन, भूपाली या जेजेबंती 
आदि राग बजाना चाहते हैं, तो अहां तक हो, यमन च भूपाली में शुद्ध गान्धार पर और 
जैजैबंती में ऋषभ स्वर पर ही आपकी गत का सम आना चाहिये । 


जब यह क्रम किसी कारण से संभव नहीं हो पाता तो सम के स्थान षडज व 
पंचम भी बना लिये जाते हैं। परन्तु, यह कोई ऐसा आवश्यक नियम नहीं हे कि हर एक 
गत का सम या ता उसके वादी स्वर पर हो, या सा' अथवा 'प' पर ही । आप अपनी 
रचना में जहां कहीं भी सम रखना चाहें, रख सकते हैं, परन्तु प्रारम्भ में इन नियमों 
के अनुसार गत बनाने में विद्याथी को अधिक सुविधा प्रतीत होगी, ऐसा मेरा अनुभव है । 
अब उदाहरण क लिये कुछ गतं इसी आधार पर बनी हुइ देखिये:- 








राग यमन-- 

निनि|ध पप, म॑ रे [ग ग ग रेरे[ग मम॑ प म॑|ग रे सा, 
दिर |दा दिर दा रादा दा रा, दिर दा दिर दा रा दा दा रा, 
~ ।३ | x Sik ४ ० 





गग |रे निनि सा रोग ग ग, पप|मं पप ध प|ग रे सा 
~ | er न Snr 

दिड दा दिर दा रा दा दा रा, दिर दा दिर दा रा दा दा रा 
३ ४ | २८ | २ ० | 





इन दोनों गतों में सम को वादी स्वर “गांधार” पर ही रखा गया है, अब इसी प्रकार 
के अन्य उदाहरण कुछ दसरे रागों में भी देखिये:- 


राग भपाली--वादी स्वर गांधार है । 











पप | ध॒ सासासा रे ग ग ग, पप॒|रे गंग ग रे|ग रे सा, 
दिर दा दिर दारा | दा दा रा, दिर [दा दिर दा रा दा दा रा, 


। ९ x | ४ 
--ॅलँरशणािशि कारण??? , 


अ 


_ कभी कभी सम पर आने के लिये पन्द्रहवीं और सोलहवीं मात्रा में दा रा बजाने 
के स्थान पर दादिर दारा भी बजा देते हे । इससे सम और अधिक सुन्दर सुनाई 
दता ह । — 


Bl, 


नवाँ अध्याय 


राग भूपाली-- 


XS 


धसां! घपप ग-रेरे सारे।ग ग ग रेरे ग पप ध सांध प ग, 
दिर दा दिर दादिर दारा दा दा रा दिर दा दिर दा रा दा दा रा, 
er | ३ ~ __ 1...) Se x ~ | २ ~ ह 








राग॑ जेजेवंती---( वादी खर ऋषभ ) 















































सारे 'नि सासा धनिःरे रे रे, रेग.म पप म ग[रे ग रे, 
दिर दा दिर दा रा दा दा रा, दिर [दा दिर दा रा दा दा रा, 
2 बकननी ३ se x ar | २ 00 | ८ 
एक अन्य गत इसी राग सें और देखिये:-- 
मम . गरे सामा निसासा धनि।रे रे र, रर'ग सस प स!रेगा रे सा, 
mer पक... ककी LL 0 ह | Sr Ser | rt 
दिर दा दिर दादिरदारा दादारा,डिर;दा दिर दा रादा दा रा, 
3३ ४ oY, x ४,२१ ण | ० 
राग गोइ-सारङ्ग- -( वादी स्वर गान्धार ) 
रेप |रे निरे नि सा : ग रंगम ग. गग ग पप मंपघ पं. | मंप गम रेग, 
दिर दा दिर दा रा दा दा रा, दिर दा दिर दा रा दा रा रा, 
राग भिकोटी---( वादी स्वर गांधार ) 
पप :थ सासा रे मग ग ग, सासा रे मम ग रे | सा नि घ, 
~; Di a i * 
दिर |दा दिर दा रा दा दारा, दिर दा दिर दा रा|दा दा रा, 
Se |. Dn er | न. i 
हे ०८ रण ७० 
राग बिन्द्राचनी सारङ्ग--( वादी स्वर ऋषभ ) १ 
लिनि | प मम रे सा रे रे रे, सासा | रे सम प चि।प म रे, 
~ | ~ | Dd पा 
| ~ ह. । 
द्रि दा दिर दा रा।दा दा रा. दिर'दा दिर दा रा|दा दा रा, 
शै 7 | x SiR UJ | ० 
करे) ~ च 
राग भेरव--- ( वादी स्वर घवत ) 
सासा! रे गग म प|ध ध प, घध'म पप ग म|ग र सा, 
भक्त " त | मन 00 
० | | 
देर [दा दिर दा रा | दा दारा, दिर दा दिर दा रादा दा रा, 
~~ ३ ~ x ~~, २ = ० 


ooo 





श्प सितार मालिका 


राग भीमपलासी--( वाटी स्वर मध्यम ) 





ha 














सारे |न्नि सासा ग॒ प|मस स स, पप | ग॒ सम प स | ग रे सा, 
ही ¢ | ह 

दिर दा दिर दा रा दा दा रा दिर दा दिर दारा दा दा रा, 
~ | ३ | x पा [२ ७7 ० 

राग हमीर---( वादी स्वर धेवत ) | २ 

पप । मपधपप ग म ध ध थ, धध _म॑धध निसां नि ध प, 
Di | Se नन्ही Dd | Da | 

४५. | आळ | ह, | ~ i 

दिर | दा दिर दा रा: दा दा रा. दिर | दा दिर दा रा दा दा रा 
राग केदारा--( वादी स्वर मध्यम ) 

सासा [नि रेरे सासा [म म म, मम. रय पप ध पग म रे, 
~ न्न ~ | ~ | 

दिर दा दिर दा रा दा दा रा दिर दा दिर दा रा दा दा रा, 
त |३ ४|२९ । ० 








राग आसावरी--( वादी स्वर धैवत ) 

















सासा |रे सम प प धृ धृ प, पप |म पप ध॒ प|म ग॒ रे 

दिर दा दिर दा रा दा दा रा, दिर दा दिर दा रा | दा दा रा; 

~ 3 ४४ x ~| पा | 0 

राग आसावरो को दूसरी गति-- 

सारे [म पप घ॒ सां ध॒ ध॒ प, धधु|म पप॒ ध॒ प|ग॒ ग॒ रे, 

दिर दा द्रि दा रा दा दा रा, दिर दा दिर दा रा दा दा रा 
| x ४” | २ ०४ ७ 





राग कालिंगड़ा--( वादी स्वर धेवत ) 











पध सम गग म प ।धपधनिसांसांपप!प धध निसां सां नि ध. 
Sar” eer Sn” a 
दिर दा दिर दारा (दा दा रा,दिर | दा दिर दा रा दा दा रा. 


rare ims "ins ws 





राग जौनपुरी --( वादी स्वर धेत ) 





सासा [रे मम प नि|ध नि प. पब | म पप ध प ग रे ग. 
| डळ Se णा 





= ~= 
दिर दा दिर दा रा दा दा रा, दिर दा दिर दा रा दा दा रा. 
~~ ३ `” | । १८ क र 2 








नवाँ ग्रध्याय ५६. 


राग अड़ाना--तार षड्ज वादी स्वर हे । 





सस 'प मम प नि सां धनि प, मप ग गग म प | गस रे सा, 

शीष । | आप । ही 

दिर दा दिर दारा | दा दारा, बेर दा दिर दा रादा दा रा 
३ ४ २९ ४ ० 








राग शुक्ल बिलावल--( वादी स्वर मध्यम ) 

क ० यो रो रि” 
मस | ग सासा र ग | स म स, सभ प्‌ मम रा गम ग रे सा, 
दिर दा 
De 

३ 
राग हिंडोल---( बादी स्वर घेवत ) 


सानिसा ग गग मं घ | घनिसांघ न,गग | मं निनिध मं|ग ग सा, 


~ | 


दा दा रा, 


~ 
S 





दा दा रा, दिरि दा दिर दा रा 
४ | 5 









































Ss es es ed 
दिर 'दादिर दा रा.दा दारा,दिर!दा दिर दा रा दा दा रा, 
। २ | x २ । ० 
राग ललित--( वादी स्वर शुद्ध मध्यम ) 
सासा नि रेरे ग म स म॑ म, मम'ग रेरे ग म।ग रे सा, 
(क , च्य | क | ज णा 
दिर .दा दिर दा रा [दा दा रा, दिर दा दिरिदा रा दा दा रा, 
क यन ३ ~ ०८ ~ न्‌ ~ | ह) 
~ ०३ 
राग तोड़ी--( वादी स्वर धंबत ) 
गग॒ रे गग रे सा | ध॒ नि सा, सामा | रे गग मंथ पम ग रे सा, 
| फक ज Ser Se” Vr 
क्र | fF Ff Ff 
दिर ' दा दिर दा रा दा दा रा, दिर दा दि दा रा दा दा रा 
४ | ४ ण । रे Tie 7 © 





राग मालकोंस--( वादी स्वर शुद्ध मध्यम ) 











सांसां धनि धम गसासा दिसा म म म, मम ग॒ मम निध नि | ध॒ मग सा, 
दिर दा दिर दादिर दारा दा दा रा, दिर दा द्रि दा रा दा दा रा, 
~ क, ~ | ~ ! ~ SR 
३ | xX | «१ 2 
राग बिहाग- वादी स्वर गांधार ) 
निसां | नि धपमंपगम | ग रसा नि, पप निसासा ग म | पम॑ गम ग, 
ली a i Di i न पता पता 
दिर दादिरदारा दा दारा, दिर दा दि दारा दा दा रा, 
३ फनी पना । २ Da । ७ 





x 





६० सितार मालिका 


राग दरबारी- ( वादी स्वर कूपभ ) 





गम [रे सासाधन्िरेसासा.सामा। छ तिलि पृ सु (प्‌ छूनि सा 
दिर | दा दिरदा रा दादां रा. दिर दा दिर दा रा (दा दा रा, 
र । ३ ण | > 6 ४२ ~ i © 








पप | म॑ पप ग म॑ं|प नि सांनिनि ध पप ग॒ म॑ ग रे सा. 
er Ser Di | er [ 

| के | | | 
दिर | दा दिर दा रा: दादा रा. दिर दा दिर दा रा दा दा रा 
भटा ३ ee x Di २ er 2 





उपरोक्त सभी उराहरणों से केवल यही दिखाना है कि मसीत खानी गरतों के बनाने 
में गत के बोलों का ढांचा प्रायः ८० प्रतिशत समान ही रहता हें। जो 'दरिर दा दिर दा 
रा दा दा रा' होता हैं और गत के मधुर व सरल बनाने के लिये 'सम' को राग के 
वादी स्वर पर ही रखने का प्रयत्न किया जाता हे । 


अब हम आपको कुछ ऐसी भी गर्ते बनाकर टिखाते हैं जिनमें यद्यपि ढांचा तो 
मसीत खानी बोलों का ही हे, परन्तु कहीं-कहीं 'सम' को राग के वादी स्त्र पर न रख कर 
किसी अन्य स्वर पर रखा गया ह; परन्तु ऐसा करने में राग का रूप नहीं बिगइने दिया । 


राग देवगिरीबिलावल--( वादी पड्ज ) 





रसा [निसाधधसा रे[ग ग ग,गम:ग रेरे नि रे ग॒ रे सा. 
Dd Ser er 


दिर दा दिर दा रा दा दा रा. दिर दा दिर दा रा.दा दा रा. 
Se” rr x 


Ne, 
! छाने ~ । दु 





0 
सांसां थ पप ग प थ थ धथ,पप'ग पप घ प!ग रे मा. 
ज ee er er” | 

दिर दा दिर दा रा दा दा रा, दिर दा दिर दा रा | दा ढा रा. 
er ३ ee x Sr २ ननी । 2 

न, 


RR ५४ ७७७४ ३७४०० कलवा 
सारे [प मम प ध|म म रे, रेरे/प मम प ध!म रे मा 
~ Ne RD | १ 

| ~ | ह | 

दिर दा दिर दा रा दा दा रा. दिर | दा दिर दा रा दा दा रा. 

तला ही ही रिल लांडा जळ 


नवँ ग्रध्याय 


राग शुंकरा--( वादी गान्धार ) 


निता पप गपप निसां | नि प प, पप ग पप घ प ग रे सा 
ee ~ 1 
| 1 
द्रि दा दिर दादिर दारा दा दा दा. दिर्‌ दा विदा रा दा दा रा. 
। ड्‌ es eh 4 rd | हू ~ GG 





रागं बागेश्री--( चादी मध्यम ) 


नि धथगमम धनि सां निघ. निनि. ध मम ग॒ म ग रे मा. 


स्पासाो | 

A | । __ ८ | 

दिर , दा दिर दादिर दारा दादारा, दिर | दर दा रा. दादा रा 
“~ | ३ .. ८ io पट । ७ त १ 





राग तिलंग--( वादी गान्वार ) 





सासा 


१ op 


दिर दा दिर दा रा दादा रा. दिर दा दिर दारा. दा दा रा, 


३ ४ । १८ णा ० 


ग सम प नि 'सांसांसां, सांसां प निनि सांनि'प म ग. 
re 





६) 





राग देश--( वादी ऋषभ ) 





धनि धनिप. पप स पप ध प स ग रे, 


| 
गर | 
दारा. दिर ढा दिरदा रादा दा रा. 
er 
| 


| x | न 


सासा । रे मम प ध 
ne 





दिर । दा दिर दा रा 





राग पूरिया--( वादी गान्धार ) 





गमं गसासा निधध निसा. निनि नि. थध म॑ धध नि रे सा सा सा. 
| ५ ला भन | 

दिर दा दिरदादिर दारा दा दा रा. व्रि दा दिर दा रा'दा दा रा, 

न ड्‌ er A Se | x Se हक न ~ 








राग बिलावल--( वादी धैवत ) 


सांसां सा.सांसां | ध निनि ध प|म ग म 





“( 


ररे | ग पप ध नि 
द्रि 





दा दा रा. दिर 


।दा दिर दारा! | 
2८ | 


दा दिर दारा दा ढा रा. 
| ~ 


। ७० 


( 


AN, 





इन उदाहरणों को लिखने का यही आशय हे कि आपको जब भी किमी राग में 
गत बनानी हो. पहले आप उस राग का शास्त्रीय विवरण भली प्रकार याद करल । 


६२ सितार मालिका 


फिर उसकी जाति व वादी स्वर के आधार से उसका स्वर-चिस्तार करने का प्रयत्न करिये । 
जब राग आपके मस्तिष्क में खब जम जाय, तो इसी आधार से राग के स्वरों को इस 
प्रकार सिलाइये कि रागकारूप ज्यों का त्यों रहा आये ओर आपके दिड दा दिड 
दा ड़ा' आडि सोलह के सोलह बोल इस प्रकार बजने लगें कि सुनने में मधुर और 
आकषक हों । 


य॒दि किसी स्थान पर आपको रागा का स्वरूप कुळ बिगड़ा सा मालूम दे छथवा 
किसी एक स्वर से किसी दूसरे स्वर तक लम्बी और कर्ण्‌-कटु छलांग सी प्रतीत होतौ हो, 
तो उसे दूर करके सुन्दर बनाने का प्रयत्न करिये। प्रारम्भ में इस प्रकार कीं रचनायें 
निमोण करने में आपको कुछ भंमट ओर मिभक अवश्य प्रतीत होगी; परन्तु कुछ ही 
दिनों के अभ्यास के बाद आप स्वयं यह अनुभव करने लगेंगे कि यह मिक व्यथ की 
थो और किसी भी राग मेंगते बनाना इतना कठिन नहीं हे जितना कि आपने उसे 
समभा था । 

इन्हीं बोलों से कभी-कभी ऐसी भी रचनाएँ की जाती हैं, जो कि बारहवीं मात्रा के 
स्थान पर 'सम' से ही प्रारम्भ होती हैं। जब ऐसी रचना करनी हो तो इन बोलों को 
थोड़ा मा बदल दिया जाता हे। जेसेः - 





दा दिड़ दाड़ा | दा दिड़ दाड़ा | दा दा डा, हिंड 
x । २ । ७ क 








आप इसे यू सममिये कि जो अब तक आपकी २३-१४-१५ और १६ मात्राओं 
पर मिजराबों के बोल थे, उन्हें ही दो बार बजाकर आठ माज्नाएँ पूरी कीं। बाकी आठ 
मात्राओं के लिये, अबतक की जो भी आठ मात्राएँ थी, उन्हें ही ञ्यों का त्यों रख दिया 


अथात्‌ १२-१४-१४-१६-१-२-३-४-५-६-७ अर आठवी मात्रा के बोलां को ज्यां 


का त्यों रखा । शेष ६-१०-११-१२ स्थान पर १३-१४-१५-१६ बज्ञादी । 
देखिये:-- 





दिर दादिर दा रा दा दा रा दिर दा दिर दा रा दा दा रा 
पहिली गत:-- ; 
२२ १३१४९१५१६ १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ६ १० ११ 





दूसरा ढांचा भी यहां दिया जा रहा है 


दा दिर दा रा दा दा रा दिर दा दिर दा रा, दा दिर दा 


दै 





समान बोल असमान 


नवाँ भ्रध्याय ६३ 

ऐसा करने पर सम स्थान को प्रारम्भ की मात्रा पर रखा । अभ इसो प्रकार की 
रचनाओं का उदाहरण देखिये: -- 
राग खमाज--( वादी गान्घार ) 





नि सासा ग म | म मम प ध'सां नि ध मम 
| 


दा "दिर दा रा 
०८ Sarr” 





राग भेरवी --( वादी मध्यम ) 














म मम स मसग गग ग ग | सासासारेमम.ग रेरे सानि सा 
दा दिर दा रा दा क्रि दा रा दादा रा दिर दा दिर दा रा 
9८ मन । २ “er iD ३्‌ Dd 
राग धा नी--( वादी गान्धार ) 
नि पप सां नि | प मम ग सा नि सा गम पप [ग॒ सारे नि सा 
Sr Dm | * et Dd Se ° 
~ ही | ह. ह. 
दा दिर दा रा ' दा दिर दा रा दा दा रा दिर दा हिर दा रा 
x "४-6 न ४ © | झर ण 








कभी-कभी नवीं से सोलहवी मात्रा तक के (आठ मात्रा के ) ठुकड़े को दो बार 

[a ९ ~ चोरे २ 00 च hs क च क 

रख कर भी गत बनाई ज्ञा सकती हे । देखिये अब एक दो गत इसी ढांचे पर बनायगे, 
यह ढांचा :-- 





ह. 


दा दिड़ दा ड़ा दा दिड दा ड़ा” 
न फल 


र | | ३ 





“दा दा डा दिड 
०८ 00 











हुआ । अब इस पर गत देखिये:-- 
राग पीलू --( वादी गान्धार ) 


प प पध पप | गमप पम गरेसा नि | नि निसा मऽपघ ! पम गरे रेसानिसा सा 








फल व | ~ ” 5 ~! Se "८. 5 
। | ~ 
दादा डा दिइ [दा दिड़ दाड़ा!दा दाड़ा दिंड !दादिड़ दा डा 
x २ ~ ० " व... | ३ se 








राग तिलक-कामोद्‌--( वादी स्वर पञ्चम ) 





0 
दा दा ड़ा दिड़ दा दिड़ दा ड़ा।दा दा ड़ा दिड़ दा दिडि दा डा 
94 er ee © ee | ३ 


«९ 
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ind 


राग काफी--( वादी पञ्चम) है ६ 


हाय... वि ना एगामगागममानमममाममगहम्यमममममम्यममामणसमग्गममाकामामाहकक 

ग रे ग॒ सासा|रे मम प थ | नि ध म पपग रेरे नि सा 
De Sm Ser 

दादाड़ा दिड़!दादिंड दा ड़ा'दा दा डा दिड़दा दिइ दा डा 
Dm De | 


xX । न्‌ । & 





इतने अधिक उदाहरण देने से हमारा तात्पय यही है कि आप अनेक रागों में 
बच कद क च ७ शीष ha = > फो हे A क 
मसीत खानी गतें बनाने का ढंग सीख जाये। वैस इन नियमों को ही सिद्धान्त मान लेना 


आर सब कुळ समक लेना उचित नहीं हे । गतं बनाने में केवल दो ही बातों की 
आ. 
आवश्यकता है- 


(१) राग का रूप शुद्ध रहना चाहिये और (२) चाहे जिस प्रकार आप दिड्‌ दा डा 
आदि बजाकर सोलह मात्राएँ पूरी कर लीजिये, परन्तु 'सम' का स्थान (जब तक आप 
छिपाने का प्रयत्न न कर ) स्पष्ट दिखाइ देता रहे । अब चाहे आप आपनी रचना को 
चौथी. आठवीं. सम, खाली, पन्द्रहवीं या जिससे भी आपकी इच्छा हो प्रारम्भ कर । साथ 
साथ इस बात को कभा न भूलें कि इस प्रकार की गरतों के निमाण करने में केवल 'दा दिड़ 
अर डा बोल का ही प्रयोग किया गया हें । इनम 'दाइदाडइ' या दाद्रिदाड़ा 
आदि का प्रयोग कभी नहीं होता । आशाहे अब आप प्रत्येक राग में मसीतखानी 
गतियाँ इसी प्रकार बना सकंगे । 


आगे क अध्याय में संनवंशीय गतां क कुछ ढांचे दखिये। 


दसवाँ अध्याय 
तीन ताल की सेनर्वशीय गतें बनाना 


7 


सेनवंशीय गलों की विशेषताएँ बतलाते समय यह लिख दिया गया हे कि यह गतें 
प्रायः दो आवृत्तियों में बंधी होती है । किन्तु इसका यह अभिप्राय नहीं समझना चाहिये 
कि यह गतं दो आवृत्तियों में ही होनी चाहिये । अस्तु, इन्हें दो आवृत्तियों में करने के लिये 
आपकी अब तक की सीखी हुई मसीत खानी गति को ही संपूण सोलह मात्रा तक ज्यों 
का त्यों बजा कर, आगे की सोलह मात्राओं में बोलों को कु बदल दिया जाता है। इनको 
एक आवृत्ति में करने के लिये स्व० मसीत खां साहब ने इन गतों में से केवल पहिली 
सोलह मात्राएँ लेकर गते बनाई हैं, ऐसा मेरा सत हे। हां, तो इस प्रकार की दो आवृत्तियों 
की गतों के बोल यह हैं:— 


a 


दिड दा दिंड दा डा रा (दा डा दिइ) दा दिड़दाड़ादादाड़ा 


[a 


दिड दा दिड़ दा ड़ा दा (दिंड दा डा) दा दिड़दाड़ादादाड़ा 


यहां पर केवल कोए के तीन बोलों में ही तनिक सा आंतर है । ऊपर के 
बोलों में दिइ वाली मिजराब को दाड़ा से पहिले रख दिया हैं, जबकि पहिलो आवृत्ति में 
वह्‌ दाड़ा के वाइ में थी । अब एक-दो उदाहरण इस प्रकार की गतो के बनाकर दिखाये 


— कोणी 


जाते ह:— 


राग श्री--(ऋषमभ स्वर वादी) 





ग रंरे प प सां सांसां निनि | सां रे सां नि|।धघ प म॑ 








| दा दिड़ दा ड़ा|दा दा डा 


| 





| ग रे सा 
| हा | 

दादिड दा डा दादिड दा डा दा दा ड़ा 
| x ० प्ठ 





जिस प्रकार स्व० मसोत खां साहब ने अपनी गते बनाने में इन बोलों में से केरल 
पहिले सोलह बोल चुन लिये हैं; उसी प्रकार यदि आप भी चाहें तो अपनी गतों को केवल 
व क ह क. क शो आ = ७० हु क, ७ 
नीचे के ही सोलह बोलों पर तेयार कर सकते हैं। देखिये, अब हम इसी राग श्री का 


we = ha 


अन्तरा दो आवृत्तियो सें ही केल नीचे के बोलों के आधार से बनाते हैँ: 
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तोड़ा ( अंतरा ) राग श्री:-- 








गग ।ग म॑म॑ प नि सांरंरं सां सां!र॑ निनिसां र गं रे सां 

Di 1 ७. 7 पा धा णा | 

दिड | दा दिड़ दा डा दा दिड़ दा ड़ा दा दिड़ दा ड्रादा दा डा 

ररे ।सांनिनि घ पमं सांसांसांसां!मं धध॒ प म॑'ग र"सा 

स्‌ Da | Di अ | 

दिड दा दिड़ दाड़ा दा दडिड़ दा ड़ा | दा विड़ दा ड़ा [दा दा डा 
४ ण | x । = ` । ० न 











तलिसा ,ग मम ध ध | स ग॒ ररे[ग गग स म ग रे नि 
en | टी Dm Da ~ 

fs La | La fs | 

दिंड दा दिंड दा डा दा दा रा दिर दा दिर दा रा दा दा रा 
कत ३ । x | २ भल | 5 

रसा |सा निनि ध॒ धने! पृथ पनि धृ मग मम्‌ घ्‌न्ति सा सासा 
~ रा रा | ee र. ं २ 

द्डि | दा दिइ दा ड़ा।दा दिड़ दा ड्रादा दिड़ दा ड़ा दा दा डा 








इसी प्रकार इसका अन्तरा भी राग के किन्ही स्वरों पर बजाया जा सकता हे । अव 
इसी ढांचे पर कुछ अन्य गत दखिय:-- 


राग सिंदरा--(वांदी पडज़ ) 




















सासा [रे मम प थ सां नि ध पप|घ सांमांरें रंगं[रें सां नि 
Dd Ser Sr 

दिड दा दिइ दा रादा दा रा दिर दा दिर दा रा|दा दा रा 
ज (३ ४ | x ज Fe 7 । ० 

ररे |सांनित्रिध स प सांमां ज्ञि ध'स पम प पध | प म गरे 
| Di Din 
~ f | ह. 

दिड दा दिड दा डा दा दिड दा ड़ा दा दिइ दा ड़ादा दा रा 
~~ ३ ध्व x Di । २ ~ ! ७ 

राग वसत--( वादी षडज ) 

मंघ |म॑ गग म॑ ध | नि सांसां नि ध म॑ गग म॑ ग ग रे सा 


नर 
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सासा | नि रेरे नि घ्र।निसार्रे ग मग नि धनि घ 
2 | > है नुसा रेरे है म | 1 भम न य| ध॒ प 
ह. | ह. | त: । ~ 
दिड़ दा दिड दा ड़ा दा दिड़दाड़ा.दा दिइ़ दा ड़ा|दा दा ड़ा 
३ त x व २ आळा ० 
2 0”_______ | 7)__________' 0_____अ अ २ 
इसो प्रकार इसका अन्तरा भी देखिये-- 
| ह. ८ 70 क बो”. ० | »_ “les क क 
मध ।म॑ गग म॑ध॒ नि सांसां नि सां निसांरर गं मं गं रे सां 
0 De | Di | | णा 
दिड़ दा दिड़ दा ड़ा दादिड़ दा डा दा दिड़ दा ड़ा दा दा ड़ा 
कट |. | चस ® ~ ~ भै 
३ | x २ । ० 
सांसां |नि ररे नि ध [प धु नि सांम॑ धध ग स! ग रे सा 
। er Se | 
हर i आगा | ~ ढ़ 1 
दिइ ।दा दिड दा ड्रा'दा दिडि दा डा दा द्डिदाड़ा दादा ड़ा 
राग पूर्वी-- 
सासा . नि ररे ग म॑ | प्‌ निनि ध प म॑ पप नि सां[नि ध प 
a er er See 
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ता | ३ | १८ २ । छ 
पप मं धघ॒ प म॑ | ग ररे गे म॑|प मम ग म॑[ग रे सा 
Ser rr a 
~ | fw र [a 
दिड दादिड़ दा ड़ा!दादिइ दा डा दा ठिड़ दा ड़ा दा दा डा 




















मम॑ ग मस ध ति।सांरंर सां सां | नि थघ मं घ|नि धमं 
pa Dd क्व र 

दिड दा दिड़ दा ड़ा| दा दिड़ दा ड़ा | दा दिड़ दा ड़ा [दा दा डा 
धध मं गग रे ग।|म॑ धध निखसां | नि धध मंघ निस्तां | रसां निध मंग 
~ ~ ब्र oe £- | एप.” << 
ह होळ हो | ह दा | 

दिइ दा दिड दा डा ! दा दिड दा ड्रा! दा दिड दा डा दा दा डा 
~ ' ३ | > ४ | २ कल । ८ 


राग मारवा--- 

सासा ' नि ररे ग मं।ध निनि घ निध मंमं ग म | 
पमत er” | ज १ Dd 
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दिड दा दिड़ दा ड़ा दा दिंढ़ दा ड़ा दा दिड़ दा डा दा दा ड़ा 
2 इई Y ° ४८४ is स्ट ० 
TR TXT I? 


६८ सितार मालिका 
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भनिन २“ | १ * | ® {Me 

दिड |दादिंड दा डा दा दिड़ू दा डा | दा दिड़ दा डा 


दा दा बड़ा 
४ 7 >< 
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राग रामकली-- 























सासा रे गग. म प.ध निनि घ॒ प|म॑ पप थ नि।ध प म 
er Dd , त | er” | 
दिड |दा दिड़ दाड़ा|दा दिइ दा ड्ा|दा दिंड दा डादा दा डा 
Do er ee ~ नन 

३ | x | «्‌ ८ 
पप ।म गग रे ग|म पप ध॒ पमस पप गे संग रे सा 
दिड दा दिड दा डा दा दिडि दाडा दा दिडिदा डरादा दा ड़ा 
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दिड दा दिड दा ड्रा दा दिड दा डा दा दिर दा रादा दा रा 
त [३ > ४ र ० 
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इतनी गत बनाकर दिखाने का आशय केवल यही है कि आप स्वयं इन्हें निर्माण 
॥ क क च शा क्क क ह. क... कक क. 
करने के योग्य बन जायें । यदि आप चाहें तो इन दिड़ दाड् बोलों को आवश्यकना- 
नुसार बदल भी सकते हैं । 


अब आपको सेनवंशीय गते बनाने का एक दूसरा ढांचा वतलाते हैं । इस ढांचे पर 
गतों का निर्माण तभी हो सकेगा जब आपको ढांचा ( अर्थात बोल ) बिल्कुल ठीक प्रकार 
रट जायेंगे । यदि यह कच्चे याद रहे तो गति नहीं बनेगी । जिस राग की गति 
बनानी हो, उस राग का स्वरूप भी अच्डी तरह दिभारा सें रहना चाहिये । यह ढांचा 
त्रिलम्बित तीनताल के लिये ही हें । इसके वोल निम्न प्रकार हैं:-- 





तमञ्रक तमअक | 
दाऽऽदि डाऽऽदि ड्राऽऽदि डाऽड़ाऽ | दाऽऽऽ दिड्दिइ दाऽदिड़ा ऽदिड़ाऽ 


१३ १४ १४ १६ | १ २ ३ ४ 


७ 
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5ढा5 ड्राइष दिड़दिड़ विड़ाइ्ड | दादईदिड़ दाऽड़ाऽ दाऽ्डाऽ दाडऊड्रा$ 


५ ६ 5 ८ ६ १० ११ १२ 








हो सकता है कि यह आपको कुछ कठिन मालूम दे; परन्तु वास्तव में यह इतना 
कठिन नहीं है जितना कि आप समभ रहे हैं! फिर यदि इसे याद करने में आपको कुछ 
मेहनत भी करनी पड़े तो विशवास रखिये अह व्यथ नहीँ जायेगी । उत्तम सितार वादकों 
के समक्त सफल गतकार बनन में यह ढांचा आपकी बहुत सहायता करेगा । 


इसे याद करने के लिये सीधे हाथ को चारों उॅगालयों से जमीन पर १-२-३-४ 

मारना शुरू कर दीजिये । जब एक लय डाध जाये तो दाऽऽदि बोलों को क्रम से तजनी 
es es 

मध्यमा, अनामिका और कनिएका ( इनको संक्षेप में त, म, अ, ओर क लिख दिया गया 
है ) इन उंगलियों के आघात के सहारे बोलते चलिये । इस प्रकार आपकी चारों उंगलियों 
के आघात के बाद फिर इसो क्रम को दूसरे चार बोलों को बोल कर करिये । इन 
चार-चार उंगलियों के आधात को एक-एक मात्रा मानिये । इस प्रकार संपूर्ण बोलों को 
अर्थात्‌ पूरी गति को कम से कम एक घंटे तक रट जाइये । बस आपका ढांचा तैयार 
हो गया । 


जब इस प्रकार बोल याद हो जाय, ता अब चार-चार गिनना बंद कर दीजिये 
और प्रत्येक मात्रा पर आघात करने का अभ्यास करिये । जब आप यह अभ्यास 
भली प्रकार कर लें, तब जिस राग की गत बनानी हो, सितार के परदों पर, उसी रारा 
में लगने वाले परदों के आधार से, इन बोलों को चाहे जहां बजा डालिये । यदि आप 
यह्‌ अनुभव करं कि राग का रूप कुछ गडबड सा प्रतीत होता हें, तो स्त्रर-स्थानों को 
बदल कर, जिन स्वरों से राग का रूप ठीक बनता हो, उनका प्रयोग करिये । एक हो राग 
में इसी प्रकार आठ-रस दिन तक प्रयत्न करने पर न केवल उसी राय में यह ढांचा सुन्दर 
रूप ले लेगा, वरन्‌ आपके दिमाग में सही बोल व घजन बैठ जाने के कारण प्रत्येक राग 
में सहूलियत पैदा हो जायेगी । आपका यह आठ-इस दिन का परिश्रम आयु-पयन्त 
काम देगा । 

यदि इस ढांचे पर कुछ गतियां याद करने के लिये लिखी जायं. तो आपको उन्हें 
याद करने में इतनी अधिक कठिनता उत्पन्न हो जायेगी, कि आप जब तक पूण धेय के 
साथ उन्हें याद करने की ठान ही न लेंगे, तवतक याद नहीं कर सकंगे । परन्तु इसके विप- 
रीत यदि आप इस ढांचे को कंठ करके स्वयं ही गतों को निर्माण करने का अभ्यास करेंगे तो 
उसमें भले ही आपको कुळ समय लग जाये,परन्तु वह आगे चलकर आपको बहुत सहायता 
देगा । इसलिये में जोर देकर इस बात को कह रहा हूँ. कि आप इस ढांचे को याद करके 
स्वयं ही गतों का निर्माण करें, इसी में आपको सुविधा रहेगी । फिर भी कुट्ट गत 
उदाहरण स्वरूप इसी ढांचे पर तैयार करके दी जाती हैं । भ्यान रखिये. यह ढांचा तेरहत्रीं 
मात्रा से प्रारम्भ हो रहा हे:- 


७० सितार मालिका 


राग देश-- 
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राग खम्भावती-- 
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एक गति राग नायकी कान्हड़ा में और देखिये । 
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इतने उदाहरणों के पश्चात्‌ मम्भवत: अब आप स्वयं इच्छानुसार अनेक गतों 
का निर्माण कर सकते हैं। सेन वन्शीय गतों के ढांचे आपने दो प्रकार के समझ लिये । 
एक तो दो आवृत्तियों के लिये ओर दूसरा एक आवृत्ति के लिये । जो ढांचे ऊपर दिये हें 
आप उन्हे ही सब कुछ न समक ढोठे । आपको सिद्धान्त रूप से यही समभना चाहिये 


कि 'दिड दा और डा' को किसी भी प्रकार टेढे-मोधे ढंग से ऐसे मिलाना हे कि सोलह बोल 
बन जायें । बस आपका ढांचा तेयार होगया । 


अब आपके सामने एक-दो ऐसे ढांचे रखे जाते हैं, जो ऊपर के ढांचों से भिन्न हैं । 


(१) दिड॒ दा दिडु दा रा दा दा रा दा दा रा दा दिड दा दा रा 
४ १४३ ४ x ४ पना ० 


दसवाँ अध्याय ७२३ 
इसे आप मसीत खानी जेसा ही समभिये 
मात्रा में सिजराबों के बोल बदल दिये 
० ¢ ~ आ 
पांचबीं मात्रा पर ५ लिखा हे । 


परन्तु इसमें ४-५-६-७ अर ८ बीं 


ये । 
ये हैं। यहां १३ वीं मात्रा पर १३ और 


(२) दादिरदादा रा दिर दा दिर दा रा दा दिर दा रादारा 


` १५ १६ > ५ ० १३ 


यह ढांचा १५ वीं मात्रा से शुरू किया गया है । 


ली 


(३) दा दिर दा दा रा दिडु दा दिडु दा रा दा दा रादादारा 


9 ८छझ ० १३ xX ड 
यहां ढाँवचे नं० १ में ही गतिका प्रारम्भ बारहवीं मात्रा से करने के स्थान पर 

सातवीं ~ ॥ आ. ह राबों लो ति ~ 
वीं से कर दिया गया हे; अन्यथा मिज के बोलों में कुछ भी 
अन्तरं नहीं हें । 


(४) दिंड्दा दिड दा रा दा रा दा रा दा रा दा दिर दा दा रा 
2८ 4 YT ० 


अब नं० 9 के ढांचे को ही बारहवीं मात्रा से प्रारम्भ करने के स्थान पर सम से 
AE क 
शुरू कर दीजिये। जसे: 


Ff, 


(श) दारादा रा दा रा दा दिर दा दा रा दिर दा दिर दा रा 
१ ५ पा ० ४ १३ ४ 


अब तक हमने विलम्बित लय की गतें बनाने के लगभग दस ढांचे बता दिये हैं । 
यदि इन ढांचों में से आपको कोई सुन्दर न लगे तो और नये ढांचे तैयार कर लीजिये । 
फिर, जिस ढांचे पर भी आप गति बजाना चाहें, उस ढांचे को “दिड दाडा” आदि बोलों 
पर कण्ठ कर लीजिये। किन्तु यदि आप इसे कण्ठ करने से पहिले ही गति बनाने की 
जल्दी करेगे तो आपको असफलता मिलेगी। अतः सव प्रथम ढांचे को कण्ठ करना 
चाहिये, फिर उसे ताल देकर सही कर लेना चाहिये। जब उसका वजन ( लय ) आपके 
दिमाग में भली प्रकार बेठ जाय, तभी राग के स्त्ररों को उस ढांचे पर रचने का प्रयत्न 
करना चाहिये । इस प्रकार आप जिस राग की गति, जिस ढांचे पर तेयार करना चाहेंगे, 
आसानी से कर सकंगे । 


यदि आप चाहें तो इनमें से किन्हीं भी दो ढांचों को एक जगह मिलाकर दो-दो 
आइत्तियों की गतियाँ भी बना सकते हैं। उदाहरण के लिये नं० १ और नं० ४ को 
मिलाकर देखिये । 


ग्यारहवाँ अध्याय 


तीन ताल के आतिरिक्क अन्य तालां 


: 
गते निर्माण करने का क्रम | 
— SAA 


अब तक जितने भी ढांचे दिये हैं वह केवल तीन ताल की गतों के लिये हो थे । 
बेसे ८०-६० प्रतिशत सितार वादक तीन ताल की गत ही बज्ञाते हैं, परन्तु यह आवश्यक 
नहीं है कि सितारिया अन्य तालो को बजाये ही नहीं । यदि आप हमारे बताए हुए 
ढंग से गतों का निर्माण करना सीख लंगे तो आप किसी भी राग में, किप्ती भी ताल को 
उसौ तेयारी के साथ बजा सकेंगे जेसी तेयारी से आप तीन ताल बजाते है.। इसके लिये 
भी तोन ताल की भाँति कुछ ढांचे देखिये। जितनी मात्रा में गति बजानी हो, उतनी 
मात्रा में ही 'दिइ़ दा ड़ा' आदि से ढांचे रुच लेते हैं । 

उदाहरण के लिये एक सेनवंशीय गति का ढांचा १४ मात्रा में देखिये: 

~ 
पन्द्रह मात्रा मं गति बनाना-- 


दाड़ दाड़ दाड़ ' दा दारा दारा दारा दादिर दिरिदिर दा-रदा -खा- 
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दिरदिर दा-रदा -रदा- दारा 
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चोदह मात्रा में गति बनाना- 
अब इम तीन ताल की सोलह मात्राओं में से ही घटा-बढ़ा कर आड़े चोताले 
लिये एक-दो ढांचे तैयार करते हैं । 


ज 


०८ _ न्‌ ७ ङ्‌ ० 
दा दड दारा दा दारा दारा दा 


द 


छे 
दिर दा दा रा 
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यह ढांचा सम से प्रारंभ किया गया हे। आप चाहें तो इसे किसी भी मात्रा से 


प्रारंभ करके चौदह मात्राएँ पूरी कर सकते हैं। जेसे:-- 
४ ० >< न्‌ ३ ० 
दिड़ दा दिड दा ड़ा दा रा दा रा दा दिड़ं दा दा रा 


१० ११ १२ १३ १४ >» २ ३ ४ ५ ६६ ७ ८ ६. 


ग्यारहवाँ ग्रध्याय ७ 


क भिन 


इसी प्रकार यदि आप अपनी मसीत खानी गति में से दा ड़ा वाली सातवीं व 
आठवीं मात्रा को निकाल दें तब भी आपकी चौदह मात्रा का एक ढांचा बन जायेगा । 
देखिये ससीत खानी १६ मात्रा का ढांचा: - 


दिइ दा दिड दा डा दा दा रा दिइ दा दिइ | दा रा | दादारा 
mae er Da Di 


9 ए ६ १० १९ 


१२ १३ ७ १५ १६ १९ न्‌ १ ४ ५ ६ 
इसमें से सातवीं व आठवीं मात्रा निकालने के बाद जो चोदह बची, वही आपके 
आड़े चार ताल के लिये एक ढांचा हो गया । यह ढांचा निम्न प्रकार होगा :-- 


दिड दा दिड़ दा डा दा दा रा दिइ दा दिइ दा दा रा 
Smarr Sr 


rr 
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चार ताल के लिये गतं बनाना-- 


इसी प्रकार बारह मात्रा में भी अनेक ढांचे तैयार किये जा सकते हे.। यद्यपि 
सितार पर चार ताल बहुत ही कम सुनाई देती है, परन्तु यदि आप चाहें तो ध्रुपद के 
लिये भो इसी आधार पर अनेक ढांचे तेयार किये जा सकते हैं। ऐसे ढांचों में इस बात 
की ओर भ्यान रखा जाता हैं कि गति में गंभीरता दिखाई देती रहनी चाहिये । इसके 
लिये यदि आपने 'द्रा' या दार दार' या 'दा दिर दिर दिर' आदि का प्रयोग अधिक 
कर दिया तो वह चार ताल की गति न कहा कर उसकी खाना पूरी ही कहायेगी। अतः 
जहां तक हो ऐसी गतियों में 'डाः और 'रा” का ही प्रयोग अधिक होना चाहिये । 
उदाहरण के लिये एक ढांचा चार-ताल के लिये देखिये: 
>< ० २ ० ३ ४ 
डा डा रा दिड़ दा दा रा दिड़ दा दिइ दा डा 
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यहां आप देखगे कि हमने इस ढांचे में 'दिड़' बोल को भी केवल तीन ही बार 
लिया हे, वरना सब स्थानों पर 'डा” या 'रा' ही हं । 

यदि आप चार ताल की गति के हांचे को एक आवृत्ति के स्थान पर दो आवृत्ति 

चाहें र ~ = » ७. ७० चो ~ १ 
का बनाना चाहें तो बेसा भी किया जा सकता है। इस ढांचे को तेयार करने से पूव हम 
कन आन, का. +, जक ~ क, ¢ = 
आपको यह बतलादं कि इस चार ताल के ढांचे में भी हमने आमद ( अथात्‌ सम आने 
क बोलों क क ३ हौ, क ¢ क्र तियों » ७७ ०, के * 
वाले बोलों के क्रम ) को वही रखा हें जो प्राये: तीन ताल की गतियों में होता हे, अथात्‌ 
सम से पहिले आठत्रीं मात्रा से 'दिड़ दा दिड़ दा ड़ा' को ही लिया है। यही नहीं अपितु 
> EN बोलों > क ज्यों त्यों न 

सम के बाद भी तीन बोलों को ज्यों का त्यों रखा हे । 

इसे आप यूँ भी समझ सकते हैं कि मसीतखानी गति के जो आठ बोल हैं, उन्हीं 
में 'दिड़ दा दा ड्ा' चार बोल जोड़कर पूरे बारह बना लिये हैं। इस प्रकार अब दो 
आवृत्ति के लिये जो ढांचा तेयार करगे उसे भी 'दिड़ दा दिइ़दा ड़ादा दा ड़ा' की भांति 
ही शुरू करेंगे, जिसमें प्रारम्भ का 'दिड़' आठवीं मात्रा पर आयेगा । देखिये:-- 


७६ सितार मालिका 
दिड़ दा दिड़ दा ड़ा दा दा ड़ा दिड़ दा दिड़ दा 
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रा डा दिड दा रा दा दिड़ दा दिड दा दा रा 
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एकताल की गतियों का निर्माण-- 


इसी प्रकार एक ताल में भी किसी प्रकार बारह बोल फिट करके आप गति का 
ढांचा तैयार कर सकते हैं। उदाहरण के लिये एक ढांचा देखिये:-- 
दा दा रा दिंड दा रा दा रा दा दिर दा रा 
> २ ३ ४ & ६ ५ ८छ ६ १० ११ १५ 

क . ७ च्य 

सलताल ( १० मात्रा ) के लिये गतों का निर्माण-- 

अब एक ढांचा दस मात्रा के लिये मध्यलय का देखिये: -- 
दा - दा डा दा दिड दा- इदा ऽड़ दा 
१ २ ४३ ४ ५ ६ छु झ ६ ० 
नौ मात्रा के लिये गर्ते बनाना -- 

यदि आप चाहें तो उपरोक्त ढाँचे को ही नो मात्रा में बजाने के लिये, इसके अंतिम 
“दा” को मत बजाइये । अर्थात्‌ इसे निम्न प्रकार रखिये:- 
दा - दा डा दा दिड दाट डंदा -ड़ 'दा - 
१ २ ३ ४ ४ ९ 93 रु & १८ २ 
सात मात्रा को गतियाँ बनाना-- 


ह. 


सात मात्राओों को गति बनाने के लिये किसी प्रकार भी सात बोलों को रख दीजिये । 
2८ न्‌ © 
दा दिर दा रा दादा रा 


१ २ ३ ४ २५ ६ ७ 


ha a च चौ. 
इन्हे इस प्रकार भा रखा जा सकता ह। जस; — 
दा रा दा द्रि दा दा रा 


१ २ ३ ४ ५ ६ ७ 
झपताल की गति बनाना -- 


संभवतः अब आप 'दिंड्‌ दा डा' के आधार से अपनी इच्छानुसार गते बना सकते हैं । 


जिस प्रकार आप इन बोलों के आधार से गते बनाते हैं, उसी प्रकार यदि आप चाहें तो 


ग्यारहवाँ अध्याय Sy 
तबले के बोलों पर भी गतं बना सकते हैं। उदाहरण के लिये मपताल की गति बजाते 
समय आप "धी ना घी घी ना ती ना धी धी ना” के बोल मन में बोलते रहिये और बजाइये 
दारादादारादारादादारा'तोयहभी आपकी दस मांत्रा की ही गति बन गई । 
परन्तु इसमें 'दिर' बोल न आने के कारण सुन्दरता कम प्रतीत होगी । 


तेरह मात्रा में गति वनाना-- 


= 


अब यदि आपको तेरह मात्रा में गति बजानी हो तो मन में आप तबले के बोल 
बोलते रहिये और उन पर जेसे भी आपकी इच्छा हो दिइ दा रा आदि बजाते रहिये । 
ऐसा करने के लिये आप एक ताल के बोलों में १ मात्रा बढ़ाकर निम्न प्रकार से बोलिये, 
यही आपकी तेरह मात्रा की गति होगी। जेसे -- 
थी थी ना त्रक॒ तू ना क त्ता धा गे त्रक थी ना 

१ न ३ ४ ५ ६ ७ ८ ६ १० ११ १२ १३ 


+ ५ 
ग्यारह मात्रा म॑ गति बनाता!--- 
इसी प्रकार ग्यारह मात्रा में गति बजाने के लिये, एक ताल के बोलों में से ही एक 
बोल कम कर सकते हैं, जेसे:- 
घी थी ना त्रक तू ना क धागे त्रक धी ना 
१ २ ३ ४ ५ ६ ७ द ६ १० ११ 


क 


साढ़े-नी मात्रा में गति बनाना 


अब हम आपको कुछ ऐसी गतियाँ बनाने का ढंग बताते है जिन्हें उस्ताद लोग 
केवल तभी काम में लाते हैं, जबकि वह यह दिखाना चाहें कि ताल पर उनका अप्ताधारण 
रूप से अधिकार हें। यह ढंग साढ़े नौ, साढ़े दस आदि मात्राओं की तालों में गति. तोडे 
तान, तीये आदि तंय्ारी से बजाने का रहस्य हें। यहां केवल गति ही बनानी सीखिये । 


इम रहस्य को बता देने से पू हम यह्‌ कह देना भी आवश्यक सममते हैं कि यह 
क्रिया तिल की ओट पहाड़' जेसी हें। जब तक आप इसे नहीं सममेंगे, आपको बड़ी 
कठिन प्रतीत होगी । परन्तु समझ में आते ही इतनी सरल हो जायेगी कि आप स्त्रयं ही 
आश्चयं करने लगंगे और आपकी दृष्टि में यह बच्चों का सा ही खेल रह जायेगा । इस 
क्रिया में प्रवीण होने पर आपको गुशियों में सम्मान अवश्य प्राप्न होगा । इसलिये 
पाठक इन रहस्यों को पढ़ कर समझे और अभ्यास करें। साथ ही अनाघिकारी व्यक्तियों 
से इसे गुप्त रखने का प्रयत्न कर । 


यह क्रिया इतनी विचित्र हे कि यदि दो कलाकार इसी क्रिया के आधार से एक 
ही मञ्च पर एक ही राग बजाने जैठ जायें, तो सुनने वाले तो दूर, स्वयं दोनो कलाकार 
भी यह नहीं समझ सकगे कि उन दोनों का मूलाधार एक ही हे । आशय यही है कि जब 
तक आप इस क्रिया को कह कर प्रकट नहीं करगे, कोइ भी श्रोता यह नहीं समझ सकेगा 
कि आप किस आधार से, इन तालों में ऐसी तेयारी से सितार बजा रहे हैं। बल्कि बह 
यही सममेंगे कि आपका अभ्यास और ताल ज्ञान विलक्षण है, जिसके आधार से आप 


७ सितार मालिका 


ऐसा विचित्र कार्य कर रहे हैं। अतः हमें विश्‍वास हे कि पाठक इस रहस्य को गुप्त रख 
कर स्वयं अभ्यास करगे और इस क्रिया के द्वारा बड़े-बड़े सितारियों की भांति ही 
सम्मान पाने के अधिकारी बनगे । 


हां, तो अब साढ़े-नी मात्रा की गति को बनाने के लिये आप कोई भी ऐसे तबले 
के बोल बजाइये जो साढ़े-नो मात्राओं में समाप्त हों । उन्हीं के ऊपर दिड़ दा ड़ा 
~ a 


आदि बजा दीजिये । उदाहरण के लिये हम एक बोल ढाइ मात्रा में धीना धितिर ' किट 
er 


ee ममी 


( 


१ २ दै 
लेते हैं । अब यदि इस किट वाले आधे भाग में धी और जोड़ दें तो यह बोल 
“'घीना धिंतिर किट,धी' हो जायेंगे । अब साढे-नौ मात्रा की गति निर्माण करने के 


व ०--_ mrad ee ost 


८ ६ ६३- > सम 
fa ~ क्ट he ~ और च 
लिये हम्‌ धीना को आठवीं मात्रा समझ लें तो घिंतिर नवीं मात्रा हो जायगी और 


en 


दसवीं मात्रा के पहिले आधे में तो किट बोल होगा ओर दूसरे आधे में धी। अब यदि 
झपताल के ही सात बोल इसमें पहिले जोड दे तो इसका रूप निम्न लिखित होगा: - 


धी ना धी धी ना ती ना धीना धितिर किट,धी 
— “es ७ 
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इसमें धितिर किट, के बाद जो थी आयेगा वही अगली आवृत्ति का सम अर्थात्‌ 

~ होगी के ७ ह. न क ह चर 

पहिली मात्रा होगी । इस प्रकार दो पूणे आवृत्तियाँ बज जाने पर आपकी उनन्‍नीस मात्राएँ 
पूरी होंगी । यह निम्न प्रकार होगा:-- 


धी- ना- धी- धथी- ना- ती- ना- धीना धितिर किट,धी 
er Da आवळी Ser Dd Ser” Da er ८ ss 
१ २ ३ ४ ० ६ ७ = ६ १० 
-ना जधी जधी त-ना त्ती त-ना -धीं नाधि तिरकिट | धी 
Do यानी a Dg i Se Sr Di Da 
११ १२ १३ १४ शश १६ १७ श १६ | > 
इसे निम्न प्रकार बोलिये:- 
~€ AC ~ ~€ ~ ०८ 
घीई नाआ थधीई धीई नाआ तीई नाआ धीना धितिर किटी 
SSSI Re 
१ २ ३ % _ म ६ 9 ष्ट § ३ x 
€ १" C ~ ७ ह र आधिं नाथिं N ~ 
इना आधो इघी इना आती इना आधि नाधि तिरकिट | धी 
Dd LS OOOH 0 ed YD SS vs | 
११ १२ ११ १४ १५ १६ १७ थः १६ | » 


इसी आधार पर कुछ और गत भी देखिय्रे । 
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राग पीलू-मात्रा साढ़े नो-- 


नि सारे ग रे सा ग म गरे सारेरे निमा नि 
er 


ed Dg 


धी ना थी धी ना सीमा घिना घितिर किट धी 


x ~ x 


>» 


इस गति में यदि आप स्व्ररों को बोलने का प्रयास करगे तो ताल में गलती हो 


जाने की संभावना है। अत: मनमेंधी ना धी धी ना तीना धिना घिंतिर 
De De and 


किट,घी ही बोलते रहिये । इन बोलों पर जैसो भी इच्छा हो मिजराब लगाते रहिये । जिस 


I a 


राग के स्वरों पर आप इन बोलों को बजा देंगे, उस्ती राग की गति बन जायगी । 
साढ़े-दस मात्रा में गति बनाने की युक्ति-- 
इसी आघार से साढ़े-दस मात्रा में गतियाँ बनाने के लिये इसी ( धीता धितिर 
य "कनक 


किट,धी ) ढाई मात्रा के बोल से पहिले आठ मात्राएँ बजा डालिये । जैसे: - 
धी ना धी थी ना ती ना धी धीना धिंतिर किट | धी 
er” ss er 





१ २ ३ ४ ४ ६ ७ ८ ६. १० १०३ x 


न्य = 
साढ़े-ग्यारह मात्रा में गति बनाने की युक्ति-- 
ठीक इसी प्रकार यदि आप इस ढाई-मात्रा के बोल से पूव कोई भी नौ मात्रा जोड 
दें तो जो गति बनेगी वह साढ़े-ग्यारह मात्राओं की होगी। देखिये, हम एकताल को नौ 
मात्राएँ जोडकर इसे निम्न प्रकार बनायगे:- 
धी धी ना त्रक तू ना क ता धी धीना घिंतिर किट,धी 


१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ६ १० ११ ११३, > 


आब तक हमने आपको हर प्रकार की गर्ते बनाने का क्रम बतला दिया है । अब 
आगे के अध्याय में द्रुत लय क्री गतियाँ बनाने का ढंग देखिये । 


बारहवाँ अध्याय 


इच्छित राग में मध्य तथा दुतलय 


हि गते बनाने का ढंग 
TRE 


जिस प्रकार आपने अब तक विलम्बित लय के लिये कुछ ढांचे देखे हैं, उसी प्रकार 
अब आपको द्रतलय के भी कुड् ढांचे बताते हैं। द्रतलय के ढांचों में 'दाड़ा दिड़ दा-ड 
दा-इ़ द्रा आदि का प्रयोग होगा। जब किअब तक केवल 'दाड़ा और दिड़' का ही 
प्रयोग किया गया था । यद्यपि यहाँ पर द्रुतलय के लिये कुळ ढांचे दिये जा रहे हैं, किन्तु 
फिर भी इनका रूप आप अपनी गतों के अनुसार चाहे जेसा बना सकते हैं। इसलिये 
यह कभी नहीं समझना चाहिये कि इन ढांचों के अतिरिक्त अन्य प्रकार की द्रुतगतं बन ही 
नहीं सकतीं । एक बात यह भी ध्यान में रखने की हें कि विलम्बित गति तो किसी भी 
ताल में बजाई जा सक्ती हैं, परन्तु द्रुतगति ६५ प्रतिशत तीन ताल में ही बजती हैं। 
कभी तीन ताल के अतिरिक्त अन्य तालों में सुनाई देती भी हैं तोवह केवल एकताल 
( १२ मात्रा ) मं ही । 


= १ 
रत गतों के लिये १२ ठांचे-- 
सेन वन्शीय गतों की एक बड़ी विशेषता तो आप जानते ही हैं कि उनकी बंदिशों 


( ढांचों ) में बोल अधिक उल्टे-सीधे होते हैं। दूसरे यह गते एक-एक आवृत्ति से भी 
अधिक की होती हैँ । उदाहरण स्वरूप कुछ ढांचे यहां दे रहे हैं:-- 





दा दिर दा रा दा रा दा रा|दा दिर दिर दिर |दा- रदा -र दा 


बहन, 0 00 Dd 
०८ ] श्‌ et re 


© 











अब पहली चार मात्राओं में ही तनिक सा अन्तर करके यही बंदिश दूसरे 
प्रकार की हो जायेगी:-- 


RN 


दा - दा रादा रा दा रा'दादिर दिर दिर! दा- रदा -र दा 
er “ar ae 0 rr Se 
x २ ० । ३ 


“डाला. 


SSS mire पाचक 
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देखिये, अब दूसरी चार मात्राओं में अन्तर करते हैं, साथ-साथ प्रारम्भ का स्थान 
भी बदल देते हैँ:-- 





दा दिर दिर दिर 
Sa er” 


er 








२९) 





अब इसी ढांचे में कु और परिंतर्तन करते हैं: -- 


| 


| 





दा दिरदा रा।- दा जड़ दा 


दा - दा रा 
० । ३ 


xX 


दा रा ढा रा 





१। ,०५ 


री 





इसमें कुछ ओर अधिक परिवतन किया: - 


“भायामा 


दा - - दा | उड दादा रा दा दिर दा रा'- दा र्ड दा 
न्न 


३ 





| | 
| ॒ | 
2८ । २ । 0 | 





ह 


इसमें भी कुछ और परिंवतंन कर दिया। जेसेः-- 





दा - - दा | -ड॒ दा दा रा दा दिर दिर दिर | दा- रदा नर दा 
| er” ' ह... ही er sar er 
x | २ । ० । ३ 





यदि इन्ही ढांचों में गति के प्रारम्भ के स्थान को बदल दें तो और भी नये ढांचे 


बन सकते हैं। उदाहरण के लिये तीसरे ढांचे को खाली से शुरू करते हैं। जेसे:-- 








दा- रदा -र दा | दा दिर दा रा | दा - दा रा दा द्र द्रि द्रि 


| 
। ३ | 





6 


>< 





अब यदि इसी गति को खाली से इस प्रकार शुरू कर कि पहिले ४ से बारहवीं 
कल 


मात्रा तक आयें, फिर्‌ १-२-३-४ और अन्त में १३-१४-१५-१६ तो यही एक नया 
ढांचा बन जायगा । जसे: 
दा - दा रा 


दा दिर दिर दिर  दा- रदा -र दा दा दिर दा रा 
Smo ‘Mar? ar a ar Sar” er 





| 
| 
| 


७ ३ । 9८ 


टर 





सितार मालिका 


अंक. 


५५ 


यदि पुन: नं० ३ के ही ढांचे में १३--१४-१४-१६-१-२-३ और ४ मात्रा को 
ज्यों का त्यों रखें और शेष आठ मात्राओं में कुळ नवीन परिवतन करदं तो एक नवीन 


ढांचा बन जायेगा । जसे: 




















दा -दा -ड़दा|दार्‍्दा -डइ़दा|दा दिरदा रा [दा - दा रा 

>< र्‌ ७ ड्‌ 7 
इसी में तनिक सा और परिवतन देखिये:-- 

दा - दा रा।दा द्रि दा रा | दा> रा तर द्रि दिरि दा रा 

xX २ | ० ३ 








इसी प्रकार इन बोलों को उलट-पलट कर आप अनेक सुन्दर और नत्रोन गतों की 
रचना कर सकते हैं । 


द्रतलय में दो आइत्तियों क्री गतें तैयार करना-- 


अब एक-दो ढांचे दो आवृत्तियाँ के देते हैं। इनमें किसी प्रकार भी बोलों के 
र ३० nm ~ ४ हे च 
आधार से दो आववृत्तियाँ पूरी कर दी जाती हैं। जेसे 

















दा दिर दा रा|- दिर दा रा|दा दिर दिर दिर |दा- रदा -र 
७ ३ |, न्‌ 
दा दिर दा दा[- रदादा रा दा दिर दिर दिर | दाट रदा र दा 
० | ३ | x | २ 





३ गति खाली से शुरू की गईहै। अब एक गति पांचवीं मात्रा से शुरू 
करते है: 











पापा लता भाला 
दा दा रा दा | दिर दिर दिरिटा: | रा ट्र दा दिड 'दा दिर दा रा 
० ३ | 2८ 
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दो आव्वति की गतियों में स्वर रखते समय इस वात का भ्यान रखना चाहिये कि 
प्रथम सोलह मात्राओं के ऊपर ऐसे स्वर नहीं आजायं कि गति समाप्त होती सी प्रतीत 
होने लगे; बल्कि यह बात दूसरी आवृत्ति के अन्त में होनी चाहिये। इसका उदाहरण 
हमारी प्रत्येक गति में आपको मिलेगा । उदाहरण के लिये विलम्बित गति रागश्री की 
प्रथम लाइन म॑ पर समाप्त हो रही है, जबकि पूरी गति की समाप्ति का स्त्रर षडज़ है। इसी 
प्रकार सब का अवलोकन कर लीजिये । 


मध्यलय की गत बनाना-- 


जब इन्हीं गतों को धीमी लय में बजाया जायगा तो यही द्रत की गत मध्यलय 
की बन जायंगी; परन्तु विलम्बित लय की गतों को जल्दी-जल्दी बजाने से, अथवा इन 
गतों को बहुत धीमी लय में बजाने से, न तो विलम्बित वाली द्वुत की गतें बन सकती हैं 
और न द्रुत चाली विलम्बित का हो काम दे सकती हैं। परन्तु इन द्रतल्य की गतों से 


मध्यय की गतों का काम अवश्य लिया जा सकता हे । अब इसी आधार से, इन 
ढांचों पर कुछ गतियाँ देखिये: - 


हाचा नं० १ गोड़ सारङ्ग 





ग रेरे म ग[प मं ध प।ग मम धध पप 


“न 


ग- सरे -सा निसा 
नका 


| 
| So ति er 
| 


* क 





दा दिर दा रा |दा रा दा रा दा द्रि दिर दिर | दा रदा ~र दाऽ 
x | २ ० ३ 
मारचो-- 





रे सासा ग रे [म॑ ग ध म॑|ग रेरे गग मंमं:ग- गरे रे सा 
दा दिर दिर दिर | 


दा दिर दा रा |दा रा दा रा दाऽ रदा ऽर दा 





x | २ | 


SG 


३ 





पीलू-- 





पृ घृष्ठ नि सा ग रे नि सा | ग मम पप मम 








दा द्रि दा रा! दा रा दा रा ! दा दिर दिर दिर 





शर्ट | २ © [ ३ 
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ढांचा नं० २ बृन्दाबनी सारङ्क-- 























मादी रा सु दो” 

रे - म म।प प नि प | पितरि पपु सम रे- रेनि -नि सा 

दा 5 दा रा दा रा दा रा|दा दिर दिर दिर |दाऽ रदा ऽर दा 

ner ध्यम ककल नल er ee 

>< । न्‌ । ७ ३ | 

XO छू ४ 

मालकोंस-- 

सां - धघ नि|ध म ग्‌ सा | नि सासा गग मभ! ध- धनि -नि ध 
क ae” Se? Sr er Sr 

दा 5 दा रा दा रा दा रा दा दिर दिर द्रि दाऽ र्दा ऽर, दा 

x २ ‘6 । ३ 

यमन-- 

ग - रे सा] नि घ नि सा | रे गग म॑म॑ पप | ग- गरे -रे सा 
| ee er er” ee SS नल 

दा 5 दा रा !|दा रा दा रा | दा दिर दिरि दिर | दाऽ रद्रा ऽ दा 

x | २ | ० ं ड्‌ 

पटदीप-- 

नि - ध प म प ग म प निनिधध पप | स- पग॒-म प 





दा 5 दा रा दा रा दा रा 














x | दब 5 । ३ 

जेजैवंती क 

--- 

रे - ग म।रे ग रे सा |निसासारेरेसासा| नि- वध -धृ्‌ पृ 
ह न... कळल पिन पती भान er 

दा 5 दा रा|दा रा दा रा | दा दिरदिर दिर दाऽ र्दा ऽर दा 
ma” “rr 00 er” a err” 

x २ | ३ 





शुद्ध कल्याण-- 


ग - रे सा!नि ध॒ पृ पृ सा रेरे गग पप | रे- रेग -र सारे 

| DS कळली 00 Ser er” er 
दा 5 दा रा | दा रा दा रा | दा दिर दिर दिर | दाऽ र्द्रा ऽर दा 
x । २ | ७० ३ 
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थानी-- 
प - झि पय स श सा|ग सम पप अम | शुZ शुदि पहि सा 
दा 5 दा रा|दा रा दा रा | दा दिर दिर दिर दाऽ र्दा ऽर दा 
x र | ० ३ 
अब कुछ गतियाँ ढाँचे नं० ३ पर देखिये:--- 
बागेश्री -- | 
म धधनिनि धघ | म- मन -रेसा | नि घृध नि सा |सां - नि ध 
LTS 2 “> 2 न २ 
दा दिर दिर दिर दाञरदाशर दादा दिरदारा दा $ दा रा 
च्‌ । ७ ३ 2८ 
मुलतानी--- 
श मॅम पप मम | ग~ गे रे सा .निसासा श मंप ¬ धच प 
दा दिर दिर दिर | दाऽ रदा ऽर दा |दा दिर दारा [दा 5 दा रा 
२ ० । ३ x 
भूपाली-- 
ग पप घघ पप | ग- गरे -रे सा सा धध॒ सा रे ग - ग रे 





दा दिर दिर दिर  दा$ रदा ऽर दा दा दिर दा रा दा 5 दा रा 
a” Mer a Saar Sma” Met | Mr 








न्‌ ० | ३ । x 
Ye स्‌ 

मालकास--.-- 

ग॒ सम घव सम | ग-गसा-निसा | ग॒ सम ध नि|सा - बि ध 
ee? Se i Se” । पिकिकामील Ne 


दा दिर दिर दिर | दाऽ रदा ऽर दा | दा द्रि दा रा [दा 5 दा रा 








२ ० ३ 2८ 
शंकरा-- 


ग पप निनिपप | ग- गरे -रे सा |ग पप नि सां | नि = प प 
i बा क 


दा दिर दिर दिर  दा$ रदा ऽर दा दा द्रि दा रा (दा 5 दा रा 


३ 


( 
० ( 





>< 


श्या 
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अब कुछ गतियाँ ढांचे नं० ४ पर देखिये: 

















बिहाग-- 

सा मम ग प - नि ञ्ध सां [नि - प मंग म ग रे 
दा दिर दा रा 5 दा इर दा दा 5 दा रा दा रा दा',रा 
छ ~ x | २ 

द्रबारी-- 

ग - ग॒ म|रे रे सा सा[रे मम रे सा|- त्ति -सा रे 
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er” Sr i Se 








xX न्‌ । ० ड्‌ 
[ आआआ ््््झ््झ््ीी्ि् + 
हमार-- 
CR 
प॒ घघ मंम पप घ- धग -ग मध - =-= घ!-घ नि प म॑ 
er er ar” rr a arr 


दा दिर दिर दिर | दाऽ रदा ऊ दा |दा 5 5 दा।ऽर दा दा रा 





० ३ | 2८ 

















२ 
भेरव-- 
रे - - रे:- रे सा सा | निसासा रेरे सासा | नि- निधष्ठ -छू नि 
ह. me Mr Sr a 
दा 5 5 दा 5 दा दा रा दा दिर दिर दिर | दाऽ रदा ऽर दा 
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। पिका का Ser Di rr 


३ । 2५ दे 0 
प्य”?श९?९४शएंकशॉलसिएॅॉथ्णणिशॉशारशशशाशएणिणाणणणशिक?0शि?)?0ी१कि?ण0ण00000ण?0?00ी?000000?0?0?0?0ी?00?9? ता. 


दुर्गा - 


॥ा नु +५+५५५५५५)५५४५५५५५६३४५५५+५+४४५५५३५०४५७७४३७७७४७७७७४५,६७७७४॥५०३७७७७७७७७५५७५७७७५७७:५०५०००५० 
प - प पम घध । स- -रे 
ल छ छस छे डेल छे उ 








दा 5 दा रा दा द्रि दिर दिर | दाऽ र्दा ऽर दा |दा दिर दा रा 


x ने ० ३ 
nnn || 





बारहवाँ श्रध्याय ८६ 
































देशकार-- 
सां - घ प | ग पप घघ पप | ग- गरे रे सा।रे गग प ध 
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हमारा अनुमान हे कि अब आपको भी इसी प्रकार प्रत्येक राग में गतों का 
निर्माण करना आगया होगा । अब कुछ गते ढांचे नं० ११ पर देखिये । यह दो 
आवृत्तियों का ढांचा है । आप चाहें तो इससे भी बड़ी आवृतियों के ढांचों को निमाण 
कर सकते हें । 
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ढांचे नं० १२ पर गते बनाने से पूर्व गति के बोलों को खूब अच्छी तरह कंठ लेना 

चाहिये; अन्यथा गति बनाने में उलमन पैदा हो जायगी । इन को बनाने के लिये आप 

पहिले गति को 'दिड़ दाड़ा' आदि मं लिख लीजिये, फिर उन बोलों के आधार से जिस राग 

की गति बनानी हो, उस राग की चाल के अनुसार ही स्वरों को लिख डालिये । दखिये:- 


राग काफ़ो-- 
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गूजरी तोड़ी-- 
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दाऽ ऽदि ड़ा, दाऽ ऽदि डा, दा ऽदी | डा, दाऽ ऽदि डा5 











२ । ० | Xx 
रे ग॒ रे, सा [रेरे गग रेरे नि- | निष्ट -धनि,सासा रे गग रे सा 
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दा दारा, दा दिर दिर दिर दाऽ | रदा डर दा, दिर! दा दिर दा रा 
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द्रुत एकताले के लिये गतों का निर्माण-- 


हम समभते हैं फि अब आप भी इसी प्रकार जिस राग की गति चाहें किमी भी 
ढांचे पर तेयार कर सकते हैं। यदि आप चाहें तो इच्छानुसार अन्य ढांचे भो चाहे 
जितने तैयार कर सकते हैं। अब आपको एक-दो ढांचा द्रत एकताल के लिये और 
बतलाते हैं । चकि एकताल में बारह मात्राएँ होती हैं अतः आप चाहे जिस प्रकार बारह 
मात्राओं को मिलाकर सुन्दर से सुन्दर मेल बना सकते हैं । उदाहरण के लिये देखिये: 


ढाँचा नं० १३-- 
दा ड्ड दा ड़ा दा दा डा दिंड दा- डाहा -ड़ दिड़ि 
१ २ ३ ४ ४ ६ ७ ८ ६ १० ११ ९२ 
ढाँचा नं० १४-- 


दा दा डा दिड दा दिड़ दा डा दा- डादा -ड़ दिड 


Dd 00 ही Sr Dn er Sr 
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यदि आप चाहें तो इन्हीं दोनों को मिला कर दो आवबृतियों के लिये भी एक नया 
ढांचा तयार कर सकते हैं । 


ढांचे नं० १३ पर कुछ गतियां देखिये:- 
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सम्भवतः अब आप इसी आधार से किसी भी राग तथा इच्छित ताल में गति बना 
सकते हें । यहां हमने प्राय: गति की एक-एक ही लाइन लिखी है। इसे आप स्थाइ 
सममिये । इससे अगली लाइन जिसे आप तोड़ा या ( अन्तरा ) कह सकते हैं, स्वयं 
बना लीजिये। इन गरतों को आप सितार, सरोद और जलतरंग तीनों पर बजा 
सकते हैं। वीणा के लिये यह गतें उपयुक्त नहीं हैं। जो वीणा वादक 'दिर' का 
अभ्यास कर लगे उन्हें यह सुन्दर लगेंगी। क्योंकि इनमें 'दिर' और 'दाऽर' का खब 
प्रयोग किया गया है । हर 


ह आरे आपको यह बतायंग कि गति के बाद सितार में क्या बजाया 
जाता हे । 


तेरहवाँ अध्याय 
गाति न आडी-तिरछी करने + युक्रि 


SAA 


 गरतोंको निमोण करने का इङ्ग तो आपने सीख लिया । अब यह प्रश्‍न उत्पन्न 
होता है कि गति को बजाने के बाद क्या बजायें ? इसके लिये जिस प्रकार आपने गतियों 
के ढांचे याद किये थे, उसी प्रकार कुळ मिजराबं भ कण्ठ करन पड़ंगी। यद्यपि यह 
मिजराब बडी सरल होंगी; परन्तु इनके उठने व मिलने के स्थानों को ध्यान में रखना 
जरूरी है । गति बजाने के बाद, उसी लय में कुछ टुकड़े, इस ढंग से बजाये जाते हैं कि लय 
में तो कुछ भी गड़बड़ी उत्पन्न नहीं होने पाती; परन्तु सुनने वालों को और तबले पर 
सङ्कत करने वालों को फंझट उत्पन्न हो जाता है। इसे ही सन वंशीय सितारिये गति की 
'सीधी-आड़ी? कहते हैं । 

चूंकि इसे बजाते समय टुकड़ों के उठने और मिलने का भ्यान रखना पड़ता है 
अतः आधुनिक काल में यह “सीधी-आड़ी” प्रायः लुप्र सी हो चली हैं। यदि आपने 
किसी भी एक गति की 'सीधी-आड़ी' कण्ठ करली तो उसी आधार से आप उसे सारो 


गतों में बजा जायेगे । 
आडी तिरछी का एक क्रम-- 


उदाहरण के लिये हम एक गति मसीतखानी लेते हैं। उसकी सीधी आड़ी 
बनाने की युक्ति यही है कि भिजराबों के बोलों को इस प्रकार बदल देना है कि स्त्र तो 
~ रहें र जेसे ही 
वही रहें परन्तु बोल बदल जाये । जेसे एक गति के बोलः-- 


दिइ दा दिड दा डा दा दा रा' 
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है । आपने जिन स्वरों पर यह बोल बजाये हैं उन्हीं स्वरों पर बजाय इन बोलों के कुछ 
> ~ दीरि च च र दीजि > 
ओर बोल बजा दीजिये। अथोत्‌ पहिले आप ६-७-८ बोल की मिजराब बजा दीजिये, 
फिर उसमें १-२-३-४ और ५ मात्रा के बोलों को जोड़ कर आठ मात्रा पूरी कर दीजिये । 
इस प्रकार यह बोल दा दा रा दिड दा दिइ दा रा' हो जायगे । यही 
आपकी “सीधी-आडी'' होगई । यहां यह आवश्यक नहीं हे कि आप इन मिजराबों को 
७ कोर, हु हर क क. हें 

इसी बताए हुये क्रम से बजायें। जेसी आपकी इच्छा हो बजा सकते हैं । 
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ग्राडी-तिरछी का दूसरा क्रम-- 


इसी आधार से आड़ी-तिरछी बनाने का दूसरा क्रम यह भी हे कि आप मिजराबों 
के बोल बदल दें और राग में लगने वाले स्वरों के आधार से स्र भी बदल द; किन्तु 
लय नहीं बदली जायेगी । 


आड़ी-तिरछी का तीसरा क्रम--- 

इसमें गति के कुछ बोलों को दो-दो बार बजाते चलिये। जब भी बारहवीं मात्रा 
आये तो गति में भिल जाइये । जहां से आपने दो-रो बार बजाना शुरू किया था, उन 
स्थानों को भ्यान में रखिये । उदाहरण के लिये: 


दिर [दा दिर दा रा 


Ss 


श्र १३ १४ १५ १६ 


दा दा रा, दिर | दा द्रि दा रा | दा दा रा, 





२ ३ ७४ ५ ६ ७ ८ । & १० ११ 





इसमें हम नवीं मात्रा तक तो गति को ज्यों की त्यों बजायंगे, उसके बाद के बोलों 
क काया जसे 
को दो-दो बार बजाते चलंगे । जसे:- 


उदाहरण नं० १--गति को आडी तिरछी-- 


दा दा डा दिड दा, दिइ दा दिड दा ड्रा, दिड दा डा, 
६ १० ११ १२ १३ १४ शश १६ १ २ ३ ४ ४५ 
od ee क RO न 


दा दा रा, दा दा रा यह समान बोल ही हैं 
६ ७ ८ ६ १० ११ 
0 000 न 


यहां कुछ्‌ बोलों को दो-दो बार बजाने के बाद बारहवीं मात्रा आगई | इसी से 
फिर गति बजाई जा सकती है। आप चाहें तो इन बोलों को दुबारा बजाते समय उन्हीं 
स्वरों पर बजाद जिन पर कि आपने गति बजाइ हे । अथवा नवीन स्वरों का प्रयोग कर 
सकते हैं । 


आड़ी-तिरछी के क्रम का दूसरा उदाहरण-- 
देखिये, अबकी बार सम से शुरू करते हें:-- 
दा दा रा, दा दा रा, दिड दा, दिड दा, दिड दा ड़ा, दिड़ दा डा, 


१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ६ १० ११ १२१३ १४ १५ १६ 


तेरहवाँ अध्याय १०२ 
दा दा रा, दा दा रा, दिड़ दा दिड़ दा डा, दिड दा दिड दा डा, 


१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८5 ६ १० ११ १२ १२ १४ १५ १६ 
RNS RS 
_ इस भ्रकार यदि आप बारहवीं मात्रा से शुरू कर दें तो उन बोलों की पुनरावृत्ति 
हो जायगी और आप गति में भी आ मिलेंगे । 

_ यह आत्रश्यक नहीं है कि आपके बोल दो-दो बार बज कर ठीक उसी स्थान पर 
आय जहां से कि आपकी गति शुरू होती हो। यदि गति शुरू करने का स्थान कुछ बाद 
> he ~ ~ ™ ~ a 
मं आये तो आप इच्छानुसार दो चार बोल और जोड़ सकते हैं । इस प्रकार को गई 
सीधी आड़ी का एक उदाहरण देखिये: 


सोघी-आड़ी का तीसरा उदारहण-- 
दा दा रा, दा दा रा, दिंड दा, दिड़ दा, दिड़ दा ड़ा, दिड़ दा ड़ा, दा दिड़ दा 


६ १० ११ १२ १३ १४ १५ १६ १ २ ३ ५४ ५ ६ ७ प ६ १० १९ 
धट त नम ee 








यहां ६-१०-११ मात्राऐँ जबरदस्ती बढ़ाई गइ हैं ताकि १२वीं से गति शुरू की 
जा सके । 


अब आपको सीधी-आड़ी बनाने फे लिये कुळ मिजराब लिखते हैं। यहाँ 
प्रत्येक मिजराबों के ऊपर व नीचे मात्राएँ लिख दी गई हैं । ऊपर की गिनतियाँ उन 
मात्राओं को प्रकट करती हैं, जो कि सीधी आड़ी शुरू होते ही चालू होती हैं। जब उन्हीं 
बोलों को दुबारा बजाया जाता है तो जिन-जिन मात्राओं पर वह मिजराब पड़ेंगी, 
नीचे वाली गिनतियाँ उन मात्राओं को प्रकट करंगी । इस प्रकार हर एक सिजराब फे 
बोलों को दो बार लिखने की आवश्यकता नहीं होगी और आपको सममाने के लिये भी 
यह संकेत काफी होगा । फिर भी जहां तक की मिजराबों को दुबारा बजाया जायेगा वहां 
तक हमने एक रेखा भी खींच दी है। देखिये:-- 
उदादरख नं० ४ 
१२ १३ शु श्र १६ १ न्‌ ३ 
दिड दा दिड दा दिड दा दा रा | दोबार 
४ ५ ९ ७ पर ६ १ ११ १ बजायो 





इस प्रकार इन बोलों को बारहवीं मात्रा से शुरू किया और दो बार बजाकर 
बारहवीं में आ मिले । 
उदाहरण नं० ४ 
१२ १३ १४ १४ १६ 


दिड़ दा दिड दा रा दा 
न्‌ शै ल ७ 


दो बार बजाओ 


RE 
~ 


- १०४ सितार मालिका 


दो बार बजाओ 


भु ५ ६ ७ झु ६ १० १९ ( 
दिड दा दिइ दा रा दा दा रा 


इसे मिलाकर गति की बारहवीं में आ मिले । आप देखगे कि मसीतखानी की गति 
में १२ बीं से १६ बीं तक यही मिजराबं हैं । इस प्रकार यह अन्तिम टुकड़ा भी दो बार 
बज जायेगा । इस आडी-तिर्ी में बारहवीं से उठे और सम पर आ मिले । 


उदाहरण नं० ६ 

१२ १३ 

दिड दा 

१४ १५ इसके अथ हुए कि 'दिड़ दा” बोल को दो बार बजाया । पहिली बार १ वीं 
और १३ वीं मात्रा पर और दुबारा उन्हीं 'दिड़ दा’ को १४ वीं और १५वीं मात्रा 
पर बजाया । इसी तरह आगे भी सममिये । अब इस आड़ी तिरी को दुबारा शुरू 
करते हैं । देखिये:- 

















१२ १३ | १६ १ २ ६ ७ _ १२ १३ १४ 
दिड दा [दिड दा रा|दा दा रा | दा दा रा 
१४ १४ | ३ थु ५ ' ६ १० ११ | १४५ १६ १ 
२ ३ | ६ ७ ऽ 

दा दिड (दा दा रा 

५ ।६ १० ११ | इस प्रकार फिर बारहवीं में आ मिले । 
उदाहरण नं० ७ 


अब एक-दो उदाहरण सम से चलने के भी देखिये :-- 
त “रख 


१ २ ३|७ ८ ६ १० ११|१ २ ३।|७ ८ ६ १० ११ 





दा दा रा दिड दा दिड दा रा दा दा रा दिड दा द्डि दा रा 
_ | 

४ २ ३ | ११ १३ १४ १५ १६१४ ५ ६ | १२ १३ १४ १५ १६ 
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Lan 


इस प्रकार सम से चलकर सम पर आ मिले । 
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अब एक उदाहरण सम दिखाने के बाद दूसरी मात्रा से उठने का देखिये:-- 
nn 











दा | ९ रै ४ ४११ ११ १२१६ १ २३४ ५ 
हे | दा रा दा दिि दा रा दिड दा द्डिदा रा दा 


६ ७ ८ ६ | ९३ १४ १५ ६ ७ ८ ६ १० ११ 


दि यहां से बारहवीं मात्रा में मिल गये । इस प्रकार अन्तिम छ: मिजराबों का तीया 
जसा बन गया । 


उदाहरण नं० & 








> २ ३ । ७ पः ६ १० ११ | >< ब्‌ ३ % 
| 

दा दा रा द्डि दा द्डि दा रा दा दिड दा रा 

¢ श्र ६ | ११२ १३ १७ १५ १६ । ४ ६ ७ ८ 

OR र छ न 

& १० ११ १२|> न्‌ ३ [७ ८ १० ११ 


दड दा द्डि दा दा दा रा | द्डि दा द्डि दा रा 
१३ १७ १५ १६४ ४ ६ 








यहीं से बारहवीं में आ मिले तो ७-८-६-१० और ११ वां मात्रा का दूआ भी 
बन गया । 


उदाहरण नं० १० 


अबकी बार चौथी मात्रा से उठ रहे हैं । देखिये: - 





भु १ ६१ ७ ८ ६ १० ११ | भु ५ ६ ७ ऽ 


| 
i 
| 


दिड दा दिडिदा रा दा दा रा 
er ee 


१२ १३ १४ १, १६६ > २ ३।|६ १० ११ १२ १३ 
१४ १५ १६६ > २ ३ ४ ५१४ १५ १६|४ ४ ६ ७ 


दिड दा दिड़ दा रा 
er er 





दा दिड़ दा रा दा दिड़ दा रा | दा दा रा दिड दा दिड दा 
त 0 फनी re 





६ ७ ८ ६ १० ११ १२१३| > २ २३ | ८ ६ १० ११ 





कु १. 


यहां से गति की बारहवीं में आ मिले । 


१०६ सिंतार मालिकों 


इतने उदाहरण लिखने से मेरा आशय यही है कि यह भी गति को बढ़ाने का एक 
ढंग है । परन्तु आप इन आडी-तिरळियों के उदाहरण से कहीं यह न समम बेठें कि बस 
इस प्रकार कहीं से भी उठकर कुछ बोलों को दो-दो बार राग में लगने वाले स्वरों पर 
बजाने से ही आड़ी-तिरळी बनती है । आड़ी तिरछी का मुख्य अभिप्राय यही है कि 
जिस प्रकार राग में बराबर की लय का अलाप चलता रहता है, ठीक उसी प्रकार लय 
को दुरुन या चौयुन किये बिना ही, राग का स्वर विस्तार बरावर की लय में इस प्रकार 
चले कि ताल देने वालों को कठिनाई उत्पन्न हो जाये। आप चाहें तो इन मिजराबों को 
ठीक उन्हीं स्वरों पर भी बजा सकते हैं, जिन पर किं गति बंधी हुई है। इस प्रकार आप 
चाहें जो कुळ करं परन्तु यह ध्यान रखे कि आपके राग का स्वरूप और ताल गलत न हो 
जायें; जो भो बजे वह सुन्दर हो । 


आप चाहें तो इस तिरळछी-आड़ी बनाने के लिये कोई भी एक बोल लेकर इसी 
क्रिया को कर सकते हैं । यदि चाहें तो तिरछी-आड़ी केवलदा या दिर के आधार से ही 
कर सकते हैं । यदि यह कठिन प्रतीत हो तो कुछ मिजराबों के बालों के समूह को चार 
पांच या छ: बार बजाकर, जो इच्छा हो जोड़ कर गति में मिल जाइये । 


उदाहरण नं० ११ 


उदाहरण के लिये हम एक बोल सात मात्रा का दा दिर दा रा दादा रा' 
लेते हैं । यदि हम इसे राग में लगने वाले किन्ही भी स्वरों पर चार बार बजा दं तो 
हमारी अद्भराईंस मात्राएँ पूरी हो जायेंगी । परन्तु चारों वार लगने चाहिये प्रथक-प्रथक 
स्वर | इसे चार बार बजाने के बाद एक दूसरी मिजराब पांच बोल की दिड़ दा दिड़ 
दा रा' को भी भिन्न-भिन्न स्वरों पर चार बार ही बजा दं तो यह भी बीस मात्राऐ 
पूरी हो जायेंगी । इन अड़तालीस मात्राओं को बजाने के लिये यदि आप सम से उठते हैं 
तो अन्त में पुनः सम में मिल जाइये । यदि आपकी इच्छा १२ वीं से उठने की हो तो ४८ 
मात्राएं पूरी करके पुनः बारहदीं में ही सिल जाइये । इस प्रकार एक ही आड़ी-तिरदी 
को अलग-अलग स्थानों से उठकर, अलग-अलग स्थानों से गति में मिलने पर अलग 
अलग ही आनन्द आता है । 


अब आपको एक आड़ी-तिरछी का उदारहण बताते हैं । इस स्थान पर 
गति के बोलों पर जो स्वर हैं उन्हें बदल रहे हैं । उदाहरण के लिये असीतखानी 
गति राग पूरिया की ले रहे हैं ।. इस गति में आड़ी-तिरछी नं० ८ को करेंगे । चूंकि 
आड़ी-तिरछी की छुठो से ग्यारहवीं मात्रा तक के मिजराब के बोल ठीक वही हैं जो क्रि 
गति की बारहवों से सम तक बजने वाली मिजराबों के, अतः हम १६-१-२-३-४-४ और 
' ६-७-८-६-१०-११ मात्रा पर वहीं स्वर बजायेंगे जो मूल गति में १२-१३-१४-१४-१६ 
ओर १ मात्रा पर हैं । 

अब इसकी आईी-तिरछी को पूरा करने के लिये हमारे पास सम के बाद में सात 


मात्राएं और बचीं। उनके हमने दो खंड कर दिये । पहिला वाला चार-मात्रा का 
और दूसरा तीन मात्रा का । हम जो भी चार और तीन स्वर इनमें रखना चाहें, राग को 


तेरहवाँ अध्योय १०७ 
प्रकृति के अनुसार रख सकते है. । चू'कि पहिली चार सात्रा ( जिन्हें दो बार धजाना है ) 
सम से ही आगे की है अत: इन पर बही स्वर अच्छे लगेंगे जो नि (सम वाले स्त्र) 
के समीप के हों । फिर, छगली जिन तीन मात्राओं को दो बार बजाना है, उनके बाद में 
गति की बारहत्री पकड़नी हे । इसलिये इन तीन मात्राओं के स्त्रर भी ऐसे होन 
चाहिये कि इन तीनों स्वरों का प्रारम्भ तो पहिली चार सात्राओं से संबन्धित हो जाय 
ओर अंत में बारहवीं मात्रा पकड़ने में सरलता के साथ-साथ स्वाभाविकता भी रहे । 
देखिये गति इस प्रकार है: -- 
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जब कि आड़ी-तिरछी नं० ८ इस प्रकार हे:-- 
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यहाँ नँ० १ -२ और ३ की सिजराबों को दो-दो बार कह कर बारहवीं मात्रा से 
गति में मिलना है । जेसे-- 


उदाहरण गति की आड़ी-तिरछी का-- 
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बारहवीं से गति में आ मिले । 


इस प्रकार प्रत्येक एक आवलि की गति में यही छोटी मी आडी तिरछो कामस में 
ली जा सकती है । 


अब एक उडाहरण दो आवृत्तियो की गतों के लिये भी देते हें । अब की बार स्वर 
ज्यों के त्यों वही रक्खेंगे जो गति के बोलों में हैं। इसके लिये आड़ी-तिरछी का उदाहरण 
नं० १० लेंगे और दो आवृत्ति की, दसवें अध्याय में दी इई श्री राग की गति से गुणक्री 
तक की कोई भी गति ले लेंगे | तो लीजिये श्री राग की गति को लेते हैं । 
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आड़ी-तिरछी नं० १० चौथी मात्रा से उठती है जो इन्हीं स्वरों पर निम्न प्रकार 
होमी :--- , 


आड़ी-तिरछी का दूसरा उदाहरण--- 





सां सां सां निनि | सां रे सां नि|ध प म॑; निनि |सां 


Da 


? ( 


( 


x) 


र्र 
दिर दा दिर दारा दादारा; दिर दा दिर दा रा 


9८ © ~ ३ 


धु प म॑; घघ|प मर्म ग रे; |घध॒ पम॑मं ग 
Dr Sr er 





” ( 
ley 


( 


पप 
दा. द्या रा; दिर दा दिर दा रा दिर दा दिर दा दा; दा दिर दा 


x 


pa 


GG | ३ 
प॒मं घध प| म; रै पप प|प म॑ धध पम, ग रे सा; 
फनी er et 





रा दा दिर दा | रा; दा दिर दा रा दा दिर दा राः दा दा रा 





ग रे सा; निनि|ग रेरे प; निनि| ग रेरे प; निनि|ग रेरे प प|सां 
0 नी er er 
दा दा रा, दिर | दा दिर दा; दिर! दा दिर दा; दिर दा दिर दारा दा 





यहां आप देखेंगे कि इस आडी-तिरळी में 'दिड़ दा दिड़ दा' का तीया धोखा देता 
है । कारण कि इस तीये के एक मात्रा बजने के बाद ही सम आता है । सम्भवतः आप 
भी अब प्रत्येक राग में इसी तरह आड़ी-तिरछी बना सकगे । 


तानें बजान का क्रम 


जब आप इस प्रकार आड़ी-तिरळी बजाने में समथ हो जाये तो प्रत्येक मात्रा 
बजाते समय पर से ताल देने का भी अभ्यास करते रहिये । जब प्रत्येक मात्रा पर पेर 
ठाक प्रकार सं लय म चलन लग ता समसं पदड़ दा ड़ा' आदे बॉलने को बजाय १-२ 
३-४ आदि गिनती बोलने का अभ्यास करिये । किस्ती भी परदे पर ( राग में लगने वाले 
स्वरों के आधार से) चाहे जो बोल (मिजराब) बजाइये । परन्तु गिनिये, एक, दो, तीन, चार 
आदि । इस प्रकार जब ग्यारह तक गिनती गिन लें तो फिर बारहवीं मात्रा से गति में 
मिल जाइये । तीन-चार बार इसी प्रकार अलग-अलग स्वरों पर करने से यह भी आपकी 
एक प्रकार से आड़ी-तिरछी ही होगी । 


तैरहवां अध्याय १०६ 


दुगुन की तानें बजाना-- 


जब इस प्रकार अभ्यास हो जाये तो प्रत्येक गिनती पर 'दिड़ दिड़' बजाना शुरू कर 
दोजिये । गिनतियों को भी दो भागों में बोलिये जेसे-'एऽक” 'दोञओ 'तीऽन' 'चाऽर' “पांञ्च 
“छु: अ” 'साऽत’ 'आऽठः 'नौ ऽओ’ 'दऽस’ 'ग्याऽरह' आदि । इस प्रकार आपकी जो 
मिजराब सा पर 'दिंड' बजञायगी, उसे आप 'दि' पर 'ए' और 'ड़' पर 'क' बोलिये । जब 
इस प्रकार आप सारी गिनतियों का अभ्यास करले, तब प्रत्येक 'दि' और 'इ' पर अलग 
लग स्वर बजाना शुरू कर दीजिये । अर्थात अब तक दिड़ पर यदि 'सासा' बजता था 
तो अब “सारे? या 'सानि' या और कोइ भी दो स्वर बजेगे । मन में आप केवल 'ए” 
ओर 'कः बोलेंगे । इस प्रकार सुनने बालों को तो 'दा ड़ा' 'दा ड़ा' सुनाई देगा, जिसमें 
प्रत्येक 'दा” और 'ड़ा? पर अलग-अलग स्वर बजते रहेंगे; परन्तु बजा रहे होंगे एऽक, 
दोञओ, तीऽन, चाऽर, आदि गिनती । 


चोगुन को ताने बनाना-- 


जब इन गिनतियों का इस प्रकार खूब अभ्यास हो जाय तो बांएऐएँ हाथ से उसी 
लय में दो-दो स्त्र बजाते रहिये । और सौधे हाथ की मिजणाब को बजाय 'दा ड़ा' के 
दिड़ दिड” में बजाना शुरू कर दीजिये। अथात्‌ आपका सीधा हाथ तेज चलना शुरू हो 
जायगा । अब आप जो गिनतियों का क्रम रख, उसे 'एएक अ” दो ओं-ओ ओ 
तीइनअ” 'चाआर अ” इस प्रकार चार-चार भागों में बोलना शुरू कर दीजिये । 
यह आपकी ए एक अ” दो ओ ओ ओ' की भांति सब गिनतियाँ हो जायंगी। अब आप 

I es जन जननी 
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जब भी अभ्यास करें, इन गिनतियों के आधार से ही अभ्यास कर और प्रत्येक गिनती पर 
पेर से ताल देना न भूल । इस प्रकार चाहे जितने तोड़े, दिड़ दिड़ में, चाहे जिस ताल में 


इन गिनतियों के आधार से बजा सकगे । 





यहाँ एक बात का ध्यान रखना चाहिये कि जो चीज गायन में अलाप होती है, 
उसे ही सितारिये 'जोड़ का काम' कहते हैं। स्थाई को गति, अन्तरे को तोड़ा, अलाप को 
तानों को गति की आड़ी-तिरछी और तानों को फिके कहा जाता है । इस प्रकार यहां तक 
आप अलाप ( जोड़ का काम ) गति, तोड़ा और आड़ी-तिरळी करना सीख गये । अब 
आगे फिक्र और तीये बनाने की युक्ति देखिये । 


चोदहवाँ अध्याय 
तानें बनाने का क्रम 


Be . 


जैसा कि पिछले अध्याय में बता 'चुके हैं कि एऽकऽ इस प्रकार एक-एक मात्रा में 
चार-चार भिन्न स्वर लेकर, जितनी मात्रा की भी तानें बनाना चाहें बना लीजिये । 
जिस स्थान से गति में मिलना चाहें, मिलते रहिये । तानें बनाने का एक क्रम हम आठव 
अध्याय में लिख चुके हें। दूसरी प्रकार की प्रायः अलंकारिक तान सितार में काम में 
आती हैं । इन तानों को बनाने के लिये किसी भी अलंकार का सहाराले सकते हैं | 
उदाहरण के लिये यदि आप सात, पांच, चौ या म्यारह स्वरों के अलंकार बनाये और 
उन्हें दूनी लय में बजाय तो प्रत्येक अलंकार आवी मात्रा पर समाप्त होगा, जो अधिक 
सुन्दर लगेगा । जंसेः-सांसांरंसांरंसांनि ध, निनिसांनिसांनिधप, धघनिध 


निधपस, पपधपधप सग, ममपमपमगरे, गगमगमग रे सा के ऊपर 
दिड़ दा रा दिड़ दा रा दा बजायें, तो यह मिजराब छः बार बजने पर, इक्कीसमात्रा की 


तान बनेगी | आवश्यकतानुसार इसमें और भी स्वर जोडे या घटाये जा सकते हें । पेर 
से प्रत्येक मात्रा पर ताल देने का अभ्यास साथ-साथ अवश्य चलना चाहिये । 


अलंकारिक तार्ने बनाना-- 


यदि प्रारंभ सें यह अभ्यास कठिन मालूम पड़े तो अन्तिम स्वर पर आधी मात्रा 
ठहर कर, इसी एक टुकड़े को बजाय साढे-तीन मात्रा के पूरी चार मात्रा में भी रख सकंगो । 
एक दूसरा अलंकार इसी प्रकार का अवरोही का आर देखिये: 


गरें गं, रसां रेऽ, रेखां रसां सांनि सां, सांनि सांनि निध निऽ, निध निध घप धाऽ, धप 
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धप पम पऽ, पम पम मर मऽ, मग सग गरे गऽ, गरे गरे रेसा रेड, रेसा रेसा सानि साऽ। 
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इसी प्रकार चाहे जसा अलंकार राग में लगने वाले स्वर ओर उसकी जाति के आधार से 
= जने = क क AN फू. फि nA ?”. तद 

बना सकते हैं। डेढ़ मात्रा में एक अलंकार बनाने के लिये कोई भी तीन स्वर दूनी लय 

क = को, ७. कक कक ~ हर र 

में बजाये जा सकते हे । जसे ररे सा,ग गर, मम ग,प पस, आदि । इसी प्रकार ढाई 


क" 


मात्रा में रखने के लिये किन्ही भी पांच स्त्ररों को मिलाया जा सकता है। जेसे सारे सारे 


। साढ़े तीन मात्राओं में रखने के लिये 


हल, 


ग.रे गरे गम, गम गम प.म प 
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चोदहवाँ भ्रध्याय १११ 


कोई से सात स्व॒रों को किसी भी प्रकार मिलाया जा सकता है। जेसे, सारे साग रेंग 


री 


सा,रे गरे मग मरे, गम गप सप ग,म पम धप धम, आदि । 


० >> क्ल 


he 


_ चार मात्राओं में समापन होने वाले अलंकार तो आप स्वयं ही भली प्रकार बना 
सकगे । कोइ भी आठ स्वर सुन्दर ढंग से रख दीजिये । बस. आपकां अलंकार बन गया । 


च 


जसे: --निसा निरे सारे निता, सारे साग रेग सारे, रेंग रेम गस रेग आदि । केबल 
ह... का... कक. कळ Sr” Sm” Somme” “Mr” 
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अवरोही में लेने के लिये गरं गरे गंरं सां7े, रसां रसां रसां निसां आदि । इस प्रकार 
चाहे जितने अलंकार आसानी से बनाये जा सकते हैं । 


नये अलंकार रचने का हंग-- 


ha 


यदि आप इस प्रकार नवीन अलंकार न बनाना चाहें तो अपने अबतक के 
सीखे हुए अलंकारों को उल्टे ढंग से बजा जाइये । उल्टे ढंग से मेरा आशाय यह है कि 
जो आपका आरोही का अलंकार है, उसे अवरोही में और जो अवरोही का हे, उसे 
आरोही में बजाने से ही नवीनता उत्पन्न हो जायगी । जेसेसारेग, रेगम, गमप. 
मपध,पधनि, धनि सांयह आरोही का अलंकार है । इसे अबरोही में रखने के 
लियेसांनिध,निधप,धपम,पसग, मगरे, गरेसा करना पड़ेगा। अब इसे 
इसी प्रकार न बजाकर धनि सां, प धनि, मप ध,गमप, रेगाम,सा रेग,निसारे, 
घृनि्‌सा बजाइये। इसो प्रकार आरोहीमेंगरेसा, मगरे, पमग, धपम,नि 
घ प, सां त्ति ध, र सां नि, ग॑ रें सां भी बजा सकते हें 


अलंकारों म॑ नवीनवा उत्पन्न करने का ढंग--- 


इसी आधार पर एक चार स्वर का अलंकार, आरोही के लिये 'मग रेसा, पम 
गरे, घपम ग, नि ध प म और सां नि ध प तथा इसे ही अवरोही में बजाने के लिये 
पधनिसां,मपधनि, गमपध, रेगमप, सारेग म सादि हो सकता है। इसी 
अलंकार में नवीनता उत्पन्न करने फे लिये यदि एक मात्रा का एक स्तर इसमें और जोड 
दें तो देखिये कैसी नवीनता आती है। जैसे. म~ मग रेसा, प- पम गरे, ध- धप 


मग, आदि! 


जेसे इन स्वरों में एक स्वर “म" जोड़ा हे, इसी प्रकार प्रत्येक बार नवीनता उत्पन्न 
करने के लिये क्रम से एक-एक ग, रे और सा भी जोड़ कर देखिये, आप देखेंगे कि उन्हीं 
स्तरों पर, इसी आधार से आपने तीन नये अलंकार और बना लिये; जेसे:- 
ग' स्र के बढ़ाने पर मग ग- रेसा, पस म- गरे, धप प- मग आदि । इसीमें 'र' 
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बढ़ाने पर यही अलंकार मग रे- रेसा, पस ग- गरे, घप म~ मग आदिं बन जायेगा । 


११२. सितार मालिका 


आर फिर इसी क्रम से 'सा' बढ़ाने पर मग रेसा सा-, पम गरे रे-, घप मग ग- 


आदि हो जायगा । 
गमक को तानं 


कभी-कभी गमक की ताने बनाते समय चौगुन की लय रखी जाती है और श्रम 
पोनी लय का उत्पन्न कर दिया जाता है । उदाहरण के लिये सासासा,रे रेरे,गग ग,ममम 


सगरेसा; ररेरे,ग गग,मम म,पपप, पमगरे आदि । इस प्रकार प्रत्येक चार मात्रा के बाद 
ed Cire isd me Sd 

में क्रम पूरा करके पुनः नया मेल इसी आधार से बजाया जाता है! इसी मेल को उल्टा 
अथात्‌ मगरसा ममम,ग, गगररेरे र,सासासा या मगरेसा को अन्त में जोड़ कर, जेसे 


nd Nd आन nn ३... ०० 


ममम,ग गग,रेरे रे,गगग मगरेसा बना लिया जाता है। यदि केवल तीन-तीन मात्राओं 


द. Ce i Cd 


में इस प्रकार का अलंकार बजाना चाहें तो अन्तिम चार स्वर न बजाइये। अर्थात 
सासासा,रे रेरे,गग ग,ममस, पपप,घ धघ,निन्नि निसांसांसां बन जायेगा ! 


बाएं हाथ को तेयार करने वालो तानें बनाना-- 


हाथ को तेयारी में लाने के लिये कुछ ऐसी भी तानें बनाई जाती हैं जिनमें आरोही तथा 
अवरोहो दोनों में हाथ बिशेष रूप से तयार हो जाये । जेसे आरोही में हाथ तेयार करने के 
लियेगंरंगंरंगंरंसांनिधपम गरे सा, इसे पुनः रे से प्रारम्भ करने पररें सां रें सां रें 
सांनिधप मगरे सा नि कर दीजिये। सां से शुरू करने पर 'सा' पर ही समाप्त कर दीजिये | 
जब अन्त में आधा स्वर बचे अथात्‌ पूरी मात्रा न हो तो नि ओर जोड़ दीजिये। जेसे 
सांनि सांनि सांनि धप मग रेसा, निध निध पम गरे सानि, घप धप धप मग रेसा, पम पम 


गरे सानि। इसी प्रकार आरोही में हाथ तेयार करने के लिये एक क्रम देखिये । निसा निसा 


निसा रेसा, निसा निसा निसा गरे, निसा निसा निसा मग, निसा निसा निसा पम, निसा 
a Sd me न्न Dd SS नन अ ह. हक. न” Dd 


[i] 


निस्त निसा धप, इस प्रकार आरोही में एक स्वर जहाँ तक इच्छा हो बढ़ाते चले जाइये । 


इसी तान को अवरोही में बदलने के लिये इस प्रकार भी कर सकते हैं। नेसे 


निसा निसां निसां धसां, निसां निमां निसां पसां, निसां निसां निसां मसां, निसां निसां 
जी हाम 00 


Ne 


निसां गसां आदि । 
Di a 
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गमक के साथ अवरोही में मिली तानें बनाना-- 


कभी-कभी गमक के साथ अभ्यास करते समय रेग गग गरे सानि, गम मम मग 
जाल... भि लही me” So Sonar 


Seer 
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रेसा, मप पप पस गरे, पध धव धप मग आदि को अनक प्रकार से लिया जाता है । 


a काह. लट कळ कळल 


गमक की तानों में, जिस स्वर की गमक निकालनी होती है, उसके पहिले स्वर पर तार को 
खींचकर, सींड द्वारा पुनः उसी स्वर पर पहुँच कर गमक निकाली जाती है। जब गा स्वर 
की गमक निकालनी हो तो रे' के परदे से ही निकाली जाग्रगी। इसी तरह “मः स्त्र की 
गमक गान्धार पर तार खींच कर निकाली जायेगी । इसी क्रम से सारी गमक 
समभनी चाहिये । 


तानों के ऐसे अनेक प्रकारों में से एक प्रकार की तान का, सितार वादक विशेष 
रूप से प्रयोग करते हैं । वह है:-रेग गग, रेग गग, रेग गग, मग रेसा । इसमें केवल 
Se” Me” See” Ser”? er Soe Sm Sr 


साः स्वर जोड़कर शेष स्वर 'रे' के परदे पर ही वजगे । यह फिक्रा इसी प्रकार प्रत्येक 
स्वर पर बजेगा । 

आर कक 
जमजम को तान बनाना-- 


जमजमे की तानों का प्रयोग सितार में बहुतायत से होता है। इसको बजाने 
के लिये एक स्वर पर मिजराब पड़तो है और तुरन्त मध्यमा से दूसरा स्वर दबाकर आंस 
से निकाला जाता है। ( देखिये जमजमा बजान की युक्ति पांचव अध्याय में) जसे 
निसा निसा रेसा में दोनों नि तथा रे पर मिजराबें पड़ंगी और तीनों 'सां' जमजमे 


Di 
से निकलेगे । 
यदि इस तान में जिस स्वर पर सिजराब का प्रहार हो, उसे सोटे टाइप में लिख 
डे. आर जिस पर जमजमा लगे उसे छोटे टाइप में रख दं तो इसका रूप यह हागा:- 
~ 
निसा निसा रेसा, सारे सारे गरे, रेग र” मग, आदिं । यहां रेसा, गरे, मग, आदिं 
er ee” es CS फोकल Dd मारी... परमार. "कमान 
उसी प्रकार बजंगे जसे मुकी बजाते समय बजाये जाते हैं ( देखो अध्याय पश्चम में मुका 
बजाना ) आप भी इस प्रकार की ताने बना सकते हैं । 


सुमेरुखंडी तानें वनाना--- 

इस ग्रकार की तानों में जिस स्वर पर मिजराब का प्रहार होगा उस स्वर का नाद 
तो बड़ा होगा और जो स्वर ज़मज़मे से बजेगा उसका नाद छोटा होगा । ऐसे स्घरों की 
तानों में, जब कि एक ही लय में बजते हुए स्वरों में से किसी का नाद छोटा ओर किसी 
स्वर का नाद बड़ा हो जाये तो इसे कोई-कोई मीरखंडी तान भी कहते हैं. । मेरे विचार से 
यह शब्द सुमेरुखंडी है जो चिगड़ कर मीरखंडी बन गया हैं । 
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सुमेरुखंडी तानें बनाने का दूसरा क्रम यह भी है कि कुछ स्वरों पर 'दाड़ा दाड़ा 
दाड़ा दाड़ा” इस प्रकार बजाइये कि कभी किसी एक स्त्र पर जोर की मिजराब लगे तो 
कमी किसी दूसरे स्वर पर । इस प्रकार एक स्वर जोर से सुनाई देगा तो दूसरा हल्का । 
उदाहरण के लिये हम एक स्प्ररसमुदाय आठ स्वरों का लेते हैं। इनमें जा स्वर बड़े 
टाइप में छपे हैं उन पर जोरदार मिजराब लगाइये और जो छोटे टाइप में हैं उन पर हल्की । 
थोड़े अभ्यास से ही आप इसे सरलता से कर सकंगे । इसका एक उदाहरण देखिये:-- 


नि सा नि रे सा रे नि सा-यहां सब पर बराबर नाद है । 
नि सा निरे सा रे नि सा--यहां पहिले नि और सा स्वर पर जोर है । 
इसी तरह अन्य भी सममिये:-- 
निसा नि रेसा र निसा | निसा निरे सा रे निसा 


नि सा|निसानिरेसा रे नि सा 





ह, 


निसा नि र सा रे 


मभ्य त्य 


Lan La 


यानिसानि र सा रे निसा 


इन आठ-आठ स्त्रां के टुकड़ों को कई बार बजाइये। आप अनुभब करेगे कि 
यद्यपि न तो आप स्वर बदल रहे हैं और न लय, किन्तु प्रत्येक टुकड़ा अलग-अलग ही 
प्रतीत होगा । इस प्रकार आप राग मं लगने वाले स्वरों के आधार से चाहे जसी छोटी 


या बड़ी तान बनाकर श्रोताओं से वाह-वाही ले सकते हैं । 


श) नक 
गिटकिड़ी को तानें बनाना-- 
इन तानों को बजाने के लिये, पहिले गिटकिड़ी पर खूब अभ्यास कर लीजिये । 
जब हाथ सध जाय तो राग मं लगने बाले स्तरों के आधार से, चाहे जितनी मात्रा की 
ताने बना लीजिये । 


लाग-डाट को तानें वनाना-- 


पांचवें अध्याय में दिये हुए क्रम से लाग-डाट का अभ्यास भली भांति 
करने के बाद जब दो-रो सप्तकों की तानं बजाई जायंगी, जसे, रेमा निसा रें-. सांनि धनि 


सा, निष्‌ पृधु नि~, घप मप घ- आदि । इन्हें लाग-डाट को ताने कहा जायेगा । यहां 


पर अलंकारों का एक क्रम बना कर अन्तिम स्वर को दूसरे सप्तक का बना दिया गया हे; 
इसी प्रकार आप भी अनेक ताने बना सकते हैं । 


आशय यही हें कि यदि आप ताने बनाना चाहें तो चाहे जितनी और चाहे जिस 
प्रकार बना डालिये, किन्तु अपने राग, लय और ताल का भ्यान रखिये । प्रत्येक मात्रा 
पर पर चलाना न भूलिये। साथ में इस बात का भो भ्यान रखिये कि आपको अपनी 
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गति की प्रत्येक मात्रा से गति में मिलने का अभ्यास होना चाहिये। इस प्रकार आपके 
हाथ तो तानें बज्ञाते रहेंगे, पेर प्रत्येक मात्रा पर ताल देता रहेगा और दिमारा एक-दो 
तीन-चार की गिनती सिन रहा होगा । इन बातों को ध्यान में रख कर ही आपको सितार 
बजाने का अभ्यास करना है | 


मिज्ञराब के बोलों से तानों का निर्माण-- 


तानें बजाते समय कभी-कभी स्वरों फे ऊपर मिजराबों के कुळ बोलों का क्रम भी 
= i छे = [a ७, हुन, 
बजाया जाता है। जेसे उदाहरण के लिये एक बोल रादा 5रदा, दादिर दारा' को ही 


यदि लगातार किन्हीं भी स्वरों पर चार वार बजा द तो सोलह मात्राएं पूरी हो जायंगी । 


इसा प्रकार याद अआइइ दाड़ा का एक मात्रा म ऋआइड्दाडा करक इस प्रकार बजाय क 


“अः बोल पर कुछ भी न बजे तो यह सुनाई तो देगा दिड़दाड़ा परन्तु बजेगा 
~ ह ~ A ३० चौ थ्‌ € ९ हि a ¢ ७ 

-दिड्दाड़ा । अथात्‌ एक मात्रा में पहिली चोथाई पर पूण शान्ति रहेगी, दूसरी चौथाइ 

ल 

पर 'दिड़' और शेष आधी में 'दा ड़ा' बजेगा । इस प्रकार की तानं जितनी मात्रा में चाहें 

बजा सकगे । 


# 


इसी प्रकार की अन्य मिजराब दाड़ादांड़ा ददाड़; दाद्रादा दाड़दाड़ा; दाड़ाड़ा 


rs धन. ---“ ~ a sd 
दिड्दिङ्‌; दाद्रिदारा द्रिदा-रदा; दाद्रिदादा -रदादारा; दाडदिड्दिड्‌; दइ-दूदिड़दिड; दाङ 
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दिड्दा दाड़ा हैं । अन्तिम मिजराब दूनी लय में डेढ़ मात्रा में आयेगी । 


ov 


इस प्रकार आपको दस मिजराव बनाकर बतला दी हैं; इसी आधार से अनेक 
मिजराबें आप बना सकते हैं । एक ही मिजराब से काफी लम्बी तान बन जायेगी । 
दूसरी तान में दूसरी मिजराब को लगातार प्रयोग कर सकते हैं। अब अगले अध्याय में 
तोये बनाने का क्रम देखिये । 


पन्द्रहवां अध्याय 
सरल तीये बनाने की विधि 


तीये का महत्व-- 


जिस प्रकार उदू की कविता में शेर के आखिरी शब्द समान होते हैं और 
श्रोतागण्‌ पंक्ति समापन होने से पूव ही पंक्ति को लुकबन्दी के आधार पर बोल उठते हैं; 
ठीक उसी प्रकार संगीत में तीये हैं। उदाहरण के लिये एक शेर में पहिली पंक्ति है 'वेठे 
बिठाये मुफ्त में सउमे उठाय कौन' और दूसरी लाइन है, 'दिल देके अपनी जान का 
दुश्मन बनाय कौन' । यहां जो लोग इसके भाव को लेते इए सुन रहे हैं वह तो इस कविता 
का आनन्द लेते ही हैं, परन्तु जो लोग उदू कम सममते हैं बह भी अन्त में तुक बन्दी के 
लिहाज से 'कौन' शब्द्‌ तो कह ही देते हैं । 

इसी प्रकार आप भी जब तीया लेकर सम पर आते हैं, तो समझदार लोग उसका 
अनेक प्रकार से आनन्द लेते ही हैं। परन्तु अन्तिम धा पर ताली देकर, संगीत का कम 
ज्ञान रखने वाले लोग भी, अपने को संगीत का ज्ञाता सिद्ध कर देत हैं। अत: तीया 
जितना विद्वानों को आनन्द देता हैँ, उससे कुछ कम अन्य श्रोताओं को । जब महफिल 
में रंग जमता दिखाई न देता हो तो सितार के तीये और झाले ही बह वस्तुएँ हैं जो रंग 
जमाने में सहायक होती हैं । 


तोया यदि सदेव एक जैसा ही आता रहे तो उसका आनन्: कस हो जाता हुँ । 
तीये का उठान ऐसे स्थान से होना चाहिये कि श्रोता सरलता से पकड़ ही न सके | 
साथ में यदि तबला वादक भी टुकड़े लगाने लगे, ( जबकि आप अपने तीये के फेर मे 
पड़े हैं) तब भी आपका तीया ठीक थाना चाहिये, तभी आप कलाकार सममे जायेगे । 
इसे सरल करने का ढंग विद्वानों ने निकाल लिया है । यदि हम आप से कहें कि 
आप जिस प्रकार अब तक मिजराबों के बोल के आधार से गति, तोड़े और ताने बनाने 
का क्रम सीख गये, उसी प्रकार यदि आप दिमारा में तो तबले के बोल बोले और उन्हीं 
के अनुसार हाथ की मिजराब चलाये तो आपके गलत होने का कोई भय नहीँ रहेगा । 
क्योकि आप वास्तव में तो तबले के बोल ही बजा रहे हैं; परन्तु वह तबले पर 
न बजकर सितार पर बजाये जा रहे हैं, इसलिये सुनने वालों को तो सितार ही सुनाई 
दे रहा है। हो सकता है कि आपने किसी विद्वान के बारे में यह सुना हो कि अमुक 
विद्वान तो सितार में केवल तबला या नाच ही बजाते हैं । उनका अभिप्राय यही होता है 
कि जब वह तीये आदि लेते हैं तो उनके दिमाग में तवला या नाच ही चलता रहता है । 
तो आइये, आप भी सितार में तबला और नाच बजाने की युक्ति देखिये कि यह कारय 
केसे किया जाता हे । 
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इसके लिये कुछ सितार वादकों ने सुविधानुसार नये बोल बना लिये हैं । इस 
प्रकार के बोल बजाने ओर कंठ करने में सरल तथा लय में टेड बनाने की ओर भ्यान देकर 
बनाये जाते हैं। नीचे एक ऐसा ही बोल दिया जाता है, इसे बजाने से पूर्व कंठ कर 
लेना आवश्यक है । यह बोल कतकत कत घा को तीन बार बजाकर कतधा कतान 
घाधाधा का तीया जोड़ देने से बना है । यह ताल में इस प्रकार आयेगा: 


तीन'धा का तीया-- 
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बजाने की युक्ति-- 


इसे बजाने के लिये, राग में लगने वाले किन्ही भी चार खरो पर 'दाड़ा दाड़ा' बजा 
दीजिये | बस यही आपका कतकत्त बज गया । इसी प्रकार कत धा- को भो किन्हीं तीन 
या चार स्वरों पर बजा डालिये । यदि तीन स्वरों पर बजायंगे ता अंतिम स्वर पर धा को 
बज्ञाने कें लिये कुछ काल ठहरना पड़ेगा । परन्तु यदि चार स्वरों पर बजायंगे तो दिमाग 
में केबल घा- रहेगा, जबकि सिरा दाड़ा में पड़ेगी । तीच स्तरों के स्थान पर इसे 
चार स्तरों पर बजाने से श्रोताओं की पकइ़ में नहीं आ सकेगा । परन्तु जब तक 
उत्तम रीति से अभ्यास न हो जाये तब तक तीन स्वरों पर ही वजायें। तो इस प्रकार 
आपने कतकत कतधा बजा लिया । अब इसी प्रकार भिन्न-सिन्न स्त्रां पर इसे 

ns LS 


दो बार और बजा डालिये । यह आपका कतकत कतधा- तीन बार बज चुका । 


| ee ee 


अब कत धा कतान धा धा धा' को भी किन्हीं स्वरों पर इस प्रकार बजा- 
इये कि तीनों धा आपके उसी स्वर पर बजे जिस पर सम हे । साथ में जिन स्वरों पर 
एकबार कतधा कतान बज चुका है, जहांतक हो, ठीक उन्हीं स्वरों पर यह दो बार 
ल धन 
ओर बजना चाहिये । इस ग्रकार तीनों वार 'कतधा कतान धा धा धा' एक ही स्वरों पर 
बजने से तीये का रूप ले लेंगे । बस, यही एक तीया हो गया । 


~ रू च य ~ 
इस कितन प्रकार सं बजाया जा सकवा हैँ? 
अब जिस राग में इसे बजाना हो उसी की गति में सम से शुरू करकं बजा 
डालिये । इसे कई प्रकार से बजा सकते है। मान लीजिये आप इसे मालकास में बजाना 
चाहते है । आपकी गति का सम तार षड्ज पर है। अब एक बार तो इसे इस प्रकार 
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बजाइये कि 'धा' की तोनों मिजराब कतधा कतान' बजने के बाद घनिसांपरधाधाधा 
बजाय। दुबारा इसी टुकडे को किसी अन्य सरो पर बजा कर तीनों धा' इस प्रकार 
बजाइये कि स्वर ध॒ नि सां के स्थान परनि सां सां हो जायं। तीसरी बार इसी टुकड़े को 
( यदि आप अब तक आरोही की ओर कतकत कतधा बञआाते आ रहे हैं तो अबकी बार 
अवरोही में, अथात्‌ तार सप्चक के गान्धार से शुरू कर दीजिये) और फिर तीनों धा 
“निनि सां” पर बजा डालिये । 


इसे इस प्रकार बजाया जा सकता है कि तीनों धा के स्थान में “सां सां 5” बजे । 
इस आधार पर सिजराब मत लगाइये। बीच के सां अर्थात धा पर जोर की मिजराब 
मारिये । सुनने वालों को यही भ्रम होगा कि आपका सम दूसरे 'सां' पर है, जबकि है 
वह अनाघात । इस प्रकार आप एक ही टुकड़े को हर बार अलग-अलग स्वरों पर 
बजाकर और हर बार तीये को नवीन-नवीन रूप देकर एक ही ठुकड़े के आधार से 
सांसांसां, घनिसां, निनिसां, निसांसां, सांसां-, सां-सां, -सांसां, आदि पर धाधाधा 
को बजा सकंगे । इसका भली प्रकार अभ्यास करने पर निम्न तीये बजाने का 
प्रयत्न करिये । 


चार थाका तोया 


इसी आधार पर चार 'था' का तीया भी देखिये । इसे बजाते समय कहीं आप 
धा था धा धा बोलने में यह न भूल जायें कि आप कितने घा बजा गये । अतः हम 
इनके स्थान पर धा था धा धा न लिखकर १, २, ३, ४, ही लिखेगे । आप भीधा धा 
के स्थान पर १, २, ३, ४ गिनतियाँ ही बोलिये । 


बजान का क्रम वही होगा जो तीन धा के तीये का था । देखिये: 
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पाँच धा का तीया-- 
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छः धा का तीया-- 
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सात था का तीया सम से सम तक-- 
यहां एक बात और ध्यान देने की है कि सब में 'कत धा कतान धा' का ही तीया 





है । यह बोल जब सात था के साथ मिलता है तो सम से सम तक पूरा आता है । 
देखिये: -- 
x | ने | 
कतधा- कता-न १२, २,४, २,६, ७,कत धा-कता -न,१ | 
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२,३, ४५, ६.७, कतधा- ¦ कता-न १,२, २,४, ५६, | ७ 
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इस प्रकार हर बार डेढ़ सात्रा कम करके एक-एक था बढ़ाते हुए चाहे जितने 
तीये बना डालिये । ध्यान रहे कि इन मारे तीयों का मुखड़ा कतधा कतान था 


का ही है । 

A च = _ पा, ms 
एक तोये स आनेक तीये कस वनाय-- 

यदि आप नवीन-नवीन मेल बनाने का अभ्यास करेंगे तो हम निश्चय पूर्वक कह 
सकते हैँ कि आप कम से कम बीस-पच्चीस मिनट तक श्रोताओं को हर बार नया-नया 
तोया सुनाते रहेंगे। यह मेरा अनुभव है कि छः और सात धा के तीये के इतने अधिक 
ते हें कि उन्हे लिखना मी असंभव है । उदाहरण के लिये छ: धा के तीये में 


रूप बनते 
यदि आप किसी धा में दिड और किसी में दा बजार तो और भी सुन्दर रूप बन सकेंगे । 


जेसे मालकोंस में लिनि सां को तीन बार कह देन से एक रूप बनेगा । धध निनि सां 
को दो बार कह देने से भी छः था का ही रूप होगा । अब इसी आधार से छः घा के जो 
जो रूप आप बना सकंगे, उनके कुळ नमून देखिये । 

ध्व निनि सां ध॒ निति सां; निनि सां मिनि सां निनि सां । अब केवल 
गी दिइ दा बजाना चाहें आप स्त्रयं रच लीजिये । तो 


स्वर लिखते हैं । उन पर जो भ॑ 
कुछ रूप यह भी होंगे । जैसे, म धनिसांनिसांःनिसांमधनिसां; मधन्नि 
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ध निसां; नि सांसांघनिसां; घनिम ध निसां; निधम घनिसां; धनिसांसां 
निसां; सागुम ध निसां; ध निसां ध॒ निसां; निसां निसां नि सां; आदि। इस प्रकार 
आप देखंगे कि एक ही तीये के स्वरों को बदल देने से आपने सरलता से ही आठ-दस 
प्रकार बना डाले । इन सब में इस बात का ध्यान रखा गया हें कि अन्तिम धा (अथात्‌ 
सम) से पहिले नि स्वर ही आये, वेसे यह आवश्यक नहा है । 


जब आप इस प्रकार स्वर बजाय तो दिमाग में १,२, ३, ४, ५, ६ ही बोलिये। 
अन्यथा गलत होन का पूरा डर हे ! चूकि छ: या सात धा फे तीये से पहिले बहुत कम 
या बिल्कुल बोल हं हो नही ओर एक दम तीया शुरू हाता हैँ, इसलिये यह उत्तम रहगा 
कि इन तीयों को बजाने से पूच १, २, ३, ४ आदि की गिनती बोलत हुए, सोलह मात्रा 
तक कुछ भी स्वर पूरे कर लीजिये । फिर ज्यों ही सम आये तुरन्त कतकत कतकत जोड़कर 
छ: धा वाला तीया शुरू कर दीजिये। इस प्रकार यह आपकी दो आगति की ऐसी तान 
होगी जो छः धा के तीये से समाप्त होगी । 


सात धा के तीये को बजाने से पहिले तो अवश्य ही सोलह मात्राएँ बजानी होंगी 
तभी यह तीया सुन्दर लगेगा अन्यथा नहीं । इस तीये को बजान से पूव जो भी 
सोलह मात्राएं आप बजाय उनकी चाल तीये के समान ही होनी चाहिये। कहीं ऐसा 
न हो क आपकी तान की चाल कुछ ओर हो ऑर तीया दूसरी चाल का प्रतीत हो। ऐसा 
होने पर सुन्दरता कम हो जायगी । 


जब इस प्रकार सोलह तक गिनती गिनते हुए एक आवृति पर तानें बजाने का 
अभ्यास कर लें तब कोई भी बोल सम से सम तक तोये सहित बजाकर गति में 
मिल जाइये । प्रत्येक मात्रा पर पेर से ताल देने के अभ्यास को मत भूलिये। वह सदैव 
जो कुछ भी आप बजाय, चलता ही रहना चाहिये । ऐसा अभ्यास करने का 
प्रयत्न करिये । 

अब कुछ सरल से बोल सम से सम तक के देखिये । यह सोलह मात्रा की तान 
बजाकर ही सम से बजाने पर अच्छे मालूम होंगे । 


सम से सम तक के तीये-- 


आप "तिटकत गादिगिन था, कत धा, कत धा, कत धा” को बिना रुके हुए 
तीन बार कह डालिये । ध्यान रखिये कुल चार घा हैं । एक गदिगिन के बाद और 
तीन कत के बाद । इसका ताल बद्ध स्वरूप यह होगा: 
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कता, कतधा, कतधा; तिटकत 
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अब आप इस 'कत धा' को भिन्न-भिन्न स्त्ररों से अनेक सन्दर रूप दे सकते हैं। 
जसे राग मालकास में ही एक रूप देखिये:- 


तिटकत्त गदिगिन धा,कत धा,कत घाकत धा 
य नी eee A न RS 
साग स्‌, गम घ, मध नि धनि सां 


इसे इच्छानुसार बदल-वदल कर बजाते रहिये । अब एक दूसरा तीया देखिये। 
यह थातिरकिटतक धाआ गेए न्तघा आकत धा को तीन बार बजाने से 


पूरा आयेगा । जेसेः-- 


€) 


xX 





घातिरकिटतक घा- गे-न्‌ तधा | -कत घा,घातिर किटतकधा -गेन्‌ 

_ + | 

© । ३ 

- त धा- कतधा, धातिरकिटतक ' घा- गे-न्‌ तधा -कत घा 





सम से सम तक के तीये बनाना-- 

यदि आपने ध्यान दिया हो तो यह तीये साढ़े पांच मात्रा के बोलों को बिना रुके इए 
तीन बार बजा देने से स्त्रयं बन जाते हैं । आप चाहे जो बोल साढ़े पांच मात्रा में इस प्रकार 
रच डालिये कि अन्त में धा आये । बस, उसे तीन बार बजा देने से आपका सम से सम 
तक का तीन ताल का तीया बन जायेगा । उदाहरण के लिये कुछ तीये इसी आधार 
पर बनाये जारहे हैं । जेसे:-१ कत्तिट तिटतिट कतिट,क तिटकत गदिगिन धा 


eed esd md Ned meme oe 


१ र्‌ ३ ४ २ रै 


इसे बजाते समय घा पर आधी मात्रा ठहरना है । दसरे शब्दों में इसे वेदस का तीया 
कहेंगे। यह तालबद्ध इस प्रकार होगा 





X न्‌ 

कतूतिट तिटतिट कतिट,क तिंट,कत | गदिगिन धा,कत्‌ तिंटतिट तिटकति 
ss Cs nn कती रा ली | प Noe न्या ISS td 
ee nn 


० ३ 
ट,कतिट, कतगदिं गिनधा, कत्तिट | तिटतिट कतिट,क तिटकतिं गदिगन | धा 








पहिली ५? सात्राओं के नीचे हमन रेखा खींच दी है। इसे दो और तीन थाका भी 
बनाया जा सकता हे । परन्तु प्रत्येक अवस्था में रहेंगी साढ़े-पांच मात्रा हा । जस: 


१२२ सितार मालिका 








दो धा का तीया-- 
> ह २ हि हु”. ह ह. 
२ कतूतिट तिटतिट कतिट,क तिटकत | कतधा- धा,कत्‌ तिटतिट तिटकति 
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टकतिट कतकत धा-धा- कत्तिट 


२ 
तिटतिट कतिट,क तिटकत कतधा- | था 








तीन घा का तीया-- 
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घाधा धा,कत तिटतिट तिट,कति 


x 
कतूतिट तिटतिट कतिट,क तिट,कत 
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ट,कतिट कतधा- धाधा, कत्तिट 


३ 
तिटतिट कतिट,क तिटकत धाधा | था 


जीवित लि | ललन | meee rd xX 








, लेय को टेढ़ा करने के उद्देश्य से बोलों मे कुळ हेर-फेर भी किया जा सकता 
हे । जसे 
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धिरकिट तक,घिर किट,घिर किटतक 


धातिरकिटतक घा,घिर किटतक, घिरकिट 
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~ ही. ~ 0. | २ 
थिराकेट तक,घातिर किटतक,धा, धिरकिट | तकघिर किट,विर किटतक धातिराकिटतक घा 





यहाँ धिर पर जोरदार मिजराब पड़ने से ओर पांचवीं मात्रा में अधिक बोल आं 
जाने से लय में विचित्रता आ जायेगी । 


इसी आधार पर यादे आप चाहें तो बीच-बीच में बोल डाल कर दो या तीन 
धा के तीये भी बना सकते है। जेसे दो धा का तीया देखिये:-- 


री उ उ 
2€ २ 

कतूतिट तिटातिट कत्तिट,क तिट,कत्‌ घा.कत धाकत्त तिटतिट तिटकति 
ती को नली A | en >> edd nn ली व अ 
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तिटतिट कतिट,क तिट,कत धाकत | धा 
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ट,कतिट कता कतधा, कत्तिट 


RR | ०७ डी जि व“ 











इसी आधार पर तीन धा का भी तीया बनाया जा सकता है | जैसे:-- 
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x 
कतूतिटै तिटतिट कतकत धा,कत | धा,कत धा,कत्‌ तिटतिट तिटकत 
ee 








ली es १ नी धा ee अ ज 
ee पान ना जननी 
० | ३ x 
कतधा कतथा कतधा, कतूतिट | तिटतिट कतकत धा,कत धा,कत | था 
a bE ) व ere NN RR ed Vn os md 








इसी प्रकार चाहे जितने तीये आप स्त्रयं बना सकते हैं । 


कभी-कभी सोलह मात्रा में इस प्रकार के भी तीये बनाये जाते हैं कि कुछ बोल 
बिल्कुल शान्त रहें और कुछ, किसी एक क्रम से बजकर सम पर आजाये; इस प्रकार के 
तीये का एक नमूना देखिये। इसमें जहां कुळ नहीं बजाना है, अर्थात्‌ चुप रहना है 
चहां गिनती लिख दी हे । आप बहाँ पर अपने मनमें गिनतियां बोल सकते हैं । देखिये- 





xX र 
-धातिरकिटतकतकिड धा, १ | २-धातिरकिटतकतकिड़ धा, धातिरकिटतकतकिड्‌ 
तहत स्ट ६...) -------- ---::>:-२---- 2 es ne eee पमन ed 








३ | x 
घा, धातिरकिंटतकर्ताकेड़ धा, धातिरकिटतकतकिड़। धा 


द हिज झथे A विक “आयाळ न" # आर्या FS | 


द 
धा, १ २, धातिरकिटतकतकिड़ 


os 
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यहां पर जहां गिनती लिखी हैं वहां आप १-२ अपने मनमें बोलिये । चाहें तो बहां 
चिकारी भी बजा सकते हैं। 


सोलहवॉ अध्याय 
विभिन्न लय के कुछ कठिन तीये 


चक्रदार ओर माले बनाना 


EB 


अभी तक हमने आपको कुछ सरल तीये बजाने की विधि वतलाई है । जब आप 
तबले के बोलों फे आधार से सितार बजाने में अपनी मिमक निकाल ले, तभी इन 
बोलों को बजाने का प्रयत्न करें । कारण, यह बोल पिछले अध्याय के बोलों से कुळ 
कठिन हैं। यहाँ पर केवल तबले और नाच की परणं दी जा रही हैँ:- 








तीया नं० १ 

2९ क. अ. २ 
धिघूधिधू धिधूधिधू टकधिध्‌ घिग-ज्ञ । कतत,क तत,कत, कतकत गदिगिन 
चमा es es rd ns की, RS er RRS | en 
© ~ 
कतगादे गिनकत धा कतगदि | गिसकत धा कतगदि गिनकत ! था 
RR | SS er >> ed ७ ee 








जिस प्रकार आपने अब तक तबले के बोलों पर सितार बजाया हे, उसी प्रकार 
इन परनों को भी राग में लगन बाले स्त्ररों के आधार से बजाइये । 











तीया नं० २ 
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नकिट,त किटतक शथंथुं घित्ता | तघ्बिडा -नधिड नगतिर किटतक 
नो ed ee दल en तह es ली धन ली कानन 
© 2८ 
धा- -धिड़ नगतिर किटतक | धा- -घिड नगतिर किटतक | धा 
~ व ऋण AY य ळाभी ~ व | es rm ne RR 








बजाने से पहिले इन्हें कंठस्थ कर लेना जरूरी हे । यहां 'घा' के आगे जो विराम हैं, 
वहां आ आ” ( दो बार ) बोलिये । एक आश्रति का ही एक टुकड़ा और देखिये । 


तीया नं० ३ 
oo हफहफच्ू्ऑफऊ 
2९ २ 

तगि-न्न विधुधिधू धा,त्रक धिधृतगि 


धिधूधिध्‌ धिधूधिध्‌ घिधूतगि -न्नविध्‌ 
OS LS SS eS ५... 7 
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इस प्रकार के जो एक-एक आवृत्ति के तीये है बह सम से उठकर, एक ही तीये 
को अलग-अलग स्त्ररों पर, अलग-अलग मुखड़ों के द्वारा, कईं बार बजाया जा सकता है । 
अभ्यास हो जाने पर जब आप अठगुन की लय साघ लें, तो दिमाग़ में तो अठगुन की 
लय बोलते रहें और हाथ को चौगुन की लय में चलाते रहें । इन परनों को बजाय सोलह 
मात्रा के आठ मात्राओं में भी बजाया जा सकता है। 


इन्हीं तीयों को दूसरी प्रकार बजाना-- 


यदि बजाय सम से उठने के, दो मात्रा बाद में उठें और इन्हें आठ मात्रा में पूरा 
बजादें तो आपके यही तीये धा सहित ग्यारवीं मात्रा पर पूरे होंगे । इस प्रकार तीया 
समाप्त करने के बाद आप गति में भी बारहवीं मात्रा से मिल सकते हैं| देखिये एक परन 
को तालबद्ध करके दिखाते हैं:-- 

दिड दा दिड दा ड़ा दा दा 

ig a 


१२ १३ १४ शश १६ ~ २ 
धिधृधिधूधिधूधिध्‌ वृकधिधूधिग-ञन्न कततकततकत कतकतगदिगिन कतगदिगिनकत 
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ङ्‌ ५ श्‌ द्‌ 
धा,कतगदि गिनकतधा, कतगदिगिनकत धा, यहां से फिर गति की बारहवीं शुरू 
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८ ६ १० ११ 
करदी जायगी । 
इस प्रकार ग्यारहवीं मात्रा पर तीये को समाप्त करने के लिये आप इन्हें दूनी लय 
में, दूसरी मात्रा बजाने के बाद भी काम में ला सकते हैँ। एक ही आवृति में एक सरल 
ठुकड़ा और देखिये । यह नाच का टुकड़ा है; इसी प्रकार के टुकड़ों को सितार में बजाने 
पर 'नाच बजाना” कहते हैं । 








तीया नं० ४ 
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इन तीयों को चाहे जिन स्वरों पर बजाते रहिये, परन्तु तीये के जो भी स्वर एक 
hn तीनों ७ 2”. क ॥ ~ ~ C [a 
बार बज जाये, तीनों बार वही रहने चाहिये, तभी तीया साथक तथा सुन्दर प्रतीत होगा । 


१२६ सितार मालिका 


तीया नं० ५ 
आब एक दूसरी चाल का छोटा सा टुकड़ा देखिये । इस पर दादिड़दि डाड़ादा 
ss किन्न ee eed 


या इसी चाल की कोई अन्य सिजराब, जो भी आप ठीक समझ बजाइये । 
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धाकिंट तकधिन्‌ तकत,थि नकथिन | धात्रकधि नकधिन्‌ घिडनक तिनगिन 
nn न RS ७७ नली | बल न्न कका se ee 
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तकिट,त किटकिन्‌ किडनक तिनगिन | घा- -किट धाकिट धाकिट था 
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तीया नं० ६ 


अब टेढ़ी चाल का एक तीया देखिये:- 


>< _ 
धगतिट तगतिट क्रिधा-क्रि धाक्रधू | दिंडिं नानानाना कतिटधा -क-त्त 
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धा-कत धा-कति टघा-क -त्तधघा- 


३ 
कतधा- कांतेटघा -ऋ-त्त घा-कत | धा 
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इसमें छः मात्रा के बाइ 'कतिटधा-कत्तघाकतधा' का तीया हे । 
तीया नं० ७ 


अब अजराड़ा खानदान का एक ठुकड़ा देखिये। हाथ तेयार होने पर यह बड़ा 
सुन्दर लगता है । 
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धातिरकिटतक ता कृतगदि गिन | नकधे त्ता थधिनघिड़ा -नधा 
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तूना कत्ता टे,धिरधिर किटतकताकड़ ' धा,घिरधिर किटतकताकड़, धा,धिरधिर 
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व हर डुकड़ों को बजाते समय 'दिड़ दा डा' आदि जो भी आपकी इच्छा हो बजा 
सकते हैं । बजाते समय दो बातों का ध्यान अवश्य रखिये (१) राग के स्वर गलत न 
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हो जायें और आपकी मिजराब का वजन ( चाल ) वेसा हीं रहे जेसा किं तबले के 
बोलों का है । 


he 


[या नं० ८ 


कभी-कभी तबला वादक ऐसे टुकड़े लगा देते हैं जिनमें दो बोल समान होते हैं। 
यदि हाथ तेयार है तो आप ऐसे ही एक दो टुकड़ा याद कर लीजिये ताकि उसके जवाब 
में आप भी तुरन्त बजा सकें । यहां आपकी मिजराब दो-दो बोलों पर सामान रूप से 
प्रहार करेंगी । देखिये, नीचे के टुकड़े में प्रत्येक बोल दो-दो बार आया है। 
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घिनघिडान घिनखिडान, घिधिनकतिन्‌ घिघिनकतिन्‌, | धात्रकधिकिट धात्रकधिकिट 
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es ar ऋण न 0 डड का आका वला स्व | bP ~ Sr seams ed [ना FR en 








३ ति | 
धाधाधिन्‌ धाधाघधिन्‌, तिरकिटतकताकिटतक तिरकिटतकताकिटतक : घा 
eo = पन ---> oS, x 








जिस प्रकार के यह बोल हैं, उसी प्रकार कभी-कभी ऐसे टुकड़े भी सुनाई देते हैं 
जिनमें एक-एक बोल तीन-तीन बार बजाया जाता है। यदि तवला वादक आपके साथ 
संगत करने में ऐसा बोल बजादें तो आप भी जवाब में तुरन्त वेसा ही सुना दीजिये । 
इस बात का ध्यान रखिये क्षि प्रत्येक मात्रा परस्पर बदलती रहनी चाहिये । साथ-साथ 
यह भी ध्यान रहे कि सुनने वाले यह न समझ जाये कि आप तबला बजा रहे हैं। 
जब आप इन बोलों को अपने मन में वोलते रहेंगे तो मिजराब स्वयं वेसी ही चलती 
रहेगी । यह बोल सम से प्रारम्भ करके दो बार बजकर सम पर आयेगा । यदि आप 
लय को साध सके तो इसकी आधी लय करके एक आवृत्ति में भी पूरा कर सकते हैं । 
देखिये :-- 


तीया नं० & 
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x 
घाधाधा टिदिंदिं नानाना तिंतिंतिं' तकतकतक तिरकिटतकधिरकिटतक 


| 
] 





iO 
तिरकिटतकधिरकिटतक तिरकिटतकघिरकिटतक | धाधाधा दिँदिदि नानाना तितितिं 
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धन लप A = ee “->++ «--+ | red See meee en 
२ | 

तकतकतक तिरकिटतकधिरकिटतक तिरकिटतकधिरकिटतक तिराकिटतकधिरकिटतक | घा 
ed फनिनानाल ~ न eed ee eee | x 


YF: na SRR FRO OOP ९५॥॥ मम मा३३०५३५५०००१२५१७४०० इक मदन मा ५८ वाा भाग 
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दो आवृत्ति में तीये-- 


अब एक टुकड़ा दो आवृत्ति का देखिये | जिस प्रकार का टुकड़ा हम यहां द्‌ रहे & 
उसे तबला वादक जवाबी परन कहते हैं। कारण, इसमें एक बोल जिस प्रकार बजता 
उससे अगला बोल उससे उल्टा बजता हे । किन्तु आपको यहाँ तबले की विशेषता जानने 

















की आवश्यकता नहीं, आप तो इसे सितार पर ही बजाकर आनन्द ल॑। ° 
तीया नं० १० 

2९ ~ ब. क < जौ”. बी” ॥ ह. 
कत्ततिट तिटतिट कतिटक तिटकत ' कतगदि गिनतग तिटकत गढिगिन 
ननी क कानी ददन ललल पाए -* re ad nnn | NS 
2 f° रे धि . 

धिततगि -न्नकत गशिधि-ञन्न धा-कत | घि-तड़ा -नधा- धिं-ता- क--त 
NS NS ee esa नट | rs न sd ns 

x | २ 

धा धाघा धा,कत ि-तड़ा | -नधा- धि-ता- क्त्‌ घा 

~= र्र लनन | पन 2 nd “~ 





० | ३ 
घाधा धा,कत विं-तड़ा -नधा- ' घि-ता क--त्‌ था घाघा | धा 
~ “2 ss | ५ डी ~= x 





तीया नं० ११ 


यह टुकड़ा भी दो आवृत्ति का हैं। इसमें पहिले नो मात्राओं को तीन बार कहा 

गया हे और अन्त में तीया जोड़ दिया है। जब नौ मात्राएँ तीन बार एक समान 

बजती हैं तो सुनने पर ताल में गलत हो जाने का भ्रम उत्पन्न होता है। यह नाच का 
ठुकड़ा है । आप इसे कंठ करके बजाकर देखिये:-- 

| = 


>< 
घिटघिट घिटा-न तकथो- घिटा-न : तकथु- थु-तक थु-थु- तीथादिगदिंग 





A 


2 ह. क. | ह क + क क 
थेई$ धिटधिट धिटा-न तकथो- | विटा-न तकथु- थु-तक थु-थं- 


3 





कळ 


X € हु १”. | _ च इ. 
तीधादिगदिग थेई; थिटधिट घिटा-न | तकथो घिटा-नत तकथु- थु-तक 
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० द्‌ xX 
थं-थुं तीधादिगदिग थेइ,तक थंर्थु- | तीधादिगदिग थेइ,तक थं-थं- तीघा दिगदिंग| थेई 








वटी दिक 





तीया नं० १२ 
' अब नाच का एक टुकड़ा ओर देखिये, इसमें अन्त की चार मात्राओं में लय एकदम 
सात गुनी हो जाती है जो अत्यन्त सुन्दर लगती है:-- 





>< | = 
घातकथुं गा-धग दींगता- धाधिंता- | धित्ताकिड़ान तक्काथुंगा तकिटतका किटत कगादिगिन 
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० 
ता-थेई ततथेई या-येई ततथेई । त्रामथेई्थेईथे इथेई,त्रामथेई थेईथेईयेईत्रा मथेई्येईथेई | थे 


a rer NP 


Az 











तीया नं० १३ 


इसी प्रकार का और टुकड़ा 'घिटकतान' के आधार से देखिये। घिटकतान 
सितार में दिड़दड़ाड़ के समान बजेगा। देखिये:-- 


पिन A 





2८ २ 
घिधृधिघ्‌ घिटधिट घिटकता अ्न,घिट | घिटकता ऽन,घथिट कताऽन, घिटकता 








७ 


३ 
धिटधिट घिटकता | ऽन,घिट घिटकता, उन,धिद कताऽन 





ऽन,धिट कताऽन, 

£ A US) Nr re re ed A धल ---“ नचे लनर RS 

>< ~ आच क २ जौ” | ब 

घा ७ विटाधट घिटकता । 5न.घट धटकता इनधिट कताञ्नं 
ल टी RR md ळक, A 





३ xX 
ऽन,घिट धिटकता ऽन,थिट कताऽन | था 


क] 
घा- $, घिटघिट घिटकता 
Ser” 





इसे कंठ करने के लिये यदि आप कॉमा के चिन्ह के आधार से चलंगे तो बहुत 
सुविधा हो जायेगी । 


इस प्रकार हम अनेक ऐसे टुकड़े आपकी सेवा में भेंट कर सक्ते है। परन्तु अव 
और अधिक न देकर आप पर ही छोड़ देते है । जब आप इन ठुकड़ों को भली प्रकार 
बजाने लगें और जब भी किसी विद्वान से अपने मतलब का दुकड़ा सुन॑ तो उनसे 


ग्राथना करके ले ले । 
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सितार में चक्रदार बजाना 


चक्रदार बनाने का नियम --- 


जिस प्रकार तबले या पखावज में चक्रदार बजाई जाती हैं, उसी प्रकार उन्हीं 
बोलों के आधार से सितार में भी चक्रदार बजा सकते हैं। चक्रदार बजाने से दो लाभ 
होते हैं । (१) कुछ थोड़े से तबले फे बोलों को इस प्रकार रखा जाता हे कि याद दौ कम 
करना पड़े और सुनने में लम्बा मालूम हो, साथ-साथ लय में भो विचित्रता उत्पन्न करदे । 
आर (२) चू'कि इसमें एक ही बोल को, कम से कम तीन बार बजाना पड़ता है अतः 
वादक फे हाथ में मिठास ओर सफाई आती हैं। तीन ताल में चक्रदार बनाने के लिये 
सबसे सरल नियम यही है कि किसी भी एक ऐसे सोलह मात्रा के टुकड़े को ले लीजिये, 
जिसमें तीया न हो । उदाहरण के लिये देखिये:-- 











घिट धा धाधा तिरकिट | घिट धा धातु ञ्न्ना 
~ ~ ad ~ “= ~ 
० ३ x 


| 
किडनग तिरकिट तकता तिरकिट | घिट धागे नधा तिरकिट| धां 








इसकी चक्रदार बनाने के लिये पहिली बारह मात्राओं को ज्यों का त्यों रखिये 
आर अन्तिम चार मात्रा ओर सस वाला 'था' कुल पांच मात्राओं को तीन बार 
बजा जाइये । अंसेः-धिट धा धाधा तिरकिट घिट धा धातु $न्ना किड़नग 
ee लनी 

१ = २ ४ ५ ६ 9 प्र & 


तिरकिट तकता तिरकिट घिट धागे नधा तिरकिट धा, घिट धागे नधा 
ला 


१० ११ १२ १२ १४ १२ १६ १७ १८ १६ २० 


तिरकिट धा, धिट धागे नधा तिरकिट धा 
६... पलटी न्न Sr RR 
२१ २२ २३ २४ २५ २६ २७ 


इस प्रकार अन्तिम चार मात्रा ओर एक घा, कुल मिला कर पांच मात्राओं को 
तीन बार बजाने से (४२८ ३5-१४ ) पन्द्रह मात्राए हुई । इनमें जब पहिले की बारह 
मात्राएँ ओर जोड़ दीं तो कुल मिलाकर २७ मात्राएँ हुईइ' | जब इन सत्ताइस मात्राओं को 
तीन बार बजा दिया तो कुल ८१ मात्रा हुई । अर्थात्‌ तीन ताल की पांच आवृत्तियों के 
बाद अन्तिम धा सम पर आयेगा ( १६>८४--८०--१ सम ) देखा आपने ? आपने 
किस युक्ति से सोलह मात्राओं को पांच आवृत्ति में बजा डाला । 


यदि इस चक्रदार को पूरी तरह लिखे तो इस प्रकार लिखी जायेगी (चक्रदार नं० १) 


१८ | = 
घिट धा घाधा तिरकिट ! घिट धा ञ्न्ना 
~ ~= wd |] De T घालु en 
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० ३ 

किड्नग तिराकिट तकता तिरकिट | घि धागे नधा तिरकिट 

s ५... ~’ SOT ~= ~= RG 
x | न 
धा, घिट धागे नधा | तिरकिट धा, घिट धागे 
र, ! | ३ 

नधा तिरकिट धा. घिट ¦; घा धाघा तिरकिट घिट 
~ mm नी — | ~ eo ~ 
x ' २ 

धा घातु ऽन्ना किडनग . तिराकिट तकता त्िरकिट घिट 

> ~ वव A nd ne ती Dd 


No Pe “< 3 = 1 पा हा सा भा इाा पध इधर" पा ध "ता +ा शा. 























2 | २ 

धागे नधा तिरकिट घा | घिट धागे नधा तिरकिट 
~= ~ en Sand | ~ ~ ~ ee 
शर्ट च 

धा, धिट धागे नधा | तिरकिट घा, घिट घा 

)3 Di ५ 

० ३ 

घाघा तिरकिट घिट धा | धातु ऽन्ना किड़नग तिरकिट 
end धन ~ | ~ ~= ee 9.0 SNS 
2८ । ने 

तकता तिरकिट घिट धागे ¦ नधा तिरकिट धा, घिट 
३... नी ७ 7 ~ Di | Di _ ० Di 
0 । ङ | x 

ha ह ~ त | 

धागे नधा तिरकिट धा | धिट धागे नधा तिरकिट घा 
~ ~ _ ~= गट — 


इस प्रकार किसी भी टुकड़े की चक्रदार बना सकते है । 
अब अजराड़े खानदान का जो एक टुकड़ा पीछे दे आये हैं, उसकी एक नई चक्रदार 
बनाते हैं। इसे बनाने के लिये हम पहिली आठ मात्राओं को, जो धातिरकिटतक ता 


०. a अन्न 


कतगदि गिन नकधे -त्ता धिनघिडा $नधा हें, ज्यो की त्यों लगे । चंकि हमें 


ss ~ Dd ed ed 


३ शु ५ ६ ७ ऽ 
पहिले बारह मात्रा का बोल बनाना है और यह आठ मात्रा का डुकड़ा अच्छी चाल 
का हे, इसलिये इसी को बारह मात्रा का करने के लिये धागे नाति नक थिन ओर 


जोड़ देते हें । अब इस बारह मात्रा के टुकड़े में ऐसा तीया लेना है जो चार मात्रा का 
हो और पांचवी मात्रा में उसमें धा मिलादं । यदि चाहें तो चक्रदार नं० १ की भांति 
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इसमें भी सीधे बोल जोड़े जा सकते हें । परन्तु इसे अधिक सुन्दर बनाने के लिये एक 
अन्य तीया घिरधिरकिटतक धा,धिरधिर किटतक,घा धिरधिरकिटतक घा जोड़े 


RS वक हट हनन Ns rr न 
१ २ ३ ४ शर 
देते हैं । अब आपका यह टुकड़ा इस प्रकार बना:-- 
धातिराकिटतक ता कतगादिं गिन ४ 
A a ~ ~ = “ट ® 
त पहिली आठ मात्राएँ 

नकघे एता  घधिनधिडा आनधा 

Dd Se no किक हर जनमनमा जा 


धागे नाति नक धिन 
Ser” Ser Di Di ह र 


| कहरवे की चार जोड़ी हुई मात्राएँ 
घिरधिरकिटतक घा,घिरधिर किटतकथा, धिरधिरकिट | घा 


जब इसकी चक्रदार बनाई तो पहिली बारह मात्राओं को लेकर, उनमें अन्तिस 
क मात्राओं क कॉ १ क ह करलीं ह करक 
पांच मात्राओं को तीन बार कह कर सत्ताईस मात्राए' पूरी करलीं । फिर इन्हीं सत्ताईंस 
को ज्यों का त्यों तीन बार बजा डाला | देखिये, इसे इस प्रकार लिखेंगे। ( नं० २) 


घातिरकिटतक ता कतगदि गिन नकधे >त्ता घिनधिड़ा -नथा धागे नाति 
Da er Di ee De 





NS ed meee 
१ न्‌ ३ ४ ६ \9 पः & १० 

नक घिन्‌ घिरधिराकिटतक धा,घिरघिर किटतकधा, घिरधिरकिटतक धा 
~ Dd NS nn ल nd 
११ श्र १३ १४ १% १६ १७ 
धिरधिरकिटतक घा,धिरधिर किटतकधा घिरधिरकिटतक धा, घिरघिरकिटतक 
य ese md ere od वा या आळा य क की लवी 

१८ १६ २० २१ २२. २३ 
धा,घिरधिर किटतकधा धिरघिरकिटतक था ! 
जे, an इ ~ 

२४ २७ २६ २७ | 


अब इस पूरे को तीन बार बजा डालिये । चू'कि इसे लिखने में काफी जगह चाहिये 
अतः यहाँ केबल एक तिहाई लिखकर ही छोड़ दिया गया हे । आगे आप पूरा 
कर लीजिये । 


चक्रदार बनाने का सत्र-- 


यदि इस प्रकार की चक्रदार बनाने का सूत्र बनायें तो उसका स्वरूप निम्न होगा:- 


( बोल + धा सहित मुखड़ा 7 धा सहित मुखड़ा + धा सहित मुखडा) ~ ३ [ बोल + 
( धा साहित मुखड़ा ) ? ३ ] २८३ 


इस प्रकार आप चाहे जितनी चक्रदार बना सकते हैं । 


सोलहूर्वा भ्रध्याय १३३ 
फरमाइशो चक्रदार वनाना--- 


अभी तक आपने जो चक्रदार देखी हें उनमें एक विशेषता यह थी कि पहिला सम 
घा सहित जो पहिला सुखड़ा था उसके 'घा' पर आया ! दूसरे चक्र में बीच के मुखडे 
के साथ में जो धा था. उस पर सम था । आर अन्त सें तीसरे चक्र में तीसरे मखडे के 
साथ जो तीसरा धा था उस पर सम आया । इस प्रकार की चक्रदारों को फरमाइशी 
चक्रदार कहते हैं । यदि आपने पन्द्रह मात्रा का बोल लेकर, धा सहित मुखड़ा चार मात्रा 
का ले लिया तो सम किसी भी धा पर न आकर चक्रदार के अन्त में ही आयेगा । इस 
प्रकार की चक्रदारों को “साधारण चक्रदार'' कहते हैं । 


साधारण चक्रदार बनाना-- 


उदाहरण के लिये टुकड़े नं> ४ को दूनी लय में लेकर ओर उसमें मामूली सा 
परिवतन करके, उसे ग्यारह मात्रा का टुकड़ा बनाते हैं । जब इसी ग्यारह मात्रा के टुक 
को तीन बार बजायेंगे तो सम केवल अन्त के धा पर ही आयेगा । यह हमारी इस प्रकार 
दो आवृत्ति की चक्रदार बनेगी । देखिये ( नं० ३) 


ता-थुगा तकथुगा  तिथ्धेत्त थुगातक्ा दिगदिंगदिगदिग दिगदिगथेई 


१ ट्‌ ३ ४ श्‌ ६ 


( यहां तक के बोल ज्यों के त्यों हैं, अब आगे परिवतेन करते हैं ) 


ततृततृततृतत्‌ तत्तत्‌. ततृततूथेई ततृतततत्‌तत थेई 
७ ऽ ६ ५० ११ 


जब इन ग्यारह मात्राओं को तीन बार बजायेंगे तो तीन ताल में दो आवृत्ति की 
साधारण चक्रदार बन जायगी । इस प्रकार आप इच्छानुसार चाहे जितनी साधारण या 
फरमाइशी चक्रदार बना लीजये । 


साधारण चक्रदार बनाने का दूसरा नियम-- 


साधारण चक्ररार बनाने के लिये आप किसी प्रकार सत्ताइस बोल, किसी भी 
लय में बजा डालिये। जब आप उन्हें तीन बार बजायगे तो अन्तिम घा सम पर 
आयेगा ही | यही आपकी साधारण चक्रदार होगी । साधारण चक्रदार की एक ऐसी ही 
रचना आपकी भेंट कर रहे हैं । आप इसे प्रारम्भ से तीन बार बजा डालिये | 
देखिये:--( नं० ४ ) 


9 


धिराकिट तक,घिर किट,थिर किटतक घधिंतड़ा -नत्रक घिन्ना त्रगिधित्‌ 


१ २ ३ ४ ५ ६ 
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तगि-न्न था; धाधाधा धाधिता कतक धिकिद घाक्ड़ धा-नधा घिधि 





फन कक नी nd ५ बन नली ms od ed ed 
& १० ११ १२ १३ १४ १५ १६ १७ 
घा;धिरघधिर किटतकतकिड धा-घधिंधि धा-विरघिर किटतकताकिड़ घा-धिंधिं 
क दट स >>» NS meso ence od a 
१५ १६ २० २१ २२ २३ 
घा-घिरधिर किटतकतकिड़ धा-घथिघथि धा 
तन मा ती ad NS 
२४ २५ २६ २७ यह तीन बार बजेगा । 


कमाली चफ्रदार वनाना-- 


कमाली चक्रदार की विशेषता यह है कि उसमें तीन, चार, पांच अथवा और भी 
अधिक आव्वत्तियों के टुकड़े इस प्रकार बजाये जाते हैं कि बोलों की पहिली आवृत्ति में 
पहिले मुखड़े के पहिले धा पर, दूसरे चक्र में दूसरे मुखड़े के दूसरे घा पर और तीसरे चक्र 
में तीसरे मुखड़े के तीसरे धा पर सम आता है । इन चक्रदांरों में कभी-कभी बीच-बीच में 
दम भी लेना पड़ता है! उदाहरण के लिये तीन धा की एक कमाली चक्रदार देखिये । इसे 
चक्रदार नं० १ के ही बोलों पर बना रहे हैं । इसे बनाने के लिये दस मात्रा का बोल 
लेकर, ६ मात्रा का मुखड़ा मिलायेंगे और अन्त में तीन धा जोड़ देगे । देखिये ( नं० ४ ) 


तीन धा की कमाली चक्रदार-- 
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Tn 
देखा ? याद करने के लिये आपने केवल सोलह माम्राएं याइ का । परन्छु बजात 
समय उन्हीं सोलह की फ़रमाइशी चक्रदार वज्ञाई तो पांच आवृत्तियों में बजी । जब उन्ही 
सोलह से तीन घा की कमाली चकदार बनाई तो सात आवृत्तियों में आई । इसप्रकार 
केवल एक सोलह मात्रा के टुकड़े से ही आप बारह आातृत्तियाँ का काम कर गम । 


चार धा को कमाली चक्रदार- 


दि इच्छा हो तो इसी दुकड़े की चार धा की भी कमाली चक्रदार बना सकत हं । 
इसे बजाने के लिये चौदह मात्रा का बोल7-२ मात्रा का मुखड़ातथा था था धात ३ मातरा 
का दम लेकर पूरी करेंगे । चूकि यह चार धा की कसाली चक्र रार द है अतः इसमें मुखड़ा + 
धाधाधाधाको चार बार बजाना पड़ेगा । इस प्रकार मुखड़ आर धा सहित छः भात्रा” 
चार बार बजाने पर चौबीस मात्राएँ होंगी । इन चॉबीस स पाहले चोदह मात्रा का बालि 
होगा और अन्त में तीन सात्राओं का दम। इस प्रकार एक आदृत्तिम डुल मिलकर 
४१ मात्राएँ होंगी । यह इकतालोस मात्राएँ चार बार बजेगा। चूकि सबस अन्त कॅ 
घा सम पर आयेगा, इसलिये चोथे चक्र के बाद तीन मात्रा क दम का आवश्यकता 
नहों होगी । इस प्रकार यह कुल मिलकर १६१ मात्राझँ होंगी। जिसम १६१६ वा पर 
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सम होगा ( १६> १०=१६०+-१ सम ) इस प्रकार आप एक सोलह मात्रा :के टुकड़े को 
याद करके ४ घा की कमाली के द्वारा उसे दस आवृत्तियों में घुमा सकते हैं। 
चक्ररार का संक्षिप्त रूप यह होगा:-- 


१४ मात्रा का बोल+२ मात्रा का सुखडात॑धा धा धा धा+मुखड़ा --घाधा 
घा धा+-सुखड़ा+-धा धा धा धा--मुखड़ा--घा घा धा धा--३ मात्रा का दम, यष्ट एक 
चक्र हुआ । इसे और भी संक्षेप में इस प्रकार समभिये:-- 


[ चौदह मात्रा का बोल--( २ मात्रा का मुखडा--घा घा घा घा )<४--३ मात्रा का 
दम ]<४। 


इस चक्रदार के प्रथम चक्र में प्रथम मुखड़े के प्रथम धा पर, द्वितीय चक्र में 
द्वितीय मुखड़े के दूसरे धा पर, ठृतीय चक्र में तीसरे मुखड़े के तीसरे धा पर, और 
चतुर्थ चक्र म॑ चतुथं मुखड़े के चतुथ घा पर सम होगा । इसे हम लिखकर दिखाते हैं । 
आप इसे बहुत लम्बी चक्रदार समझ कर घबरा कर छोड़ मत दीजिये । ध्यान रखिये 
कि इसमें वही आप की सोलह मात्राएँ हैं जो चक्रदार नं० हैं। उसके अतिरिक्त 
इसम अन्य बोल एक भो नहा हे 1 देखिये, चार था की कमाली चक्रदार की रचना:- 
( नं० ६) 
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इस प्रकार गुणी लोग याद तो करते हैं केबल सोलह मात्राएँ ही; परन्तु उसे 
अनेक प्रकार से चाहे जितनी आत्वृत्तियों में सुना देते हे । इस तरह आप भी एक ही 
ठुकड़े को बाईस आवृत्ति तक में बजाना सीख गये। यदि आप चाहें तो इसी प्रकार 
पांच घकी भी चक्रदार बना सकते हैं। इस चक्रदार में जहां १,२, ३, लिखा है, 
वहाँ या तो चिकारी बजानी है, यामनमें १, २, ३ गिनना है । 


पांच ध को कमाली चक्रदार-- 


चंकि यह चक्रदार बीस आवृत्तियों में आयेगी इसलिये इसे पूरा न लिखकर सूत्र 
कक ३ we कोरून =+ 
रूप में आपको सममाये देते हैं। इसमें: - 


( बोल १० मात्रा का+मुखड़ा ६ सात्रा का+धा धा धा धा धा-+मुखड़ा 
धाधाधाधा घा+मुखड़ानधा धा धा धा धारनसखड़ा+ंधा था था था धा+मुखड़ा 
धाधाधा धा धा--२ मात्रा का दम )<५ अर्थात्‌ यह कुल पांच बार बजेगा। 
इसमें भी वही विशेषता होगी कि पहले चक्र में पहिले मुखड़े के पहले धा पर, दूसरे चक्र में 
दूसरे मुखड़े के दूसरे धा पर, तीसरे चक्र में तीसरे मुखड़े के तीसरे धा पर, चौथे चक्र में 
चौथे मुखड़े के चौथे धा पर, और पांचवें चक्र में पांचवं मुखड़े के पांचवं धा पर सम 
होगा! इसका केवल एक चक्र ताल बद्ध करके लिखे दे रहे हैं। उस सब को पांच 
बार बजाने पर पूरा सममियेगा । देखिये नं० ७ :- 
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झालों के आधार से लय वखेरना-- 


अब आप इन बोलों के आधार पर कम से कम आधे घण्टे तक श्रोताओं को एक 
से एक नया तीया सुनाते रहने की योग्यता प्राप्त कर लगे। जब आप तीयोंका 
स्वरूप दिखा चुके, तब भाला पकड लीजिये । जिस प्रकार आपको पिछले अध्याय में 
झाले बनाने बताये गये हैं उसी आधार पर नये-नये झालों से श्रोताओं का मन आकर्षित 
करते रहिये । उदाहरण के लिये हम केवल एक भाले की मिजराब को सममाते हे । 


सान लो कि आप मालकोंस में मधनिसां स्वर पर मककक, धककक, निककक, 
सांककक बजा रहे हैं। आप इसे दो बार बजाकर, इन्हीं स्त्ररों पर भाले को इस प्रकार 
बजाइये कि प्रत्येक स्वर पर एक 'क' कम हो जाये अथात्‌ सकक, ध॒कक, न्षिकक, सांकक 
बजे। इसेभी दोया तौन बार बज्ञाइये। फिर एक 'क' और कम कर दीजिये। 
अर्थात्‌ मक, धुक, निक, सांक, बजाइये। यदि आप इसे रटना चाहें तो राग में 
लगने वाले किन्हीं भी चार स्वरों पर निम्न प्रकार ताल में सही बजा सकतेहैं। 


( भाला नं० १) 

७ 

>< | ० 

मककक धककक निककक सांककक | मककक धुककक  निककक सांककक 
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इसी भाले को निम्न प्रकार भी बदला जा सकता है :-- 


ROIS rrr वि परमार काम 


~ | © 
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कि हर 


इस प्रकार जब जैसे काले की इच्छा हो, आप स्वयं ताल बद्ध करके बजा सकते हें । 
गति को समासि का तीया-- 


झाले के उपरांत जब सितार वादन समाप्र किया जाता हें तव प्रायः सितारिये 
बढ़ी हुई लय में सम से सम तक अथवा विलभ्बित ल्य में खाली से सम तक ऐसा तीया 
बजाते हैँ. जिसमें सम सबसे अन्त में ही आता है। उदाहरण के लिये यदि आप सबसे 
पहिले तीये के टुकड़े को लेलें तो उसी से समाप्ति के लिये निम्न प्रकार तीया बजाया जा 
सकता हैं। जेसे:-- 





कतगदि  गिनकत था कतगादि गिनकत धा कतगदिं गिनकत 





कतगदि गिनकत घा कतगदि | गिनकत धा कतगदि गिनकत 


| 
| 





| धा 
कतगांद [गचकत धा कृतगाद : [गनकत घा कतगाद  गनकत | >» 
पल Cd nl ne लनानमही or १ नली 


मेरा अनुमान है. कि आप इसी पुस्तक के आधार से विलम्बित अथवा द्रुत किसी 
लय में, किसी भी राग की गति स्वयं निर्माण करके सरलता से पच्चीस-तीस 


इली 


मेनिट तक श्रोताओं को हर बार नवीन बात दिखाकर आकर्षित कर सकगे। 


59 श्र, 


सत्रहवाँ अ्रध्याय 


कुछ अन्य आवश्यक बातें 


steer 


महफिल ओर सितार वादन :-- 


महफिल में सितार वादन करने से पहिले, जिस राग को बजाने की इच्छा हो 
उसी हिसाब से परदे खिसका कर सेट कर लेने चाहिये । फिर मुख्य तारों को मिला कर 
तरब मिला लें । सर्व प्रथस छठे अध्याय के अनुसार भराव, अलाप की लय, अलाप का 
सम, अलाप के पांच अङ्ग के आधार से अलाप बजाकर मसीतखानी अथवा सेनवंशीय 
गति बजानी चाहिये । स्थाई, अन्तरा बजाने के बाद गति को आड़्री-तिरछी करें । इसके 
उपरान्त पहिले छोटी और बाद को बड़ी-बड़ी अलंकारिक और चौदहव॑ अध्याय के 
नुसार सितार की विशेष ताने और अन्त में गमक की ताने बजञावं। जब तानें बज 
चुके तब मिजराब के बोलों से तानें बजनी चाहिये । इन ताचों के वाद पन्द्रहवं अध्याय 
के अनुसार, पहिले छोटे-छोटे तीये फिर सोलहवं अध्याय के अनुसार कुछ कठिन लय के 
तीये, साधारण करमाइशी और कमाली चक्रदार बज्जा सकते हैं। फिर अन्त में झाले 
बजान का नम्बर आ जायया । 


भाले में लयकारी दिखाने के बाद, उसी राग को द्रुत गति अर बजानी 
चाहिये । द्रुत गति में आठवें अध्याय के अनुसार तानं, पन्द्रहव अध्याय के अनुसार 
तीये और अन्त में माला बजना चाहिये । सबसे अन्त में द्रुतलय की गति भी तीये से ही 


समाप्त करने की चेष्टा करं । 


कुछ विद्वान विलंबित लय में चक्रदार तक बजाने के बाद, तुरन्त टुत की गति 
प्रारम्भ कर देते हैं । इस प्रकार द्रुत लय में ही झाले का काम दिखाते हें । आपको 
जो ढंग अच्छा लगे उसे अपना सकते हैं । 


महफिल के लिये कुछ उस्तादी गतं बनाना -- 


कुछ विद्वान महफिल के लिये ऐसी गते बना लेते हैं कि उनका सम स्पष्ट मालूम 
र स क वालों क ची ~ ~ we ~ 
न हो । इससे ताल देने वालों को अडचन पेदा हो जाती है ! वास्तव में शास्त्रोक्त सम का 
स्पष्ट न आना शास्त्रीय नियम के प्रतिकूल है, परन्तु ऐसी गत भी पाई जाती है, अतः 
उनका उल्लेख करना आवश्यक हैं । 
ऐसी गति बनाने के लिये हम एक सेनवंशीय उदाहरण दो आवृत्तियों के ढांचे पर 


(ढांचा देखिये १० वें अध्याय में, प्रारम्भ वाला) बनाकर दिखाते हैं। इस गति में हम सम 
से पहिली चार मात्रा पर, सम वाली मात्रा पर और उससे अगली मात्रा पर, अथात्‌ १६वी 
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पहिली और दूसरी इन मात्राओं पर बजाय एक-एक स्वर के दो-दो स्वर कर दंगे, फिर 
बजाते समय सम वाले स्वर के नाद को बड़ा न करके समान ही रखेंगे, तभी आप देखंगे 
कि बिना बतलाये हुए सम पकड्ना कठिन हो जायगा । देखिये यह गति जौनपुरी में है: 
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सांरे निसां धनिसांरें सा, मम 
Dg Do sd Sr 
| 
इसी प्रकार आप किसी भी राग की रचना इस ढंग से सम को छिपाकर कर सकते 
हें । इसी ढंग से द्रुत की गतियों में भी सम को छिपाने का यही उत्तम उपाय है कि सम 
के स्थान पर, दूसरी मात्रा को कम से कम एक मात्रा से बढ़ा दीजिये । बजाते समय 
दूसरी मात्रा पर नाद भी बड़ा कर दीजिये । उदाहरण के लिये एक गति भेरवी में 
देखिये, इसे द्रुतलय में बोलते रहिये और ताल लगाते रहिये तो आप अनुभव करेंगे कि 


हम स्वयं ही ताल में विचलित हो सकते हैँ । बोलते समय यह मत भूलिये कि सम से 
अगली मात्रा पर नाद बड़ा करना है। देखिये: 
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कभी-कभी सम स्थान को सोलहवीं मात्रा पर, उसी स्वर के नाद को कुछ बड़ा 
करके विचलित किया जाता है। इस प्रकार की एक गति यमन में देखिये:-- 
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सम छिंपाने वाली गतियों में नाद को सम वाले स्वर के बजाय अन्य खरो पर बडा 
कर देने से ही यह क्रिया सरल हो जाती है। राग खमाज में एक और उदाहरण देखिये । 
इसमें दसवीं मात्रा पर नाद बड़ा कर रहे हैं: -- 
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इस प्रकार आप चाहें जितनी गतियाँ तैयार कर सकते हैं । परन्तु इन गतों में 
अड्चन आर परेशानो के सिवाय कुछ हाथ नहीं आता ! अस्तु, 

कुछ विद्ठान किसी गीत की छंद रचना पर भी सिजराबों के सुन्दर-सुन्दर बोल 
बांध कर गतों का निर्माण कर लेते हैं । 


वारह स्तरों का एक साथ साधन-- 

चू'कि सितार में पूरे बारह स्तरों के परदे नहीं होते अतः ऐसे राग बजाने 
से जिनमें कि पूरे बारह स्तरर प्रयुक्त होते हैं प्रत्येक स्वर को मींड द्वारा बजाने का अभ्यास 
हो जाता है । इस प्रकार के राग पोला, बारह स्वरों की भैरत्री, लदमी तोड़ी,तोड़ी खट और 
बसंत-बहार आदि हैं । इस पुस्तक में बसंत-बहार की गति एवं अलाप दिया गया है 
जिसमें सभी स्वरों का उपयोग किंया गया है । इस गति की आरोही में बसंत और अवरोही 
में बहार है । आपकी इच्छा हो तो आरोही में बहार और अवरोही में बसंत भी कर सकते 
हैं । ऐसे रागों का अभ्यास करने से प्रत्येक स्वर की मींड्-गमक के लिये हाथ भली प्रकार 


सघ जाता है । 


_ 2 
बारह स्वरां को भेरवी-- 

अब हम आपके अभ्यास के लिये बारह स्वरों की भैरवी की एक सरगम दे रहे हे । 
इसका गाना-बजाना कठिन है। अतः यदि आप इसे सफलता पूर्वक तुरन्त न भी बजा 
सके तो घबराइये नहीँ । क्रमशः अभ्यास हो जाने पर ठीक प्रकार से बजा सके । यह 
यति पांच आगवृत्तियों में है। देखिये: 

ड़ 
स्थाइ-- 
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यहाँ से स्थाई जोड दीजिये । 











बारह स्वर की भेरवी की तानें-- 


अब इसी गति के लिये बारह स्वरों की ताने लिखते हैं । प्रत्येक तान सोलह मात्रा 
की है और प्रत्येक तान क्रम से प्‌ धु, नि, सा, रे, ग, स, प, ध, नि, सां, रें गं और म से 
प्रारंभ होकर रे सा पर समाप्त होगी। पहिले दोनों रे म (कोमल व तीन्र) की तानें देखियेः- 











| 
प घु म॑ म | ग रे रे सा 





























ह हान 
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अब दोनों रे, म और दोनों ध की तान देखिये-- 
| 
ग प घ छि प ध म॑ म 


सा से प्रारंभ होने वाली दो रे म को तान-- 


नि ध॒ नि रे ग रे रे सा 




















सा रे गा पध प ग॒ प ध नि मं म गु रे रे सा 


| | हं 








दोनों म और दोनों नि की तान-- 





सा रे ग॒ प 





म ग रे सा 


घृ सां रं गं नि चि ध म॑ 








से प्रारंभ होने वाली तान- 















































रेसा रे गप अर रे शप सं मग रे रे सा 
दोनों रे म और दोनों नि~ 

रे ग प ध|सांरें गं रें निनिध म॑|म ग॒ रे सा 
दोनों रे म की तान- 

रे ग॒ म ग|रे ग॒ प घ॒।ग॒ ध॒ म॑ मग रे रे सा 
ग से शुरू होने बाली दोनों रे म ध की तान-- 

ग रे नि धृ।नि रे ग॒ प|ध नि म॑ म|ग रे रे सा 














इसी आधार पर आप स्वयं देख लीजिये, कि किस तान में कौन स्वर दो-दो आये हें । 




















दोनों प्रकार के 2 न |? 
रे म नि ग रेग प धसांरंगं निनिध म॑ म ग रेसा 
रे म नि ग प धसां र॑ं गंनिनि ध प मं म।|गरे रेसा 

















सितार मालिका 

















































































































१४६ 
| | | 
~ = £ | 
नि रे | म धनिसां धनिसां रं।सांनिध प | म ग रेसा 
| 
| | 
| क 
रे ग्ध म गसाग म धनिसां निघ ध प ग रे रेसा 
| | 
नि रे म धनिसां धनिसांरें सांनिध प | स ग रेसा 
रे म | प ग रे ग!म प धनि | ध॒ प॒ मंम | ग रे रेसा 
आ 
रे म ध॒सांनि थ | पनि ध॒ प:ध॒ प॒ म॑ म!ग रे रेसा 
| । 
| 
रे म ध॒ प ग॒ रे | ग॒ प धनि | प ध॒ म॑म ग रे रे सा 
| 
| | | 
रे ग ध निध म ग | म धनिसां निध ध प ग रे रे सा 
च » ह. | | > 
रे म ध/निध मसां निध घ प ।ग घ॒ सं स गरे रे सा 
ं 
| ५ ०... ४ क 
रे म॑ ग सांनिसांमं गं रें रेंसांधपम॑ं म ग रे रे सा 
| > 
रे ध सांरेंगंमं गं रें रेसां निध घ॒ प ग रे रे सा 
| | 
j 
रे म ध सांमं गं रें रेसांनि धश्‍ धप म॑ म ग रे रे सा 
| | 
रे म ध |रेसांध गं रंसांनि थ!ध॒प मं म।ग रे रेसा 
| 
रे म नि[रें सांध सां रं गंनिनि।ध प म॑ म|ग रे रेसा 
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सां ध प 


११ 


गरेरेसा 














। 
गं रे निध म निध प 
| 








गु ध म॑स गरेरेसा 





गरेरेसा 
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क्क क रं » | 
रें शं रें सां | नि घध॒ प रेसा 
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रे ग धनि गं मंसां.निसां धनि।प नि ध॒ प।गरेरेसा 
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धु प म॑ म गु रेरेसा 











रेगस घ नि। 






| 
सँ गं मं साँ | निस्तांनि ध 





इस प्रकार चाहें जितनी ताने बनाई जा सकती हैं । बारह स्तरों का अभ्यास तभी 
करना चाहिये जब मांड द्वारा स्त्रर शुद्ध निकलने लगं । 


मृच्छेनाओं दारा रागों में सुन्दरता उत्पन्न करना-- 


किसी भी राग में यादि पडज के अतिरिक्त आन्य किसी स्वर को षडज मानकर 
उसी राग के स्वरों पर उसी राग को बजाते रहें तो यह क्रिया, जिस अन्य स्वर को षडज 
मान कर बजाया था, उसकी मूछना कहायेगी । उदाहरण के लिये, मानलें कि आप यमन 
बजा रहे हैं । आपने बजाते-बजाते मन्द्र नि को षडज मान लिया और उसी स्वर से यमन 
बजाते रहे । इस प्रकार आपका सप्रकनिसा रेगम॑ं पधनिऔरनिधपम॑गरे 
सा नि बन गया । आप देखंगे कि यही स्वर भेरवी के हैं । अतः यसन राग में जब आप 
निषाद की मूच्छना दिखायेगे तो सुनने वालों को उन्हीं स्वरों पर भैरवी का श्रम उत्पन्न 
हो जायेगा । 


इसी प्रकार जब आप धवत को षड्ज मान कर यमन के स्वर ध॒ निसारेगमं 
पधओरध,पमंगरेसानिध बजायगे तो सुनने वालों को यमन के स्तरों पर काफ़ी 
राग का भ्रम हो जायगा । इसी प्रकार जब अन्द्र पञ्चम को षडज मान लेंगे तो यही त्रम 
शुद्ध बिलावल अथवा शुद्ध स्वरों के किसी भी राग का हो सकता है। 


इसी क्रिया को क्रम से यमन राग में निषाद, धेवत और पञ्चम की मूच्छनाएं 
कहेंगे; इन मूच्छनाओं डवारा अलाप और तानों में विचित्रता एवं सुन्दरता उत्पन्न हो जाती 
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है और एक ही राग को अधिक समय तक बजाने में सहायता मिलती है। इसी आधार से 

आप चाहे जिस राग में एक राग को बजाते हुए, दूसरे राग का भ्रम उत्पन्न कर सकते है । 
~ में मूच्छनाओं क [a क 

आधुनिक काल में मूच्छनाओं का यही उपयोग है । 


सितार में ठुमरी अंग ओर उसकी विशेषता ;--- 


सितार में ठुमरी तभी बजाई जा सकती है, जब आप रागों के सुन्दर सुन्दर मिश्रण 
करने में कुशल हों । कारण, ठुमरी बजाने में दो बातों का विशेष ध्यान रखा जाता है । (१) 
उसमें कल्पना द्वारा ऐसे सुन्दर स्वरसमुदायों का मिश्रण होना चाहिये कि वह श्रोताओं की 
कल्पना के बाहर हों। जो भी स्वरसमुदाय आप ठुमरी में लें बह एकदम विचित्र और 
नवीन होने चाहिये । परन्तु इतने विचित्र और नवीन भी न.'हो जायें कि उनका सिठास 
अर सुन्दरता नष्ट होकर केवल विचित्रता ही शोष रह जाय । (२) ठुमरी में लम्बी-लम्बी 
तानं नहीं ली जातीं ! इसमें एक-एक, दो-दो मात्राओं की तान जिन्हें ्रन्तन, जमजमा, 
मुर्की, गिटकिड़ी, मींड और कण आदि के आधार पर बनाया जाता है, प्रयोग की जाती 
हैं । अतएव ठुमरी बजाने के लिये इस पुस्तक के. पंचम अध्याय का विशेष अभ्यास करना 
चाहिये । साथ-साथ ठुमरी वादक को ताल-ज्ञान भी विशेष रूप से अच्छा होना 
आवश्यक है । 


नित्य किस बात का अभ्यास किया जावे !-- 


हाथ में मिठास उत्पन्न करने के लिये क्रम से सारङ्गी, गिटार और वायलिन टाइप 
की मींड़ों का ( छठा अध्याय ) अभ्यास नित्य होना चाहिये । सारङ्गो टाइप की मींड़ पर 
विशेष बल देना चाहिये । फिर, चौदहव अध्याय के आधार पर अलंकारिक तानें, बाएं 
हाथ को तेयार करने वाली तानें, गमक के साथ अवरोही मिली तानें, जमज्मे की तानें, 
सुमेरु खंडी तानें, गिटकिड़ी की तानें, लाग-डाट की तानं, मिजराबों के बोलों के आधार 
से ताने आदि का अभ्यास होना जरूरी हे। जिस प्रकार की तानों का अभ्यास किया 
जाय, उसे कम से कम दो-तीन घंटे नित्य एक मास तक, उस एक ही अभ्यास को चलाना 
चाहिये । उदाहरण के लिये आप गमक की तानों का अभ्यास करना चाहते हैं तो 
कोई भी एक क्रम पकड़ कर, उसी को लगभग एक मास तक नित्य दो-तीन घंटे 
बजा डालिये । 

साथ में तीये और झालो का भी अभ्यास इसी प्रकार करना चाहिये । चक्रदारों 
में बिशोष रूप से कमाली चक्रदारों का अभ्यास तो कम से कम एक घंटा नित्य होना ही 
चाहिये । एक दिन में दो-तीन घंटे तक केरल एक ही चंक्ररार बजनी चाहिये । पेर से 


La 


प्रत्येक मात्रा पर ताल देने का अभ्यास भी नित्य करते रहना चाहिये । 
इस पुस्तक से केसे लाभ उठाये :-- 


चू कि प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने अपनी बुद्धि के अनुसार सितार के सब अङ्गों का 
संच्षिप्त में सूत्र रूप से वणन किया है। अतः हो सकता है कि पाठक इसके १३ वं अध्याय 
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के आगे के अध्यायों में रुचि रखते हुए भी सफलता पूवंक उनके अनुसार न चल सक । 
ऐसी परिस्थितियों में, पहिले एक बार साधारण इष्टि से समस्त पुस्तक को पढ़ जायें 
तो आप यह समभ जायेंगे कि हमें किस अध्याय का विशेष अध्ययन करना है । जिस 
अध्याय का आप अभ्यास करना चाहें, उसे पहिले कई बार पढ़िये । जब वह भली प्रकार 
समम में आजाय तभी उस पर अभ्यास करना चाहिये । 


' जो विद्यार्थी प्रारम्भ से ही सितार बजाना सीख रहे हों, उन्हें सबसे पहिले नवं 
अध्याय को पढ़ कर, जिस राग की गति याद करना चाहें, उसका अभ्यास करना चाहिये । 
नवे अध्याय से पहिले ठृतीय और चतुर्थ को भी ध्यान से पढ़ लेना आवश्यक है । जब 
गति याद हो जाये तो तेरहवं अध्याय के अनुसार उसकी आड़ी-तिरछी याद करनी 
चाहिये । चौदहवं अध्याय तक भली प्रकार अभ्यास हो जाने के बाद ही पन्द्रहव 
ओर सोलहवं अध्याय पर अभ्यास करना चाहिये । इसके उपरान्त द्रुत की गतों 
पर, उसके बाइ पञ्चम अध्याय पर ओर सबसे अन्त में छठे अध्याय पर अभ्यास 
करना चाहिये । 


इस पुस्तक से केसे सिखायें ? 

सर्वं प्रथम विद्यार्थ को मसीत खानी गतों के ढांचे समभा कर गतं सिखानी 
चाहिये । जब गति ठीक प्रकार बज जाये तब तेरहव अध्याय पर अभ्यास करा कर, एक 
दम पन्द्रहवे अध्याय में दिये हुए तीयों पर अभ्यास कराना चाहिये। जेसे-जैसे विद्यार्थी 
का अभ्यास बढ़ता जाये उसे अलाप की ओर आकर्षित करना चाहिये । अन्त में हाथ 
तेयार हो जाने पर द्रुतलय का काम सिखाना चाहिये । 


अठारहवां अध्याय 
काठन लयों का अभ्यास करना 
ees 


मुख्य लय विलंबित, मध्य और द्रुत यह तीन मानी जाती हैँ । जब एक-एक मात्रा 
में दो-दो स्तर बोले जाय तो उस लय को दुगुन की लय कहते हैं। उदाहरण क लिये आप 
एक-दो; एक-दो को एक क्रम से कहते रहिये । साथ-साथ प्रत्येक गिनती पर एक-एक 
ताल भी लगाते रहिये । जब ताल लगाने की एक लय बंध जाये तो प्रत्येक ताल में “एक”? 
के स्थान पर एक-दो” यह दोनों गिनतियाँ बोल दीजिये! बस, यही क्रिया 'ढुगुन 
की लय' कहायेगी । 


इसी प्रकार यादे आपने एक मात्रा म॑ ताच 1गनातियां अथोत्‌ १, २, ३; १, २, ३ 
कहना शुरू कर दिया तो यही लय तिशुन की कहायेगी। इसी आधार पर यदि आप 
एक मात्रा में चार तक गिनतियां बोलने लगेंगे तो चौगुन की लय बन जायगी, पांच 
गिनतियां बोलने पर पचगुन, छः बोलने पर छः: गुन, ७ बोलने पर सतशुन और इसी 
प्रकार आगे मी सममिये । 


सितार वादन में इनका उपयोग -- 


जब आपको इस प्रकार एक मात्रा में इच्छित गिनतियाँ बोलनी आ जायं तो 
विलंबित गति की प्रत्येक मात्रा में दा डा दिड़ के आधार से चाहे जितनी बजाना शुरू 
कर दीजिये । किन्तु एक बात का ध्यान रखिये कि आपकी मिजराब चाहें कोई बोल 
बजाये, परन्लु आप मनम गिनती ही गिनिये । उदाहरण के लिये आप एक मात्रा में पांच 
मिजराब लगाना चाहते हैं। आपकी मिजराब बजा रही हैं दिड़ दा दिड दा ड़ा। 


अब आप 'दिड़ दा दिड़ दा ड़ा' न कह कर मनमें १, २, ३, ४, £ ही कहिये। साथ में 


प्रत्येक मात्रा पर, अथात्‌ जब भी एक की गिनती शुरू हो, आपका पेर ताल देता रहे । 
प्रारम्भ में इस क्रिया का इतना अधिक अभ्यास करना चाहिये कि यदि आप लगातार 
४ मात्राओं में पहिली में ३, दूसरी में ५, तीसरी में ६ और चोथी में ७ करना चाहें तो 
भी सरलता से लगातार हो जायं । इसे तिगुन, पचगुन, छः गुन और सातरुन सममिये । 


एक साधारण त्रुटि — 


प्रारम्भ में विद्यार्थी जब एक मात्रा में तीन दिखाते हैं तो उनकी लय प्रायः गलत 
हो जाती है। आप देखेंगे कि एक मात्रा में तीन गिनतियों को हम चार प्रकार से रख 


क 


सकते हैं। जेसे १-२ ३, १ २-३ १२ ३- और १,२,३ पहिली बार एक बढ़ा हुआ है 
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दूसरी बार दो, तीसरी बार तीन और चौथी बार सब पर समान समय दिया गया है । 
जब विद्यार्थी सब गिंनतियों पर समान समय लगाना चाहता हे तो ऐसा न होकर कोई 
अन्य गिनती बढ़ जाती है। यदि वह इस ओर ध्यान न दे तो अपनी इस गलत क्रिया 
को ही शुद्ध तिशुन सानने लगता ह। इसलिये जब आप यह क्रिया करें तो इस बात 
की ओर पूरा ध्यान रखे कि सब पर समान समय लग रहा हैं या नहीं। यदि कोई 
गिनती घट-बढ़ रही हैं तो उसे समान करने का प्रयत्न ओर अभ्यास करना चाहिये ! 


कुआड़ी लय वजान की सरल युक्ति- 


इन लयों के अतिरिक्त तीन अन्य लय और स॒ख्य हैं । इन्हें क्रम से कुआड़ी, आड़ी 
और विञ्जाड़ी कहते हैं। जब चार मात्राओं में पांच बजाई जाती हैं तो उस लयको 
सवाई या कुआड़ी लय कहते हैं। इसका अभ्यास करने के लिये कुछ सतक रहना 
पड़ता हैं। जब आप सवाई लय का अभ्यास करना चाहें तो एक मात्रा में ही चौशुन 
अर पचशुन का अभ्यास पक्का करिये । इस प्रकार जब आप चार तक गिनती गिनंगे 
तो वह आपकी तीन ताल की मूल लय होगी र अ्यों ही पांच तक गिनती गिनेंगे वही 
आपकी कुआड़ी लय होगी । इसे सितार में बजाने के लिये थोड़ा अभ्यास अवश्य 
करना पड़ेगा । 


इसके लिये आप किसी तबला-वादक को साथ में बिठा कर, उनसे कहिये कि 
मभ्यलय में बह धा घिं घिं धा अर्थात तीन ताल का ठेका शुरू करें । आप उनके धा 
धिंधिंधा के पहिले धा पर ताल लगाना शुरू कर दीजिये। जब आपकी ताल ठीक 
जम जाये तो तबले की ओर से अपना ध्यान बिल्कुल हटा दीजिये । अब केवल उनके 
पहिले धा पर आपकी ताल पड़ती रहें, बस इतना ही ध्यान रखिये। इतना हो जाने पर 
अपनी ताल को एक मात्रा सममिये और जिस प्रकार आपने अब तक एक मात्रा में पांच 
का अभ्यास किया है, उसी प्रकार इसमें भी पांच तक की गिनतियाँ बोल दीजिये । बस, 
आपकी सवाई लय हो गई । मिजराब लगाते समय मनमें १, २, ३, ४, ५; बोलिये । 
इस बात का सदैव ध्यान रखिये कि आपकी १ और उनके “धा घि घिं धा” का पहिला 
धा साथ-साथ ही पड़ने चाहिये । इस प्रकार १, २, ३, ४, ५ तक को चार बार बजा 
लेने पर आपकी सोलह मात्राएं पूरी हो जायंगी । अभ्यास सध जाने पर इस क्रिया का 
सफलता पूवक कर सकंगे । 


आड़ी लय बजाने की युक्ति-- 


जिस प्रकार धा घिं घिं धा की चार मात्राओं को एक मानकर उसमें पांच मात्राएँ 
बजादी थीं, यदि इसी प्रकार आप बजाय पांच के छ: मिजराब मारने लग तो यही तबल 
की चार-मात्राओं में आपकी छु: बज जान पर आड़ी या ड्योढ़ी लय बन जायगा 
इसे भी चार बार बजा लेने पर आपकी सोलह मात्राय पूरी हो जायगी । 


बिआड़ी-लय वजाने को युक्ति-- 


जिस प्रकार तबला-वादक की चार मात्राओं को एक माना था, और उस एक में 
आपने ४ बजाकर कुआड़ी तथा ६ बजा कर आड़ी की थी, ठीक उसी प्रकार अब आप 
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७ गिनतियां बजा डालिये। यही आपकी पोने दो गुनी या बियाडी लय कहायेगी । 
इसे भी चार बार बजा देने से तीन ताल की एक आवृत्ति पूरी हो जायेगी । 


पोनी लय-- 


जिस प्रकार आपने ४में ५, या ४में ६, या ४ में ७ बजाईं, उसी प्रकार यदि आप 
चार मात्राओं को एक मात्रा मान कर उसमें तीन बजाद तो इसे ही पोनी-लय कहेंगे। 
जेसा कि आपको एक मात्रा में ३, ५, ६ और ७ मात्राएं बजाने का अभ्यास बताया 
गया था, उसी प्रकार अब यहां भी पहिली चार में ३, उससे अगली ४ में ५, उससे 
अगली ४ में ६ और अन्त की ४ में ७ मात्राएं बजाइये । 


महा कुआड़ी, महा आड़ी ओर महा बिआड़ी जयों को बजाना-- 


जब कुआड़ी-आड़ी और बिआड़ी लय की दून कर देते हैं तो उन्हें महा-कुआड़ी 

महा-अआडी और महा-विआड़ी लय कहते है । यह विलंबित लय में अच्छी बज 
सकती हैं । आप तबला वादक से धा घिं घिं घा विलम्बित लय में बजाने के लिये कहकर, 
उसके पहिले धा पर ताल देते रहिये । तबले का ध्यान हटाकर अपनी ताल को एक 
मात्रा सममिये । अब इस एक मात्रा में दस तक गिनती बोल जाइये। ज्यों ही तबले 
वादक का धा धिंधिधा बजाने के बाद पुन: धा आये, उधर आपको भी दस तक गिनती 
गिनने के बाद एक की गिनती आ जानी चाहिये । इसी प्रकार चार मात्रा में दस बजा 
देने को महा कुआड़ी लय कहते है । 


महा आड़ी जय बजाना-- 


इसी प्रकार जब आप॑ अपनी एक मात्रा में ( या तबले वाले की चार मात्रां में ) 
बारह मिजराब लगादं तो वही आपकी महा आडी लय कहायेगी । 


महा विआड़ी लय बजाना-- 


जब एक मात्रा (तबला वादक की चार मात्राओं ) में चौदह मिजराब लगादं तो 
वही महा विआड़ी लय कहायेगी । 


तीन ताल मं झपताल बजाना-- 


जब आप तबला वादक की चार मात्राओं में अपनी दस मात्राएं बजायेंगे तो 
आपको अनुभव होगा कि तबला वादक की दो मात्राओं में आपकी पांच मात्राऐं आयेंगी । 
जब छुठी मात्रा प्रारम्भ होगी तो तबला वादक की तीसरी । या जब तबला वादक की 
चौथी मात्रा समाप्र होगी तो आपकी दसवीं । दूसरे शब्दों में इस प्रकार सममिये कि 
अपनी लय को आप इतनी गिरा दीजिये कि जितनी देर में तबला वादक धा घिर्थिंधा 
धा घिं घिं धा अर्थात्‌ आठ मात्राएं बजाये, उतनी देर में आपकी केवल एक मात्रा 
ही चले। बस उसे तो आठ बजाने दीजिये और आप अपनी इस एक मात्रा में पांच- 
पांच गिनिये । जब तक आप दो बार पांच-पांच गिनेगे, उतनी ही देर में तबला वादक 
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सोलह मात्राएँ बजा जायेगा । यही “तीन ताल में कपताल” बजना कहायेगी। यदि आप 

अपनी पांच की लय पर स्थिर रह सकगे तो इसी तीन ताल में कपताल के दस मात्रा वाले 
च ~ छ”. ह क 

टुकड़े भी ठीक ही आयेंगे। 


तीन ताल में एक ताल बजाना-- 


, जिस प्रकार आपने तबला वादक की आठ मात्राओं को एक मानकर उसमें 
पांच मात्राएँ बजाई थीं, अबकी वार, उतने ही काल में छः बजा दीजिये । बस, जब 
उसकी आठ-आठ दो बार बजंगी या आपकी केवल दो ही मात्राएं पूरी होंगी, उतनी 
ही वैर में आपकी बारह मिजराबं पड़ेगी। इसे ही “तीन ताल में एक ताल” बजानां 
कहते हैं । |.) " 


तीन ताल में चौदह मात्राएं बजाना-- 


जिस प्रकार आपने अब तक दो मात्राओं में ( तबला वादक की १६ मात्राओं में ) 
दस या बारह मिजराबं बजाई, उसी प्रकार अब इस बार बजाय बारह के अपनी एक-एक 
मात्रा में सात-सात या दो में चौदह बजा डालिये । बस, यही सोलह में चौदह या 
“तीनताल में दीपचन्दी'” कहायेगी । 


तीन ताल में पन्द्रह, अठारह या इक्कीस मात्राएं बजाने की युक्ति-- 


इस प्रकार जब आपको १६ में १०, १२ और १४ मांत्राएँ बजाने का अभ्यास हो 
जाय और साथ-साथ झड्योढ़ी का अभ्यास भी अच्छा हो जाय, तो जो लय आपकी 
सोलह में दस बजाते समय एक-एक मात्रा की है अर्थात्‌ आपकी एक ( तबला वादक की 
श्राठ ) मात्रा में पांच बजाने की जो लय आइ है उसे ध्यान में रख कर, उस एक-एक 
मात्रा की उ्योढी कर डालिये । आप देखेंगे कि सही आने पर यही १६ में १४ होंगी । 
इसी प्रकार बारह मात्रा में एक-एक मात्रा वाली लय की आड़ी करने पर सोलह में 
अठारह और १४ मात्रा में एक-एक मात्रा की आड़ी करने पर सोलह में इक्कीस 
मात्राएँ होंगी । 


यह सारी बाते सुनने में बड़ी विचित्र और कठिन प्रतीत होती हैं, परन्तु लगातार 
तीन-चार मास के अभ्यास से सरल बन जाती हैं । 


तीन ताल के अतिरिक्त अन्य तालों में तीये बजाने को युक्ति-- 


प्रत्येक ताल में तानें और तीयों को बजाने का प्रयत्न करने से पहिले तेरहव 
अध्याय में दुगुन और चौरुन की तानें बजाने का जो क्रम बताया गया है, उस पर 
अभ्यास होना आवश्यक है । अब मानलो कि आप आड़े चार ताल में गति बजाना 
चाहते हैं तो तानें बजाते समय आप चौदह तक गिनती गिनते हुए चाहे जो बजाकर सम 
पर आ जाइये । यही आपके तोड़े हुए । तीये बजाने के लिये आप जिस चाल का भी 
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तीया बजाना चाहें, उसी चाल की मिजराब लगाते हुए बारह की गिनती तक चाहे जो 
बजा डालिये । ज्यों ही तेरहवीं मात्रा आये, आप तीन ताल की एक आवृत्ति के १, ३, 
४, ४, ६, या ७ धा वाले ठीयों में से ( जो पन्द्रहव अध्याय में दिये गये हैं) 
इच्छानुसार जोड़ कर बजा दीजिये । बस, यही आपका १४ मात्रा की ताल में तीया 


कहायेगा । 


इस प्रकार के तीये बजाने में एक बात का ध्यान रखना पड़ता है कि सुनने, वालों 
को यह विदित न हो जाये कि आप तीया १३ वीं मात्रा से चल रहे हैं । इसे गुणी तभी 
पकड़ सके जब कि आपकी मिजराब की चाल या तान की रविश बारह मात्रा तक तो 
एक प्रकार की आये और १३ बीं से दूसरी प्रकार की मालूम होने लगे। इसलिये प्रारम्भ 
से ही इसका ध्यान रखना आवश्यक है कि तान की चाल १३ बीं मात्रा से अलग प्रतीत 
नहीं होनी चाहिये । 


इसी आधार से आप किसी भी ताल में मात्राएं घटा-बढ़ा कर इन्हीं तीयों का 

प्रयोग भली प्रकार सफलता पूर्वक कर सकते हैं। यदि आपको ऐसा करने की इच्छा नहीं 

है, तो जेसे आपने तीन ताल के लिये टुकड़े याद किये हैं और उन्हें सितार में बज्ञाते हैं, 

उसी गी सकार अन्य तालो के लिये भी बोल याद कर लीजिये ओर उन्हें ही सितार 
पं बजाइये । 


१६ वाँ अध्याय 
उस्तादों की कुछ ग॒प्त बातें 
दां की कुछ गुप्त बातें 
| I 
१-प्रारम्म में अभ्यास करते समय मिज्जराब का पूरी ताकत से तार पर प्रहार करं, 


मिठास लाने की बिल्कुल चेष्टा न करं । बाद में आभ्यास परिपक्व होने पर वही 
प्रहार अनेक प्रकार की मिठास उत्पन्न करने में समर्थ होंगे । 


२--प्रत्येक अलंकार का अभ्यास तबला के साथ करं तो अच्छा है । इससे लयकारी में 
आपका मस्तिष्क खुल जायगा और फिर किसी भी तबला वादक के साथ बेंठकर 
बजाने में आपको संकोच नहीं होगा । 


३-_जितनी ताकत से 'दा' निकले उतनी ही ताकत से 'रा' निकलना चाहिए । पेसा न 
हो कि इनमें से कोई बोल कमजोर या तेज हो । इस अभ्यास की परीक्षा के लिए किसी 
सितार वादक मित्र अ्रथवा गुरु से आप सहायता ले सकते हें । उनको पीठ फेर कर 
बेठ आाने के लिए कहिए तत्पश्चात आप दा या रा दोनों में से कोइ एक बोल बजाइये 
और उसके तुरन्त बाद दूसरा बोल। यदि आपके मित्र ठीक-ठीक पहचान कर बता 
देते है कि आपने असक बोल बआये, तब सममिये आपका अभ्यास ठीक नहीं हे ओर 
यदि वे कहें कि बोल पहचान में नहीं आते तो सममिये कि अभ्यास ठीक चल रहा है । 


४-सीधे हाथ की कनिष्ठा अंगुली का नाखून आप चाहें तो बढ़ा सकते हैं और महफिल में 
सितार शुरू करने से पूव उस नाखून से तरव के तार क्रमशः छेड़ कर श्रोताओं को 
प्रारम्भ में ही आत्मविभोर कर सकते हैं जैसा कि पं० रविशंकर जी आदिं करते हैं । 


५--द्रुतलय के भावावेश में श्रोता भी ठीक आपकी जेसी अवस्था में होते हैं, इस बात को न 
भूले, अत: बहां तालियाँ लेना चाहें तो बजाते-बजाते किसी भी सम पर सीघे प॑र को 
मंच पर जोर से मार दें ओर हँस दं । लेकिन ऐसा एक-दो बार ही करना चाहिए 
अन्यथा महत्व जाता रहता हैं। किस स्थल पर यह प्रयोग किया जाय, यह आपको उसी 
समय की तुरन्त सूम पर निर्भर करता हैँ कोइ-कोइ कलाकार सम पर हाथ उठाकर 
भी तालियां लेते हैं जेसा किं चित्र नं० स में दिखाया गया है । 


६-अत्यधिक विलम्बित लय में गत बजाते समय भ्यान रक्खें कि कोई भी स्थल ऐसा 
न आने पावे जहाँ सितार की आवाज बन्द हो जाय, क्योँकि अच्छी जवारी खुली 
होने पर भी नाद के प्रगटीकरण और अस्त होने की एक सीमा रहती हे | अतः नाद 
के अस्त होने का आभास पाते ही उस विशेष स्थल को आप किसी कृुन्तन या मीड़ से 


भर कर तुरन्त आगे का योल पकड़ सकते हैं जेसे-ध॒सांनिरंसांनिसां निध॒ पप म साग 
दा दा दिर दा राऽ» 
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७--हर छः मास के बाद मिजराब तथा हर दो मास के बाद सितार प के बाज का तार 
बदल देना चाहिये क्‍्योंकि उनमें हल्के-हल्के गड्ढे पड जाते हे । अधिक रियाज 
बढ़ने पर हर १४ वें दिन तार तथा तीन मास बाद मिज़राब बदल लेने चाहिये । 
तार तथा मिज़राब की घिसावट, देखने सें पता लग जाती है ।. बाज का तार 
तभी टूटता है जब उसमें गडढे पड़ जाते हैं। तार के नीचे की तरफ़ अंगुली फिंराकर 
आप उन गडढों का अनुभव कर सकते हैं । 


द 


८-एक छोटी डिब्बी में रुई रखकर उससें गोले का तेल डाल लें। महफ़िल में बजाते 
समय उस डिव्बीं को अपनी बांई ओर रखलें और अँगुलियों के संचालन में जैसे ही 
रूखापन का अनुभव हो, तुरन्त बाएँ हाथ की तजेनी तथा मध्यमा अँगुलियों के सिरों 
को रुई से स्पश करले ताकि उन पर तेल लग जाय। फिर आपका संचालन एकदम 
तीब्रता से होने लगेगा । बहुत से व्यक्ति अंगुलियों को सिर के बालों पर फेरकर 
भी तेल लगा लेते हैं । 

६ गर्मी के दिनों में रियाज करते समय अथवा कहीं बजाते समय हाथों से काफी पसीना 
निकलता है और सीधा हाथ तूं बे पर रक्खा रहने के कारण बहाँ की पालिश बिल्कुल 
मारो जाती है । अतः सीवे हाथ के नीचे तूवे के ऊपर एक छोटी स्वच्छ तौलिया 
या बड़ा रूमाल लगा लेना चाहिए । देखिये चित्र नं ह 


१०-किसी महफिल में बजाने से ४ दिन पू केवल बाज और चिकारी के तार को बदल 
लेना चाहिए क्योंकि नए तार पड़ने से कार्यक्रम के बीच में तार टूटने की आशंका 
नहीं रहती ओर आवाज़ भी अच्छी होती है। चार दिन पूब इसलिए बदलने चाहिए 
क्योंकि उन पर अभ्यास होने से अँगुलियाँ अपना स्थान पूववत्‌ नियुक्त कर लेती हें । 


११-अँगुलियों में तार की घिसाबट से जो गड्ढे पड़ जाते हैं वे ५-६ माह के बाद धीरे-धीरे 
. अपना स्थान स्वाभाविक रूप से बदलने लगते हैं, ठीक बेसे ही जैसे कि नाखून 
अपनी गति से बढ़ते हैँ। किसी-किसी व्यक्ति के गड्ढे १ वष बाद भी स्थान 
बदलते है. अतः ऐसे समय घवराना नहीँ चाहिए, बल्कि उन पुराने गडढ़ों का मोह 
छोड़कर तार को नए गडढे बनाने की छूट दे देनी चाहिए। कुळ दिन में नए गड्डे 
पुरानों से भी बढ़िया वन जञायंगे। यद्यपि इस स्थिति में रियाज कम होता हे शौर 
वह भी इच्छानुसार नहीं क्याँकि नए गड्डे ददे करते हैं। जो व्यक्ति ऐसे समय 
पुराने गडड़ों के मोह में रहते हैं. उन्हें आगे चलकर और भी अफ़सोस रहता है क्योंकि 
वे अस्वाभाविक रूप से तार को पुराने गडडों में सटाकर बजाते रहते हैं। इससे 
कभी-कभी तार अँगुली से रपट जाता है अथवा द्रुतगत में सपाट तान बज्ञाते समय 
रपट कर नाखून के अन्दर फेस जाता है अथवा गडढों को छोड़ दूसरे स्थान पर 
खिसक जाता है, उत्त समय नई खाल पर पूर्वाभ्यास न होने के कारण एकइम दद 
होने लगता है । ऐसी स्थिति में कोई लम्बी तान या चक्रदार तिहाई चल रही हो तो 
बड़ी मुश्किल अटक जाती हैं क्योंकि अक्सर ऐसे ही समय तार धोखा देता है । 

१२-अक्सर ऐसा देखा जाता हैंकि महफ्रिल में सितारवादक तार मिलाने में इतना 
समय लगाते हैं कि श्रोता ऊबने लगते हैं । अतः सितार बादक को चाहिए कि प्रदर्शन 
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उन्नीसवाँ ग्रध्याय १५७ 


से पूर्व किसी अलग कमरे मैं बैठकर शान्ति से सब तारों को मिलाले और फिर मंच 
पर जाकर एक बार उन तारों की परीक्षा करले । जो तार उतर गये हों उन्हें फिर 
से ठीक करले । इस प्रकार मंच पर बहुत कम समय नष्ट करना पड़ेगा । 


१३-अपने कार्यक्रम से पूर्व का कार्यक्रम सितार वादक को यथा सम्भत्र नहीँ सुनना चाहिए 
अन्यथा उसकी सनःरिथति सितारवादन में ठीक नहीं रहेगी । पहले सुने हु अन्य 
गायक या वादक के राग का असर काफी देर तक रहेगा अतः सुनना ही हो तो १०-५ 
मिनट कार्यक्रम सुनकर उठ जाना चाहिए और कहीं एकान्त में जाकर टहलना 
चाहिए ताकि मन अपने कायक्रम के लिए स्वस्थ हो जाय । 


१४~बजाते समय अगरबत्ती लगाली जाय तो वातावरण मन के एकदम अनुकूल बन 
जाता है। साथ ही एक इत्र लगा हुआ रूमाल भी वाइक की जेब में पड़ा रहना 
चाहिए । वादन के समय ३-४ बार उसकी सुगन्ध का आनन्द लेक्रर मन को प्रफुल्लित 
किया जा सकता है । 


१५-अक्सर ऐसा देखा जाता है कि जो लोग संगीत को मनोरंजन की बस्तु सममते हैं ३ 
कलाकार के साथ एक पेशेवर नट की भाँति बतांव करते हैं। कभी-कभी ऐसे लोग 
वादक को जमीन पर बेठा देते हैं और श्रोताओं को उसके चारों ओर कुसियों पर 
स्थान देते हैं। यह कलाकार का अपमान नहीं वरन्‌ सरस्वती का अपमान होता है 
अतः वादक को चाहिए कि ऐसे प्रबन्धक्रों को शान्तिपूवक कोमलता से सममाकर 
किसी बड़ी चौकी या तख्त का प्रबन्ध करा लेना चाहिए तब डस पर बेठकर 
वाइन करना चाहिए । 


१६-वादन के समय एक या दो तानपूरा वादक अपने पीछे बेठाने चाहिए। इससे 
जनता पर क्त्रिम प्रभाव तो पड़ता ही है, वादक को स्वर्यं भी स्वरों की मूँज के महल 
में विचरण करके अद्वितोय आनन्द प्राप्त होता हे । रसज्ञ श्रोता भी उससे विभोर 
होते हैं । चारों ओर स्वर और सुगन्ध का वातावरण ब्रह्मानन्द की उपलव्धि कराता है। 


१७-जुगलबन्दी में अर्थात्‌ किसी सरोद वादक या अन्य वाद्य वादक के साथ सम्मिलित 
कार्यक्रम होने पर सितार वादक को बहुत ध्यान रखना चाहिए । उस समय प्रति- 
द्न्दिता की भावना न होकर एक दूसरे की कला के सौन्दर्यं को प्रगट करने की 
भावना रहनो चाहिये । जुगलवन्दी एक बड़ा ही अडत भावनाओं का संसार हे । 
वहाँ कलाकार अपना व्यक्तित्व भूल कर कला की अतुल 
गहराइयों में प्रविष्ट हो जाता हे। उस समय कलाकार 
एक दूसरे से वाद्यों द्वारा बात-चीत करते हैं अर्थात 
अपनी-अपनी भावनाओं को प्रदशित करके सत्त्व का 
आनन्द लेते हैं, ठीक वेसे ही जेसे कोई युवती अपने 
प्रियतम से वाणी द्वारा कुछ न कहकर मूक चेष्टाओं द्वारा 
अपना प्रेम प्रदर्शित करती है। वाणी तो अवरूद्ध हो जाती हे, केवल आनन्द से 
परिपूर्ण एक हृदय रह जाता है। 
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जुगलबन्दी सहज काय नहीं हे उसकी शिक्षा आवश्यक है; किन्तु अधिकांश बातें 
उसमें ऐसी होती हैं जिन्हें लिखकर नहीं समझाया जा सकता अतः योग्य गुरु का निर्देशन 
न चा कार क ईन ह्< हे he हे 
आवश्यक हैँ । जो बात लिखी जा सकती हैं, वे इस प्रकार हैं:-- 


~ {~ 


(अ) ज्ञुगलबन्दरी के लिए मित्र कलाकार अथवा एक ही घराने के शिष्य बैठे तो उत्तम है । 


(ब) प्रारम्भ कोई भी कलाकार कर सकता है। दूसरे कलाकार को उसके साथ ही चलना 
चाहिये अर्थात्‌ प्रथम कलाकार धेवत से षडज तक का आलाप करता है तो दूसरे 
कलाकार को कुछ देर तक षडज से आगे नहीं जाना चाहिए, जब तक कि घेवत से 
षड्ज तक के आलाप की सामिग्री उसके पास बिल्कुल समाप्त न हो जाय । ठीक इसी 
प्रकार तानों में भी सीमा का ध्यान रखना चाहिए, ऐसा न हो कि प्रथम कलाकार 
एक आवृत्ति की तान पेश करे तो दूसरा चार आवृत्ति की। ऐसा करने से कार्यक्रम 
का सारा सौन्दर्य किसी भी क्षण नष्ट हो सकता है। हां, थोड़ा कम या अधिक होने 
से कोई अन्तर नहीं पड़ेगा । इसी प्रकार प्रत्येक अंग का ध्यान रखकर वादन 
करना चाहिए । 


(स) प्रथम कलाकार अपने आलाप की शह्नला को कहाँ और कब समाप्त करेगा, यह 
बात दूसरे कलाकार को चिन्ता में डाल देती हे अतः वह उसकी ओर ताकता 
रहता हे कि कब वह अपना आलाप समाप्त करके उसे प्रारम्भ करन का इशारा दे । 
इसके लिए एक विशेष नियम होता है कि आलाप की समाप्ति पर कलाकार को षड्ज 


10: ~ (5, ४. सा सा 
पर आकर विश्रान्ति लेनी चाहिये अतः वहां नि नि सा5, रे 5 सा 5 
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यह आलाप का सम देना चाहिये ताकि दूसरा कलाकार पहचानले कि अब उसकी 
बारी है । 

(द) जिस समय पहला कलाकार वादन कर रहा हो उस समय दूसरे को बिल्कुल चुप 
रहना चाहिये और अपने नम्बर की प्रतीक्षा करनी चाहिये । दुतलय में भाला 
पहुंचने पर एक कलाकार यदि कुछ प्रदर्शित कर रहा हो तो दूसरे को चाहिये कि वह 
केवल पडूज पर उगला रखकर साधा-सीधा झाला बजाता रहे। अति दुतलय में 
जब अन्य स्वरों का काम कम रह जाय तो दोनों कलाकार साथ-साथ माला बजा 
सकते हैं और साथ ही साथ तिहाई लेकर कार्यक्रम समाप्त कर सकते हैं। मुख्य बात 
यही है कि जुगलबन्दी में कलाकार को अपने आवेश पर बार-बार ध्यान देकर 
नियंत्रण रखना चाहिये । 


१ = -कोई सिरि खये ९ ~ ~ ~ मे 

८-कोई कोड नवासाखये वादक अपना कार्यक्रम प्रारम्भ करने के बाद आवेश में अथवा 
सामने बठे हुए बड़े-बड़े ज कलाकारों के अभाव से आकर अपनी सब चक्रदार तिहाइयाँ 
और लम्बी-लम्बी तानों को एक साथ ही, एक के बाद 


त साथ ही, एक के बाद एक क्रमश: बजा जाते हैं जो 
कि १०-४५ मिनिट में ही समाप्त हो जाती हें । फिर अन्त सें उनके पास बजाने को 
कोइ बढ़िया चीज नहीं रहती तब या तो घबराकर प्रोग्राम समाप्त कर देते हैं या 


'उन्नीसवाँ अ्रध्याय १५६ 


मन मारकर उल्टा सीधा वादन करते रहते हैं । ऐसे अबसर पर तबला वादक की 
चन आती हे और बे वादक को शिथिल देखकर धडाधड अपना काम पेश करना 
प्रारम्भ कर देते हैं। बेचारा वादक बिज्ञी से चूहे की तरह दबकर ही रह जाता है । 
अतः सितारवादक को चाहिये कि प्रारम्भ में यथा-प्रंभव छोटी-छोटी तानों का 
प्रयोग करे ओर अपने मस्तिष्क से तुरन्त नई-नई तानें सोचकर प्रयोग करे। बाद में 
जब तबला वादक बड़ी चीज़ों को बजाना शुरू करदे तो फिर अपनी याददाश्त को 
काम में लाए और एक-एक चीज़ का जबाब देकर श्रोताओं पर अपना प्रभाव डाले । 

१६-किसी कार्यक्रम में यदि आपको १-२ घंटे सितार वादन करना पड़े तो सर्वप्रथम अति 
विलम्बित लय में आलापचारी शुरू करें ओर बड़ी गत भी अतिविलम्बित लय में 
बजाएँ, तत्पश्चात उसी गत में कुछ-कुछ काल के पश्चात लय बढ़ाते हुए बजाएँ, इसके 
बाद द्रुत गत । इस प्रकार डेढ घंटा आसानी से व्यतीत हो जायगा । इस कार्यक्रम 
के बाद जब दूसरा राग शुरू करें तो उसमें आलापचारी विलम्बित लय में नहीं 
होनी चाहिये अन्यथा श्रोतागण ऊब जायंगे। उस समय आप राग के प्रवेशक स्वरों 
को जल्दी से बजाकर मध्यलय में बहुत थोड़ा आलाप करें और बड़ी गत मध्यलय में 
शुरू करके छोटी गत को अति ह्ुतलय तक लेजाएँ, ताकि पहले कार्यक्रम पर आपका 
दूसरा कार्यक्रम छाजाय । मान लीजिए सवं प्रथम आपने यमनकल्याण या देश राग 
बज्ञाया हे और अन्त में भेरबी बजाकर कार्यक्रम समाप्त करना चाहते हैं तो ऐसी 
स्थिति में जब भेरवी प्रारम्भ करें तब निसा ग॒भपधघ॒प, गरे, निध, पध प, 

४ + 
प॒निसामग,पुनिसारेसा,सा ग रे म ग रे ग सा$ रे 5 सा यह खर- 
| (रे पर केवल मोड द्वारा) 

समुदाय एकदम १ सेकिन्ड के अन्दर बजा दें। इससे श्रोताओं में एकदम आपका 
कार्यक्रम पुनः सुनने के लिए नई चेतना आ जायगी । पहले राग के प्रभाव से उत्पन्न 
सनःस्थिति पर आप विजय प्राप्त कर लेंगे । 

२०-घर में सितारवादक को अपने पास कुछ आवश्यक सामान रखना चाहिये जो कि 
किसी भी समय सितार के लिए काम आ सकता है जेसेः-पेचकस, मुलायम कपड़ा, 
बेरोजा, तार काटने वाला प्लास, चिमटी, कुछ मिजराबें, व्लेड, चाकू, केंची, पर्दे 
बांधने के लिए तांत अथवा रेशमी पेराशट की बारीक डोरी अथवा मछली पकड़ने में 
काम आने वाली डोर, प्रत्येक तार के कम से कम चार-चार सेंट, हथौड़ी, गेज 
( यह्‌ तार नापने का होता है ताकि आप अपने नम्बर का तार देखकर स्तेमाल 
कर सकें । सैव एक से ही नम्बर का तार स्तेमाल करना चाहिये अथात्‌ जो लोग 
२२ नं० का बाज का तार लगाते हैं उन्हें सदेत्र २२ नं० का तार ही लगाना चाहिये 
और जो २९ या २३ नं० का लगाते हैं उन्हें बेसे ही तार स्तेमाल करने चाहिये अत: 
गेज आपको तार का ठीक नंबर बता देगा ।) २-३ मनका, गोले का तेल ( क्योंकि यह 
चिकटता नहीं ) आदि । ये वस्तुएऐ' सितार के लिये बड़े काम की हैं अतः एक छोटे 
डिब्बे या बटुए में रखकर प्रदर्शन के समय भी आप ले जा सकते हैं क्योंकि कभी- 
कभी वहाँ भी अचानक किसी वस्तु की आवश्यकता पड़ सकती है । तार तो अवश्य 
ही रखने चाहिए। प्लासन हो तो तार को काटने के लिये, हाथ से उसको मोड़कर 
एक बल दे देना चाहिये फिर उसे खींच कर तोड़ लेना चाहिये । 
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२१-सितार की खोली रुई की बनवानी चाहिये । उसी से सितार की ठीक रक्षा होती है 
तथा लकड़ी पर मौसम का प्रभाव अधिक नहीं होता । 


२२-जहाँ तक हो सके किसी अन्य वाइक को अपना सितार बजाने के लिये नहीं देना 
चाहिये । जिस प्रकार होल्डर का निब दूसरे के हाथ से चलने पर खराब हो जाता है, 
उसी प्रकार वाद्य में भी सूकम परिवतेन आ जाता है. जो कि दिखाई नहीं देता, केबल 
अनुभव किया जा सकता है। 


२३-तरब के तारों के नीचे काफी थूल जम जाती है अतः उसके लिये एक मोरपंख या गिद्ध 
का पंख रखिये और नित्य प्रति उसे तारों के अन्दर डालकर धूल साफ़ करिये । किन्तु 
हर सातवें दिन मुलायम कपड़े से पूरी सफाइ होना आवश्यक है चाहें उसमें आधा 
घन्टा लग जाय । ठीक वंसे ही जेसे कि घर के फर्श की सफाइ नित्य प्रति होती है 
फिर भी माह में १ या २ दिन उसकी घुलाइ आवश्यक होती है । 


२४-रियाज करने के लिये एकान्त होना आवश्यक हे । आपका परम मित्र भी वहां नही 
होना चाहिये अन्यथा रियाज वास्तव में रियाज़ नहीं हों सकेगा । अनुभव करने से 
पता लग जायगा कि रियाज के समय किसी व्यक्ति के उपस्थित रहने से आपकी 
भावना प्रदर्शन की बन जायगी न कि रियाज की, क्योंकि रियाज शुष्क्र होता है और 
आप किसी दूसरे के समक्त वह शुष्क कसरत नहीं रखना चाहेंगे, भले ही दूसरा व्यक्ति 
आपकी ओर भ्यान न दे। यादि आप चेष्टा भी करेंगे तो शुष्क रियाज उस दिन 
निश्चित रूप से मधुर रियाज़ का स्थान ले लेगा आर उससे आपके विकास में 
बाधा पहुंचेगी । अततः एकान्त परम आवश्यक है; उस समय तो आप और आपका 
सितार ही होने चाहिये। रियाज पर बठने से पूर्व आप अगर-चन्दन जला सकते हैं 
और उसे सितार के चारों ओर फिराकर अपनी उपासनात्मक भआवनाओं को जाग्रत 
कर सकते हैं। बह काठ के सितार की पूजा नहीं होगी, अपितु संगीत और उसकी 
अधिष्ठात्री देवी भगवती सरस्वती की पूजा होगी । 


२५-किसी भी व्यक्ति के समक्ष अन्य कलाकार की निन्दा न करें, यथा सम्भव उसकी 
प्रशंसा ही करें अर्थात्‌ केवल उसके गुणों पर दृष्टिपात करके लोगो के सामने रक्‍्खें । 
कुछ समय में इस प्रकार अन्य कलाकारों की सदेव प्रशंसा करना आपका स्वभाव 
हो जायगा जो कि आपके यशकीर्ति को बढ़ाने में सहायक होगा और आपके अन्दर 
कोमल भावनाओं का संचार करेगा जो प्रत्येक कलाकार के लिये आवश्यक हैं । 


२६-नित्यप्रति कम से कम ४ घन्टे अभ्यास करना आवश्यक है, अधिक हो जाय तो 
ओर उत्तम । क्रम से अलंकार, पलटे, बोल, मींड, गमक, झाला का अभ्यास करना 
चाहिये | इस प्रकार हाथ रोज़ तैयार होता चला जायगा । जितना आवश्यक भोजन 
हे उतना ही आवश्यक अभ्यास हैं, यह आपको कुछ ही काल में पता लग जायेगा । 
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अम्ृतसेन १६ वीं शताब्दी के सितारवादकों में अगण्य स्थान रखते हैं । आपका 
जन्म सम्‌ १८१३ ई० में हुआ । आपके पिता उस्ताद रहीमसेन अपने समय के श्रेष्ठतम 
सितार वादक थे आतः: संगीतमय वातावरण में ही अमृतसेन ने जन्म लिया और 


परिवद्धिंत हुए । अनुकूल परिस्थितियों के कारण और अपने पिता से सीनाबसीना तालीम 
लेने के कारण, छोटी उम्र में ही इनकी गणना प्रभावशाली सितारवादकों म॑ होने लगी । 


अमृतसेन के अन्य दो भाई न्यामतसेन और लालसेन भी थे, किन्तु न्यामतसैन 


बचपन में ही स्वर्गवासी हो गये और लालसेन भी रोगी होने के कारण उच्च कोटि के 
कलाकार न बन सके । 


असृतसेन को जयपुर नरेश महाराजा रामसिंह का दीर्घकालीन आश्रय पापत हुआ । 

जयपुर राज्य से अनेक प्रकार के सुख, सुविधायं, सम्मान इन्हें जीवन भर मिले । आपके 

इर सितार वादन की अनेक प्रमुख विशेषताओं के साथ-साथ एक आश्चयं जनक 

विशेषता यह थी, कि एक ही राग को महीनों तक अभिनव कल्पनाओं के साथ प्रस्तुत 

करने की क्षमता रखते थे। इन्होंने अपने जीबन में सितार वाइन कला को चर्मोत्कर्ष पर 

पहुँचाया । सुहढ़ और विशाल शिष्य परंपरा प्रतिष्ठित करते हुए, पौष कृष्ण ८ सन 
१८६३ ३० को प्रातःकाल की बेला में, जयपुर में ही आपका शरीरान्त हो गया । 


जयपुर के अनेक सितारवादक आज भी स्तयं को मियां असृतसेन के घराने का 
बताकर गर्व अनुभव करते हैं । असृतसेन का स्वभाव बड़ा सरल और व्यक्तित्व बहुत सुन्दर 
एवं आकषक था। हृदय मं दया ओर कोमलता सानो कूट-कूट कर भरो था। विलासी 
जीबन से दूर, कठोर परिश्रमी संगीत के साधक अमृसेन ने संगीत के चेत्र में जितना 
सम्मान प्राप्त किया, उतना शायद किसी बिरले को ही मिला होगा । 
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अमीरखां 


झा 


अमीर खां के पिता का नाम वजीरखां और दादा का नाम हैदरबख्श था, ये सभी 
लोग आपने समय के श्रेष्ठतम संगीतज्ञ रहे । प्रसिद्ध सितारवादक अमृतसेन के ब्रहनोई 
होने का गौरव भी अमीरखां को प्राप्त था । 


सवप्रथम आपने जयपुर के महाराज रामसिंह जी के यहां नौकरी की, तत्पश्चात 
ग्वालियर नरेश जयाजीराव के प्रश्रय में रहे। महाराज जयाजीराव के पुत्र महाराज 
माधवराव जी को आपने संगीत शिक्षा दी; इस प्रकार अमीर खां साहब को राजगुरु 
बनने का सौभाग्य भी प्राप्त हुआ | 


सरल हृदय और भोली प्रकृति इनके स्वाभाविक गुण थे, तनिक प्राथना करने पर 
किसी को भी सितार वादन सुना दिया करते थे । इतने विनम्र होते हुए भी अमीर खाँ में 
स्पष्टवादिता का विशेष गुण था । आप इस वाक्य के कट्टर विरोधी थे कि “सित्तार 
वादक उच्चकोटि का बीनकार भी बन सकता है'”'। आप कहा करते थे कि कोई भी व्यक्ति 
एक जीवन में दोनों साज बजाने में पूण नहीं हो सकता । 


दीघे आयु प्राप्त करने के उपरान्त सन्‌ १६१४ ई० के कातिक महीने में आपका 
स्वगेवास हो गया । आपके गत, तोड़े आदि का काम पूव परम्परानुसार उत्तमकोटि का 
था । पूना के इतिहास संशोधक मंडल ने आपको कुळ गतों का संग्रह भी किया हे, ऐसा 
सुनने में आता हे। 
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इनायत खाँ 


बीसवाँ ग्रघ्याय १६३ 


इमदादखां 


+ र 


आपके [पेता साहबदाद प्रसिद्ध संगीतज्ञ हह-हस्सू खां की सांगीतिक परम्परा से 
संबद्ध थे। सन्‌ १८४८ ३० मं साहबदाद क घर इमदाद खां ने जन्म लिया । १६ वष को 
आयु मं उनको शादी करदो गइ ओर २१ वर्ष की आयु सं आप एक पुत्री के पिता भी 
बन गये । इनके पिता को इस घटना से बड़ा दुख हुआ क्योंकि बे इमदाद खां को एक 
महान संगीतज्ञ के रूप में देखना चाहते थे, न कि गृहस्थाश्रम के बन्धनों में जकड़ा 
हुआ अशान्त मानव। पिता ने इमदाद खां पर किसी प्रकार प्रभाव डाल कर १२ वर्ष 
तक अखण्ड ब्रह्मचय अतस्था म॑ सगात साधना करने का वचन ले लिया, फलस्वरूप 
इमदाद खां को प्रचंड संगात साधना प्रारम्भ इइ । 


पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ इमदाद खां ने रजबञअली साहब का शिष्यत्व ग्रहण किया । 
कुछ समय पश्चात रजबञ्जली खां की मृत्यु हो गई ओर इमदादखां बनारस चले आये। 
यहां कुछ काल तक ठहर कर इमदादखां ने स्तयं अपने ढंग से सितार का अभ्यास किया । 
बीना, रबाब और पखावज के विभिन्न गत-तोड़ों का आपने कुशलता से सितार वादन 
में समन्वय किया । अनेकानेक तिहाइयों, तान और सपाट तानों का सितार में प्रचलन 
किया । सपेरों की धुन, पुल से गुजरती हुई रेलगाड़ी की धुन, इत्यादि के प्रयोग भी उन्होंने 
इस वाद्य में सफलता पूर्वक किये । अभिनव कल्पनाओं तथा जन-जीवन की ममस्पशी 
अभिव्यक्तियों के संबल ने इनकी वादन शॉली को संपुष्ट किया । एक ही पद पर सातों 
स्वरों को सरलता के साथ शुद्ध रूप में प्रस्तुत कर देना इनकी विशेषता थी । इस प्रकार 
उ० इमदाद खां ने सितार वादन की एक नइ धारा को जन्म दिया, जिसका नाम इमदाद- 
खानीं बाज पड़ा । 


कुछ समय पश्चात इमदाद खां सर ज्योतिन्द्र मोहन टेगौर के साथ बनारस से 
कलकत्ता चले आये । यहां आकर इमदाद खां साहब ने प्रसिद्ध सितारवादक सञ्जाद 
मोहम्मद की विशेषताओं का भी अपनी वादन शेली में समन्वय किया । महाराजा सर 
उयोतीन्द्र मोहन टैगौर इमदादखां के सितार वादन से बहुत प्रभावित थे । उन्होंने 
इमदादखां को अपने दरबारी संगीतज्ञों में स्थान देकर उनका सम्मान किया था । 


इमदादखां की आयु का अन्तिम भाग इन्दोर में समाप्त हुआ । महाराजा होल्कर 
क ४5 $ 6५ = क ०, १०५ = ~ कक रे च्य 
के दरबारी संगीतज्ञ के पद को सुशोभित करते हुए, सन्‌ १६२० में ७२ चष की आयु में 
ह © 
आपकी मृत्यु हो गई । 
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इनायतखां 


csi 


१६ जून १८६४ ई० को उ० इनायत खां ने इटावा में जन्म लिया। इनके पिता 
उ० इमदाद खां अपने समय के उच्च कोटि के संगीतज्ञ थे। सङ्गीत के आनुवंशिक सस्कारां 
से सम्पन्न इनायत खां को अपने गुणी पिता से ही संगीत-शिक्षा प्राप्त इई । 


इनायतखां प्रारम्भ में अपने पिताजी के साथ इन्दोर राज्य में रहे । जब इनके पिता 
की मृत्यु हो गई तो पुनः आपको कलकत्ता आना पड़ा । कलकत्ता आकर आप प्रसिद्ध 
संगीतज्ञ श्री त्रजेन्द्रकिशोर राय चोधरी के संपक में आये, यहां आपको उ० अमीर खां 
सरोदिया, श्री शीतल प्रसाद मुखर्जी इसराज वादक जेसे महान्‌ कलाकारों का सस्सङ्ग प्राप्त 
हुआ । ततपश्चात सन्‌ १६२४ ३० में इनायत खां परिवार सहित गौरीपुर, जिला मेमनसिंह 
में स्थायी रूप से निवास करने चले गये | 


कलकत्ता में सितार और सुरबहार का प्रबल प्रचार करके इन दोनों वादों को खां 
साहब ने वहां का जनप्रिय वाद्य बना दिया । कुळ दिनों तो ऐसा प्रतीत हुआ जैसे संपूण 
वाद्ययंत्रो का स्थान सितार ने ही ले लिया है; कलकत्ते के घर-घर में सितार दिखाई पड़ता 
था, यहां आपने संगीत का प्रचार तो अधिकाधिक किया, किन्तु शिष्य अधिक नहीं बनाये । 


एक बार खां साहेब इनायत खां इलाहाबाद के एक भव्य सङ्गीत सम्मेलन में भाग 
लेने पहुँचे, यह बात सन्‌ १६३५ की है । साथ में इनके पुत्र विलायत खां भी थे। उसी स्थान 
पर इनायत खां ज्वर से पीड़ित हो गये, सितार भी न बजा सके । घर लौटते समय उनकी 
अवस्था गिरती ही चली गई । १० नवम्वर को उन्हें कलकत्ता ले आया गया और 
११ तारीख के प्रातःकाल, ब्राह्म मुहुते में ४ बजे उनके प्राण पखेरू उड़ गये । 


= हो € क ५ ७ ह. में र ह. ह 
आपने अपने पीछे कई बच्चे छोड़े, जिनमें वतमान प्रसिद्ध सितारवादक 
उ० विलायत खां आज भी भारतीय जन-जन की हृद्तंत्री को अपने मधुर सितार वादन 
के मंकृत कर रहे हैं । 
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कृष्णराव रघुनाथराव आष्टे वाले 


IRE © 
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कृष्णराव जी का जन्म सन्‌ १८४१ ई० में हुआ । इनका पूरा नाम कृष्णराव 
रघुनाथराव आष्टे वाले था । सरदार नानासाहेब के नाम से इनकी ख्याति थी । सरदार 
नाना साहब ने किशोरावस्था से ही अपने पिता रघुनाथराव जी से सितार शिक्षा 
ग्रहश्‌ की । अविरल साधना, विद्वान पिता की सीनाबसीना रिक्षा और इश्वर प्रदत्त 
घ्रतिभा ने कृष्णराव के सितार वादन में चमत्कार भर दिया । कुङ वर्षौ की तपश्चयां के 
बाद ही इनकी गणना भारत के सबश्रेष्ठ सितारत्रादकों में होने लगी । 


नाना साहेब के सितार वादन का प्रत्यक्त रसास्वादन करने वालों के कथनानुसार 
तत्कालीन युग में उन के समान विलम्बित लय में काम करने वाला कोई व्यक्ति न 
था । गत का काम बहुत तेयार, सच्चा और स्पष्ट किया करते थे । विशाल हृदय और 
मधुर स्वभाव होने के कारण सरदार नाना साहेब के घर, आये-दिन संगीतज्ञों का 
आवागमन रहता था । व्यबहार कुशल नाना साहेब ने तत्कालीन अनेक महान संगीतज्ञों 
का आदर-सत्कार करके उनकी विशेषताओं को अपनी वादन शेली में समाविष्ट किया । 
बन्देञ्ली खां साहब से भी आपने बहुत कुछ शित्ता प्राप्त की । 


ha 


वतमान युग में इनके पुत्र मेया साहब उच्च कोटि के सितारवादक माने जाते 
~ आर अ क ™ ह ह. ४ अधिकांश का 
हैँ । यद्यपि भेया साहब काफी वृद्ध हो चले हैं, फिर भी अधिकांश समय संगीत शिक्षण 
तथा उसके प्रचार में व्यतीत करते हैं । 
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रहीमसेन 
AB 

कीर्त्तिमान्‌ सितारवादक अमृतसेन जी के पिता उ० रहीम सेन अपने युग के अद्ि- 
तीय सितारवादक थे । सच तो यह है कि इनके चमत्कृत सितारवादन के फलस्वरूप इनके 
यहाँ परम्परा से चली आने वाली “तानसेन की ध्रुपद गायकी' अस्त हो गई | 

रहीमसेन के पिता का नाम सुखसेन जी था । आपको गायकी इतनी मधुर थी कि 
लोग इन्हें 'सुख-चेन' के नाम से पुकारा करते थे । रहीमसेन अपने पिता से भलीभांति 
गायन-शिक्षो भी न ले पाये थे कि पिता का स्वगबास हो गया । इस घटना क कारण 
रहीमसेन की रुचि गायकी से हट गई और इन्होंने अपने श्‍वसुर दूल्हे खाँ से सितार की 
तालीम लेना प्रारम्भ कर दिया । उस समय सितार जसे वाद्य को अधिक महत्व प्राप्त 
न था । रहीमसेन जब सितार का अभ्यास करने लगे तो अनक व्यक्तियों ने इन पर छींटा- 
कशी की; किन्तु ऐसी बातों पर ध्यान न देकर इन्होंने आत्मविश्वास के साथ, पूरी शक्ति 
से अपना रियाज जारी रक्खा । कुछ वर्षों की साधना के पश्चात्‌ रहीमसन वीणा 
ध्रपद-धमार एवं ख्याल गायकी की समरत विशेषताएँ. सरलतापूवक सितार पर प्रदशित 
करने लगे । फिर क्या था बड़े-बड़े संगीतज्ञ इनकी प्रतिभा का लोहा सान गये । 

लखनऊ, दिल्ली, कलकत्ता आदि भारत के बड़े-बड़े नगरों में उ० रहीससेन के 
सितार वादन की धूम मच गई । अनेक सङ्गीत जल्सों में भाग लेकर इन्होंने सहस्रों संगीत- 
प्रेसियों के हृदय में अपना घर बना लिया । सितार वादन को, संगीत के च्षेत्र मं श्रेष्ठतम 
स्थान प्राप्त कराने का प्रथम श्रेय रहीमसेन को ही दिया जाता है। 


मुश्ताकअली खाँ 
+ + 
~ s+ 
सेनिया घराने क प्रणता उत्कृष्ट संगीतज्ञ, नायक घंदू का नाम संगात क इतिहास 
में अमर रहेगा । मुइताक्रअलीखाँ इसी प्रसिद्ध घराने के बंशाज हैँ । आपके पिता आशिक़्- 


अली खाँ उच्चकोटि के सितार वादक थे; उन्होंने उस्ताद बरकतुल्लाह से संगीत-शित्ता 
प्राप्त को थी । 


मुश्ताक्रअली खाँ को स्वयं अपने पिता से सितार सीखने का सौभाग्य प्राप्त हुआ । 
१६ वर्ष की आयु में सितार पर इन्हें अच्छी तरह अधिकार होगया, तत्पश्चात्‌ अविरल 
साधना और आनुवंशिक प्राकृतिक गुणों के कारण आप क्रमश: उन्नति के पथ पर अग्रसर 
होते गये । 

वर्तमान सितारवादकों में मुश्ताक्रअली खाँ का महत्वपूण स्थान है । देश के 
विभिन्‍न भागों में होने बाले संगीत सम्मेलनों, विशेषत: अआकाशवाणी-कन्द्रों से आपका 
सितार वादन सुना जा सकता है । ऑल इन्डिया रेडियो, दिल्ली से प्रसारित होने वाले 
राष्ट्रीय कार्यक्रम में भी आप भाग ले चुक हैं । 
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पं० रविशांकर 
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रविशंकर 


कोई भी सहृदय व्यक्ति, जिसे संगीत कला के प्रति थोड़ा सा भी अनुराग हो 
पं० रविशंकर के नाम से अपरिचित न होगा। वतमान सितारवादकों में रवि जी 
अप्रतिम स्थान रखते है। सितार की श्रतिमधुर स्वरलहरियों से आपने, जहाँ भारत के 
कोटि-कोटि मानव-हृदयो को भंक्कत किया है वहाँ विश्व के अन्य अनेक राष्ट्रवासी भी 
रवि जी के इस चमत्कार से अछूते नहीं बचे। विदेशी संगीत प्रभियों के हृदय पटल 
पर भारतीय संगीत की अमिट छाप छोड़ने वाले रवि जी, न केवल भारत के, अपितु 
समस्त अन्तराष्ट्रीय जगत के लोकप्रिय संगीतकार हैँ । 


भारत की सांस्कृतिक और धार्मिक नगरी काशी में ७ अप्रेल १६२० ई० को 
पं० रविशांकर का जन्म हुआ । आपके पिता पं० श्यामाशंकर जी उच्चकोटि के विदान और 
प्रबल संस्कारी व्यक्ति थे। उन्होंने अपने चार पुत्र छोड़े, जिनमें प्रख्यात नृत्यकार 
उदयशंकर जी सबसे बड़े और रविशंकर सबसे छोटे हैं। रवि जी किशोरातरस्था से ही 
अपने श्राता के नर्तक दल में प्रविष्ट होकर संगीताभ्यास में संलग्न होगए। १८ वषं की 
आयु तक, जहाँ इनका संगीतज्ञान परिपक्व हुआ वहां इन्होंने नतक दल के माध्यम से 
समस्त विशव की यात्रा भी करली। १६३४३० में आप महान्‌ संगीतज्ञ उस्ताद 
अलाउद्दीन खाँ के सम्पर्क में आये । उस्ताद, रबि जी की प्रतिभा से बड़े प्रभावित हुए 
ओर इन्हें नृत्य के त्त्र से निकाल कर संगीत के चेत्र में ले आये । 

१६३८ ई० में रवि जी मैहर आकर उ० अलाउद्दीन खाँ के शिष्य हो गये । अदम्य 
उत्साह, प्रगादू विश्वास और अथक परिश्रम से साधना प्रारम्भ हो गई। छः वष की 
तपस्या आशा से अधिक फलीभूत हुई। इस समय रवि जी उदच्चक्रोटि के सितारत्रादक 
बन गये । इसी बीच, सन १६४१ ३० में उस्ताद अलाउद्दीन खाँ ने अपनी पुत्री श्रेष्ठ 
संगीतज्ञा अन्नपूणा का विवाह भी रविशंकर के साथकर दिया । कला के इस मधुर 
संगम ने दाम्पत्य जीवन को पूणतः कलावारिध में शराबोर कर दिया । 


पं० रविशंकर के सितार तादस को अद्वितीय कहना चाहिये । सतार में आलाप 
जोड़ तथा वीणा के क्लिष्ट अंगों को मौलिक ढंग से साधकर रवि जी ने अपनी अपूव 
प्रतिमा का परिचय दिया है। वाद्यवृन्द के क्षेत्र में जैसा मौलिक और प्रभावपूणं कायं 
इनके द्वारा सम्पन्न हुआ है, उसे सभी संगीत प्रेमी जानते हें । आकाशवाणी, दिल्ली पर 
रहकर रवि जी ने अनेक वाद्यवृन्दों की रचना की है। लय पर असाधारण अधिकार, 
बेमिसाल तैयारी, स्तरीय माधुर्य सभी कुछ तो इनके सितार वादन में निहित है । 


अभी कुछ समय पूर्व से रविशंकर जी आकाशवाणी की सेवाओं से मुक्त होकर 
देश-विदेश का श्रमण करने में संलग्न हें। अमेरिका, इंगलंड, जापान, रूस इत्यादि 
राष्ट्रों में आपके कार्यक्रमों की भूरि-भूरि प्रशंसा हुई है । 


त नामना रि 


१६८ सितार मालिका 
विलायत खाँ 
TT? 


क. १ ही 


वतमान युग के लोकप्रिय और मधुर सितारवादक विलायत खाँ का आविर्भाव 
ऐसे कुल में हुआ है, जिसमें कई पीढ़ियों से सितारचादन की कला विकसित और 
परिवरद्धित होती चली आयी हे । आपके पिता उस्ताद इनायत खाँ और बाबा इम्दाद 
खाँ अपने-अपने युग के अप्रितम सितारवादक रहे। सन्‌ १६२६ ई० में, जन्माष्टमी की 
रात को गौरीपुर में विलायत खाँ का जन्म हुआ । आपका बचपन अधिकांश कलकत्ता 
नगर में व्यतीत हुआ और इसी जगह १२ वषं की आयु तक इन्होंने अपने पिता इनायत 
खाँ से सितार की शित्ता ग्रहण की । दुभाग्य वश इन्हीं दिनों उस्ताद इनायत खाँका 
स्वगेवास होगया। १३ वष की आयु में, अपनी माता जी के साथ विलायत खाँ दिल्ली 
चले आये । यहाँ आकर आपने अपने नाना उस्ताद बन्देहसन खाँ से लगभग ४ वष तक 
गायकी तथा सुर बहार की शिक्षा महण की । 


सन्‌ १६४४ में काँग्रेस कमेटी द्वारा आयोजित बम्बई फे एक सङ्गीत-समारोह में, 
विलायत खाँ ने अपने सितार वादन द्वारा उपस्थित श्रोताओं का हरय भकमोर डाला, 
लोगों ने मुक्त कण्ठ से इनकी प्रशंसा की। यहीं से इनकी कीर्ति का अभ्युदय हुआ, 
तत्पश्चात्‌ भारत के विभिन्न नगरों में होने बाले सङ्गीत-सम्मेलनों में भाग लेकर विलायत 
खाँ ने भारत के कोने-कोने में अपने सितार वादन की धूम मचादी। यह क्रम अभी तक 
निर्वाध गति से चल रहा है। आकाशा वाशा के विभिन्न केन्द्र भी इनका सितार वादन 
प्रसारित करते रहते हैं । 


विलायत खाँ का सितार वादन अपने ढङ्ग में अद्वितीय है। गतकारी से पूर्व 
जोड़ अर अलाप का कार्ये आकषक हे । अधिकांश मसीदखानी गते प्रदर्शित करते हें 
जिनकी लय बढी विचित्र होती हे । विलम्बित लय में तानों के विभिन्न प्रकार श्रवणीय 
होतेहे । द्रुतलय में लाग-डाट, क्रंतन, मींडू, कण और जमजमे का काये प्रशंसनीय होता है । 


ख्स, हाँलेण्ड, पोलेण्ड, जमनी, इगलंण्ड, अफ्रीका इत्यादि विदेशो का भ्रमण करके 
विलायत खाँ न भारतीय सङ्गीत का सम्मान बढ़ाया है। ऐसे यशस्वी कलाकार से अनेक 
क हे आज ` क हे 
आशाएं हैं । कल आप बम्बई में निवास करते हैं । 


बीसवाँ अध्याय १६६ 


अब्दुल हलीम जाफर 


«रत 2290 


घतंमान तरुण सितारबादकों में अव्दुल हलीम जाफर महत्वपूर स्थान रखते हैं । 
असाधारण तैयारी और पर्याप्र माधुय इनके सितार वादन के प्रमुख आकषण हैं । 


हलीम जाफर का जन्म सन १६२७३० के लगभग जावरा में हुआ था। 
दस वर्ष की आयु से ही आपको सङ्गीत में अभिरुचि उत्पन्न हो गई । प्रारम्भ में आप 
गजलें गाया करते थे तत्पश्चात्‌ उस्ताद बावू खां से सितार की शिक्षा लेना प्रारम्भ कर 
दिया । यह क्रम दो वष तक चला, उस्ताद बावूखां का सत्यु हो गई इसके बाद जाफर 
साहेब ने उस्ताद बन्दे अलीखां क बन्शज उस्ताद महवूब खाँ से सितार को-दालीम लेनी 
शुरू करदो । 


सितार शिक्षा के साथ-साथ इन्होंने परिश्रम करके हाइ स्कुल की परीक्षा भी 
पास करली । प्रतिकूल आर्थिक परिस्थितियां ओर पारिवारिक सहायता के अभाव में 
अंग्रेजी शिक्ता का क्रम भंग हो गया ओर इनकी रुचि का पूण प्रवाह सङ्गीत की ओर 
हो गया, इस बीच इन्होंने जलतरङ्ग वादन भी सीखा। अब नवयुवक हलीम जाफर 
को "एशियाटिक पिक्चस' के आफेस्ट्रा विभाग में नोकरी भी मिल गई। आर्थिक 
परिस्थितियां कुछ अनुकूल हो गई । सङ्गीत साधना का पथ प्रशस्त होता गया। 
फिल्म चेत्र में इस कलाकर की मांग बढ़ी- महात्मा विदुर फिल्म में स्वतन्त्र सितार-वादन 
का कार्य सफलता से निभाने के पश्चात्‌ आपको अनारकली और शबाब जसे लोकप्रिय 
चलचित्रों में स्वतन्त्र सितार वादन के अवसर प्राप्त हुए । 


शनेः शनेः अब्दुल हलीम जाफर जनप्रिय कलाकार बनने लगे । बिभिन्न सङ्गीत 
गोछियों, सङ्गीत सम्मेलनों, आकाशवाणी के विभिन्न कन्दरो, तत्पश्चात्‌ आकाशवाणी से 
अ क क »_ ~ ९ क्रमों = ww ¢ 
प्रसारित होने वाले राष्ट्रीय काय-क्रमों में भी इन्हांने सफलता पूवक भाग लिया । 


इनके सितार वादन में आधुनिक और प्राचीन शैलियों का संगम दृष्टिगत होता है 
जिसके कारण वादन रोली में एक प्रकार की अभिनवता का उदय हो गया है। बीनकारों 
से शिक्षा प्राप्न होने के कारण इनके वाइन में कुछ-कुछ वीणा अङ्गका भी आभास 
मिलता है। रजाखानी और मसीतखानी गते बड़ी कुशालता और परिमार्जित ढङ्ग से 
बजाते हैं । अभिमान से कोसों दूर रहने वाले युबक कलाकार हलीम जाफर वत्तमान 
काल हि जनता के प्रिय कलाकार हैं। इनकी निरन्तर प्रगति स्राणिम भविष्य की 
द्योतक है | 


| इक्कीसवां अध्याय 
\9० रागों का वरना (तानालाप सदिव) 


अड़ाना-- 

यह राग आसावरी अंग का है अतएवं इसमें गान्धार, घेवत और निषाद कोमल 
तथा अन्य स्वर शुद्ध लगते हैं । प्रायः आरोह में गान्धार को टाल देते हें । अवरोही 
में घधेवत को वक्र रखते हैं जेसे-सां ध नि प। इसमें सांचि घ॒ प जेसी सीधी तान कभी 
नहीं लेते । वादी स्वर तार सप्वक का पडज और संवारी पंचम है । राग का सुख्यांग सां निध॒ 
निप,मपमग्‌्मरेसा हैं । (प्रायः विद्यार्थी कण स्वर की अवहेलना हेलना कर देते हे 
जबकि कण से राग का सौंदर्य बढ़ता है । उनकी कठिनाई को सरल करने के लिये हमने 
कण को स्तर के ऊपर न लिखकर जिस स्वर का कण देना है, उसे दूसरे स्वर से पू ही 
लिख दिया है। ) अथवा इसे दरबारी की भांति ही गाते हैँ । परन्तु दरबारी मन्द्र 
सप्तक में निशेष प्रस्तार चाहती है जबकि अ्रड़ाना का विस्तार तार सप्तक में 
होता हे। दरबारी की छाया को तार सप्रक से हटान के लिये कभी-कभी तीत्र निषाद 
का भी अल्प प्रयोग जैसे-सा घ॒, नि सां, ध॒ नि प का मांति कर लेते हैं। जैसा कि ऊपर 
लिखा गया हैं कि इसके आरोह में गान्धार को टाल देते हैं और अवरोह में धेवत को 
बक्र रखते हैं अतः प्रायः षाडव-षाडव करके गातेहैं । इस प्रकार सा रेम पधनिसां 
आरोही औरसांधनिप, मप, गम, रेसा अवरोही है। यह एक कानडे का ही प्रकार 
सममा जाता है। गान समय मध्य रात्रि का है । मुख्यांग-सां धनि सां, ध॒ नि प, म प, 
ग म रे साहे! अलाप का स्वरूप निम्न है:-- 


नोट--जहाँ एक मात्रा में ही दो या अधिक स्वर दिखाने हैं वहाँ ~ ऐसा निशान न लगाकर वे 
स्वर सटे हुए कर दिथे हैं। 


सा, रेनि साछ सानिसान्निसा. रेम प, मग, मग, म, सारेसा। सा रे मप, 
निध॒, निघ नि प, म प, निन्षि पम प मग मग म सारे सा । सारे मप निध निध नि सां, रें 
सां, रें रेंसां, निसां निध॒ निध॒ नि प, मप नि, निप मप, सां, रें सां, मंग, मं रें सां, निप 
मप मग मप सां, निध नि रें सां, मंग मंग मं रें सां, मग मग म रे सा, सांरें सां, रें ध, 
नि प, निम निघ सा, मग सग म, सारे सा । ज्विसा रेम पनि मप सां, ध॒ नि सां, रें, रेसा 
निसां निध॒, निप रेम पनि मप, सां, निध नि प, मप नि, निप मप सां, रें, निसां रेंसां, रें 
सां, रेंसां निसा रेंसां निध नि प, परें, सां, रेनि सा, निध॒ नि प, म, निम प मग मग 
मरेसा। 


इस राग की तानं गाते या बजाते समय आरोही में ठीक सारंग की भांति ही सा रे 
मप पूर्वाङ्ग में्ैर पनिसांयाचिधनि सां उत्तरांग में लेकर, सांधनिप, म पगम 
रेसा के आधार से अचरोही को पूण कर लेते हैं। आरोही में सारंग की छाया हटाने के 
लिये नि सा रे म लेते हैं। अब इस्री आधार पर तानें बनाने के लिये हम स्वरों को उलट 
पलट कर रखेंगे । रटने के बजाय ध्यान से समकने का प्रयत्न करिये । निम्न तानें इसी 
आधार पर बना कर लिखी जा रही हैं :-- 
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तान-१-ज्निसा मम रेसा निसा न्िसा रेम पनि पम गम रेसा तिसा, निसा रेम पनि सां 
निप सप गम रेसा निसा, निसा रेम पनि सांरें सांनि पम गम रेसा निसा. निसा रेम 
पनि सारें मंमं रंसां निचि पम गम रेसा निसा, निसा रेम पनि सारें रामं रसां निनि 
पम गम रेसा निसा । यहां प्रत्येक बार एक-एक स्वर आगे का जोड़ कर तान 
बनाई गई है । 


,अब इसी आधार से अवरोही में एक-एक स्वर बढ़ाकर तानें बनाते हैं | देखिये:-- 


२--मम रेसा निसा, पम गम रेसा निसा, निध निप मप गम रेसा निसा, निनि पम गम 
रेसा निसा, सांसां निप भप ग॒म रेसा निसा, रेरें सारें सांडि पम गुम रेसा, निसा मंमं 


रसां निसां, निनि पनि पम गम रसा । 


अब गम म,ग सम, रेसा निसा के आधार से एक तान बनाकर 


दिखाते हैँ । इसी क्रम को बढ़ाते हुए प्रत्येक अवरोही में इसे ही अन्त में रखते 
रहंगे। जसे: 


३-गम स,ग॒मम, रेसा निसा; पनि नि,प निनि, गम मग सस, रेसा निसा; सारें 
रं,सां रेरे, सांनि, पनि नि,प निचि, पम, गम मग मम, रसा निसा, रंमं मंग 
मंसं, रसां, सारें, रसां, रेरे, सांनि, पनि नि,प निनि पम, गम म,ग मम 
रेसा निसा । 


अब एक तान में दो तीन अलंकार मिलाकर दिखाते हैं। जेसे:-- 
४--सारे रे,रे मम मप प,प निनि, निसां साँ,सां रर, सासा रेरे मम पप निध निनि सांसां 
ररे, मम रेसा, पप मम, निनि घध, सांसां निनि, रेरें सांसा, गंगं मंमं रेरे 
सांसां घ॒थ॒ निनि सांसां रेरे निसा निन्ञि पप मप ग॒म रेसा निसा। आदि 
२--आसावरी 


इस राग में भी गांधार, घेवत और निषाद कोमल लगते हैं। शेष स्वर शुद्ध 
हें । इसके आरोह में गांधार च निषाद वित स्तर हैं अवरोही सम्पूर्ण है। अतः जाति 
'ओऔडव-सम्पूर है। वादी स्वर घेत व सम्वादी गांघार है। आरोही करते समय 
अलाप में घेवत स्वर पर कुळ रुक कर पड़ज पर जाते हैं। कान्हड़े से बचाने के लिये 
अवरोही मैं नि नि ध प और पूर्वाङ्ग मै मप ध म प ग॒ रे सा' अधिक प्रयोग में लाते हैं । 
राग का म॒ख्यांग-'मपध॒मपगरेसा' है। आरोही-सा रेम प घ॒ सां और 
अवरोही सांनिधप,मपधमपग, रेसाहे। गान समय दिन का द्वितीय प्रहर है । 
अब इसका अलाप देखिये :-- 


सा न्रिधु सा, रेसप, सग सग रेसा, रेमपध, निधा, प, मपधुमप, निघ 
प, सप मग मग, सा रेस प मग, रेसा । सारे मप निध, निध, धप, धमपध, 
सां, ध॒सांरें, निधप, मप धसां रेंगं रें, रेंसां घ॒सांनि ध॒ध प, मप धुम पम ग, 
रेमपग, मगरेसा। मपधधसा, घप,रेमप, रें सां, धप, निध, धप, 
धप मप ग॒ रे म म प, धप मप गरे, सारे मप घ, ध॒सां, रें, रेंा धसां, रेंमं गं रें, सारें 
सांनि ध॒ प, मप धप ग, रेसा । 
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तानं लेते समय इन्हीं स्वरों को औड़व-सम्पूर्णं रखते हुए चाहे जिस प्रकार 
बजाइये। इस बात का ध्यान रखिये कि यदि गलती से कभी ग स्वर लग जाय तो 
रेयासा पर लौट आइये। इसी प्रकार यदि नि स्वर लग जाय तो भी ऊपर की ओर 
न जाकर ध या प की ही ओर लौट आइये। इन्हीं बातों को भ्यान में रख कर निम्न 
बातों पर ध्यान दीजिये:-- 


१--सारे मप धप मग॒ रेसा, सारे मप निनि धप मग रेसा, सारे मप सांनि धप मग रेसा, 
सारे मप ध॒सां रें, रेंसा निघ पम गरे सासा । 


२-सारे म,रे मप, मप ध,प वसां, सारे मभ, रेम पप, अप धथ, पध सांसां, सारे रेरे 
सम, मप प,प घध, धसां सां,सां रेरे, सारे मरे, रेम पम, मप धप, पघ॒ सांसां, सारें 
गरं सांननि धप मग रेसा । 


३-ध॒ध॒ प,ध॒ धप, घध॒ पस गरे सा, निनि ध,निनिधनिन्तिधपमगरेसा, रेरे सां, 
रेरेंसां,रेरेसांिधपम गरेसा, गगरे, गं गरें, गंगंरेंसांनिधपमग 
रेसा,सारेमपध॒पमप,निनिधप,मपधुप,मपध, मपध, मपध॒प 
मगरे सा, पधनि,पघनि,पघनिधपमगरे सा, साँ रेँ गं, सांरेंगं, सांरें 
गुरेसांनिधपमगरेसा। आहि 


(३) काफी-- 


इस राग में गान्धार-निषाद कोमल तथा शेष शुद्ध स्त्रर लगते हैं । जाति संपूणं- 
संपूणे है । वादी स्वर पंचम तथा संवादी षड्ज है। इस राग की अवरोही में कभी-कभी 
केवल वक्र रूप से तीब्र गान्धार और तीत्र निषाद का भी प्रयोग होता हैं । जैसे, स ग म 
प गरे, अथवासांनिसांरेंसांनिधप। पूर्वाङ्ग में अलाप करते समय ्राय: ऋषभ 
पर और उत्तरांग में पञ्चम पर ठहरते हैं । गायन समध रात्रि का द्वितीय प्रहर माना 
जाता है। आरोही सा रेग मप धनिसां और अवरोही सां नि धप ग॒रेसाहे। 
मुख्यांग-सा रे गरे, ग॒ म पहेँ। अलाप का स्वरूप निम्न प्रकार है:-- 


सारेगरे,रेगमगरे, रेगमपमगरे, मधप, मपगरे, मगमपम 
गरेनिधप,सांनिधप, मपगरे, सारेगरे, सा। रेगमप,मधप, मपथ 
नि ध प, म प म घ प, सां नि घ प, निसां रेँ, नि ध प, मपधनिसां, सांनिसांनिध 
पधनिसां, रेंनिधप, सपधनिधप, मपधमपगरे, सारेगरे, निसा, रे 
गमप। मपनिनिसां, रेंगंरे, सांनिध प. निघनिपघभप, धमपगरारे, 
सारे ग, रंग म, गम प, मप घ, पध नि, धनि सां. रंगरे, सांरेंगंरेंसांनिवप.म 
पधमपगरेसा! | 

अब इसी आधार पर तानें बनाने का क्रम भी देखिये । 


१-सारेमएमगरेसा, रेमपधसपगरेसानि, रेमपधनिनि धपमप 
मग॒रेसा,सारेगमपधन्निसांरेरेंसांन्निधपमगरेसा, सांनिसांरें सां 
निधप,मगमपमग॒रेसा, रे-रे, ग - ग, म- म. प। 


२-पपमपमगरेसा, धथपधपमगम, पपमपमगरेसा, निनिधनि 
घघपघधतपपमपासमगम, पपमपमगरेसा, सांसांनिसां, निनिध 
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निधधपध, पपमप, ममगम, पपमपमगरेसा, रेरेसांरेसांनि 
धप, सांसांनिसांनिधपम, निनिधनिधपमग, धधपधपमररे, 
पपमपमगरेसा। 


३-सारेग,रेगम,गमप, मपध, पधनि, धनिसां, सारेग॒ग, रेगुमम, 
गमपप,मपधध,पधनिन्ति,धनिसांसांसारेगरे,रेग॒मग,गमपस, 
म्पधप,पधनिध,धनिसांसांसारेरे, रेगग,गममस,सपप,पधघध, 
थनिनि,निसांसां,सारे,रेग,गम,मप,पध,धनि,निसां, सांरेंगंरेंसां 
निधपसगरेसा। 


(४) कामोद-- 


यह राग कल्याण अङ्ग का है । इसमें दोनों मध्यम प्रयोग में आती हैं। तीब्र 
मध्यम केवल आरोही में ही लगती है, जेसे रेप, मंप धप । इसराग को गाते-बजाते 
समय गांधार व निषाद स्वर को अल्प रखते हैं। गान्धार को तो केवल ग मपग सम 
रे सा के अतिरिक्त और किसी प्रकार काम में नहीं लेते। कभी-कभी कोमल निषाद भी 
विवादी के नाते लग जाता हैं। ऋषभ से एकदम पञ्चस पर जाने से यह राग तुरन्त 
स्पष्ट होता है। वादी स्वर पंचम व संवादी ऋषभ है । जाति संपूण॑-संपूणं है । गान 
समय रात्रि का प्रथम प्रहर है। आरोह-सारे, प, मंप, घपसांहै आर अबरोह- 
सांनिधप,मंपधपष,गमप,गसरेसाहँ। पकड़ः-रे,प,मंपधप,गमरेसाहें। 
इसी आधार पर अलाप निम्न प्रकार है:-- 

सा, ध प. सा. रे सा, म रे प, ध पप, मंपधप, रेमंप,मंपधप, निघ प, घ 
मंप,धपप,गमप,गम रेसा, रे, प। सारेनिधपसा, रेसा, रेप, प, मंप 
घप,सां, घध प, प धरम प. रें सां निघ प म॑ प ध म॑ प, रेम॑ पघ मं प, ध धप, ध नि 
धपम॑पधप. गमप. गमरेसा,रे.प।रेम॑प.घनिधप, सां, रेंसांनिसांनि 
धप,मंरेंसांरेंनिसांनिध,परें,सांनतिधप,मंपधप,ग,मप,गमरेसा,रे,प। 


अब इसी आधार पर कुछ तान भी देखिये :-- 
१-सासामरेपपगमपगमरेसासा, सासामरेपपधथधर्मप, गमपग 
गसरेसासा,सासामरेपपधधम॑पसांसांधपमंपधपयमपगसरे 
सासा, सासामरेपपधधमं पसांरेंसांनिधपर्मपधपगमसपग 
मरेसासा!। 
२-रेमंपधम॑पगमरेसा, रेम॑पधनित्ति घपम॑प गमरेसा, रोम॑पध 


मंपसांरेसांनिधपमंपधपगमरेसा,रेमपधघम॑पनिसांरेंरंसांसांथ 
पमंप, ग मरेसा, रेमंपनिसांरे निसांथपर्मप गम धप, गमप 


गमरेसा। 

३-रेमंप. मंपध, पधनि. धपसां, रेमंपप,मंपधघ, पधनिनि, धप 
सांसां,सांरेंरे,निसांसां, पधध, मंपप,रेंसांनिसां धपमंप,रेमंपध 
मंप,धधप,धधप,मंपधप,गमपगमरेसा। 
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५-कालिङ्गड़ा-- 


इस राग में ऋषभ-येचत कोमल और शेष स्वर शुद्ध लगते हैं । यही स्वर राग भेर 
के भी हैं । अतः भैरव से अलग करने के लिये धेवत और ऋषभ स्वर पर जो कि क्रम से 
भैरव के वारी और संवादी स्वर हैं, अधिक आन्दोलन नहीं देते। इनके स्थान पर, इस 
राग के वादी-सम्वादी स्वर, जो कि क्रम से पंचम और षड्ज हैं, उन पर ही विशेष बल 
दिया जाता है । बार-बार पञ्चम पर टिकाव करने से, और अलाप को समाधि पर 
गान्धार पर न्यास करने से यह राग स्पष्ट होता हैं । उत्तरांग में निषाद 
पर कुछ अधिक बल रखने सेभी यह भेर से प्रथक हो जाता है। जाति सम्पूणे- 
सम्पूणं हे। और गान-समय रात्रि का अन्तिम प्रहर हे। आरोही सारेगमप ध 
निसांओऔर अवरोही सांनिधप, मपगमरग, मगरेसाहै। मुस्यांग, प, ध॒ म प 
गसग, रे साहे। अलाप निम्न प्रकार हे: 


निसारेग,रेगमप,सपधपगमग,गमपधप,ध॒मप,गसप,गस 
पध॒निध॒प,मपमगमगरोसा। गरोसा, रेगमप, धनिसांनिधप,मप 
मग,रेगमपधुनिसांर्‌सांनिध॒प,मप धुप म ग, गम पध नि सां, धुनि सारे सां, 
निसां रेसा निध प, धपमपगभसग, गरेगसप, मगरेसा। पघध॒पधनिसां, 
सांरेगंरसां, निसांरंसांनि, धनि सांनिध, पध॒निधुप, मपध॒प, धपधघसां, 
निरेसां रेगंमंगं, रसां, धपमसपगमग, पघ॒पधुन्ति सां, पघु निसां नि घ॒ प, 
गमपगमस,गरोगमग,रोगमगरेसा। 
अब ताने भी इसी आधार पर देखिये:-- 
पहिली तान में क्रम से एक-एक स्वर आगे की ओर बढ़ते रहेंगे । 
१-सारेगगरेसा, सारेगमपपमगरेसा, सा रेगमपपधुपमगमप 
मगरेसा, सारेगमपधुनिधपसगमपपमगरेसा, सारेगमपध 
निसांनिधुपसगमसपपमगरेसा, सारेगमपघनिसां रेरे सांनि धप 
मममपमगरेसा। 
२-अब अवरोही को प्रधान रखते हुए एक-एक स्वर बढ़ाते हैं:--ग स प प म गरे सा, 
मपध॒ुपसगरेसा, पधुनिध,मपध॒प, गमप, मगरेसा, धनिसां 
नि, पधनिध, मपधप, मगरेसा, सांरंसांनिधनिधप, मपध प, 
मगरेसा! 
अब एक तान में अलंकारों को रखने का प्रयत्न किया गया है:-- 
३--सा रेरे, रे गग, गम म, म पप, प घु घ, ध न्ति नि, निसांसां, सारे गगम 
ग रेसा, गमपपधपमग, पधनिनिसांनिधप, मधुपम, गप म ग, 
रेगमगरे रे सा सा। आदि 
™ 
६---कदार 
यह राग कल्याण अङ्ग का माना जाता है। इस राग में दोनों मध्यम तथा रोष 
स्वर शुद्ध लगते हं। आरोह में षभ और गान्धार दोनों स्वर एक दम वर्जित हैं और 
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अवरोह में केवल गान्धार ही वर्जित हे । अतः जाति औडव-षाडव है । कुछ लोग इसमें 
कोमल निषाद का भी प्रयोग कर देते हैं। परन्तु यदि इस स्वर को बिल्कुल ही न लगाया 
जाय तब भी राग हानि नहीं होती । कभी-कभी गान्धार को भी मध्यम से पञ्चम पर 
जाते समय कण रूप से, अथवा गुम्न रूप से लगा देते हैं जैसे मगप। आरोह में 
षड्ज से एकदम मध्यम पर जाने से राग तुरन्त स्पष्ट हो जाता है। गायन समय 
रात्रि का द्वितीय म्रहर है। 'आारोह-सा मप धनि सां और अवरोह सां नि धप, म॑ प 
घ प, स, सा रे सा है । मुख्यांग, सा म, म प, मं प ध प, म, सा रे, सा है। इस राग में 
टिकाव के स्वर स, प और ध हैं । अब इसी आधार से अलाप देखिये:--- 
] शॉ “00: ह. 

साम,मप,घ,प,मपघपसां, पधमंपधम, पघनिधप, धमंपध 
पम,मपघघपप,मंधपम,पधमंप,म,रेसा।सारेसाम,मंप,पधपम, 
मंपसां,धपर्सपधम, सांरेंसांनिधपमंपधपम, म॑पधनिसांनिधप म, 


मंपधमंपघस, पधध, म॑पप, घपपर्धम,पधमंपधपम,रे, सा। सारे 
सासा,ममरोसा, पधम॑ पममरेसा, सांरेंसांनिधपमंपधप, मसरे सा, 
मंसंरेंसा,रेसांनिधप,धघनिधपमंपधपमसमरेसा,सांरेंनिसां,पघमंप, 
धनिधपर्मपधप,मसपप,ममरेसा। 


अब इसी आधार पर ताने देखिये:- 


श'-सासामसरेसा, सासाममपपममरेसा, सासामभपपधपम॑पम 
मरेसा, सासाममपपधधनिनिधपमंपधपममरेसा, सासामम 
पपधधमपसांरेंसांनिधपमंपधपममरेसा, सासाममपपधपमं 
पधनिसांरेमंमंरेंसा, रेरेंसांनिधपमंप,मंपधपममरे सा। 


२-म सम रे सा नि सा, मंपधपमम रेसानिसा, मंपधनिसांनिधपमंपध 
पममरेसानिसा,सांरेंसांनिधप,मंपधमंपधम॑प, धनिसांधनिसां 
धनि,सांनिघपमंपधप, ममरेसानिसा, मंमंरेंसांनिसां,रेंरेंसांनि 
धपमंपधप,थनिनिधनिनिधनिधपम॑पधप,ममरेसानिसा। 


३-ससा म रे सा नि सा म, मनि धप म॑ पसां, सां मं रें सां निसां म॑, रें सांनिधम 
पध,घपमंपधपम,मसरेसानिसारे, सा। आदि 


७---खंभावती 


इस राग में दोनों निषाद तथा रोष स्वर शुद्ध लगते हैं। आरोह में गान्धार तथा 
निषाद वर्जित हैं अवरोहो संपूर्ण है अतः जाति औडत्र संपूण है 1 वादी षडज तथा 
संवादी पञ्जम है। इस राग में अनेक रागों की छाया दिखाई देती है। जैसे, रेमप ध 
सां से मांड, प ध सां, नि नि धसां से सिंदूर, और सां नि ध प य से खमाज । परन्तु 
खमाज को छाया को अलग करने के लिये गान्धार से मध्यम स्वर पर जाकर, षडज पर 
आते हैं, जैसे ग मसा । कुळ लोग म पनि नि सां लेकर भी आरोह करते हैं, परन्तु यह 
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अशुद्ध है। इसकी आरोही सा रेम प ध सां और अवरोही सांनिधप, घमपमसा 

क के ट्क ह क ह. क क ४ 
है । मुख्यांग नि ध प, घ म, प ग, स सा है । इसमें घ म की संगत विशेष रूप से अच्छी 
लगती है । गान समय रात्रि का दूसरा प्रहर है। अब इसी आधार से इसका अलाप 


का हु _ क 


दोखिय:-- 


सानि,थृथधसा,रेमग,मसा,रेमपग,मसा, रेमपधम, पग, स सा, 
रेमपधनिधप,धम, पग, मसा, रेमपधसां, निनिधम, पधसांनिधम, 
पग,ससा, रेमपधसां, पधसांरेंगंमंसां, रेंनिऽ, घ, प, धसां, निधम, 
पगमसा। सान्नि,निधप,पधसारेगमसा,सारेमपधम, मपधघसां, निनि 
धसां, नि ध प, पथ सांरेंग॑, मं सां, रें नि ध प, ध सां, नि निसां रें नि ध प, पथ निध 
प,पघसपधम,पग,मसा। म,पधसां, रेमपघसां, सारेमपघसां,रेंनि, 
धसां-पधसांरेंगंसांरेंनि, धघसांमपधनिधपधमपधसां, निनिधपधम 
पघसां,मपधनिधपमपसां,निनिसांरेंनिधप,सांरेगं,मंसांरें नि, सांध, 
निप,घम,पग,मसा। 

अब इसी आधार पर तानं भी देखिये:- 


१_सारमपमगमसा,सारमपधमपगमसा, सा रेमपधसांनिधपध, 
मग स सा, सारेमपधघसांरेंसांनिधपधमगमसा, सारेमपनिसांरें 
गंसांनिधपमगमसा। 


२-रे म पम गम सा, रेमप्घधपमगमसा, मपघपमगमसा, पधपस 
गमसा, धनिधप,मधपमगमसा, सांनिधपमधपमगमसा,रेनि 
धपधसपगमगससा,गं,रेंसांनिधपसगमसा,मंगंमंसांमगस सा, 
रेसपधर्सा,निधप मगमसा। 


३-सा रे, रे म, म प, प ध, धसां, सा रे रे, रे म मं, मपप, पधथ, धसांसां, सा 
रेमरे,रेमपम,मपधप, पधसांसां, पधसारेंगंगंसां, रें रें नि,सांसां 
घ, निति प, घ घध म, प प ग, मस सा । आदि । 


<:--खंमाज 


इस राग में दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध लगते हैं। आरोह में ऋषभ वर्जित है । 


अतः जाति षाडव-संपूर हे । इस राग में ठुमरियां विशेष रूप से गाई जाती हें । गान्धार 


वादी तथा निषाद संवादी है। आरोहसागमप धनिसां और अवरोह सांनिधप 


मगरेसाहे। आरोही में तीब्र तथा अवरोही में कोमल निषाद का प्रयोग करते हैं। 


मुख्यांग-गमपधनिध,मपध,मगहे। गायन समय रात्रि का द्वितीय प्रहर है । 
इसी आधार पर अलाप निम्न प्रकार हे:- 


साग,सागमग,सागमपमग, गसपमग,रेसा, गमपध,घप म 
ग, गम प ध नि घ, सम प ध, स ग, गम पथ ग प स ग, गम पथ नि सां, निध, सम प घ, 
सग,प, गम ग, रेसा। ग, गम गरे सा, ग म प ग, सग रे सा, गम पथ, पमय 
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प म ग, रेसा, गमपधनिध,गपमरा,रेसा,गमपधघनिसांँ, रे सांनिसांचि 
धपथ निसां.सां रेंसांनिधपघमप गम ग, गं, र सां निध प म॒ ग, ग, रे सा। 
गमध निसां, निधघ, निधप ध निर्सा नि ध, घनिसां रेंसांनि धघ प गमग, ग म 
प धनिसांनिर्सा, निसां रेंसां निर्सानिध, धनिरसा रे गंरें सांनिसांनिधमप 
घ, म ग, गम पमग, ग, सग रे सा । 


अब कुछ ताने भी देखिये: - 
१-गमसपमगरेनिसा,गमपधपमरयरेनिसा, गमपधनि घपमगमप 
मगरेनिसा,गमसपधनिसांनतिधपमगरेनिसा,गमपधथनि सांरेंसां 
निथघपमगरेनिसा,गमपधनिसांरेगंरंसांनिधपमगमगरेनिसा। 


२-गगमगरेसा,गमपपमसगरेसा,पपमपमसगरेसा,थवपध,पपस प, 
समगम,गगरेसा.निनिधन्तशिधधपध,पपमप,ममग म,गगरेसा 
निनिसांरेंसांसांनिध,निनिधनि,घधपध,पपमप, ममगम.गगरे 
सा, पथपमगमपधचन्तिसांरंसांनिधपमगपगगरेसा। 


३-सा ग. ग म, म प, प ध, ध नि, नि सां, सा ग ग, गम म, सम प प, पथ थ, घ नि 
सि,निसांसां, साग म, ग मप, सम पथ, प घ नि, धनिसां, सा ग सम ग, गसप 
म, मपध प, पघनि ध., ध नि सां सां, निसां रें सां निघ,धघ नि सां नि घप 
मं, गम पमगरे, रेग सम ग रे सा । 

&--खमाजी भटियार 


इस राग में निषाद कोमल तथा शेष स्वर शुद्ध लगते हें । आरोही में गान्धार- 
निषाद वर्जित हे अवरोही संपूण है अतः जाति औडव-संपूण है । इसमें सिंदूरा, खम्भावनीं 
योर मिंझोटी आदि रागां की छाया आतो हे। किन्तु तीन्न निषाद सेसिद्रा, मगरेसा 
सरल अवरोही होन से खम्भावती ओर नि र 5 सा से मिमोटी दूर होती है । यद्यपि इसको 
आरोही में निषाद वाजित हं परन्तु अलाप की समाम्रिपर निरे ऽसाले लेते हैं । वादी 
पंचम तथा सम्वादी षडज है। गान समय प्रात: काल हे । इसमें ऋषभ, घेवत पर विशेष 
बल रखते हैं । आरोही, सा रेम प धसां और अवरोही सां निघ पम गरे सा नि, रे 
रेऽसाहे। मुख्यांग,रेपऽमगरेसा, रेमऽगऽरेसा. गऽरेसारेसानि, धमा 
निरेऽसाहे। 

अलाप निम्न प्रकार हे: - 


सा, नि धसा, नि रे, नि ध रे, नि ध प, निधसा. नि रे, सा, रे म. ग5 रे सा 
मारेमऽगऽरेसा, रपऽमगरेसा, रमऽगऽरेसा, गऽरेसा, निथसा 
निरेऽसा।रेमपधऽप,रेमधप,मथऽप,निऽधप.रेमपधन्तिऽध प. रे 
सपऽमधऽप,रमपधघसां,ननिघऽप,धघपमगरेस,रेपऽमगरसा,रमग 
ऽरेसा, गऽरेसा, रसानि, धसा,निरेऽसा। रे,म,प,ध,सां,निधसां, निर 
ऽसा।म,पधसां,मपधघसां,रेंसा,रेंसांरेमपधघरसां, गंऽरंसां,रमंग 5 र 


सां,रेसांऽनिधऽप,धरेंसांऽनिधप,मधपऽ,धपमगरेसा, रेमऽगऽर 
सा,गऽरसा,रेऽसानि,निघृसा,न्िरेऽसा। 
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बक 
तान--- 


१-रेमगरेसा,रेमपधमगऽरेसा, रेमपधनिधपमगऽरेसा, रेमपधघ 
सांनिधपमगऽरेसा,रेपऽमगऽरेसा, रेमगऽरेसा,रेसानिऽध्‌ सा 
ऽनिरेऽ सा। 


२-रेमगऽरेसा,रपऽमगरेसा.पधनिऽधप, मधऽपमपधघसांरेसांनि 
धडषप, रेंसं गं5 रेंसांनिध 5 प. घपमगड रेसा, रेप 5मग रेसा, रेसग 
5रेसा।ग 5 रे सा, रे डसा नि, नि ध सा 5 नि रे 35 सा । 


३-सा रे, रेस, म प, पथ, धसां, नि रें 5सां, सा रे रे, रे म म, म पप, प ध धथध 
सांसां,निरेंडञ्सां,सारेमरे, रेमपम, मपधप, पधसांनि, धरें$ सां. 
गंऽरंसां,रेंऽसांनि,सांऽनिध,निऽघप,धऽपम,पऽमगरेसा, रे म 
गडरेसा।ग5रेसा, रे 5सा नि, धुसा 5, नि रे 5 सा । 


१०--गुणक्री 


इस राग में गान्धार-निषाद वर्जित हैं। ऋषभ, घेवत कोमल तथा मध्यम शुद्ध है । 
जाति औडवब-ओऔडव है | वादी धेवत व संवादी ऋषभ है । संक्षेप में दगो के स्वरों में 
रे ध कोमल करके गाने से इसकी रचना होती है । आरोही सा रे मपधसां और 
अवरोही सां ध प म॒ रे सा | पकड़:--म प ध प, म रे, सा है । गान समय दिन का प्रथम 
प्रहर है । यह एक सरल किन्तु अप्रचलित राग है । 


अलाप-- 


सा धु, सा, रे, सा धू, प्‌ धु सा, ध्‌ रे सा, रे धु सा, रे म॒ रे, घु, प्‌ घुसा, म 5 
मरे, सा रे म रे, ध सा रे म रे, धुपुध सा रे म रे, म 5 रे, रेसा। सा रे स 5, रे म, 
मप,पमप, रेम प, रे म रेप, म परे सप, सा रे, रे म, स प, रेमपध,घप,म 
घ5प,धमपरेमपध५$प,मरेसाध५प,ध5प,धमपमरेरेसा,धुवञ्सा! 
म$5पधसां,धसां,पधसां,रेमपधसां, सारे,रेम,मप,पध,धसां,धरंसां, 
रंमंडरंरसां,घप,धरंसांघप,पधमपधसां, सांधपमपधपमरे,सारे 
म पध 5 ध प, म ध प, म प म रे, सा, धृष्वसा । 


ताने-- 


--सा रे म म॒ रे सा ध सा, सा रे म प मम रे सा छ सा, सा रेस पधधपमरेस 
पमरेसाधसा.सारेमपधसांधपमपधपमरेसासा, सारेमपधसां 
रंरसांधपमरेमपमरेसाछुसा। 


२-मम रे, मम रे, म म रे सा, प पस, प पम, मम॒ रे, मम रे, मस सा, धध 
प,ध॒धप,पपम,पपम,ममरे,ममरे,ममरेसा.सांसांध,सांसां ध. 


धघधप,ध॒धप,पपम,पपम,ममरे,ममरे,ममरेसा,रेरेसां, धपम 
प, सांसांघप म॒ रेम, घघ पम रे सा रे, प प मरे सा छ्ृसा। 
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३--सा रे मप ध, छ्र, घ प, सप साँ, सा, मंमंरंसांघसां,ममरेसा घ सा, सारे 
मे, रेमप, मप घ, प ध सां, सा रे रे, रे म म, म प प, प ध थध, धसां सां, सा रे 
मरे, रेमपस, मपधप, प धसां सां, र २ सांरेसांधपम, सां सांधसांघप 
मरे,धधपधपमरेसा,सारेमपधसांधपमरेसाधसासा। 


११--गूजरीतोड़ी 


इस राग में ऋषभ, गान्धार, और धेवत कोमल, मध्यम एवं निषाद तीव्र लगते हैं । 
पंचम वाजित स्वर है । अतः जाति षाडव-षाडव है। वादी खर धैवत ब संवादी गान्धार 
है । गायन समय दिन का द्वितीय प्रहर हे । तोड़ी राग में से पञ्चम निकाल कर गाने से 
इसकी रचना होती है। आरोही सा रे ग॒ म॑ थ निसां और अबरोही सां नि ध मं ग रे सा 
है | मुख्यांग:-ध, म॑ ग॒, रे ग॒ रे सा है 


आलाप-.- 
सा रे ग॒, रे ग, रे सा नि सा, धु, म॑ छू, नि सा, ध निसा, ध रे नि 


आळ... पचल जगमान भिम न. कसर 


सा, रे ति सा रे ग, मं ग, रेग, रोमग,मघ मंग,रेग,मंधमंग,.धनि धर्मग 


गर्मगरे सासा।| सा रे ग, नि सा रे ग, नि धर नि सा रे ग॒, रे सा नि छू, म॑, मं ध नि 
धृनिसा, निसा रे सा रे ग, म॑ ध, ध मं ग॒म॑ ध, नि धम॑ निध, रं, सांनिध नि सां 
निधमंधनिरंनिध,निनिसांरंसां निध. निधमंग, रेगमंधमंगरेमंग 


ग5रेसा,धनिसारेग।सारेग,रेग,मग,रेमंगमंधमंगरेग.मंधनि 


> —?— 


BP tapi 


od 


क 


थ॒मंग,सांनिधमंग, रनिधमंधनिधमंग, गंऽरंसां गऽरेसा.रे 
सां 


क 


निसां,धनिसांधनिसा,सांनिधऽमंधऽनिसां,रेगंरेसांनिरेंसांनि 
मंनिध॒र्मग,रोगरेसा,धुनिसारेगऽरे सा! 


तान-— 


सारे गगरेसानिसा,सारेगम॑गगरेसानिसासारेगमंधध॒मंग 
रेगरेसानिसा,सारेगमंधनिधधमंगरेगरेसानिसा,सारेगमंध 


निसांरंसांनिध॒मंगगरेगरेसानिसा,सारेगमंधनिसांरे गंगंरेंसां 


निधमंगरेगरेसानिसा। 


— TTS सवाल 


सांनिध,ररसांरसां,गं 
३-गम॑म,गर्ममगमंगरेसानि 
सा नि, धनिनि, धनिनि, मं ध ध 
घ निनि, ध नि नि, मं ध घ, गम म, रंग { 
नि, मं घ घ, गम॑ म॑, रे गग॒सा रे रे, निसा सा, नि सा रेग॒म॑ घ 


ग्रे 
गरे 


ग 


“य 


निधमंगरेसानिसा। 
१२--गोडमल्लार 


यह खमाज अङ्ग का राग है । इसमें दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध लगते हें । 
कोइई-कोई गायक कोमल गान्धार भी लगाते हैं, परन्तु ऐसा करने से मियां की मल्लार का 
भास होता है अतः इसमें तीब्र गान्धार का ही प्रयोग करना चाहिये । मल्लार राग 
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में मरे, रप, और नि घ नि 5 सा की संगत विशेषतया आती हें। रेप.मपधसांघप 
म, यह स्वरसमुदाय शुद्ध मल्लार के हैं अतः इसमें रेग रेम गरे सा जोड़ देने से यह 
राम तुरन्त स्पष्ट होता है। मध्यम वादी तथा षडज सम्वादी हैं। मध्यम पर न्यास रागक 
सौन्दय को बढ़ाता है । इसके आरोह में निषाद अल्प रखते हे । जाति संयूण-पंपूण है। वक्र 
रूप से स्वरों को लगाने से अधिक माघय बढ़ता हें। गान समय वषा ऋतु हैं। आरोही-सा 
रेगम,मपधनिसांऔर अवरोहीसांधनिपम गरेसाहे। मुख्यांग--रेग रेम 
गरेसा,मपधघसां,थप महे! इसी आधार पर अलाप निम्न प्रकार है :-- ' 


साऽरेऽगमऽरेगरेमगरमा, घधपधसा. मानिघनिनिसा,निप 
मपथधृनिघनिनिसा, मरेरेपऽप, मगम, रेगम पसगसमरे, गऽमऽ 
रेगमपग,मपधनिपम, रे रेप, म प, स नि प, घनिधपमपम,गग र्म, पम 
रे$गमपरेगरेम गरेसासा! मगरेगरेसा, रेगमगरेसा, रेगमप, 
मरेरेप, म धपऽगम, मपधनिसांधनिधपरपमगरेगम,मरेपमध 
सांधपमस, सपधन्िसां रेंसांधपम. सां घधपभम. मप ध नि निधप म,. 
पन्निसां, निनिसां, रेंगंरेंमंगंरंसां, रेगरेमगरोसा, सांधनिपमपमग, 
रेगरेमगरेसासा। मरेपऽमपधघसां, धधसां. रंऽसा, निप, धन्तिसां 
रंनिसांधनिप,म,धपम,धनिसांनिधपम,सांऽधपम.रेंसांऽधपमन,रेंगं 
रेंमंगंरेसांऽ धनिप, धपम, मपध निसांरंसां निघप, धनिधपम ग, 
रेगरेमगरेसा। 


ताने१)-रेगरेमगरेसासा. रेगरेपमगरे गरेमगरेसासा, रेगरेपध 
पमगरेगरे मगरेसासा, रगरेप मपधसां धपम गरेग रेमगरे 
सासा, रेगमप,सांरंसांनतिधपधनिधपमपमगरेगरेमगरेसामा। 


२ मगममररेसासा. सरेपपधपसपमगमसमरेरेसासा. घनिधपसां 
रंनिसांपधमपमगममरेरेसासा, रेरेंसांसांधपमपमरेपपघसां 
धपमगञसमरे रेसा सा, मंगंरें गंरेंसां नि सां, ध प म रे प प 
घपमगममरेरेसासा। 


३--रे ग मग रे सा, रेगमपघपमपमग रेसा, रेगमस पधसांघपमपमग 
रेगमगरेसा, रेगमपथधधसां रे रेंसां रेंसांनिध पधनिधपमपमगरेग 
मगरेसा,रेरेसां, रेरेसांनिसां धधप, धधपमप. मरेपपध पमन 
परेगमपमगरेसा। 


१२--गोड़ सारङ्ग 
इस राग में दोनों मध्यम तथा शेब स्वर शुद्ध लगते हैं। इस राग की जाति वक्र- 


सम्पूण है । अथान सरल रूप से आरोही-अवरोही न लेते हुए यदि वक्र रूप से लेकर 
गाया ज्ञाय तो राग तुरन्त स्पष्ट होता ह। तीत्र मध्यम केवल आरोही में ही लिया 
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जाता है। परे5सा की संगति आवश्यक हे। जब यही प रे 5 की संगति छायानट 
में आती ह तो ऋषभ के बाद षडज पर न आकर गान्धार की ओर जाते हैं। जब यही 
प रेका संगति जजवन्ती में होती है तो बहां पञ्चस को मन्द्र सप्तक का और ऋषभ को 
मध्य सप्तक का होना आवश्यक है। कामोद में रे प की संगति होती हे नकि परे की। 
अतः गौड़सारंग में परे की संगति तबलेते हें जब कि अलाप की समाप्ति करके षडज 
पर लॉटना हो । हां, इसी प्रकार प रे ऽ सा को शुद्ध कल्याण में लिया जाता हे । परन्तु 
शुद्ध कल्याण म॒ कामल मध्यम न होने से वह इससे बिल्कुल प्रथक रहता है। वादी 
गांधार तथा सम्वादी धवत हें। आरोही-सागरेमगप मंधपनिधसां और 
अवरोही सांधनिपधमंपगमरे,प, रेऽसाहे। मुख्यांग-सा,गरेमग, परे 
ऽ सा ओर गायन समय दिन का तृतीय प्रहर है । इसी आधार पर अलाप 
निम्न प्रकार हैं:-- 

सा, रेसा, गरेमग, पमंधपमग, पधमंपमग. धमंपधमंपमग 
रमसग, मंपपधमपरेगरेमग, सारेनिसागरेमग, सारेनिसापधमंप 
सारसासागरेमग, गरेमगपमंधपमंपमगरेमग, परेऽसा। सारेग 
रमरेसा सा,गरमगपरसासा, गरमगपमंधघपमगपरेसासा. गरेम 
गपमंधपमंपसांरेंनिसांधपमंप, पधम॑प, सांधमंप. धपमगपरेसा 
सा,गरेमगपमंधपम॑पसांरेनिसांगंरेंमंगं, गरेमग, सामगपमंधमंप 
मगमगरेगमगपरेसासा। मगपमंघप मंपसां. घपम॑,धपमंधपमं 
पसा,गरमगपम धपमपसा, रेसांनिसांधपमंपसां.गंरंमंगंपंरेंऽसां 
गरमग परेऽसा, धपमप, गरेमगऽ, निधमंप, सांरेनिसांघ पमंप 


गरमगपरेऽसा। 


तान-१-ानसारगरमगपरेनिसा, निसागरेमगपमंधधमंपमगपरेनि 
सा, चिसा गरे मगपमं धघमंपसांसांध प्मपम गपरेनिसा, नि 
सागरेमग पम॑ंध धमंपनि घसांसां रेंरेंनि सांधपमं पगरे मग 
परेनिसा। 


*-गरानसा,मगप परेसा निसा, पधमंप मगपप रेसानिसा. धनि 
पधर्मपसग रेग म गपरे निसा, सांरेनिसांपधम॑प, रेगमगपरे 
चिसा, ग रम गप मधप निघ सांनिररेसांनिसांधपमंपरेग 
मगपरेनिसा। 


३>सा रे निसा, ग स रेग, पधर्मप, सां रें निसां, गं म॑ रें सां, रें रें सांसां घ प म॑ 
प,निसांधनिपधमंप, गरेमगपरेनिमा। 


१४- चम्पाकली- - 


इस राग में निषाद कोमल तथा शेष रबर तीत्र लगते हैं। आरोही में ऋषभ 
धवत वर्जित स्वर हैं, अवरोही सम्पूर्ण है। अतः जाति औडव सम्पूर्ण है। संक्षेप में 
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१ 


१ 


यूँ समभिये कि जब भीमपलामी में गांधार और मध्यम तात्र कर दं तो इस राग की 
रचना होगी । इसलिये मन्द्र सप्तक में निथप और पन्निऽसा या पृनिरेसा 
के स्त्र विस्तार तक भीमपलासी ही दिखाई देती है, परन्तु तीव्र गांधार के आते ही 
बह तुरन्त समाप्त हो जाती ह। उत्तरांग में मंप नि ऽधप, सांनिऽधपसे 
सरस्वती की छाया आती है। परन्तु गांधार स्वर जो सरस्त्रती में वर्जित हे, उसके आते 
ही सरस्वती तिरोहित हो जाता हे । इस प्रकार यह राग अनेक अन्य रागों की छाया रखते 
हुए भी अत्यन्त मधुर एबं सरल हूँ। वादी षड्ज एबं सम्वादी पञ्चम है। गान समय 
रात्रि का द्वितीय प्रहर है। आरोही-सा गमं पनि सांतथा अवरोही-सांनिघपमं 
गरेसाहै। मुख्यांग-नि सा ग म॑ प म॑ गरे सा हें। 


अलाप-- 
निसा, निधृप्‌, पृनिञ्षनि$सा, पृन्निरेऽसा, निरेऽसा, रेन्निध्‌ प्‌, 


TN 
पृन्निसा, निसारेनिधप्‌,पृ्ञिऽऽसा, निऽसागऽरेसा, गऽरेसा, रेन्निऽ 
धृप्‌,पृन्िऽसा, निसागम॑ऽगऽरेसा, ज्ञिसागमंपऽ,मंप,गर्मप,सागमं 
प,मंपरगम॑गप, पमंगमंगरेऽसा। निसागमंप, गर्सप, धप, मंघप, 
मंपगमंप,सागमंप,निऽधप,मंपनिऽधप,पन्तिऽधप,मंपनिऽऽपनि 
सां, रेंनि5धप, मं प निसां रेंसांनि 5घप, गर्म प, निसा ग मंप, निधप म॑ ग॒ 
मंगरेऽसा। पनिऽनिसां, मंपन्नि ऽनिसां, गर्म पनि5 निसां, सागमंप 
निउनिसां, रेंसां, गं5 रे सां, रेंनिधघप, मं प धघनि 5धप,सां निध प. रें सां नि घ 
प,धमंपगमंप,निसागमंपनिधप, मंपमंगमंग रे5सा। 
तानें-- 
१-नि साग मंग र्‌ सासा, निसागमपमंगरेसासा, निसागमपघप 
मंगरेगरेसासा, निसाग मं पनिधप मं गसंग रे सा, निसा ग म॑ प निसां 
रेंसांनिधपमंगरेसा, निसा गम प निसांगंरेंसां निध पम॑ ग रे सा सा। 


२-मं ग रे सा, प म॑ ग रे, घ प मंग, निधपम॑, सां नि घ प, रेसांनिध,पनिखसां 
रंसांनिघप,मंपघनिघपमंग,सागमंपमंगरेसा| 


३-गगरे,गगरे, गगरेसा, म॑मंगमंमंगमंमंगरे,पपमं,पपमंपपमं 
ग,घघपघघपधघघपम॑निनिधनिनिधनिनिधपारेंरेंसांरेरेसारेंर 
सांनिधपमंप,गम॑पनिधपमंप,मंघपमंरेसासा। 


१५-छायानट 


यह कल्याण अंग का राग है। इसमें दोनों मध्यम तथा शेष स्वर शुद्ध 
लगते हैं। तीत्र मध्यम केवल पन्चम के साथ ही प्रयुक्त होता है जेसे-घ मं प, या प घ 
म॑ प। कभी-कभी विवादी के नाते कोमल निषाद का भी, धेवत के साथ जैसे-घ नि 
घप, प्रयोग किया जाता है। परे और रेगमपगमरे३ सा का प्रयोग बहुतायत 
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से किया जाता है। वादी पञ्चम और सम्बादी ऋषभ है। गायन समय रात्रि का प्रथम 
के, क क ह: क 00 क ह. 

प्रहर है। आरोह-सारे गमपनि धसांऔर अवरोह-सांनिधप,मंपधपग 

स रे साहे। मुख्यांग--घ प, रे, गसप, गमरे सा है। 


अलाप-- 


'सा, ध पृ, निसा रे सा, रेग मप, गम रे सा, रेगम, घ प, ध म॑ प, रे, गम 
प, सा रे, सा ध ध प प, रेगमप, सां रेंसां नि धप, रे ग मप, गम रे सा। सा, 
प्‌, रे ग सम धघप, प घ मं पसां, रें सां घ प, सां रें निसांघ प, ध म॑ प, रे, ग, म घ प, 
मंपधप, धनिधप, रेगसप,गम रेसा। पपनिनिसां, पनिसां. रेंसां, 
गंमंरेसां,रेसांधप,सां,सांरेंनिसांधपमंप, रेगमप,गमरेसा, घधधपप 
सा, रे सा, ग, म प गम रे सा। 


७ 
तान-- 


१-रेगमपगमरेसा,रेगमप,धपमंप, गमधपगमरेसा,रेगमंपधप 
मंपसांरें सांनि, धपम॑प, रेगमप,गम रेसा, गंमंरेंसां, रेंरेंसांनि, 
घनिधपम॑पधप, रेगसप गम रेसा। 


२-ररेसा, रेरेसानिसा, रेगमपगमरेसा, धधपधधपमंप, घनिसांरे 
सांनिधप,रेरेंसांरेंरेसांनिसां,धचिधपरेगमप,रेगमप,गमरेसा। 


३-रेसानिसा, गमरेसानिसा, मंपधपगमरेसानिसा, पधम॑पसांसां 
रसां, गंमंरेंसांनिसां,रेंगंमं पंगंमंरेंसां, घपम॑प, धनिधपमंप, रे 
गमप,गमरेसानिसा। 
आ अ 
१६-जजवन्ती 


इस राग में दोनों गान्धार और दोनों निषाद लगते हैं । जाति सम्पूर्ण-सम्पूर्ण है । 
कुछ लोग आरोह में पञ्चम वर्जित करके गाते हैं और कुछ घेवत । बात यह है कि इस 
राग को लोग देस और बागेश्री अंग से गाते हैं। देस को हटाने के लिये आरोह में 
गान्धार लेकर रे ग म प नि सां जेसी आरोही करते हे और बागेश्री अंग से गाने 
चाले शुद्ध गान्धार और शुद्ध निषाद लेकररे ग म घ नि सां जैसा आरोह करते हैं 
आब प्रश्‍न यह है कि इन दोनों में से कौन सा मत माना जाय। पुरानी बन्दिशों के देखने 
से मालूम होता हे कि ध्रुपद शैली के गायक प रे की संगत को विशेष रूप में लेते हैं 
जो आरोही का ही स्वरूप है। अतः लेखक भी घेवत वर्जित की आरोही, अथवा यूँ 
कहो कि धेवत को वक्र करके गाने के ही मत से सहमत है। अवरोही में शुद्ध रूप से 
देस आता ही है, जैसे-सां नि धप मग रेऽ। अवरोही फे अंत में केवल दो शुद्ध 
ऋषभों के बीच में कोमल गान्धार रखते हैं जेसे-रे ग॒ रे सा। इसके अतिरिक्त सेव 
आरोही और अवरोही में शुद्ध गान्धार का ही प्रयोग किया जाता है, जेसे-रे ग म गरे, 
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रे ग म प म ग रे आदि प्रेओऔरध नि रे की संगति राग को तुरन्त स्पष्ट 
करती हैं । 


४४१ 


कुछ विद्यार्थी तक किया करते हें कि जब जेञेवन्ती में दोनों गान्धार व दोनों 
निषाद लगते हैं. तब इसे काफ़ी ठाठ से उत्पन्न क्यों नहीं माना जाता ? स्थूल दृष्टि से 
उनका तर्क उचित ही हे । परन्तु यदि तनिक सूक्ष्म दृष्टि से देख तो यह 
भेद स्पष्ट हो जाता हे । काफ़ी ठाठ में कोमल गांधार और कोमल निषाद हैं, 
जब कि काफी राम में ( ठाठ में नहीं ) दोनों गांधार ओर दोनों निषाद हैं। अत: जिस 
राग में तीत्र गांधार प्रधान है उसे खमाज ठाठ से ही मानना उचित होगा। फिर भी 
यदि आपके अनुसार जेजेवन्ती में कोमल गान्धार को ही प्रधानता दी जाये तो इसका 
स्वरूप घनिगरे, निगरे, गरेसा, मगगरे, गमगरे आदि होगा। आप 
देखेंगे कि इन स्वरों से जेजेचन्ती का भास होकर चम्पक दिखाइ देता हे। अब यदि इन्हीं 
स्वरों में कोमल के स्थान पर तीब्र गान्धार कर द्या जाय तो तुरन्त जेजेवन्ती प्रकट 
हो जायेगी । इसके अथ यही इए पके जेजेबन्ती में तोब्र गान्धार मुख्य स्त्र हं। ऋषभ 
पर तीब्र गान्धार का कण देकर आने से राग अधिक स्पष्ट होता है । दूसरे, जेसा कि 
ऊपर कहा जा चुका है कि अलाप अथवा तान के अन्त में ही शुद्ध ऋषभ के बीच में ही 
कोमल गांधार लेते हैं अन्यथा सर्व आरोही-अबरोही में तीब्र गांधार ही प्रयुक्त होता है । 
इसलिये यह रारा काफ़ी ठाठका न होकर खमाज ठाठकाहीहे। वादी स्वर ऋषभ 
तथा सम्वादी पञ्चम हे। गायन समय रात्रि द्वितीय प्रहर है। आरोह-सा रेगम प 
निसांओऔर अवरोही सां नि ध प मग रे, रेग रे सा। मुख्यांग - रे गु रेसा धनिग रे। 
इसी आधार पर अलाप निम्न ग्रकार है :-- 


सारे, निसाघनि रे, रेग रे सा नि ध प, प रे, रेमग 5. रेगसग रेग रे. नि 
घनिप रे, रेग सम पमग रेग रे, म पगम रे ग रे, रेग, गस, म प. सम ग रेग रे. नि 
सारेसानिघ5निरे5सा। रे गम, सा रे, रंग, गम. निसासंगम,पस,पग 
म, रेगस,पमग5रेनिधनिधपरेञ,रगमप,घप,घसप, मधप,मधनि 
घञप,घसपमगरे,सांनिषपधसपसमगरे गरे, रं्गमपमगरेगरसा 
निसाध5निरेड।गसमपनि5निसां, निसां, नि धनि रें5. रेंगंगं मं सं गंगंरें 
रंगुरेसांरेगरेसानिधपरेऽ.रगमपधन्तिथप, थपस, पसग, मगरे, 
निधपमरयरेगमपमगरे, रेगरेसानिसाधऽज्रिरेऽमा। 


तान-१-निसारेगमगरेगरेसानिसा,निसारेगमपमगरेगरेसानि 
सा,निसारेगमप धपमपमगरेगरेसानिसा, निपारेगमपधन्षिध 
प, मधप स, ग पम ग, रेगरे सानिसा, निसा रेग स पनिनिसां नि घप 
मगमरेगरेसानिसा, धनिरे5५। 


२->रे ग रे सा, ग म रे गरेसा, ग सम पमग सम रेग रे सा, ग स पथ निधपमग 
मरेगरेसा,गमपवनिसांरेंसांनिसांनिथपमगमरेगरेसा, सांरं 
सांनि,घधनिधप, मपमग रेग रेसा निसा ध नि रे 5। 
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३--सा रे रे. रेग ग. गम म, मपप, प नि नि, नि सां सां, सा रे रेग ग सम पप नि 


निसाँ,रेंगंरेसांनिसांरेगरेसानिसा, निधपमगमरेगरेसानिसाध 
न्निरेऽ। 


१७--जौनपुरी 


इस राग में ऋषभ शुद्ध तथा शेष स्वर कोमल लगते हैं । आसावरी के भी ठीक 
यही स्वर हैं, परन्तु आसावरी की आरोही में गान्धार-निषाद दो स्वर वित हैं जबकि 
जौनपुरी की आरोही में केवल गान्धार ही वर्जित है । अतः आसावरी को जाति 
अ्रौडव-संपूर्ण हे जब कि जौनपुरी षाडव-संपूण । इसके अतिरिक्त आसावरी के वादी- 
संवादी पैवत ब गान्धार हैं जबकि जौनपुरी के वादी-संवादी पञ्म-षड्ज हें । गायन 
समय दिन का द्वितीय प्रहर हैं। आरोही -सा रेम प धनि सां, ओर अवरोही सांनि घ 
पमगरेसाहे। मुख्यांगः-नि सारेमपध॒मपगऽरे मपहे। 


अलाप-- 


सा, निध नि सा, नि घ प, घ निसा, रेस पग॒, रेम पधम पग, सम पघस प 
ग, रेमघप, गरेमप,मपधपगरेमप,धनिधपमपधपगरेमप,ग५ 
रसा।सारेमपधऽध ऽध प,मसपधनिसांधऽधऽप,रेंसांनिसांरेसांनि 
घृऽप,ध॒मपधनिसाँ,रेन्निध॒प,गंऽरेंसांरेंसांनिसांरेंधऽप,सांनिधपमप 
धमपगऽरेसा, रेमप। गऽरेसा,रेमपगऽरेसा, रेमपध॒मपगऽरेसा, 
रेमपध॒निधपमपगऽरेसा,रेमपधनिसांऽरेंसांनिधपमपरगरे सा, गं 
रंसांरेनिसांधधप,धपधसपधघनिसांनिधपमपगऽरेसारेमप। 


तानें--- 


१_सा रे मप ग॒गरेसा, रेमपधमपग 
मप घप गग रे सा, रे मप ध निसांरें 


1+ ~ 
“भेट यू 


सा, रे मप धनिसांधप 

सांनिध सपग ग्रेसा। 

२-नि सा नि रे सा रे नि सा, रे ग॒ रे मरे ग सा रे, म प मध प घ मप, प 
घपनिधनिपध,धनिधसांनिसांधनि,सांरेंसांगंरे गंसांरे,ध 
निसांनि.पधनिध,मपधप,गगरेसा। 


३ सारे रे, रे म म, म प प, प थे ध, घ नि नि, निसां सां, सा रे, रे मम प 
पथ्च ध लि निसां, रे मप्र नि 1रसांरे सानि ध पम पधपग 
ग्‌ रेसा । 

१ ८-7 झिझोटी 


ग्रह खमाज अङ्ग का राग है । इसमें दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध है। कोई 
कोई गणी कोमल गान्धार का भी प्रयोग करते हैं । जाति संपूण-संपूण है। आरोह मे शुद्ध 
तथा अवरोह में कोमल निपाद लगात हैं । वादी गान्धार तथा संवादी घेवत हे । यह एक 
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छ्ुद्र प्रकृति का राग है अतः इसमें ठुमरी आदि अथवा अन्य रागों को मिश्रित करके गाते 
हैं। इसका विस्तार विशेष रूप से मन्द्र स्थान में किया जाता है! 


कुछ ध्रुपद गायक इसे खंभावती की भांति, आरोह में गान्धार-निषाद बर्जित करके 
गाते हैं, : परन्तु यह रूप प्रचार में कम है । इसलिये खमाज की आरोही में ऋषभ लेकर 
और मन्द्र सप्रक में विशेष रूप से प्रस्तार करने से यह राग स्पष्ट होता है । इसका 
आरोहसारेगमपधनिसां और अवरोहसांनिधपमगरेसा। 'मुख्यांग 
घ सा रेम ग, प सग रे, सा नि धुप्‌ है। गायन समय रात्रि का द्वितीय प्रहर है । 


अलाप- 


घृसारेमग,सानिधप,धनिधृसा, रेसप, पथमप, गपम 
ग, सा रेग सा नि, रे सा नि सा, नि धु नि धृ प, धूसा रे मग, नि सा रेम 
ग, नि सा रे नि सा नि ध प्‌ धू, पृ, ध सा रे सम ग, रे सा | सा रे गम ग. गप 
मग, गमप ध, नि ध प, ध सां नि ध प, प नि घ प, पघ प म ग, मप सग, 
घप, धम, पग, मगरे सा, रे नि सा, नि ध्‌ पु, नि धपृथ्‌ नि सा, ध निसारे 
गमग, म प, ध नि घप मग, रे गमगररे सा नि ध्‌ प, घुसा रे म॒ ग, रे, सा। 
सम, प ध सां, नि सां रेंसां नि घप, नि थध प घ निसां, रें म॑ ग॑, रे सां, नि ध प, 
घनिधप, सधपमग, रेसगरेसानिधपू, निसा रे रे सानिधप, ग5 रे सा नि 
धघृपूु,घृसारेसग, पमस, पग, म ग रे सा, नि ध्‌ पु, धु सा रे मग, रे सा | न 


ताने-- 


--सा रे मग रे सा निसा, सा रेमप घपमगरे सा नि सा, सा रे मप घनिध 
पमप मगरे सा नि सा, सा रे मप घनिसांनिधपमगरे सा निसा, प प 
मगरेसानिसारेसानिधपधुनिसा! 


२-गगरेसा,पपमगरेसा,घध पपसगरेसा, निनिधपभगरेसा, निनि 
घप,घघपम,पप मपमगरंसा,सां रेंसां निधपमप मगरे सा, पमगरे 
सानिधृप,धृसारेमगगरे सा। 


३-प घसा, धसा रे, सा रे ग, रेगम, गम १, म प ध, पध नि, ध नि सां, सां रें गं रें 
सांनिधप,सांनिधपमगरेसा, रेसा नि घ पृ ध निसा, धुसा रेमगगरेसा | 


१६--तिलककामोद 


यह खमाज अङ्ग का राग है । इसमें समस्त स्वर शुद्ध लगते है । आरोही में 
धैत्रत वर्जित रखते हैं अतः जाति षाडत-संपूणं है। कोमल निषाद ले लेने से देम की 
छाया आती है अतः कोमल निषाद बिल्कुल नहीं लगाना चाहिये । मन्द्र सपक में 
प निसा लेते हैं, परन्तु मध्य सप्चक में एकदम पंचम से षडज पर जाने से राग तुरन्त स्पष्ट 
हो जाता है । अवरोही में भी सां प लेकर ध म ग लेते हैं । देस में न्यास का स्वर ऋषभ हे 
जबकि इसे देस से अलग करने के के लिये गान्धार और निषाद पर न्यास करते हैं, जैसे 
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सांपधमग,सारेग5सानि$5 फिर मन्द्र पंचम से आरोही लेकर घेवत वर्जित करते 
हुए षडज पर आते हैं, जेसे पनिसा रे ग सा। फिर, देस से प्रथक रखने के लिये वादी 
षड्ज तथा संवादी पंचम मानना उचित ह। यह राग तिलक और कामोद का मिश्रण है । 
इसमें रे प और म प सां, कामोद के ही अङ्ग हैं । गायन समय रात्रि का द्वितीय प्रहर है। 
आरोह:-सा रे ग सा, रेम प धम प सां ओर अवरोहीसां प. धमग, सारेग,सा 
नि। मुख्यांग:-प्‌ निसा रे गसा, रेप म गसा निहे । 


अलाप--- 


सा, निसा,पनिसा,पनिसारेगसा,सारेग, रेसानिसा,रेमग,रेसा 
नि, रेमपधमग, सा रे ग, सा नि, रे पमग, सा रे ग, सा नि, प निसा रेग सा। 
रे, म प, प, रेग नि सा रेम प5प, सम पसां, पघ 5 मग, म प निसां, सां पधम ग 
सारेगसानि, पनिसारेनिसा, रेमपघमपसांपधमग, सांरेंगंसांरे नि, 
पनिसां रेंगंसांसां रेंनिसांप धमग, सारेग, सानि,पुनिसारेगसा!मम 
पपनिनिसां,पनिसांरेगंसां, रंपंमंगं,सांरेगंसांनि, पनिसां पघपमग, 
रेपमग,सांपधमग,सारेगसानि,पनिसारेगसा। 
तानें--- 


१--सा रे ग सा, रे प म गसा रेगसा, रेमपघमगसारेगसा, रेमपधमप 
सांपध स॒ ग॒ 5 सा रे ग सा, रेसपनिसां रेंनिसां रेंसांनिसांपधमग 
सारेगसा। 


२-सारेमप,रेमपध,मपनिसां, पनिसांरेंगंसां, रेंपंमंगंसांरेंनिसांप 
धघपमगरेसानिपृनिसारेगसा। 


३-सारेरे,रेमम,मपप, पनिनि, पसांसां, सारे, रेम, मप, पन्नि, प सां, 
पनिसांरेंगंसां, पनिसा रेग सा, सांपप, ध मम, पगग, सा रे ग सा नि, 
पृनिसारेगसा। 


२०--तिलंग 


यह खमाज अंग का राग हे। इसमें दोनों निषाद तथा रोष स्वर शुद्ध लगते हैं । 
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ऋआषभ-धेवत वर्जित हैं । अतः जाति औडव-ओऔडव है । आरोह में तीव्र एवं अवरोह 
में कोमल निषाद लगता है । तानें लेते समय केवल तार सप्रक में ऋषभ का प्रयोग भी 
कभी-कभी कर लेते हैं । वादी स्वर गांधार व संवादी निषाद है। गायन समय रात्रि का 
द्वितीय प्रहर है। आरोहसा ग म पनि सां और अवरोह सां नि प म ग सा है। मुख्यांग:- 
गमपनिपमगहे। 


अलाप-- 


सा नि सा, पनिसा, साग, सा गम, ग सा, साग म प सम 


बाम 


नि, नि 
निपनिसाग, सागसपसमनिपमपसमग, गमपनिञ्निपमग, 
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सागमपनिपमग, प5मग5$सा गमपमगसा,गमपनिपगमपम 
गसा,गमपनिसां, पनिसां, मपनि सां, गंऽसां, गंमंगंऽसां, निपमग, 
निपगमपमग, गमपनिसांपसांनिपसपमग, मगऽसा। गमगसा, 
पररगमगसा,निपऽमपगमग,सासांऽनिपमपमग, निसांरंसांनिसां 
पनिसांगंसांनिसां गमपनिसांऽनिपमपमसगऽसा। 


=p 
तान 
१--निसागसगसानिसा,निसागसपसगमगसानिसा, निसागसपनि 
पमगमगसानिसा, निसागमपनिसांरेंनिसांनिपमपसमगनिसा। 
२-सागमप,गमसपनि,मपनिसां,सागसर, गसपस, मपनिप,पनिसां 
नि, निसां रेंसां, सां रें निसां, प नि म प. ग प सम ग, सा नि प नि, सा ग नि सा | 


३--सा ग ग, ग सम स, म प प, पनि नि, नि सां सां, सा ग, ग म, म प, पनि, निसाँ, 
सागसानि,गपमग, मनिपम, पसांनिप,सांगंरेंसां, पनिपम,मसप 
मगरगसगसा। 


२१--तोड़ी 


यह राग जनक रागों में से माना जाता है । इसमें ऋषभ, गान्धार व घेवत कोमल 
तथा मध्यम-निषाद तीब्र हैं । जाति संपूण-संपूणं है । वादी घेत्रत ब संवादी गांधार हें । 
पूर्वाङ्ग में गांधार पर और उत्तराङ्ग में धेवत पर न्यास किया जाता हें। गायन समय 
दिन्न का द्वितीय प्रहर हे। आरोहः-सा रेगमंपधनिसां और अवरोही सांनि ध प 
मंगरेसाहे। मुख्यांगः-धृनिसारेग, मंगरेगरेसाहे। सीधा और सरल होते 
हुए भी सुन्दर राग है । 
अलाप-- 

सा, नि, सा रे ग, ध 5 निसा, धरे 5सा, घनिसा ग्‌ 
रेगमंग, रोमंग, मंगरमंपमंग, रेगुरमपधपमंग, रेग 
सारेगमंधऽध,मंधृप,धमंप,मंग,रेग॒मंपघ,निध,मंप सां 
मंपःग॒मंपधपमंग, रोग, निरेगमंपमंगरेगरेनिरेसा। रेसा,रे 
गरेगरेसा,घुनिसा,मंधुनिसा,रेगमंग,मंप,थप,निधृपधनिसां 
सांर, रंगं,निरेगं, रंगंरसांनिरेसां, निसांनिधप, मंपधपमंग 
रे सा 


= 
तान--- 


रेगनिरेग, ध॒ 
रेगमग 


A 


A ५ = 
| 


43 3? ५ ४ 


~ 


A ।-4 


सानिसा,निरेगमंपमंगगरेसा 
सा, निरेगमंपधनिधपमंगग 
रि 


ने 
सांनिधपमंगरेसानिसा। 
मं 


गग 


गरेसा 


“का 


सांरे 


DN जमा... धाम... मय, 


निसा, निरेगमंपधपम॑ 
घ्‌ 


ग 

ग 
रेसानिसा,निरेगमंपधनि र्‌ 
मं ग॒रे, घधप, ध धप, ध थ 
रसां,र रंसां, रे रेसांनिधपम॑ ग 


मंग,निनिध, निनिध, निनिध प, 


रेसानिसा। 


रे 
र्‌ 


जन 
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३-ग॒गरेगरेसा,मंमंग॒मंगरे,पपमंपमंगघधपधपम,निनिधनिध 
प, साँ सांनि साँ नि ध, रे रसां रंसांनि, गंगे रंगे रेसांध सां नि 
घ, प नि धप, मं ध॒ प म॑, गप मंग, रेम॑ गरे, सा ग॒ रे सा। 


२२--द्रवारी 
` यह आसावरी अङ्ग का राग है। इसमें ऋषभ शुद्ध एवं शोष स्वर कोमल 
लगते हैं । अवरोह में धेवत को वर्जित कर देते हैं अतः जाति संपूणे-षाडव है । 
इस राग का विस्तार मन्द्र सप्वक में किया जाता है। अत्यन्त गंभोर प्रकृति का राग है! 
आरोह में गान्धार को अल्प रखते हैं और तानों में तो प्रायः छोड़ ही देते हैं, इस प्रकार कुळ 
सारंग की झलक दिखाई देती है । मध्य सम्रक में नि प और नि ग की मींड अत्यन्त सुन्दर 
लगती है । पूतराङ्क में आसावरी से बचाने के लिये म गु रे सा जसा सरल अवरोह न करके 
गान्धार को वक्र कर देते हैं । जेसे ग॒ ऽ मरे सा! गान्धार और घेवत पर विशेष आन्दो- 
लेन देने से राग में सुन्दरता आती है। मियां मल्लार और दरबारी मेंनि सारेगमप 
तक ही समान स्वर हें । अतः अलाप में दरबारी को मलार से बचाने केलिये नि सारे 
की मुरकी आवश्यक है । जँसे नि 5 सा रे 5 सा रे 1 5 5 म॒ रे 5 यह स्वरसमुदाय दरबारी 
ओर मल्लार में समान रूप से आता है अब यदि इसमें नि सा रे सा की मुरकी 
ज़ोड़कर एक दम मन्द्र धेबत पर आजायें तो दरबारी तुरन्त स्पष्ट होती है। ऐसा न 
करने से जब तक तोत्र घेवत नहीं लगता श्रोताओं को राग पहिचानने में कठिनाई 
होती है । वादी ऋषभ तथा संवादी पञ्चम है । गान समय रात्रि का द्वितीय प्रहर है । 
आरोह-सा रेगऽसप, धऽनिऽसां और अवरोह-सांधऽनिपमपगमरे 
साहे! मुख्यांग-निऽसारेगऽमरेसा,निसारेसाधुऽनिप। कहा 
जाता है कि इस राग की रचना भिया तानसेन चे की थी । 


आलाप 


सा,निऽसार, सारेगऽमरेऽसा, निसारेसाधऽनिप, मऽपञऽ्धं ऽ 
निर, धऽनिसा, धरेसार निसारेध, निपऽमसप धऽनिप, 
निसारेधृन्निप, म पृघृऽन्िरेऽसा। सारेगुऽ मरेऽ,गऽ 


* en, | 


मपगऽमर,गऽमपधऽन्तिपमपगऽमरेसारेगम पथऽनिप,मनिप, 


2 नग) 
“नट 


७ 
७ 


निमपगऽ, मपनिगऽमरेऽ,मपऽ,निपमपगुऽ,मरऽरेसानिसाधऽनिरे 
उसा। मपधुऽधृऽनिप, पग॒ऽमप, सपधनिपष, मपधऽनिऽरेंसांऽ, 
नि 5 सां रें, रंगं रसां निसां रे, रेसा निसां ध 5 नि प, म 
ऽपऽध॒ऽ निऽरंसां,सां रे गं ऽऽमंरें ऽसां,निसांरें धऽन्िप,मप 


सि une < 
न्निग,मरेऽसा। 


द्ध सितार मालिका 
तान--- 


-निसारेरेसारेनिसा, निसागसरेसानिसा, निसागमपपगमरेसा 
निसा, निसागमपनिपमगमरसानिसा,निसागमपनिसांरंनिसा 
धनिपपसपगमरसानिसा। 


२--मसघपगमरेसा, प॒पनिनिममपपगमरेसा, सांसांरेरे निनिसां 
सांधनिपपमभपपगमरेसा, गंगंसंमरंरेसांसां, सांसांररंधनिप 
प,ममपपगमरेसा। 


>-सारेरे,रेमम,मपप,प निनि, निसांसां,सारे, रेम, मप, पध, घ नि, 
निसां, सा रेसम, रेम पप, मप निनि, प निसां सां, नि सां रे रं, सां रें नि सां, 
घनिपपमपगमरेसानिसा! 


२३- दुर्गा 


यह बिलावल अङ्ग का राग है। इसमें गान्धार निषाद वर्जित हैं, शोष स्वर 
शुद्ध हैं। जाति औड़व-औड़व है। वादी मध्यम तथा सम्वादी षडज है। गायन 
समय रात्रि का दूसरा प्रहर माना जाता है। आरोह में धेवत पर तथा अवरोह में षभ 
पर ठहरने से राग तुरन्त स्पष्ट होता है। आरोह-सा रेम प थ सां ओर अवरोह-सां 
घ प म रे साहे। मुख्यांग-मप ध म रे 5 घ्‌ सा। 


आलाप--- 


सा, धसा, धुपधुसा, रे$घसा, सारेमरे,सारेसाधञ्सा, रेमप, 
मप ध, म रे, सा रे म प ध, म घप, धप म रे 5, ध म॒ रे प, सम ध प म्‌ रे, 
साधधसा। रेमपध,मपमधप, मपधसां,परें सा, ध घम, रे रेप, सम रे प 
मधमपध,सांधरेंसांधपम, रेमपमरेसाध, सा रेडसा। मरेरेप,धम 
रे, घमप मरे, सांघप म प ध म॒ रे, रेंसां घप म रे, रेम पध म, 
मप घसां ध, पध सारे सां, सं रेसा घपसम, रेमपध, धघसांधप मरेसा 
घघ सा । 


ताने--- 


१-सारेम मरे सा धसा, सारेमपममरेसाधूसा, सारेमपधपमम 
रसाधसा,सारेमपघसांरेंरेंसांघपमरेसाधसा। 


२-ममरे,ममरेमसरेसा, पपमस,पपम, पपमरे, थधप,थधप,घधप 
म.सांसांघसांसांघसांसांधप, रेरेंसांरेरंसांरंरंसांघ सांसांधप. ध 
घपम,पपम रे, म मरेसा,धसारेसा। 
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३—सा रेरे, रेम म, मपप, प धधघ, धसां सां,सारे, रेम, सप, 
पध, घसां, सारे मरे, रेम पम, मप धप, पधसांध,धसांरें सां, 
म मरेसा, पपमरे, घधपम,सांसांधप,रेरेंसांध,सांसांधप 
सरेधसा। 


२४--देवगिरी बिलावल 


यह बिल्लावल अङ्ग का राग है। इसमें सभी खर शुद्ध लगते हे 1 आरोह में 
मध्यम वर्जित है तथा अवरोह सम्पूणं है । अतः जाति षाडव-सम्पूर्ण है । इसमें यमन 
ओर बिलावल का मिश्रण किया जाता है । परन्तु इस मिश्रण मैं इस बात की ओर 
ध्यान रखा जाता है कि तीत्र मध्यम बिलकुल न लगने पाये, अन्यथा यह देवगिरी 
से हटकर यसनी-बिलावल हो जायेगा । इसके मन्द्र सप्तक में ग॒ रे नि रे सा, नि रे ग 5, 
और तार में निध निसांनि रेंगंरेंसांयमन राय को प्रकट करते हैं । अन्त में बिला- 
चल को दिखाकर जेसे-ग प, म ग रे अथवा निरे गऽ रे निसा लेकर अलाप को समाप्त 
करते हैं। धैवत और पञ्चम, पर कोमल निषाद का कण भी इसमें सुन्दरता उत्पन्न 
करता है। वादी षड्ज तथा सम्वादी पञ्चम, गायन समय दिन का प्रथम प्रहर है । 
आरोह-सारेगपधनि सां और अवरोह-सांनिधपमगरेसा है। मुख्यांग- 
य मस य रे सा, नि धप साहे। 


अलाप--- 


सा, नि धू सा, नि रे स, रे सा, नि ग रे ग, गम ग रे, नि रे नि, सा नि ध प, सा 
ऽरेसा,रेग,गपऽमगरे,गपधप,पगमरे,गगप,ध धप,गधप, धपम 
गरे,गपमयरेसा।गगप, धप,भगमरे,गपधनि, धप, धज्ञिघपगपृमम, 
निरेग,रेगमयरे,मपधनिसां, घनिरेंसां,रें नि,निरेंगंरेसां,रेंसांनिध प, 
मगमरे,गपधनिधपमगरे,गपमगरे,गरे निरेसा। गपधनिसाँ, घ नि 
सां, घनिसांरें सां, रें गं मंगंरें निरे सां, सांरें सांनि ध प, सांनिधनिसां निधप, 
धपमपमग, रेगपमगरे,निरेग,रेसानिधप,सा,रेसा,गमगरे 
रापधपमगर,सा। 


~ 
तान-- 


-सारेगगरेसानिसा,सारगपमगमरेनिसां,सारेगप्धपंमर्गमरेनि 
सा,सारेगपध निसांनिधपमगमरेनिसा,साःरेगपधनिसोंरेसांनि 
घपमगरेगमगरेसा, सारेगपधनिसां रेंगंमं मं रेंसांनिधपमगरे 
गमगरेसानिसा। 


२-गगरेसा, पपमगरेसा, धधपपमगरेसा, निंनिधंपमगरेसां, सां 
सांनिनिधपगपधपमरगरेसा, रेरेंसांनिधनिसारेंसांनिधपमगध 
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पसग रेसा, गंगं रंसांनि रसां निध निसां निध पग पधघप 
मगरेसा। | 


३--सा रे रे, रे गग, ग प प, प्‌ ध थ, ध नि नि, निसांसां, सारे, रे ग, ग प, प॒घ, 
घनि,निसां,सारेगर, रगमग,गपधप, पधनिघ,धनिसांनि,निसां 
रेंसां, घनिसां रें सां निध पु, धघ नि ध परम गस रे, गपघपमगरेसा। 


२५- देशकार 


इसमें समस्त शुद्ध स्वर लगते ह॑। यह बिलावल अङ्गका राग हें। इसमें 
मध्यम एवं निषाद वर्जित स्वर हे । अतः जाति औड़व-औड़न हैं। ठीक यही 
स्वर भूपाली राग के भी हैं। परन्तु भूपाली में गान्घार वादी और घेवत सम्वादी हे, 
जबकि इसमे भूपाली का उल्टा अथात्‌ घवत वादी आर गान्घार सम्वादी हे। इसमें 
उत्तरांग पर बल रखन से यह तुरन्त स्पष्ट होता है । धेव्त और पञ्चम का न्यास राग 
को व्यक्त करने मे सहायता करता हैँ। समय प्रातः काल है। आरोह--सा रे गध 
सां और अवरोह--सां ध पगरे सा है। मुख्यांग-थप,गप,गरेसाहे। 


अलाप-- 


सारेसा,धप,धसा,रेसा,गरेसा,प,प,गघप,गपव,गध, प, गप 
धप,गरेसाध,धवप,रापगरेसा।साधऽधप,गपधसां,घरेसां, धसांरें 
सां,घपगरेसा धध सां, धसां रे गं, र सां, गरें सां, धसां रसां ध, प ऽप, गप घसां 
रें, गं उ रें सां, घ 5 प ग रे सा, बसा । प गग प ध 5 प, सां ध 5 प, गप ध, सांघ पथ 
सां, रसां धसां रें, सारें सांत प. गग प थ ऽसा घ ऽ धप, सांघ पगरेसा धरे सा । 
तानें-- 


९--सा रे ग प ग रे सा 5. सा रे म प ध प ग्रे सा 5, सा रेगप घ सां धपग रे सा 
5, सा रेगप धसां रें रेंसांघ प प ग रे सा 5, सा रेगप धसां रेंगं रेंसांघ प 
गप घ प ग रे सा 5। 


२--गगरेसा, पपगपगगरेसाधधपपगगपपगगरेसा, सां सां घप, 
घधघपग,पपधपगगरेसा, रें रें सां घ, सां सां घ प, घ घ पग, पपगरेग 
गरेसा,गंगंरेंरेंसांसांघधपपगग रेरेसासा। 


३-सा रे रे, रे ग ग, ग पप, प घ ध, धर्सा सां, सा रे, रे ग, गप, पथ, धसांसारे 
गरे,रेगपग,गपधप,पधसांघ,घसाँरेसां,गंगंरंसां,रेंऽ, रेंरें सांध 
सांऽसासांधपधऽ,वधपगप-,गगरसा,र, ररमाधृसाऽ। 
२६--दस 


यह खमाज अङ्ग का राग है । अतः इसमें दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध लगते 
> =. ~ टे | 203 > > 
हें । आरोह में गान्घार-धैवत वर्जित स्वर हैं । जाति औडब-संपूर है । इसमें ऋषभ स्वर 
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पर न्यास किया जाता है। गान्धार पर न्यास कर देने से तिलककामोद की छाया आने 
का भय रहता है। आरोह में तीत्र तथा अवरोह में कोमल निषाद लिया जाता है बादी स्त्र 
पंचम तथा संवादी ऋषभ है । आरोह में न्यास का स्त्र पंचम तथा अवरोह में पंचम एवं 
ऋषभ हैं । गान समय रात्रि का द्वितीय प्रहर हें । आरोह-सा रे म पनि सां और अवरोह 
सांनिधपमगरेसाहे। मुख्याङ्गः- रेमप,निधप,मगरेहै। 
अलाप 
सा, निनिसा, निधपृ, म पु निसा, रे, मगरे, रेमप, पम गरे, रे म॒ रे प, 
मगरे, रेम प, घम गरे, घ प धघम गरे, सा रेम प धम ग रे, रे ग नि 5$सा रे म॒ प, 
धबिधपषमगरे, रेमपनिधप।रेमप,पनिधप,ध मगरे, रेमगरे,रेमप 
निधप,धपमप, घम गरे, रे म पति 5इनिधप सगरे, म प निसां, रें नि ध प, ध 
पमगरे, सा रे निसा, रेम पनिध १5 | म पनिनिसां, पनिसां रेंनि ध प, रें 
मंगंरें, रेमगरे, रेम पनिसां, रेंसां नि ध प, म पनि धघ प, घ पमगरे 5, सा रे 
मपनिरसांनिधघप,धप,धमगरेड, रे म प, निध 5प। 
तानें 
१-निसारेमगरेनिसा,निसारेमपमगरेनिसा,निसारेमपनिधपमग 
रेसानिसा,निसारेमपनिसांडऽनिधपमगरेनिसा,निसारेमपनिसां 
रेंसांमिधपमगरेसा निसा, निसा रे म प निसांरें मं गं रें सां निसां नि घ 
पमगरे निसा। 


२-रेमगरे,रेमपमगरे,रेमपधपमगरे,रेमपधनिघपमगरे, रेमप 
निघपथमगरे,रमपनिसांरंसांनिधपधमगरे,रेमपनिसां रेंमं गं 
रेंसां, रे सांनि ध पमग रे, म प निधप 5। 


३-सा रे रे, रेमम, म प ५, प नि नि, नि सां सां, सा रे, रे म, मप, पति, निसां 
सारेमरे, रेम पम, सपनिप, पनिसांसां, रें मं ग॑ रें.सां रेंनि सां, रेंसां नि 
सांनिधपप,धनिधपसमगरेरे, रेम पनि घपम प, मपमगरे नि सा। 

_ च 

२७--देसी 


यह आसावरी अङ्ग का राग है। इसमें गान्धार-धेवत च निपाद कोमल तथा शेष 
स्वर शुद्ध लगते है । आरोह में गान्धार और धेत्रत वर्जित हैं । अवरोह सम्पूर्ण है 
अतः जाति औडव-मम्पूणं हे। कु विद्वान उत्तरांग में आसावरी की छाया बचाने के 
उदेश्य से अवरोही में निषाइ को भी वर्जित कर देते हैं। इम प्रकार इसे औडव-पाइच 
करके गाते हैं । इसके पूर्वाङ्ग में सारङ्ग और उत्तराज्ग में आसावरी की छाया आया 
करती है । 


इस राग में दोनों घेवतों का प्रयोग किया जाता है । कुछ लोग केवल कोमल धेवत 

~ = क ररर त... अ ७ = देसी ~ » > बोळ . शुद्ध घेवत 
का ही प्रयोग करते हे ओर इसे 'कोमल देसी' के नाम से पुकारत हैं। प्रायः शुद्ध घेवत का 
ही अधिक प्रयोग किया जाता हे । केवल शुद्ध धेवत के ही प्रयोग से इसके 'बरवा' में बदलन 
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की सम्भावना रहती है। वेसे बरवा में वादी ऋषभ और संवादी पंचम ह, जबकि 
इसमें वादी पञ्चम और संवादी ऋषभ है । वेसे बरवा की जाति में भी अन्तर है। 
दोनों निषाद और दोनों गान्धार भी हैं। बरवा की अवरोही सां नि थप सरल रूप से ली 
जाती है । अतएव इसे बरवा से प्रथक करने के लिये प्रायः एक दम तार पडज से पंचम 
पर आते हैं । इस प्रकार इस राग में सारङ्ग, आसावरी और बरवा की छाया आती है। 
अलाप के अन्त में ऋषभ से निषाउ पर आकर षडज पर आते हैं जेसे रे नि ऽ सा। 
गायन समय दिन का द्वितीय प्रहर है। आरोही -सा रेस प. थ म प सां और अवरोही 
सांपघमपगरेसारेनिसाहे। मुख्यांः-पग,रेगसारेनिसा। 


अलाप 


सा, रेनिऽसा, रेमपग,रेगसारेन्िसा,. रेपग,रे निसा, धप सप 
निधुपृरधुपसा,रेमप,घप.वसप,निधप,रेसपध सप ग,रे, निसा, रेम 
पग, रे निसा, रे पग॒, रे गसा रे निसा। रेसप, मस. प. प. धपसां, सां प. ति 
सां, रें सां घ प, रेस प, सप धघ प. ग रें सां, नि सां, नितां रें, ध प्‌ पध धप सप गे. सप 
सां,पसां,रंनिधप,मपगरे,रेमप,मपग,.रेगसारेनिसा!प.मप.गरेम 
प,धप,ध॒धपमपगरे,मप.सां,निमांरेसांधप,गंरेंसां,रें सांनि,सांरेनि 
सांध॒प,रेंगंसांरेनिसां,रेसांधप,मसपग,रेसपध॒मपग,रेगसारेनिसा। 
दोनों धैवत के अलाप-- 

सा,त्रिसा,सारेग,रनिसा.रेपगरेनिसा,रेमप, मप,मपधपरगरे 
सारमपधमपगरे,निसारपगर.पगरगुसारेनि सा। निमा रेप ग 
म पधपग, सप ध प,धसप. ग,रमप,निधप, मपधपगरेमप, 
पधपगरे,साग्मपधम5पग,रेमपध$मप,ध.धघपमपगरे.प. मप. ध 
प, गुर, मप, धुम पग॒॒ रे, निसा, रेस पघप॒गर, सा रे निसा | प निसा,म॒प 
निसा, धर पूसा, जि सा, रे प गे, रे, नि सा, स, मे, रे म, रेस प, मप ग्रे, सा रे सप 


घ,मधघप,मपधप,गर, निधप, साप, घ पस पग रे, रेम, पघप,पसां, रं गं 
सांरेंनिसां,धप,रेसांधप,गरमप,ध,घमसप,गर,पग,रग॒सारेनिसा। 


तानें-- 


१-सारे स प धधमपरेगसारेन्िसा.सारमपनिनिधपमपरेगसारे 
निसा,सारमपधपमपसांरसांनिधपमपरगसारनिसा,सारसप 
धमपपसांरंगंरसांरेनिसांरसांधपमपधपगगरगसारनिसा। 


रगसारेनिसा, रेम प पग गरेगसारेनिसा, रमपधसपगग 
सारेन्तिसारमपसांनिनिधपमपगगरग॒सारनिसा, रे मपसां 
रॅसांनिसांपधमपरगसारन्निसा। 


र! 
“५१ 2 11, 
11, 1.1 1.4 


३-सा रे रे, रेम सम, म पप, पधघ, पसांसां, सा रे, रे म, सम प, पथ, प सां, सा रे 
क क कक फक क he क कक . 
मप,रेमपप,मपधधपपसांसांरेंरेंसांरें,निसांरेंसां, प ध 
मपष,गगरग,सारनिसा। 
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२८--धानी 


यह काफी अंग का राग है । इसमें गान्धार-निपाइ कोमल तथा शेष स्वर शुद्ध 
लगते हे । अरोह से ऋषभ-घेतत वजित हे । अवरोह में ऋषभ का अल्प प्रयोग किया 
' जाता हे । इस प्रकार इसे ऑडव-पाडच करके गाते है । अथवा कहिये कि भीमपलासी में से 
धेंबत स्वर को निकाल कर यह राग गाया जाता हैं । वारी स्वर गान्धार व संवादी निषाद 
है। गाज समय सायंकाल हे। आरोहः-निसा गमप निसांओर अवराहसांनि पम 
गरेसा। सर्ट्रांग-ग सनिपगरसाह। 


अलाप-- 


निसागमप,मगरेसा, निसा, पृनिसा,निपसपनिसा,गमप,निप 
सप,निप,गमप,गमगरेसा। गसा,गमप, निप, सांतिपमप, गमप 
नि,सांरसांचिपमपगमग, पगानिपमग, सागमसपनिमपग पग,मग 
रेसा!गमप,निप,सांरेंसांनिप,पनिसांगरेंसा,निपमपग,सागमपरग, 
पनिपग,सपनिपग,सागमगरेसा। 


ताने-- 


१-निसामगरेसा,निसागमपपमगरेसा,निसागसपनिपमगमगग 
रसा, निसागमपनिसांनिपमगगरेसा, निसागमपनिसांगरेंसां 
निपगस ग्ग्रेसा। 


२-गगरेसा,पपमपगगरेसा,निनिपपमपगगरेसा, सांसांनिपमप 
गगरेसा, गंगंरेंसांरे रेंसांनिसांसांनिप, बिनिपम, प पमग, 
गगरेसा। 


३--सा ग ग. ग सम स, म १ प. प नि नि. निसांसां, निसाग.सा गम, गम प. स 
पनि.पनिसां,निसानिसाग,सागसागम, गमसगमप, मपमपनिषप 
निपनिसां,सांरेसांनिपमगम,गगरेसानिसा। 


२६--नायकी 


यह काफी अङ्क का एक प्रकार का कान्हरा हे। इसमें समस्त स्त्र काफी के ही 
लगते है परन्तु धेवत वर्जित है। इस प्रकार इममें गान्धार, निषाद कोमल तथा शोष 
शुद्ध स्वर हें अतः जाति पाडव-पाडव हे। कभी-कभी कोई गायक इसकी अवरोही में 
केवल कोमल निपाद के साथ ( जैसे 'ध॒ नि प' ) थैवत का भी अल्प प्रयोग कर लेते हैं 
अर इसे षाडब-संपूर्ण करके गाते हैं। चूंकि इसे दरबारी अङ्ग से गाते हैँ अतः धेवत 
लगने का डर ही रहता हे। संततेप में इसके पूत्राङ्ग में सूहा और उत्तराङ्ग में सारङ्ग 
मिलाकर गाते हैं । कुळ लोग वादी स्वर मध्यम और कुछ पञ्चम को मानते हैं । संवादी 
षडज है। गायन समय मध्य रात्रिहें। आरोही-सा गमपनिप सां और अवरोही 
सांनिपमपगमरेसाहे। मख्यांगः-ग॒मनिपनिमपगमरेसाहे। 
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अक्षाप--- 


सा.रेनिसा.रेपग.गमरेसा.रेनिसा,निप, मपसा, रेपग.ममप 
निमपग, मपनिपमपग,म, मपसां, नि पम पसां, रेंसांनिपम पनिमप 
ग॒,पग,म रे, रेनिसा। मप, निप. निसां, रे रे सां निसां. रे पं ग॑ मं रे सां, नि प 
सां,मपसां रेंनिसां, निपमप. रेंसांनिपमप, मनिमपग.,पग,मरे,सा 
गम र सा। सा. नि सा. रेसा. रेम॒ रेसा, पग. म रे सा, म प ग, म रे सा, नि प 
म पग, म रेसा, सां, निपमपग.मरेसा.रेसांनिपमपग.निपमपगम 
मिपगमरेसा। 


तानें-- 


१_निसारेरेनिसा, निसारेपगमसरेसानिसा, निमारेमपनिमपगमरे 
सानिसा.निसारेमपनिसारेसांनिपमगमसरसानिसा। 


२-रेरेसारेरेसानिसा, निनिपनिनिपमप, रंरेंसांरेंरेंसांनिसां,निसां 
रॉंसांनिसांनिपमपगुमरेसान्िसा। 


३--सा म म, रे प प, म नि नि, पसां सां, सा म, रे प. म नि पसां, रे मं रें सां नि सां, 
पमिपमगुम, रेमरे सा निसा, निनिपसगुम रेसानिसारेसा। 


३०--परज 

इस राग में रिषभ-घेवत कोसल दोनों मध्यम तथा शेष स्वर शुद्ध लगत हैं । कुळ 
लोग इसके आरोह में रिषभ-पंचम को बर्जित करके अआऔडव-संपूर्ण गाते हैं। कुक विद्ठा 
केवल रिपभ को ही वर्जित करके पाडव-संपू करके गाते हैं। इसमें गान्धार ब निषाद 
के न्यास से राग अधिक स्पष्ट होता है। उत्तरांग में निपाद पर छर पूवाङ्ग में गान्धार 
पर न्यास हाना आवश्यक हें। तार सम्र्कक आरोह में भी रिपभ का प्रयोग किया 
जाता हैं। इसमें पञ्चस का न्यास बसंत को प्रकट करता हे । अतः इस गाने के समय 
कालिंगड़ा मं दोनों मध्यम लगा कर गाने से यह राग बसंत आदि से बचा रहता है । इस 
रागममांडकम ली जाता है। वाडी षडज व संवादी पञ्चम हैं। गायन समय रात्रि 
का अंतिम प्रहर हे । आराह ओडव प्रकारः-नि साग, म॑ ध नि सां हैं और पाडच प्रकार- 
निसाग,मपधमंध॒निसांहे र अवरोह सांनिध॒पगमरग, मंगरेसाहे। 
मुख्यांगः-सांनिधपगमगहे 


अलाप 


निसाग,मग,गमधघपगमग,प,पमपध,मंधपमंगसग, म॑ंधनिध 
घप,गमग,मंगरेसा!तिध्रनिधनिमा निधप, धघनिसा, निमागमं 
नसां, नि, ध प,मं घ॒नि, घनिध प, सां नि घ॒ प. रेंनि सा निधनि, 
मंधनिरेगंरेसांरें मां निघनि, ध नि सां नि घ प,. घ निधपमंप 
गा 


AAI प 
Er स 
oA 


थ्‌ 
मग,मंगरेसागपमगमग.मंधनिधपमंगमग,धनिसांरें 
सां निधघ॒ प॒मंगमग, रे निसां नि, घ नि घ पर्मंगम ग॒. गं मंगं. मंगं 
रे सां, नि ध नि सां नि धघ प म॑ग सम ग, रे गम॑ ध्‌ प. गम ग, मं ग॒ रे सा। 
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तानें-- 


१-रे ग मंग रेसानिसा, रेगमंघमंग रेसानिसा, रेगमंघनिनिधपमं 
गमगरेसानिसा,रेगमंधनिसांनिधृपमगमगरेनिसा, निसारेग 
मंधनिसांरेसांनिधयमंगमगगरेसानिसा। 


२-गुयगरेसानिसा,गमगगरेसानिसा, गमंधनिधपमंगमगरेसानि 
सा, मध निनिधपमंगसगरेसानि सा, निनिधप, सांरंसांनिधप, 
मंनिधपमंगमगरेसानिमा.सांगंरेसांनिसां.निरंसांनिधप, ध॒सां 
म,मंधपमंगरे, गमगगरेसानिमा। 


३-सागग,गमंम,मंध 
सांसागमंगयग,गमंध 
मंधपम,गमगमरे 


धनिनि, निसांसां. साग, गमं, सं ध, घ नि, नि 
मधनिध.धनिनिसां,निरंसांनि, धनिध प. 
निसा 


ध्‌ 
म [ 
सानिसा 


सकमक” 


३?--पटदीप 


इस राग में गान्धार कोमल तथा शेप स्वर शुद्ध लगते हैं। आरोह में ऋषभ तथा 
थेवत वर्जित हैं एवं अवरोही संपूर्ण है । अतःएव जाति औडव-संपूर्ण है । बादी स्वर पंचम 
एवं संवादी षडज है। गायन समय सायंकाल हें। संत्षप में यूँ समभिये कि जव 
भीमपलासी में कोमल निषाद के स्थान पर तीब्र निषाद कर दरिया जाये और निषाद पर 
कुछ न्यास किया जावे तो इस राग की रचना होती है। शुद्ध क स्थान पर कोमल निषाद 
लगा देने से यही राग भीसपलामी बन जायगा। आरोहीः-निसा गमपनि सां और 
अवरोही सांनि धपमगरेसाहै। मुख्यांग-साग॒मगरेसानि,सागरेमाहै। 


अलाप--- 

सा. रं सा, नि. घ पूनि. सा, ग. मग रे सा नि, धध प्‌ नि, सागमप, मग॑ 
रेसागमपधमपगरेसानि, निसागमपनि,घ,प. मपग॒मप, निधप, 
सपगरेसानि, पनिमाग,रेसाति,निसा।निसागुमप,मप. सधप. मप 
निऽथचप,निधपसप,गऽमसप. निसां, निधप, मपमगरेसानि,निमाग 
मपनि, पनिसांरेनिसा. रंसांनिसांनिधप.मधप,गरेमानि.घप,म प्‌ 
नृऽमा,सागरेसा।सप.नि.पनि,निसा,ग॒मपनिऽसांनिमागमपनिऽ 
घप,मप निसां, गे, रें सां, रे सां नि, पनिसां रें सां निधघ प. धघमपग, निमाग 
मपधमपमगम,मपनिधपमपग,पग,सग रेसानि, निसाग रे इसा! 


ताने-- 


१श-निसागमगरेसामा. चिमागमपमगमगरेसासा, निमांगमंपा 
धपमपग॒मग॒रेसामा,निसागमपनिसांनिधपमपगमगरसामा, 
निसाग॒मपनिसांरेसांनिधपसपगमगरेसासा!। 
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>-गरेनिसा,गमपपगरनिंसा, पनिधपगरेनिसा, निसाररेसांनिधप 
मगमपसग्रेनिसा, सांगेरंसांनिसां, पनिघपमप, मधपमग म, 
सागरसानिसा, निसागुम पनिसांनिधपषमग रेसानिसा। 


0. ही. 


३इ-सा ग ग, ग मस, सम प प, प नि नि, नि सां सां, सा ग॒, ग॒ मे, म प, प नि, नि सां, 
निसाग,सागम,गमप, न प नि, प निसां, निसांगंरसांरंसांनिधप. 


॥ ७, 


सधपम, गपसग, सा ग॒ रे सा निसा | 
२२--पीलू 


यह काफी अंग का राग हैं। इसमें गुशीजन वारह के बारह स्वरों का उपयोग करते हैं, 
किन्ठु आरोही में तीव्र एवं अवरोही में कासल स्वरों का ही प्रयोग होता हैं। उदाहरण के 
लिये तीव्र ऋपम को आरोही में सा रे ग॒ रेको भांति और अवरोही मेंसा रेसा निघ प 
इसी प्रकार तीत्र व कोमल गान्धार कांसा ग म प. ग॒ रेमा नि। शुद्ध निपाद लेते समय 
कोमल धेवत आर कोमल चिषाद लेत समय तीतर धेधत को लेते हें । इस प्रकार इस राग 
की जाति संकीण-संपूण वादी गांधार व संवादी निषाद हैँ। इस राग में सब स्वर 
लगने के कारण अनक रागां को छाया दिखाइ देती हैं इसी लिये इसमें ठुमरियाँ विशेष 
रूप से गाइ जाती हैँ। गायन समय दिन का तीसरा प्रहर आरोह का स्वरूप:- 
सारेगमपधपनिधपसांहै आर अवरोह का रूपसांनिघपमग, निसा। 
सुख्यांग:-नि सा म॒ नि सा, पृ थ॒ नि सा ! 


अलाप-- 


निमाग,रसानिधुप्‌,पृधुनिसारेगसारे,गमपगरे, गमपधमप 
गरे,रेमगरेमसानि,धनिसानिधप, पध॒िंसा। निसागमप, गमसधप 
गपमग,गमपन्तिधप,गपमसरग, सा गमपधुपमगरेगसारेमानि.सारे 
सानिधप, गरेगरेसानिसारेसानिधप, पनिसागसपगरे सानि ग 
सपधनिधपमगरेसानि.सागमपग,रेसानिसा। गमपनिसां निसा 
रंगं,सांरसांनि,धप. निसार, सांनिधप, गमपसां, पनिधपगपमग 
सागमपथ॒ृपगरेसानू,.सारेसानिधप,मपनिसारेगसारेतिसा। 


७७ 
तान--- 


१-निसागरेनिसा, निसागमपमगरेनिसा, निसागमपधपमगरे 
निसा, निसाममपधनिधपमगरेनिसा, नि सागमपथधनिसांनिध 
पमग रेनिसा,निसागमपनिसां रेंसां निधप मग रे सा निसा। 


२-गमगरेनिसा,मपधपगरनिसा,पधपमगरेनिसा,निसांनिघपम 
धपसगरेनिसा,निसांरंसांनिघपम, घन्निसांनिधपमप, गमप 
मगरेनिसा। 


३—सारेग,रेगम,ग॒मप,मपध, पनिसां, सारे 


रगसग, गमपस, 
मपधप,पधनिध,धनिसांनि, निसांर॑ सां, 


ग्र 
गरर, रेंसांसां, सांनिनि 


ba 
रे 
रें 
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निधघ,वपप,पमम,मगग,गरेरे,रेसासा, सारेसानिधपमपनि 

निसारेगसारेनिसा। 
३३--पूर्वी 

यह एक जनक राग है। इससें ऋषभ-घेवत कोमल तथा दोनों मध्यम एवं शेष 

स्वर शुद्ध लगते है । जाति संपूण-संपूण हैं। वादी स्त्र गान्धार व संवादी निषाद है । 
यादे सरव राग में कोमल मध्यम के स्थान पर तीब्र मध्यम लगा दी जाये और साथ मे 
यादी-संवादी का ध्यान रखा जाये लो वही स्वर पूर्वी ठाठ के बन जाते हैं। इस प्रकार 

स्वरों को गात हुए अलाप अथवा तान की समाप्ति के समय शुद्ध गान्धार के मध्य में 
कोसल मध्यम ले ली जाय, जसे कि राम ग' तो यह राग तुरन्त स्पष्ट हो जाता है। 
गायन समय दिन का अन्तिम प्रहर हैँ। इस राग सें सदेव तीर सध्यस का ही प्रयोग 
होना चाहिये । कोमल मध्यम तो केवल अलाप के अन्त में, और वह भी केवल शुद्ध 
गान्धार के साथ, जेसा कि ऊपर बताया गया हे लगती चाहिये । आरोहीः-सा रे गमं 
पधनिसांओर अवसोेही:-सां नि ध प म॑ ग रे सा है। मख्यांग नि, सा रेग, सग 
में, ग, रे ग, रे सा है 


अजाप-- 
निरेसा.निरेग,मंग,पमंगमग,रेरा,मंधप.मंपधपमंग, रेगम 
गरेसा,निधपपधन्ि,ध चिसा, सिसारेगसग, पमंधपमंगसग,निध 
पर्मयभग,रेग॒मंगरेसा!निसा.निरेसा,निरेग.न्तिरेमा, तिरेनिधपध् 
निसानिरेसा.निरेग, मंरोग, रेगमंप, मंप, मंधप, रेगरेप.मंरेगप 
धप.धमध॒प,निधपमंध्रप,मंधनिधनिधपमंधप, मंगमसग, रेगमंग 
रेसा।निरेगमंप, मं पध नि, मं ध निसां, ध निसां रें सां, रे सां, सां निरंनिध 
प, मंघ निध प, सं गस ग, मंघुम गस ग, रे निधुप म॑गस ग. रे ग म॑ गरे सा । 


तानं-- 

१_निरेसामा, चिरेगमंगरेसासा, चिरोगमंपमंगमगरेसासा, निरे 
गमंपधपमंगमगरेसासा, निरेगमंपधनिधपमंगरेसासा,निरे 
गमंपधनिसांनिध्पमंगमगरेसासा,निरोगमंपधनिसांरनिधप 
मंगमगरेसानिसा! 

२-निरेगऽ,निरेगसयऽ, निरेगम॑पमंगमगऽ, निरोगमंपधपम्॑ग 
सगऽ,निरेगम॑पधनिनिधपमंधपमंगमगऽ, निरेगमंपधनिसां 
रंसानिधापमंगमगऽ,गमंपम॑गरोसानिसाऽ। 

३-ग-गरेसानि,म॑-मंगरोमा,प-पमंगरे,ध-ध॒पम॑ग,नि-निधप 
मं,सां-सांनिधप,रं-रंसांनिध,गं-गंरसांनिघपमंगरेसानिमा। 


३४--पूरिया 
यह मारवा अङ्ग का राग है । इसमें पञ्चस बित, ऋषभ कोमल तथा शेप सर 


तीब्र लगते हैं । अत: जाति पाडव-पाडव है। बादी गान्धार तथा संवादी निपाद हैं । 
क व क क्र शा ® >, ८ लिये = सन्त्र 
मारा «एवं सोहनी राग के भी यहीस्वर हैं। उनसे बचाने के लिये इले मन्द्र सप्तक 
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में विशेष रूप से गाया जाता हे । मध्य समक में घेवत व कृषभ पर जोर देकर गाले. 
से मारवा ओर तार सप्रक में इन्हीं स्व॒रों पर विशेष जोर देने सं सोहनी राग बनता हे ! 
इस राग में गान्धार एवं निषाद पर न्यास किया जाता हे । कुछ गुणी इस राग के स्वरों 
की अन्य राग के स्वरों से समानता दूर करने के लिये तीब्र के स्थान पर कोमल घैवत का 
भी प्रयोग करते हैं। आरोहः-नि रेगमं थनि सां, और अवरोहः-सांनि घ म॑ गरे 
सा है । मुख्यांग:- नि ध नि म॑ व नि रे सा हें। गायन समय मध्य सात्रि है । 


र 


अलाप-- 


नि, ध्‌ नि, म॑ घ्‌ नि, म॑ ध म॑ नि, म॑ थ्‌ नि रे सा, सा ग, रे ग, रे सा नि, नि म॑ 
5&ग, सा ग, नि रे साग, नि सा ग म॑ ग, म॑ ग॒ रे मं ग, म॑ ध म॑ ग, रेग रे सा, नि रे 
सा।निरेग, रे ग रेगमग,म॑ घम॑ ग, नि ध नि, नि रे गम॑ ध म॑ ग, नि रे 
रेगम॑ंधनि,मंधरमं नि, निध म॑ ग॒रेग, गर्म घनि रें सां, नि, घनि, म॑ ध निध 
मग, रेग मं ग रे सा, नि रे सा | ग, म॑ धन्ति, नि धम॑ गम॑ घ नि. गम, म॑ ध. घ॒र्नि 
मंधघनिरेनि,घमंग,गमंथनिसां,निरेसां,निरंगंमगंरंसांनिधनि, मघ 
मंनि,धनिधमंग,मंघमंगरेसा,निरेसा! 


तान-- 
[गम गु 


| 
रे म॑ ध 
रसानिसा,निरेगमंधनिधमंगमंगगरेसानिसा,निरे गम॑घन्ति 
रंनिधममंगगरेसानिसा। 


२-गम॑म॑गमंमंगमंगरे,मंधघधमंघधम॑थमंग. घनिनिधनिनिधनिध 
मं,निररंनिररनिरेनिध,मधनिसांनिधमंग,रोगमंगरेसानिसा। 


३--सा ग ग. ग सं म, मं घ ध, घ नि नि, नि सों सां, सा ग, ग म. मं घ, घ नि. नि सां. 
सागर्मधन्तिसारनिधनि,घधमंगमं,मंग रेग, रेसान्िसा। 


३५--पूरियाधनाश्री 


यह पूर्वी अंग का राग हू 1 इसमें ऋषभ, घवत तथा मध्यम तीज्र एवं शेप स्वर शुद्ध 

लगते हें । पूर्वी में से शुद्ध मध्यम निकाल देने से, अथवा यूँ कहो कि मैरव में शुद्ध के 

स्थान पर विकृत मध्यम लगाकर आर पंचम को वादी व पडज को संवादी बनाकर गाने 

यह राग बनता हे | जाति सम्पूण-सम्पूण हे । इसमें म॑ रेग ओरर॑ निघ प स्वर 

समुदाय बारंबार लिया जाता हे । गायन समय दिन का चतुय प्रहर है। आरोही -निरे 

ग म पध नि साँ आर अवरोही र्‌ नि घ पमंग मं रे ग, रे सा है । मुख्यांग:-निरेग 
मंधप.मंरोग,मंगरेसा 


अलाप-- 

रेग. रे रेग.रेगमंप,निरेगमंप,मंधपमंगरेमंग. रेग, रे 
सा. निधुप,मंपधुपूरमपधुनिनिरेग,मपसमंघनिधप,धु पस ग. रेग, मंग 
रेसा।निरेंग.रेगमप,मंधुप,मंघन्तिवुप,मंधुनिसां निधप, रेनिध प 
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तान-- 


ऑ-नि.रेगगरेसानिसा,निरेगमंगगरेसानिसा, निरेगमपमं 
निसा, नि रेगमंपधप मं गग रे सा नि सा, निरेगर्म॑पधनिनि 


पर्मंगंग रेसानिसा, नि रे गर्म प थ निसांरनिधपमंध 
रेसानिसा। 


२-गगरेसा,मंमंग्मगगरोसा, पपमंपर्मगरेगमंमंगर्मगणरे सा, ध 
धषधपमसंगम,गमंपमंगररेसा,निनिधनिधधपधपपमंगमंग 


» फ ह क सेवे 


३_सारेरे,रेगग,गमंम,मंपप,पधध,धनिनि,निसांसां,सारे,रे ग, ग 
मं, मंप, प घ, घ नि नि सां, सा रे ग रे, रेगम॑ग, गर्म परम, मंपध॒प, प घ॒ 
निध,धनिसांसां, रेनिघप,मंधघप्॒म, गपम॑ ग, रे गर्म ग, रे ग रे सा। 

३६--बसंत 

यह राग पूर्वी अंग का है । यह राग परज, सोहनी आदि से अधिक समानता 
रखने के कारण, विद्वानों ने इसकी अनेक जातियां मानी हैं । भातखंडे जी इसे सम्पूणं 
मानते हैं । कुछ विद्वान पाडव-संपूण । यह लोग आरोह में पंचम वर्जित रखते हैं । राग 
बिज्ञान में इसके आरोह सें ऋपस-पंचम बजित करफे ओडन-संपृणं कहा हे। इसमें दोनों 
मध्यम तथा ऋषभ-धेवत कोमल तथा शेप स्वर शुद्ध लगत हैं । वादी षड्ज तथा संवादी 
पंचम हैं । आरोहः-सा गमं धरे सां तथा अवरोह रेनिधपमंग,मंधमंगरे सा। 
मुख्यांग-रनिध॒प, मंगमंरहे। यहउत्तरांग प्रधान राग हें । गायन समय उत्तर 
रात्रि है | 


_ परज-तथा बसंत का अन्तर:--परज मंमग म ग इस प्रकार दोनो मध्यमा को 
लेते हे जब कि बध॑त में तीत्र मध्यम से ही म॑ ग म॑ ग लेते हैं । फिर बसंत में घेवत पर भी 
रुकते है परन्तु परज में निपाद ही न्यास का स्थान है। बसंत में तार सप्तक के स्वर सां 
नि ध, र्‌, नि धु, प, मंघ रे सां है जब कि परज में इन्हीं स्वरों को सां रे सां रे, निध 
नि नि, ध प, मं प ध प, ग स ग की भांति लेते हैं। इस प्रकार खाप देखंगे कि बसंत में 
तार पडज को म॑ घ॒ रें सां की भांति दर्शाते हैं। जब कि परज में म॑ धु नि, सां रंसां, नि 
थ॒ प की भांति लगाया जाता है । 

बसंत में शुद्ध मध्यम एक विशेष प्रकार से, केवल आरोही में षडज से ललित 
की भांति लगाते है । जेसेरंमिधप,्मगर्मग रेसा, साम,ममंमर्ममगर्मघ 
रं सां । किन्तु परज में तार पडज की ओर जाते समय तात्र मध्यम जसे म॑ घ॒ नि, सां 
ओर अवरोह में घ प गम ग, म॑ग रे सा की भांति प्रयोग करते हें । इस प्रकार आप 


स्पष्ट रूप से देखेंगे कि जो बसंत का मं ध॒रें सां हैं वह परज में मं घ नि सां हो जाता है । 
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जो बसंत का म॑ ग म॑ ग है बह परज में मं ग म ग साथ में बसंत में घेबत के स्थान पर 
परज में निषाइ का महत्व और बसंत में मुक्त रूप से पड्ज के साथ में आरोह में शुद्ध 
मध्यम आदि बातें ही दोनों को एक दूसरे से प्रथक करती हैँ । आब वमंत के अलाप इसे 
और स्पष्ट कर देंगे । 


अलाप-- 
साग,मंग,मंधरंसां,निधप, सांनिध, र॑ंनिधप, धम पमंग, मनि 
घप,मंधरेसां,रुनिधप,धनिसांनिधप,धर्मप.मगमंगरोेसा। सा, म. 
म॑म, मग, गर्म धर सां, नि म॑ ध सां, नि रे सां, गं रे सां, निघ॒प, रेंसांनिधप, 
मंधनिधघप,मं घर सां, नि ध प, मं गर्म ग रे सा, नि सा म स, मम॑ म, मं ग, म॑ ग 
रेसा।मंघरसां, घर सां, निर सां निघ प, घ म॑ पम॑गम॑ ग, सा म, सम म॑ स. म॑ 
र्‌ सि सांनिधप, मधसां, निधप, मंघरंसां, 


१-गमघपर्मगमंगरेसा,गर्मघनिधपर्मगमग रेसा,गर्मघरेँ सांनिध 
पमंगमंगरे सा, गमंधनिरेंयंरेसांनिधपमंगम॑धपमंगमंगरे सा। 


२-निसामममंगमंगरेसा,निसामममंगम॑धमंगमंगरेसा,नि सा म 
सर्मगर्मधनिवपपमंगमंगरेसा,निसाममम॑गमंधसांनिधपमंग 
मंगरेसा,निसामसमंगमंधनिरेँसांनिधपमंगमंगरेसा,निसाम 
ममंगमंधरंगंरसांनिधपपमंगम॑ंगरेसा। 


३-मंम॑गमर्मगमंगरेसानिसा, धधपधधप,घधपमंगरेसा निसा, रे 
र्‌ं » YS wb ७ रें र्‌ + ही | ~ १ ७ + क्र 
रसांर्‌रसांररेसांनिधप,मंमंग,मंमंग, म॑मंग, रेसानिसा, गंगंरें 
गंगंरगंगंरेसांनिसां निनिधनिनिध परमप. मंमंगमंमंगमंमं 


गरेनिसा। 
३७- बहार 


यह काफी अंग का रांग है । इसमें गान्धार कोमल तथा दोनों निषादों का प्रयोग 
होता है । आरोह में ऋषभ एवं अवरोह में धैवत वर्जित है अतः जाति षाइव-घाडव है । 
गान्धार को प्राय: अवरोह में वक्र रखते हैं । वादी स्वर मध्यम एवं संवादी षड्ज हे। इसमें 
प्रायः ज्ञि घ नि सां की भांति तीब्र निषाद को लगाते हैं । ठीक इसी प्रकार मलार में भी 
इन्हीं स्वरों को लगाते हैं । अतः मेरे विचार से इसे मलार से प्रथक करने के लिये नि घ 
निसांकोन्िधऽनिसांकी भांति लगाना चाहिये और अल्लार में यही स्वर निध नि 
ऽ सां की भांति । बैसे तीब्र निषाद को रेंनिसां औरनिसांरें गरें सांनि सां की 
प्रकार लगाना चाहिये । इसमें बागेश्री और कान्हड़ा की छाया रखते हैं । आरोही -सा ग 
म, प गु म, ति घध नि साँ और अवरोही सां नि प म प, ग म, रेसा है । मुख्यांग:-म प 
ग॒ म, ध, नि सां है और गान समय मध्य रात्रि तथा बसंत ऋतु में प्रत्येक समय । 


रज 
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आलाप 


सानिध, निसा, रेसानिप मपनिधनिसा,गमप,गमरे,सा,साम 
मपगम,ध,चिप,मधनिप,मनिध,निप,मपगम,धघ,निसा,निप,मपग 
मरेसा।साम,गमध,निसां,मनिध, निसां, रेंरेंसां, निसांनिध, निघऽ 
निसां, रेंनिसां, निप म पगस, नि पनि म पग॒स, रेंसांनिपस पग॒म,.रे, सा | 
निसारेपानिमास,पग5म, निधनिपसपगम,सांनिपमपगम, रेखसां 
रंनिसांनिपमपगम. निध5निसां. गंडमंरेसां, रेनिसां निप,मनिप, 
मपगम,पग,.मरे.सा! 


कक 

तान--< 

१-निसागमरेसानिसा, निसागमपगरेसानिसा, निसागमपनिसप 
गमरेसानिसा,निसागमधनिप पम पनिधनिप, रेंसांनिसांन्निप 
मपगमरेसानिसा, निसागमपपगमनिधनिसां, गंमंरेंसांनिसां, 
निपमपगमरेसानिसा! 

२-गमधनिसांसांनिसां, निसांरंरंमांरेंनिसां, गंमंरें रें सांरें निसां, 
चिपमपनिधनिसां,रसांनिमांचिपसप, निनिमपगमरेसा। 

३-ममरेसानिसा, पपगमरेसानिसा, निनिपपमपगमरेसानिसा, 
निधनिसारेंरंसांरंनिसांनिपमपगमरेसानिसा, गंमंरें सांनिसतां, 
निपमपगम,ग॒मरेसानिसा। 


३८--असन्‍्त-बहार 


बहार राग को प्राय: अनेक रागों में, जेसे भेरव, हिंडोल, बसन्त, बागेश्री आदि 

में मिला देते हैं । इस प्रकार नवीन राग में जिन-जिन रागों का मिश्रण करते हैं, उनकी 
भल्लक स्पष्ट आती रहती हे। इस प्रकार सित्रण करने के दो ढङ्ग है । कुळ विद्वान तो 
सप्तक के पूवा और उत्तराङ्ग में ही अर्थात्‌ पूरी आरोही या अवरोही में ही दोनों रागों 
को स्पष्ट कर देते है अब कि कुळ विद्वान आरोही में एक राग रखते हे और अवरोही में 
दूसरा । परन्तु ऐसा करते समय यह आवश्यक नहीं कि बह सदव आरोही में एक ही 
राग रखं। जब चाहें तब, ओर जहाँ से चाहें वहां से, राग को बदल सकते है । परन्तु 
इस बात को ध्यान में सरव रखते हे कि राग की सुन्दरता नष्ट न होने पाये। इस प्रकार 
का एक कठिन और मधुर राग यह मी हें। कठिन इसलिए है कि इसमें समरत बारह के 
बारह स्वर प्रयुक्त होते हैं। चूँकि बसन्त अर बहार दोनों में ऋषभ वर्जित है, अतः इसकी 
भी जाति षाइ्व-सम्पूण हं । वादी स्वर तार पडज और सम्वादी पञ्चम हँ । गायन- 
समय बसन्त ऋतु हं। यदि आरोह म बहार आर अवरोह म बसन्त रख ता 
आरोहावरोह इस प्रकार होगा-सा म, पगम, निधनिसां, रसांनिध॒पमंग 
गरोसा! यदि इसके विपरीत आरोह में बसन्त ओर अवरोह में बहार रखतो 
आरोहावरोह सा म, मंग, म॑ध॒निसां, रेंसांनिप, मप, गम, रेसा होगा। इसी 
आधार पर राग का सुख्याङ्गः-सा म, प ग॒म, निधुपमंगमं ग होगा। चकि दोनों 

के 
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रागसा मतक समान ही हैं, अतः ऊपर दिये गये आरोहों के साधार पर मध्यम से 
आगे चाहे जो राग लिया जा सकता हे । 


आलाप-.- 


सास, मपगम, पघमंपमंग, मंघनिधप, निपमपगस, मम ग, 
मंधनिरंनिधप,मपग मनिधनिसां, रें. रेंनिसां, निध प, मंग मंग रे सा । 
गम,निध,निसा,रेसांनिधप, धममंपमगमग,मनिधसांनिधप,मनिध- 
सांनिरेसांनिप, मनिप,धम, निधनिसां, रेनिथप, मंगमंगरे सा। 
साम,मंग,मंधरेसांनिप, मनिप, पध॒मंगमंधरंसां, निप,मपगमरे, 
सा,निसाम,मपगम,पधम॑ग,मंधरेंनिसाँ, गंमंरें सां, नि सां मं, में मं मे गं, 
मेगंरेसांनिधनिसांरेनिधप,निपमप,गमसरे,निसा। 


क 

ताने-- 

१-सासाममपमगमपधमंपमंगमंघरंसांनिपमपमग मंघसांस्नि 
सां, गंमंरेंसांरेनिधप,सपग॒मसरेसानिसा। 


२-ममम,पपप, गुगग, ममम,निनिनि, धधधपपप, मंधरेंसांनिप 
मप, मनिधनिसांरंनिसां, रेंऽरें, निपम प, गंऽगंमंरें सांनिसां, 
निरंनिधपमंगमंगमंसानिसा5। 

३-मं ध निसां निपमप, रेनिघ पनिधनिसां, गंम॑रेंसांर निसां, निधनि 
प्॒सधर्‌सां, पमग॒स, निधपसंगमनिधसांत्तिधप. ससप स ग स, 
निनिसांनिधप, रे रेंसांरेंनिर्सा, रेरेसांनिधपमंगमंगरेसा। 

नोट-एसे रागों में रागाङ्ग को ध्यान में रखकर ही ताने ली जातो हैं, अतः 
द्रतलय की तानें कठिन पड़ती हैं । 


३६--बागेश्रो 

यह एक काफी अंग का राग है। गनि कोमल तथा शेप स्वर शुद्ध लगते हैं । 
पञ्चम स्वर के बारे में इसमें मतभेद हैं। चूँकि यही स्वर काफ़ी राग के भी हें और 
सांनि घ प से स्पष्ट रूप से काफ़ी हो जाती है, अतः सां नि घ म पध ग॒ अर्थात्‌ चक्र रूप 
से पञ्चम लेते हैं। कुळ विद्ठान इस मंझट से बचने के लिये पञ्चम को एक दम वर्जित ही 
कर देते है। उनका कहना है कि यदि वागेश्री में कभी पञ्चम पर और कभी मध्यस 
पर न्यास करते रहेँ तो वही राग बागेश्री-कान्हड़ा बन जायेगा । इन्हीं कारणों से चाहे 
पञ्चम लगाया जाये और चाहे छोड़ा जाये, उसका प्रयोग अल्प ही होगा । अतः जाति 
अऔड्व-सम्पूण है अर्थात्‌ आरोह में ऋषभ एवं पञ्चम वर्जित हैं । जो विद्वान केवल पञ्चम 
को ही बर्जित करते हैं, वह भी आरोही में ऋषभ का प्रयोग बहुत ही अल्प करते हैं । 
इसलिये ओड़व-सम्पूर्ण मानना ही उचित है। वादी स्त्रर मध्यम एवं सम्वादी पडज है । 
आरोहः-सा म,ग॒ म धन्निसां और अवरोहः-सांनि थम ग, म गरे सा । मुख्यांग 
आरोह में ऋषभ वर्जित करके:-ध्‌ निसा. मधनिध, सगरे सा। गाय न समय 
मध्य रात्रि है । 


श 
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अलाप 


सा, नि5 धुसा, ध निसा,म, गम, ग रे म, मघ, ग स घ, निघ, म ग, ग रे 
मधनिध,धमधनिधसमग.,मगरे, सा। गस धनि,मगस घनि. गम घ, म घ 
नि, सां नि, रे सां नि, सां रे सां नि ध. स घ निसां निध, गम घनिधमग,मगरे 
उसा।सानिध,मवनिसा.धन्िमाम.गरेम. निधनिसाम,गऽम,ग॒सधथ 
मं, रस घनिधम, म नि ध, स गम. धनिसां, रे सां, निसां रे सा, निध, मधनि 
सां, म॑ रे सां, रे सां निध, मध नि सां निघम ग, म ग रे इसा | 


ताने-- 


१-न्निसागममगरेसा,निसागमधमगमसगरेसा,निसागमधनिधम 
ग॒ममगरेसा,निसारामधनिसांनिधमगममगरेसा, निसागमध 
निसांरेसांनिधमगममगरेसा! 


र-समगमगरेसासा. धधममगमगरेसामा, निनिधघसमगमगरे 
सासासांसांनिधघमधनिधमसगमग रेसासा.गं रेंसां रेंसांनि ध ध, म 
घनिधमगरेसा। 


३-सा सा सा, ग गग, सम मम, ध ध ध, नि निनि.,सांसांसांसांसा, ग॒ ग, मम, ध 
धनिनिसांसां, साग.गम,म ध, घनि. नि सां, सां रे सांनिध म ध निसां नि 
धमगमगरेसासा। 


४०--बिलावल 


यह एक जनक राग है। इसमें सभी स्वर शुद्ध लगते हें । कोमल निषाद को वक्र 
रूप से केबल अवरोही में लेते हैं। अवरोह में ऋषभ पर मध्यम का कण देकर आते हैं । 
कुळ लोग आरोह में मध्यम को वर्जित कर वेते हैं । परन्तु हमारे विचार से इसे संपूण 
मानना ही उचित होगा, क्योंकि आरोह में मध्यमरे गसपग मरे सा इस प्रकार खूब 
लगता है। हाँ, इसे अल्प कर देने से राग शी स्पष्ट होता है । वादी धैवत व संवादी 
गान्धार हैं। गायन समथ दिन का प्रथम प्रहर हें। आरोह-सा रेगम पध नि सां। 
अवरोह सांनिधपमगमरेसा। मुख्यांगः--गप धप मगम रेसारेसाहे। कुठ 
विद्ठान इसे अल्हेया बिलावल भी कहते हैं । 


अलाप 


सा, रेसा, निध पृ, धूप, पधनिसा, सा रेसां, गम रे, गस प, ग॒ म॒ रे, 
सा, रेगप प घपमग, रे ग मप, गम रेसा, ग प, थ त्निधप, म ग रे रे, 
गप नि निसां, सां रेंसां नि ध प मग रे रे, गम प, ग म॒ रेसा | 
गरे, गपधप, धनिधप मगरे रे, गपध नि सां, निसां, गंरें सां, रेंसां 
निधप,धन्षिधप, मगरेगमप,धधप,गमरे, सारेसा। पप,निनि 


२०६ सितार मालिका 


सांडसांऽ,सांरेंगंमंररेंसां,सांरेंसांनिधप,निधपमगम,रेगमप,ध प, 
धनिधपमगरेरे,गपमसगरेसा। 


ताने-- 


ए--सारेसासा,म गम रेसासा, ग प मग म रेसा सा, ग प धघप॒स गमरे सा 
सा, ग पधनिधपमगमसम रेसासा, ग पनिनिसां रेंसांनिध प, धनिधप 
मगमरेसासा! ( 


२-सारेगमरेसानिसा,सारेगपभगरेसानिसा, सारेगपधपमगरेग 
मगरेसानिसा,सारेगपधनिधपमगरेगमगरेसानिसा,सारेगप 
घनिसांनिधपधनिधपमगरेगमगरेसानिसा, सारेगपधनिसांरें 
सांनिधपमगमरेसारेनिसा। 

३-सा रे रे, रे गग, गप प, प नि नि, नि सां सां, सा रे, रे ग, ग प. प नि नि सां. 
सांरेंसांनिघपमग,घनिधपमगम रे, सारे ग पसग रे सा | 


४१--विलासखानी तोड़ी 


यह भैरवी अङ्ग का राग है, इममें समस्त स्वर कोमल रखते हैं । वेसे तो जाति 
संपूर्ण-संपूणं है किन्तु ऐमा करके गाने से इसे भेरवी से प्रथक करने में बड़ी कठिनाई होती 
हे इसलिये इसके आरोह में मध्यम घ निपाद को अल्प न रख कर छोड़ ही देते हैं और 
अवरोही में पञ्चम को या तो अल्प या बर्जित रखते हैँ। इस प्रकार इसकी जाति 
अऔडव-षाडव अथवा अडव-संपूणं मानते है । इसका वारी स्त्र धेबत व सम्वादी गांधार 
है । इन्हीं वात्री-सम्वादी स्वरों को ध्यान में रख कर भेरी के ही स्वरों से तोड़ी दिखाई 


जाती है । आरोहावरोह निम्न प्रकार हैं:- 


सारेगुपध॒सां। सांनिधसगरेग,रेसा। मुख्याङ्गः-पधनिधम,रेग 
रेसा। गायन समय दिन का द्वितीय प्रहर है 


अला 4--- 
सा रे, नि सा, रे नि धु सा, धु रे, निसा, रे ग. रे निसा रे ग॒, रे ग, घ॒ रे सा 
रेनिसारेग,घुसाध रेघ॒ग, रेगम ग॒, रेम ग॒, रे गप, ध्‌ मरेग, रे ग रे सा। 
सा रेग,प, घ म, रे, रे ग, घु निसा रे, निसा रे ग, रेग प, घनिधम रे 5 ग, गम 
गप,पधमग रेग,ध म रेग, रेगप धघ॒ सां, ध सां, ध रे, नि सां, रेंनिधमरेग 
घनिसारेनिसारेग, रेगरेसा।सारेगप,घमरेगप, निधम रे गप,घ म 
रेग,पधसां,रेंनिसां,धरेंसां, धगं,रेगंरेंसां,रेनिधमरेग,सारेगपधम 
रेग,मगरेगरे सा, रे निसा रे ग, रे सा। शिका 
ताने-- 
१-सारेग्गरेसानिसा, सारेगपधधमगरेग मगरेसा निसा, सारे 
गपधनिधमरेगमगरेगरेसा, सारेगपधसांरंगरंसांनिधमगरे 
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२-गग्रेगरेसा, पपमगरेसा, धधप अगम, गगरेगरेसानिनिधनि 
घमगमरेगमगरेगरेसा,सांसांनिधमम गरेगपधधम गरेसा, 
रंग रंसांनिसां, रे गु रेसा नि सा, सां नि ध्‌ घम ग॒ रे ग पधसग 
रेगरेसा। 

३-सारेरे,रेगग,गपप, पध ध, धसांमां, सारेरेग,ग प, पथ, धसां, सारे 
ग,रेगप,गपथ,पध॒सां,रेंगंरेसांनिसांनिधममगरेगगरेगपध 
मगरोसा। 

४२ बिहाग 


इस राग को कुळ विद्वान बिलावल अङ्ग का मानते हैं । उनका कथन है कि इसमें 
समस्त शुद्ध स्तर हँ और तोत्र मध्यम केवल विवार के नाते लगता हैँ। परन्तु प्रचार में 
तोत्र मध्यम इतना अधिक आ गया है कि जब तक तीव्र मध्यम न लगे, राग स्पष्ट ही 
नहीं होता । अत: आजकल बिहाग में तीब्र मध्यम एक आवश्यक स्वर बन गया है । इसी 
कारश इसे बिलावल अङ्ग का राग न मान कर कुळु विद्डानां के मत से कल्याण अङ्ग 
का हीं मानना उांचित होगा । किन्तु आज भी अनेक घरपइ गायक बिहाग को तात्र मध्यम 
रहित ही गात हँ । अस्तु, कुड भो हो इसमें दोनां मध्यम तथा शेष समस्त स्वर शुद्ध 
लगते हैँ । आराही में ऋपभ, घंवत बर्जित है इसलिये जाति औडव-संपूण हैं । अबराह 
स भीं ऋषभ-धेबत का प्रयोग अल्प ही किया जाता हैं । वादी स्वर गांधार व सम्वादी 
निषाद है। आरोइ-सागमपनि सां, अवरोह-सांनिधप,मंपगम ग,रेसा। 
मुख्यांग, ग म प, ग म ग, रेसाहे। 


आतलाप-- 


सा, नि, प्‌ नि सा, रे सा नि, घ प, पनि, सा ग, ग, गस ग. रे सा नि, सा ग स 
पु, गसग, रे सा नि, प्‌ निसा ग स पगम॒ ग, नि घथ प, घर्म पग म ग, पनि, धप 
मंप,गमग, रे सा निसा । साग म पम॑ं ग सग, साग स प ध मं पग सम ग, सा ग 
मपनि,धपधमपगमम,.सागमपनिसां.निधप,मपगमग,सांरेंसांनि 
धपर्मंपगमर,पमंगमग,रेसा।सागमसप,पनि,पनिसां,पनिसांरें नि 
सां, निसांगंसंगं,रेंसांनिसांरेनिधप,मंपगमग,पधपमंगमग, निनि 
घपधरममपगमग,पमंगमगनिधपमंगमर,सांनिधपमं गमय, पमंग 
सग,रेसा। 


=" 
तान--- 
१-निसागरेनिसानिसागमगरेनिसा,निसागमपमंगमगरे नि सा, 
निसागमपनिधपमंपगमगरेनिसा, निसागमपनिसांरेंसांनिधप 
मंपगमगरेनिसा,निसागमपनिसांगंरेंसांनिधपमंगमगरेनिसा! 


२-नि सा गम प मंगम, गग प निधपम॑ प, मं प निसांगं रें नि सां, सां रेंसां 
सांनिधपमंप,मनिधपमंपगम,पथधप मंगरेनिसा । 


के 
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३-निसा सा, सा गण, गम स, सम प प, प नि नि, निरसां सा, नि सा, सा ग, ग स, 
मप,पन्निनिसां, निसाय, साग सम, ग न प, मप नि, प निर्सा, निसां रेंसां 
निधपमं,पन्निसांनिधपमंप,गथमसगरेसानिसा। 


४३-_त्रन्दाचनी सारङ्ग 


यह काफी अङ्ग का राग है । इसे केवल 'सारंग' भी कहते हैं । इसमें गांधार और 
धैवत वर्जित हैं, अतः जाति औड़व-ओड़्ब हैं। आरोह में तीब्र और अवरोह में कोमल 
निपाद प्रयोग किया जाता हैं। वादी ऋपभ छर सम्वादी पञ्चस हैं। आरोह -सा रेम प 
निसां और अवरोह-सां नि प म रे सा है| मुख्यांग:-नि सा रे, स रे, प म रे, सा है । 
गायन समय दोपहर दिन हे 


आलाप--- 


सा,निसारे,सा,निप,मप्निसा,पनिसारे,मरे,रेमरे,निसारेमरे, 
परे,मपमरे,रेमपमरे,निसारेमपपरे, मप, निप,मपनिप, निपमरे, 
पमरे,सारे,निसा!सारे,मप.नि,निप, मपनिप, निनिप, मपनिम प. 
रे, सारेमपनिमपरे, मपनिसां, पनिसां, पनिरेंसा, रेनिसां, निमप, 
निपमरे,सा रेमप, निसां रें रे सां रें निसां, निपम रे, पमस रे, स रे, निसा | 
मपन्षिनिसां,पनिसां, पनिसांरे. रेमंरें, सांरेंनिसां, रेंसांनिपम,स प स- 
निपम रे, सा रे नि, नि पू. मुप निसा रे, स रे, प म रे, नि सा । 
ताने-- 


श--नि सा रे म रेसा नि सा, निसारेमपम रेसानिसा, निसारेसपनिपम 
रेसानिसा,निसा रेमपनिसां रेंनिसांपनिमप रेम रेसा निसा। 


२-ममरेसानिसा, पपमपममरेसानिसा, निपमपममरे सानिसा, 
सांसांनिपमपमसरेसानतिसा,निसांरेंसां निसां पन्निपम रेम, 
रेमपमरेसानिसा। 


३-सा रे रे, रेम स, म पप, पनिनि, निरसांसां, सारे, रे म, मप, प नि, नि सां, 
सारेमारेमप,मपनि,पनिसां, निसांरेमंरेसांनिसां, मपनिसांनिप 
मप, रेमपमरेसा निसा। 


७४--भटियार 


यह मारा अङ्ग का राग है । इसमें पस कोमल तथा शेप स्वर शुद्ध लगते हैं 
साथ-साथ दोनों मध्यमों का भी प्रयोग किया जाता है। शुद्ध मध्यम वादी तथा न्यास 
का स्वर है। सम्वादी पडज हैं। पग ओर घधम॑ की संगति इस राग की सुन्दरता 
बढ़ाती हैं । पूर्वाङ्ग मं ललित की छाया स्पष्ट रूप से दिखाई देती है। जैसे--नि सा रे 
सा म, म मं म, म ग, किन्तु शुद्ध मध्यम पर एकदम षडज से जाकर ठहरते हें । जेसे-- 
सा म'। तार पड्ज पर जात समय प्रायः निपाद को छोड़ देते हैं. जैसे म॑ 5 ध सां । 


इक्कीसर्वां अध्याय २००६ 
श्रवरोही में निषाद्‌ पर अन्य स्वरों के समान ही बल देकर जैसे सां, नि. घ,पस 
लोटते हें । मध्यम पर न्यास करके प गकी संगति लेकर, म गरो सा से षडज पर सा 
जाते हैं। यह सब होते हुए भी, चूँकि यह एक उत्तराङ्ग प्रधान राग है, अतः उठात्र में 
षडज से एकदम धैवत पर जाते हैं । जेसे-सा, ध, ध प म। जाति सम्पूण -सम्पूण है । 
आरोह-सा, घ, प म, प ग, म॑ घर्ता | अवरोह-सां नि ध, प म प रा, मं ग रे सा । 
मख्याडै >सा घ, निधपम, प ग, म॑ ग रे सा। यह अत्यन्त सधुर एवं मींड़ प्रिय 
राग है। इसमें तार षडञ से मध्य सप्तक के मध्यम को मींड़ बड़ी भली लगती है । 
गान समय रात्रि का चतुथ प्रहर है 
अलाप--- 


सा, ध, धपम, मपग, मंधसां, निघ, पम, निघ, पम, निघ, पम, 
धपम,पग, म, घ, प, धम, मंगरे,सा,निसासाम,मपग, ममं स, मंग, 
जव मक 
ध, न्िप, घप म, पधसाँ, नि, घ, प स, सां म, प ग, मं ग रे सा। सा रे ग, 
, पस, घ, प स, निध प म, सां, नि ध पस, रे, साँ नि ध प म, म प ग, मंध सां, 
सांनिधडपम, पग, मं ग॒ रे सा। मं धसां, सां रेनि, सांनिधप, धप म, 
निधप, प धसां, नि घ प म, समध प स, प ग, म ध साँ, सां ध प म, प ग, 
७ |”. २७ ७ न + १० | ७ ही ध 
म॑घर्सा, नि रंसां, रे ग॑ म॑ं, में मं, में ग॑ं, में गं रे सां, नि, ध, प, म, प ग, 
मगरेसा। 


~ 
तान 


१-सा सा स म प पग गम ग॒ रे सा, सा सा म म पपध्थध प॒पम॒प्स 
ग रेसा, सासाममपप, निनिधपममपप, मपमगरेसा, 
सासाममपपगगमंमंधधसांसांरंनिधपमममपमगरेसा| 


क 


_ ४. दते 4. 


२--ममपपधनिधप, मंधसांरंसांनिधप, निनिघधघपमधपम, 
पगमंगरेसानिसानिनिरेसानिसामम,ममंमगमंधसांसां, 
सांनिधपमंधपमपगमंगमरेसासा! 


३-सा सा सा, घ घ ध, प प प, म म म, नि नि नि, ध घ घ, पप॒प, मम स, 
मंमंम, धधध, सांसांसां सांरंसां निधनि, थपध, ममम, 
पपप,गगग, मंगरेसा। 


४५--भीमपलासी 


यह काफी अङ्ग का राग है । अर्थात्‌ गांधार-निपाद कोमल तथा शेष स्वर शुद्ध 
लगते हैं । इसके आरोह में ऋषभ, घेचत वर्मित स्वर हैं, अतः जाति औड़व-सम्पूण है । 
वादी स्त्र मध्यम तथा सम्वादी षडज है। गान समय दिन का तीसरा प्रहर हैं। 
आरोह:--नि पा गुम प नि सां अवरोह सां नि ध प म ग्‌॒ रे सा । मुख्यांगः-नि सा म, 
गमप,मग,मगरेऽसाहे। 


२१० सितार मालिका 


आलाप 

निसाम, सपग, मगरेऽसा,निऽधप, मपन्निऽसा, प॒निपृनि सा, 
निधपनिऽसा, रेसा, निसागसप, भप, निधप, मप, मग,निसागमप 
मगरेऽसा।निसागमप,गमप,मप,मधप,मपनिधप, पच्तिसांचिधप 
निधप.सपगम, निसागसपन्षिसांनिधघप, मपसगम, पम, जिधपस, 
मगरेसा।मपनिनिसां, पनिसां, पन्निसांरंसां, रंसांत्तरिथष, मपनिसां 
गंरेंसां, मंगंरेंसां, रेंसांनिधप, सपग॒म, निसागमपगुम, निधप 
मपमगरेऽसा। 


= 
तान-- 
-िसागसगरेसासा, निसागसपमगरसासा, निसागसपनिधप 


मपसगसपसगरेसासा, निसागमपनिसांरंसांनिधपसमप गस 
गरेसासा। 


र--ममगमगरेसासा, पपमपमगरेसा, निनिधपमपरामप मगम 
गरेसासा,सांस्सानिधपसपगमपसगरसासा। 
उ--निनिनि. सासासा, ग गग. मसम. पपप,निनिनि, सांसांसां,निसा 


साग.गमस.मप,पनि,निसां.निसाग, सागम,गमप,सपनि,पनिसा 
रंसांनिसांनिघपम,ग॒मपमगरेसासा। 


४६--भूपाल तोड़ी 


यह भेरवी अङ्ग का राग है। इसमें ऋषभ, गांधार आर घेवत कोमल लगते हैं । 
शेष स्वर शुद्ध हैं। मध्यम व निपाद वर्जित हैं। या यूँ कहो कि भूपाली के ही स्वरों को 
जब कोमल करके और घधेवत वादी तथा गांधार सम्वादी करके गायं तो इस राग की 
रचना होती है, अतः इसकी जाति औड़व-ओऔड़व है। गायन समय दिन का प्रथम 
प्रहर है । आरोह--सा रे गप घ॒ सां ओर अवरोह-सां घ पग॒ रे सा है । 


अलाप--- 
घु सा, धु पृ, पृ॒धुसा, धुसा रेग, ध्रेधग, रेग,प,घपग,रेगपधपग, 
गरेसा, छसारेगरेऽसा।धुसारेग, रेगप, थ,धप, गपधप, घ॒सां, 
ध॒रेंसां, ध॒सांधप, ग॒पध॒सांधप, गुपथ॒प, गरे, धुसारेग प, ध॒ 
सारेगरे,ध्ठरेसा।पघसां, धरं सां,गपधसां,वसांरेसां,सांरें गं, रें गं 

सांधप,गपधप, सांधपशगपधपग, रेग, सारेगपधपगरे, धसारेग 
रेगपध॒पगरे,गरेसा। 


तानं 
१-धधसासारेगरेसा, सा रोगपगगरेसा, सारेगपध 


, सारेग॒पध प 
सारेगपधपगगगरेसा,सारेगपधसांरेगंरेसांधपगुपग॒गरेसा। 
२-ग॒ग॒रेगरेसा,पपगगरेगरेसा, धधपप, गपगगरेगरेसा, सांसां 
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ध॒पगुपध॒पग॒गरेगरेसा, सांरेगंगंरेसांधसां धसांरेंरेसांधप ध, 


पधसांसांधपगप,गपधपगगरेसा।! 


क 
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३--सा रे रे, रे गुग, ग पप, पघ ध, घर्सा सा, सा रे, रे ग.गप, प घ घ॒ सां, सारे 
ग॒, रेगप,गपध,पथध॒सां, पधसा रंग गरेसांघपग॒ग॒रेसाधुसा। 

४७--भूपाली 

यह कल्याण अङ्ग का राग है । इसमें मध्यम व निपाद वर्जित हे, शेप शुद्ध खर 

च हे ह: 9३ चो न ~ + ~ आळे. 

लगते हैं । जाति आडत-आऔडव है। वादी गान्धार ब संवादी धेंवत है। गायन समय 
रात्रि का प्रथम प्रहर हे । आरोह:-सा रे ग प घर्सा और शवरोह सां घ पग रे सा है। 
मुख्यांगः-सा रे ग, प ग, रे सा है । 
यअलाप--- 


सा,धसा,धप,पधसा, धसारेग, रेग,पग, रेगपग,धपग,रेग, 
सारे,सारेगप,धपग,रेगरेञ्सा। सारेग, रेगपग,घपग,गपधपग, 
सारेगपधपग, रेगपधघसां, धप ग, रेग, प धसां, धसा रें, सां रें गं, रें गं रे सां 
धप, सांघपग, रे गप घ सां, रेंसां घ प ग, रे ग, पग, रे 5 सा। सा रेगरेग,प 
घपसां, धरेंसां,गं, रेंसांरेसांधपग, सारेगपधघसांधपग, वपरग,सांध 
पग,रेगपरे,गरे,सारेगपरे,गरे, सा, थसारेग। 


~ 
ताच-- 


१_सारेगगरेसा, सा रेगपगगरेसा,सारेगपधपगगरेसा,सारेगपध 
सांघप,गगरेसा, सा रेगप धसां रे गं रें सांघ प ग ग रे सा । 


२>शग ग, रे ग ग, रे ग रेसा, पप,गपप, गपगरे, धध, पघध, प धपग, सां 
सां, धसांसां, धसांधप, रर, सांरेरं, सांरंसांध, गंगं, रेंगंगं, रंगंर 
सां,ररेंसांध, सांसांधप, घधपग, पपगरे, गगरेसा। 
३-सारेरे,रेगग, गपप, पधध, घसांसा, सांरेरे, रेंगंगं, रेंगंगंसांरेंरं, 
धसांसांपधध,गपप, रेगग,सारेरे,घसासा। 
न 
४८--भरव 
यह एक जनक राग है। इसमें रिपभ-घेवत कोमल तथा शेप खर शुद्ध लगते हे. । 
क क ~ आरे क ही: हा हे क्‌ गल हे 
जाति संपूर्ण-संपूण है । वादी घैंवत तथा संवादी रिषभ है । गायन समय प्रातःकाल हे । 
आरोही सा रे गम प ध निसां तथा अवरोही सां निध प म ग॒ रे सा है। इस राम में 
~ कक क. चो [उ क ध ह 
रिपभ और पबत पर आन्दोल उत्तम लगता है । मुख्यांगः-ग म घ॒, प, ग म ग रे, सा है । 


अलाप-- 


सा नि, धु पु, घर नि सा, रे, रे सा. सा रेग, रेंग म, गमप, मपमगरेग 
म ग, प मग, रे, रेसा। धुनिसा,रेरेसा, रेगसप, गमध,धप,्मपधप, 
घनि,.निधप,मधप,गपमग, रेगमपध, धृप,निसां, निधप,मपमग, 
रेगमग,रे5सा,निरेरेधुनिसारेगमगरेञ्सा। म,मप, पधनिनिसां, 


धनिसांरं,गं,रंसांनिघधप,धनिधप, मपधनिसांनिधप,मधप,गपम 


ग,रेरेगमपधनिसांनिधपमपमग,रेगमग रेऽसा। 
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तानें -- 


--सा रे गम ग रे सा सा, सा रे ग सम पमग मग रे सासा, सा रेगसपधपम 
गमपमग रेसासा, सा रेग म प्धनि घपमग सम, गम पमगरे सा सा, 
सारेगमपधनिसांरसांनिधपमगम,ग मपसगरेसासा। 


२--ग ग रे सा, म ग म प मग रे सा, प पमपमग रेसा, घपमगमगर सा, 
निनिधपमगमपमगरेसा,सांरंसांनिधपमगमपमगरेसा! 


ह 


३--सा रे रे, रे गग, गस्सस, सप प, पथ ध, धनिनि, निसांसां, सा रे, रे 
घा 


गम,मप, पध, धनि, निसां, सारेग,रेगम, गमप, मपध, 
ध॒निसां, निसांर सांनिधपम, गमपमगरेसासा। 


Nn 
४९--भरवा 


यह एक जनक राग है । इसमें समस्त स्वर कोमल लगते हें । परन्तु आजकल 
बारह के बारह स्वर लगाने का रिवाज सा हो चला है। कुछ विद्वान तो तीव्र मध्यम और 
तीव्र ऋषभ के बिना भरवी गाते ही नहीं । इन स्वरों को लगाने का क्रम ग्रायः नि सा रे 
गमपधप,धनिधपग, मंसगरेगरंगसारेनिसाअथवापधनिधमंमग 
रे रे नि सा होता है। कुछ भी हो, परन्तु भैरवी को गाना चाहिये ससस्त कोमलस्त्ररो 
पर ही | कुळ विद्वान इसका वादी मध्यम और कुछ पश्चम मानते हैं। सम्बादी पडज है 
जाति संपूरु-संपूर्ण है। आरोह:-सा रे गमप ध निसां और अवरोह सां निधपम 
ग॒रेसाहै। मुख्यांग-सा रे गम, ग॒ रे सा धु निसा है। पद्म पर न्यास मधुर 
लगता है । गायन समय प्रात:काल है । 


अलाप-- 


निसा, धुनिसारेनिसा, निधप, पधनिसा,रेनिसारेगम 
गम, रेगम, गम प, स, गम पधुप, म पग॒म, ग्रे निरेसा। सारेगम.गम 
गपम,पमगम, निसागमपध प, गम, गपमधप, गम, पधनिधमप 
गम,धनिधसांनिधप,मपगम, पधनिसांरेसां,रेंनिधप, मघनिसांरें 
सांनिध॒मप,प,ग,म,गमपधप, गुमगरेसा। मपध,निसां, घनिसां रे, 
गंरुंसां,रेसांनिधप, पधुनिसांरेंगंमं,मंगंरेंसां,सांनिपनिधप. धपसग 
मधनिसांनिसां,निधमगप,प,धनिधप,मगरे,गमगरेसा 


तान-- 


१-निसागमगरेसासा, निसागमपधपमगमपमसगरेसासा.निसाग 
मपधनिधपमगमपमरगरोसासा, निसाग॒मपधनिसांनिधपमग 
मगुरेसासा,निसागमपध॒निसांरेसांनिधपमगमगरेसासा। 

२-ग॒गरेगरेसा,ममगमगगरेगरेसा, पपमपग॒मग॒गरेगरेसा, ध 
धषधसपग॒मगगरेगरेसा, निनिधपगमगुगरेगरेसा, सांसांनि 
धपमग॒मगगरेगरेसा। 


rr Se J मामा 


म 


इक्तोसवाँ ग्रध्याय २१३ 


३-सा रे रे, रेगग, ग मम, मपप, प ध घर, व निनि, निसां सां, सा रे, रे ग, ग 
मं, स प, प ध, धघ नि, निसां, सा रे ग, रे ग़म, ग़म प, म प घ, पधनि, घनि 
सां, सा रंगरंसांनिव प, निसां र सांनिधप म, घधनिसांनिधपमग, प ध 
निधपमगरे, मपधपमगरेसा। 


च०-मारवा 


° यह्‌ एक जनक राग ह । इसमें ऋपस कोमल तथा शोष स्त्रर तीब्र लगते हैं । पञ्चम 
बर्जित है अतः जाति पाडव-पाडतर हे । वादी रिषभ व संवादी थेचत है। पूरिया और 
सोहनी के भी यही स्त्र हं । परन्तु पूरिया को मन्द्र सप्तक में सोर सोहनी को तार सप्तक 
मेंगाते है जबकि इसे सध्य सप्तक सें ही रखा जाता हे । उत्तरांग मं अथात्‌ मन्द्र सप्तक 
में, अथवा मध्य सप्तक में पत्चम से आगे धवत पर न्यास करते ह । इस राग को गाते 
समय रिषभ-धंचत पर न्यास ओर पड़ज का बहुत कम प्रयोग, राग को तुरन्त स्पष्ट 
करता हे। जसे निरेगमंध,घमंगरे, निरे सा। इसी को ध्यान में रखकर आरोही- 
अवरोहा-निरे गमं घन्निरं। रंनिध,मंगरे. निरेसा। हांगी। मुख्यांग रे ग 
मंध,धमंगरेहे। गायन समय सायंकाल है। 


अलाप-- 


सा, नि रे, नि ध. म॑ घ॒नि रे निध, नि रे ग, रे, रे निधू, मंधनि 
रे, गम॑घ म॑ग म॑, लि ध. म॑ ध निध, मं ग रे ग, नि रे नि ध, म॑ धन 
म॑घ,मंम॑ध.म॑ंघनिध,रेगमंध,थम॑थमंगमंध, निरे 
थ, म॑ंघम॑ ग, रेगमसं॑घमंग, रेगमं॑ध, धर्मंगरेनिधमंधनिरे.रे, रे नि 
मंघनिरेसा।सा रे, रे ग, ग॒ रे. नि रे, निध, म॑ थनि रेग रे, रेगमंधमंग 
घधर्मंगर्मग रे, नि ध मं ग॒ रे गर्मग॒ रे, निरे निधमंग रे गम ग रे, नि रे सा । 
ताने 
१-निरेगमंगरेगमंगरेनिसा, निरेगमं रे 
गमंधनिधसंगरेगमंगरेनिसा, निरेगमंध! 
गरेनिसा। 
२->ग ग रे सा, मं मं गर्म गग रे सा, धघघमंघ 
मंधमंगरेगमंधमंगरेसा,.रंरंनिधम 


2 त 


मंगमंगगरेसा.निनिधध 
निरेनिवमंघमंगरेसा। 


रे. रेग, गर्म, म॑ घ 


३-नि रे रे, रे ग ग, गम॑ मं, मं घ थ, व नि नि, नि रे रे, 
धनिरे,रगंमेंगंरेंनिधनि 


थ नि, नि र, नि रे ग, रे ग म॑, ग म॑ ध, म॑ ध नि 
धर्मगसंगरेनिसा। 
~ 
५९--मालकास 
यह राग सैरवी अड्ग का है। इसमें रिपभ-पंचम वर्जित हैं शेष स्वर कोमल हैं 

अतः जाति औडब-ओडव है। वाडी स्वर मध्यम तथा संवादी पड़ज है। आरोह-सा ग॒ 
म ध नि सां और अवबरोह सां नि घ म ग॒ सा हैं | सुख्यांग धु निसा म, ग॒ म, ग॒ुसा है । 
गायन समय मध्य रात्रि माना जाता हैं । 


२१४ सितार मालिका 


अलाप--- 
हि हिल ही ति 
साग म,म,मगसा,निधुम,मधनिसा,धुनिसा, घुनिधुसा, निसा 
ग सा, निसा ग म, गमध, म, ग॒मधगस, गमधनि, निधम,गमगसा। 
ज्िसागम, धम, गमधनि, निधम,ग, म घ निसां, निसां, घ निसां, मध नि 


| 
सां,गंसां,ननिसांगंमं,मंगंसां,मगसा, निसांधनरिधम, गमघनि,सांनिध 
म.निधमग,घमगसा.निसाधनिसागम!निसाम,गम,निसानिसा,ध, 
निसा,मगमधम,गमधनिधम,सांनिधनचिधम,मं,मंगंगंसांनिसांधचि 
घम,गमधनिसांनिध म, गम ध म,ग सग, सा, निसाधुनिसागम,म गसा। 


ताने-— 


१-निसागमगसानिसा.निसागमधमगमगसानिसा,निसागमधनि 
धमगमगसानिसानिसागमधनिसांनिधामगमगसानिसा, निसा 
गसधनिसागंसांनिधनिधमगमगसानिसा। 


२-ममगमसगसा, धधमधममगमगसा, निनिधनिधधमधममगम 
गसा,सांसांनिसांनिनिधनिधधमधमसमगमगसा,गंगंसांगसांसां 
निसांनिनषिधनिधधमधमभसगसगसा। 


३--सा ग ग, ग म स, स घ ध, घ नि नि, नि साँ सां, सा ग, ग म, स घ, घ नि, नि सां, 
सागम,गमघधु,म ध नि, घ निसां, गं सां निसां, सांनिधनि, निधम ध, घ 
मगम,मगसाग,गसानिसा! 


५२--मालशुञ्जी 


यह काफी अंग का राग है। इसमें दोनों गांधार, दोनों निषाद तथा शेष स्वर 
शुद्ध लगते हैं । यह बागेश्री अंग से गाया जाता है। बागेश्री के आरोह में शुद्ध गांधार 
तथा शुद्ध निषाद लेने से यह राग स्पष्ट होता है। आरोह में ऋषभ दुबल तथा पञ्चम 
को वर्जित करते हैं। कुछ विदान आरोह में गांधार वर्जित करके पञ्चम को लेते हैं । आरोह 
मेंधन्िसागम इसप्रकार के स्वरसमूह रागेश्री की छाया प्रकट करते हैं। उसे दूर 
करने के लियेम प मग रे सा जोड़ देते हैं। अवरोही में मी जब सां चि घ म, आता है 
तो बागेश्री दूर करने के लिये तीव्र गांधार ले लेते हैं और अन्त में फिर म ग रे सा जोड़ 
हें । इस प्रकार यह रागेश्री और बागेश्री का मिश्रण है। जाति षाडव-संपूण है 
( क्योंकि आरोह में पंचम वर्जित है )। आरोह:-सा गम ध नि सां। अवरोहः-सां चषि ध 
पमग,मग॒रेसा।मुख्यांग,गमगरेसानिसाधनिसागम। गान समय रात्रि 
का द्वितीय प्रहर है । 


अलाप 


नि सा, धु नि सा ग, म, नि सा, धु नि सा, ग म, रे ग म, ग म, ग$रेसा, सा 
ग 5 म, म प म, म घ नि घ प म, घ, म, ग म घ, म घ, म, रेम प ध, म, गम्‌, गम 
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ग5रेसा,निसाधनिसाग,म।!सागमपम,गमध.सागमध, निसा,धनि 
सागमध, निध,मनिध,गमनिधनिधपम,गम,रेगम, मगरेसा, निसा 
घनिसाग,म।|गमधनिसां, निसां, ध निसां, मधनिसांधनिसां, गं मं गं, रें 
सां, सांनिसांनिधपमगम, गमधनिसांनिधपम, सांनिधपमगम, रेम 
पथ,म,मत्तिधपमगम,मगरेसा,निसाधृनिसाग,म। 


तानें-- 


१--घनिसागमगरेसा, धनिसागसपमग्रसगरेसा, घनिसागमधघनि 
घमगमग रेसा, धनिसा गम घ निसांनिधपमगम मग रे सा, ध निसा 
गमधनिसांरंसांनिसांनिधपमगममगरेसा!। 


२-सममगममगरेसा, धधपसगममगरेसा, निनिधधपमगममगरे 
सा, सांसांनिसांमधघनिसांनिधमगमगरेसा, रेरेंसांरेसांनिधपम 
घनिसांनिधपसममगरेसा। 


३-सा गग, ग सम सम, स ध घ, घ नि नि, नि सां सां, सा ग, गम, म ध, घ नि, नि सां, 
सागम,गमध, म ध नि, ध निसां, सां रें सां निध प, मगम धनिसां, नि ध 
पमगसपस,मगरसा। 


१३---मियां की मल्लार 


यह काफी अङ्ग का राग है। इसमें कोमल गांधार, दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध 
लगते हैं। यह राग दरबारी तथा मल्लार के मेल से बना हे । दरबारी के स्वरों में 
यदि तीब्र धैवत करके मल्लार अद्भ के निधनि5 सा, म रे और रे प को मिला दिया 
जाये तो यह राग स्पष्ट हो ज्ञायेगा। इसकी अवरोही में धेवत वर्जित करके नि प लेते है। 
अतः जाति संपूरा-षाडव है । बादी मध्यम तथा संवादी पडूज है। आरोहः-सा रे, म 
रे, प,नि ध नि 5 सां । अवरोहः-सां लि प सम प ग॒ म रे सा है । गायन काल वर्षाऋतु है । 
मुख्यांगः-रे प, ग मरे, नि धनि ऽसा है। 


अलाप 


सारेनिसा.निधनिऽसा,निप,मपनिधनिऽसा, रेपग,मरे,निसा 
रेनिसा,निधनिप,त्चिधनिऽसा,रेरे,ग,मरे,प, मप,ग, मर, पधमसपग 
मरे. निसा। सारेपम, रेम, रेपग,मपनिपग,मरे, रेपथमप,ग॒म,मप 
धनिसां,निसां,नतिधनिऽसां,निधनिप,मरे, रेप, मपग॒ऽमरेऽनिसा। 
मपनिधनिऽ्सां.निसांरंसां रंगंऽमंरेंसां, रेंनिसांनिप, मपनिनिसां 
रेंसांनिनिपमपगम, रेप, म पग॒स, प ग, म रे नि सा 


तानें--- 


/--सा रे गम रे सा निसा, सा रेग्म पपग॒म रे सा नि सा मरेपपनिधनि 
पमपगमरेसानिसा. मरेपमनिधनिसांरंसांनिसांनिपमपगम 
पमरेसानिसा। 
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२-भमरेसा,पपगमरेसा,घघमपगमसरेसा निधनिपमपगमरेसा 
निधनिसांरेंसांनिसांनिपमपगमरेसाः मरेपप, निधनिसांगंमंरे 
सांनिपमपगमरेसा। 


~ fC) 


३-सासासा,मसम,रेरेरे, पपप, निनिनि,धधध, निनिनि, सांसांसां, 
सासा.मम.रेरे, पप,जिनि,थध,निन्ति,सांसां,सासरेप, निघचिसां, 
रंसांनिसां, नि पस प, गग म स, रे सा न सा | , 


४१४--सलताना 
यह तोडी अङ्ग का राग हँ । इसमें क्रापम, गांघार अर धेवत कोमल तथा शेष स्वर 
दीन्र लगते हैं । आरोही में छषभ तथा घेवत वर्जित हैँ। अवरोह संपूण जाति 


आडव-संपूर्ण है । वादी स्वर पंचम तथा संवादी पड्ज है । गायन समय दिन का चतुथ 
प्रहर हे। आरोहः-सा ग॒ म॑ प निसां अवरोहः-सां नि ध॒पम॑ गरे सा हैं। मुख्यांग:- 
निसागम॑ंप,गमंगरेसाह। 


अलाप--- 
निसा. निधप, पनिसारेसा, निसागमंगरेसा, गमंपमंगरेसा, 


La 


गमंप.निधप,मंपगमंपधप,मंगरेसा। निसागमंपःगमंपामंप,निऽ 
धप,मंधप,मंपनिसांनिधप, म॑निध॒प, ग॒रमंपनिसां, निसांगंरंसांनि 
घप,गमपधपमंपमंगुरेसा। ग॒मपनिऽनि, पनिऽनि, पनिसां,निसां 
गुरसां, रेंसांनिध प, म॑ प नि 5, पनिसा निघध प, म॑ घ प, प म॑ घ॒ प नि, प निसां 


निधप, गम पंग, मंगरेसा | 
तान--- 


2 


-निसागरेसानिसासा,निसागमंगरेसानिसासा, निसागमंपमंगरे 
सानिसासा,निसागमंपधपमंगरेसानिसासा, निसागमंपनिधप 
मंपधपगरेसानिसासा, निसागमंपनिसांगंरंसांनिधपमंगरे 
सानिसासा। 


२--ग ग॒ रे सा, म॑ म॑ गग रे सा, प प म॑ मं गग रे सा, नि निध प म॑ म॑गगरे 


I लानग 


सांरेंसांनिधपमंगमंपधपमंगरेसानिसा! 


३-निसासा,सागग,गम॑म॑,मंपप,पनिनि, निसांसां, निसा, सा ग,ग सं 


मंप,प नि, निसां, नि साग, साग म, ग॒मंप, मंपनि, पनिसां, निसांगंरं 
सांनिधपमंगरेसानिसा। 


५५--यमन 


यह एक जनक राग है। इसमें समस्त स्वर तीव्र लगते हैं ज्ञाति संपूर्ण-संपूणं है। 
वादी गान्धार तथा संवादी निषाद है। गान समय रात्रि का प्रथम प्रहर है। आरोहः- 


सारेगमंपधनि सां अवरोह:-सां नि घ प म॑ ग रे सा है। सुख्यांगः-नि रे ग, 
म॑ग, परम ग, रे, नि रे सा है| 


क 
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आलाप--- 


नि रे ग, रे ग, नि रे नि ग. रेसा नि, धनि, धप, प॒धन्तिसा, तिरेग,मंग 
रंगमंग, रे म॑ग, रेग मं प. मं ग. रे ग. मं घ प, मं प मंघप, घमं प, मंग, रेग 
रेसा, निरेसा। निरेगमंप, मंप, ग म॑ प. सं घप, निधप, म॑ पम॑ निघप 
सारसानिधप,मंपधपमंग, रेगमंधनिरेंगं. रेंसांनिधपमंग, रेगमं 
गरसा।ग,मंघनि,मंप, निधप,मंपधनिसांनिधप,रेसांनिधप,मंपधप 


म॑ग, गं, रें सां नि ध प भ॑ ग, रे ग, मं ग रे 5सा, नि रे सा | 


कुछ विद्वान यमन म विवादी के नात शुद्ध मध्यम मी अलाप क अन्त मे लगा 
ढेते हैँ--परन्तु कमी-कभी । अतः उसका मी ढङ्ग देखिये:-- 


ह जिओ | हण (५. ध धं ॥ 
शन्न्निरग, रगमंगरगमप॒धपचिधप,मपधन्तिधप,धमंप्‌मं 
ग, रेगमगरे, धनिरेधनिसा| 


४६-राजेश्‍वरी 


यह काफी अङ्ग का एक अप्रचलिन राग 3। इसमें ऋपभ-पतन्नम वर्जित स्वर हैं । 
गान्धार कोमल तथा शोष स्वर शुद्ध लगते हैँ। वाढी सध्यम तथा संवादी पडज है । 
संक्षेप में यू समभिये कि मालकोष में धेवत व निषाइ को शुद्ध करके गाने से इसकी रचना 
होती हें। सगसासेमालकोष,मगमानि से चन्द्रकोषप, सानिध,मधऽनिसासे 
भिन्न षड्ज, ग॒ 5 म धसे बागेश्री, और म थ ऽनिसां से रागेश्री की छाया दिखाई 
जाती है। आरोह--निसा मग॒म,म धनि सांअत्ररोहः-सांनिध,मगमगसाहे। 
मुख्यांग:--म ग, म घ, नि सां दि ध, म, ग, म ग सा है । गायन समय मध्य रात्रि है । 


अलाप--- 


साग,म, स ग, स, साग सा म, गम, ग॒सान्ति,निसा गसानि, निसागम 
गसाांनभमगसाांन, धान मर्धाने, सानिव, निघ, मध.मनिध, मधनिसा 
गामगसा) सागम,गस, ग, मघ, मध, मगमध, धघ, मग 5मध.सागम 
ध,यसागमध मध, ने, निघस,मनिध, गमधनि,निधम,मनिधभ.सा 
गम, मसमगसाांन, सागमधनि, निधम, गम, गसा। सागम.म, गमघ, 

5 निसाँ, वनिसां,मनिधऽनिसां,निसांनिध.म.सांतिध,.मधऽडनिसां 
नि घ, सा न, घधम, मधघडान ला, निसां नि धम, सां निसां गे म॑, म॑ गे सां, नि, ध 
निसांनिधडम, मग,मगसा। 


ns 
तान--- 
(झनिसागमगसानिसा, निसागसधमग मग॒सानिसा, नि साग स ध नि 


घमगम गुसानिसा, निसागमधनिसांनिधसगम गसा निसा. निसा 
गसध नसांगसानिघमगमगसानिमा | 
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२--ग ग सा सा, ममगमगगसासा, धध ममगम गगसासा, निनिधध 
ममगमघधसममगसमगग सासा, सांसानिनिधधममगमगग सा सा, 
गंगसांसांनिनिधधममग मग गसासा। 

३--नि सा सा, साग ग, गुमम , मधध, धनिनि, निसांसां, नि सा, साग, गम 
मधधनिनिसां, निसाग, सागम, गमध, मधनि, धनिसां, निसां 
गंसांनिसां,घनिसांनिधनि, मधनिधमध,ग सथमगुम,सागमगसा 
गनिसागसानिसा। 


५७- रागेश्री 


यह खमाज अङ्ग का रागहे। इसके आरोह में ऋषभ-पञ्चम एबं अवरोह में 
केवल पञ्चम वर्जित है । जाति औड्व-षाडव है । दोनों निषादों के अतिरिक्त शेष स्वर शुद्ध 
लगते हैं। इसे एक प्रकार से तीत्र गान्धार की बागेश्री समझता चाहिये। साथ में 
इतना ध्यान और रखना चाहिये कि इसके आरोह में बागेश्री के कोमल निषाद के स्थान 
पर तीव्र निषाद लेना चाहिये। वादी गान्धार व सम्वादी निषाद है। आरोहः--सा 
ग,मध,निसां अवरोहः--सां नि ध, मग, रे साह्रै। मुख्यांगः--रे सा नि थ नि 
सा गम है। गान समय रात्रि का दूसरा प्रहर है । । 


अलाप-- 


सानिधनिसा, धनिसानिध्‌, धनिसाग, गम,मग, सागमध,मथ 
निध,मग,मगऽरेसा। सानिसानिधनिसा,सागम,गमध,मध,मनिध, 
मधनिध,मग,मंधनिसां, नि धनिमां, निध, मधन्तिधमग, निसाधनि 
साग,मग, मधनिसांनिधमग,मगरेऽसा। ग,मध, निसां.मध,निसां. ध 
नि सां, नि सांगं, मंगंसां, रें सां निध, मनि ध निसां, निसां नि धमग, मग रे 5 सा 
निसाधनिसागऽम। 


तानं-- 


१-ग ग रे सा नि सा, ग सम गग रे सा निसा, गम धधग मगगरेसा 
नि सा,ग मध निधघमग मगग रे सा निसा, गम व निसांनिधम 
गम गग रेसा निसा। 


२नग ग रे सा, म सम गम गग रे सा, धघम घमम गमगगरेसा 
निनिधधममगमगगरेसा, सां रेंसांनि धधम गममगग 
रे सा, गं गंरेंसां निसां रें रें सां नि ध नि, सां सां नि घ म ग म मगग 
रेसानिसा। 


३--सा ग ग, गम म, म ध ध, धनिनि, निसांसां, साग, गम, मध 
धनि,निसांसा ग स, ग म घ, म घ नि, धनिसां, नि सांरेसां 


क 
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निसांनिध,धनिसांनिधनिधमम धनिधमधमग,ग मधमग 
मग रे, सा रे निसा घध निसा ग 5 म | 


५८---रामकली 


यह भैरव अङ्ग का राग हैं । इसमें ऋषभ-धेचत कोमल, दोनों मध्यम, दोनों 
निषाद एवं शोष स्वर शद्ध लगते हैं। ऋषभ, घेवत पर अधिक आन्दोलन करने से भैरव 
की छाया स्पष्ट आ जाती है अतः ऐसा कम करना चाहिये । इसमें तीत्र मध्यम एवं 
कोमल निषाद लगाने का एक विशेष ढङ्ग है। जेसे--मं प धनि ध पगम ओर 
यह भी केवल अवरोही में ही । संक्षेप में यू. समभिये कि यदि भेरव को उत्तरांग अर्थात्‌ 
मध्य ओर तार सप्तक में गाये और अवरोह में कभी-कभी ऊपर लिये गये स्वर विस्तार 
को ले ल॑ तो रामकली की रचना होती हे । जाति संपूण-संपूण है। वादी पञ्चम तथा 
संवादी षड्ज हे। गायन समय प्रातःकाल हैं। आरोह-ऱसा रेगमपधनि 
सा अवरोह--सां नि धप, मंपध्‌ निध॒प, गमरेसा!। मुख्यांगः-मं 
पधनिधप,गमरेसा। 


अलाप 


सा,निरेसा,रेगमप, पमप,मंपध॒धप, गमरेगमप,धनिधप, ध 
मपग म, धप, म॑ंपध॒ुनिधपमग,मपमरे, रेसानिरेसा। सानिधुप 
पृध्निरेसा, रेगम, गम, मपम, मपधधपम, सारेमपधपमंपगम 
रंगमप,घनिसांनिधप,मंपधपसम,र्मपधनिधपम,सांतिधप,मंपधनि 
ध॒मपगम, रेनिसा। गमपधनिसां, धनिसांरेंसां,निसांरेंगंमंगंरेंसां 
निरसांनिधप,मंपधनिधपम, धपम,पग, रेगमप धनिधपम,पग 
म, रे गम, प, मं प ध पम, पगम रे सा। 


तानें-- 


सा रे सम ग रे नि सा, सा रे म सम प म गम ग रे निसा, सा रेगम 
पधपमगमग रे निसा, सा रे गम प ध निधपम गमगरे नि 
सा, सा रेग मपध निसांनिधप पमंपधनिध पमगरेसा 
निसा,सारेगमपधन्िसांरंसांरंसांनिधपपमंपधनिधपमं 
पगमसगरेनिसा। 


र--ग म॒ ग॒ रे सा सा, प प ग मग रे सा सा, घ घ पपम॑ पघपममग 
मगरेसासा,निनिधुप्मपधनिधपमगममगमग रेसा सा, 
प्वांरनिसांनिनिध॒पमंप ध॒निधुपमगममगरे सासा। 
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३--सा रे नि सा, गम पप, मं प घ प. घ निधप मं प ध प, नि निखसां रे 
सा नि घ्‌ प, ध्‌ नि ध्‌ पसासं पु. म थ नि पसग, रे गमप 
मग रेसा | 

५६--ललित 


५१५ 


यह मारवा अङ्ग का राग है । इसमें ऋषभ कोमल, दोनों सध्य तथा शेष स्वर 
शुद्ध लगते हैं । पञ्चम वर्जित है अतः जाति षाडब-पाडव हैँ । शुद्ध मध्यम, वादी 
तथा संवादी षडज है । कुळ विद्वानों का कथन है कि ललित में शुद्ध के स्थान पर कोमल 
धैत्रत से गाना चाहिये । वेसे कोमल घेवत का ललित मघुर अवस्य लगता हैं किन्तु प्रचार 
में शुद्ध थेवत का ही ललित है । अतः हम यहां शुद्ध धं्त के ललित का हीं स्वरविस्तार 
दे रहे हैं । इसमें दोनों सध्यस साथ-साथ लगाये जात है । गान्धार एक न्यास का सुन्दर 
स्वर हे। आरोहः-निरेगमंधनिसां। अवरोहः-सां नि, घम॑,म,मंगरेसा 
हे । मुख्याङ्गः-निरेगममंस. मग, मंगरेसाहँ। यान समय रात्रिका अन्तिम 
प्रहर हैँ । 


आलाप 


सा, नि रे गम, रे ग स, सम॑ मे, मं ग, रे ग स म॑ स, म॑ ग, मं घ नि ध म॑ स, 
ध.मंम,गममंम,मंग,रेगमंगरेसा। सिंरेगम,मंम,गमम॑स,म॑ंगम॑ ध 
मंम.निधर्म म, गम मं सम, सं धसां, निघम॑ स, गम धत्ति, नि धघ मं स, ग स मं स 
मंग, मंगरेसा।रेनिसा,रेम,मंसमंर, धर्मनिध,निसंधमंसरा, म॑निध 
सां, चि रे सां, २ निध म, म धसां, निर गरे सां, रैनिधमंघसंमग, सर्मम, सं 
ग) संग रे सा। 


तानं-- 


_निरेनिसा, निरेोगरगरेसा, निरेगममंमरमररेनिसा, निरेग 
संगम गरेनिसा,निरेोगमंधनिधमंमगम॑गरेसा,निरिगमंघन्नि सां 
रंसांनिधर्ममगरेसानिसा। 


२-गम॑गरेसासा, धनिधमंगम मंमगमगरेसासा, सांरेंनिसांनिघ मं 
धमंमगमगरेसामा, रंगंर्‌सांनिसां, थन्तिध मंगम, ग म मंग रे 
सानिसा। 


fF 


३--नि रे ग, रे गर्म, गम थ, म॑ थ नि, घ निसां, नि रे, रे ग, गर्म, म॑ ध, घ नि, नि 


रेगग, गरम मं, मं ध व, धनिनि, निसां सां, सां रंसां निधम॑ म 


रे 
रेरे 


रि 
रेगम॑गरेसानिसा। 
६०--विभास 
यह भैरव अङ्क का राग हे । इसमें मध्यम-निषाद वर्जित और ऋषभ-धेचत कोमल 
हें, शेष स्वर शुद्ध हैं । जाति औडव-ओडव हैँ । संचेप में यूँ सममिये कि भूपाली के स्वरों 
में ऋषभ और धेचत कोमल करफे गाने से इसकी रचना होती हें । वादी घैत्रत ब संवादी 


4 
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१ ५ 


आरोह:--सा रे ग प धसां अवरोह सांघप 


आरोह 
रेसाहे 


ऋषभ है । गान समय प्रात: काल हैं। 
ग रे साङ । मुख्यांगः-पधप,गप 


अलाप 


सा रेसा, सा रे ग, रे ग, ग प, पग रे सा, ध प, पृ घु सा, ध्‌ रे सा, रे ग॒ प, 
गपध,प,गघप,पचघपगप, रेगपग, रेगपघप, गरे गपधप, धगप, रे 
ग, पगरे सा | सा रेग प. घृ ५, घ ग प धुग प, प ध गप, रे गप, ध सां, ध॒ प, रे 
गपधप, गपधसां, घ रे सा, व प, धघ ग प ध सां, पघ॒सां रे गं, रेसां, घुप, गप 
थसांधप,गपगरे,रेगपगरेग,रेसाधूसा।प,पगरोग,रेगपध॒प, ग प 
धप,धसां,पधसां, रंसांघप, ग पगधघ पधसां, धरे सां, घ सां धु प. ग प ध॒प, 
पगरेग,सारेगपधपग, रेगपगरे सा, धृसा। 


० 
तान 


-सारोगपगरेसासा.सारेगपधपगपगरेसासा,सारेगपधसांध प 
गपधपगरे सासा, सा रे गप व सां रंसांघपगप ध पगरे सासा। 
२-गग रे सा ध सा, प प गप, गग रे साघ सा, धघ प प गप गगरे सा घर सा, 


सांसांधपगपगगरेसाधसा,रर्‌सांसाधघपगपशधचपगग रेसाघसा। 


३--सा रे रे, रे गग, गप प, प घ॒ व. ध सां सां, सा रे, रे ग, गप, प ध, घ सां, सा रे 
ग, रेगप, गप घ, प ध सां, सां रु सांघ प प गप घ॒ पगरे सा सा । 


६१--शुक्ल बिलावल 


यह बिलावल अङ्ग का राग है । इसमें दोनों निपाद तथा शोष स्वर शुद्ध प्रयुक्त होते 
हें । आरोह में शुद्ध और अवरोह में कोमल निषाद लगते हैं । ज्ञाति संपूण-संपूण है 
परन्तु नट-बिलावल से प्रथक करने के लिये ऋषभ को आरोही में अल्प और बहुत ही 
ददल रखते हें । चादी मध्यम तथा संवादी षडज है । गायन समय प्रातःकाल है । इसमें 
घ म' और 'नि ग' की संगति उत्तम लगती है। आरोहः-सा गम, प ध नि सां । 
अवरोह सां नि ध, नि ध प, म ग, मरे सा है! मुख्याङ्ग:--सा ग, म, पघनिग, मरे, 
ओर गायन समय ग्रात काल हे । 


अलाप-- 


साग.रेग म.गप म. म पध. धनिप,धनिग,म.रे,सा, निधनि 
सा. गम. म॒ प. घ प. ध नि घप, घम ग प, प ग, म॒ रे सा । सा नि ध, नि 
घधप.पधनिसा.गम.सागम, पम, सा गम पघस, ग, रेसा, ग स, ग स पथ 
नि. धनिध प, प नि गस, घ प, ध म, गम प मे, गम रे सा । सा, गम, प 
धनिसां घनिधमप ध निसां, निसां रेंसां नि सा, घ नि धम, पम 
गम प घ नि ग, सा गम प घ नि ग, म, सा म सप सम, गम रे सा। 
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तानें--- 
बाळाकडे, 
१--निसागगमरेसासा, निसागमपम,गगमरेसासा.निसागमप 
घपमगगमरेसासा.निसांगमपधनिधपमगगमरेसासा, निसा 
गमपघधनिसां रेंसांघनिधपमगमरेसासा। 


२--ग रे नि सा, म गस रे निसा, पधपरमगम रे सा निसा, धनिधपस'ग सर्‌ 
सा रेनिसा, धनिसांनिधनिधपघधमगम, रे सा निसा, रे सां निसांध नि 
गमधमगमरेसानिसा। 


३-सा ग ग, गम म, म पप, पथ थे, घ नि नि, ग सम, सा ग, ग से, मप,पघ, घ 
निगम, पधनिसांधनिधमगमरेसा। 


६२--शुद्ध कल्यास 


यह कल्याण अङ्ग का राग है । इसके आरोह में मध्यम-निषाद वर्जित एवं शेष 
स्वर तीत्र हैं अतः जाति औडव-संपूणे हे । संक्षेप में यू' समभिये कि इसके आरोह में 
भूपाली और अवरोह में कल्याण दिखाया जाता है । वादी गान्धार व संवादी धेवत है । 
गायन समय रात्रि का प्रथम प्रहर है । इसमें 'प रे' की संगति विशेष रूप से सुन्दर लगती 
है । आरोह--सा रे ग प ध सां और अवरोह सां नि ध प म॑ ग रे सा है । मुख्याज्ञ:-ध 
सारेग,पम॑ग,परे5साहे। 


अलाप--- 
—— — 
साध, प, प धसा, रे सा, धसा रेग, रे ग, रेग प म॑ ग, रे ग प धप, पम॑ ग 
रसानिधनिधप्‌,पघृसारेग,रेगप, घपमंगरेगपरेऽसा। सारेग प, 
पमंग,प,धप,निधपमंग,रेगपधघसां धसां, पधघसां,निधनिधप,धपमं 
ग,रेगप,धघपमगरे,गपरेऽसा। प धपसां,घसां, धरेंसांनिधप,प ध 
सांरेंगं, रें सां निधप, धनिधप, मंग, रेगपधसांनिधपर्मग, रेग 

परेऽसा। 


ताने-- 


१-सारेगगरेसा निसा, सारेगपमंगरेसानिसा, सारेगपधपमंगप 
रेनिसासारेगपधनिधपमंगपरेनिसा.सारेग पधसांरेंसांनिध 
पर्मगरेपरेनिसा । 


२-ग रेग प रे रे सा सा, पम॑ग रेगप रे रेसासा, ध पमंग रेगपपरेरेसा 
सा,निनिधपमंगपरेसासा,सांरेंसांनिधपमंगपरेसासा,गंरेंसांरें 
सांनिधपमंगपरेसासा। 


३--सा रे के रेगग, गपप, प धध, धसां सां, सा रे, रेग, ग प, पथ, ध सां, धसां 
रेंगंरेंसांनिधपमं॑गरेगपरे रेसानिसासा। 
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६३--शंकरा 


यह कल्याण अङ्ग का राग है । इसमें मध्यस वर्जित हे । आरोह में ऋषभ भी 
वर्जित कर देते हैं। अत: जाति औडव-पाडव है। कुछ विद्वान इसे केवल सा ग प नि 
इन्हीं चार स्वरों पर गाया करते हैं । इसलिये घेवत और ऋषभ अल्प ही रहते हैं । इसमें 
सब स्वर शुद्ध ही लगते हैं। बादी गान्धार एबं संवादी निषाद है । गायन समय रात्रि का 
द्वितीय प्रहर है । आरोहः-सा ग पनि धसां! सांनिपग रे सा। मुख्याङ्ग, य प नि, 
पग,रेसाहै। 


अलाप--- 


सा नि ध सा, नि प, पृ नि सा, सा ग, ग प नि, प ग, प नि, निधसां नि, नि 
पग,गपनिधसांनि, पग, पग, रे सा। सा ग प, ग प, नि प, गप, नि प, सा ग 
पनिप,निधसांनिप,रेंसांनि,प,गपसां,गंरेंसांनि, प निसां गंरेंसां नि, 
निघसांनिप,गपनिसांनिप,गप,गरेसा। गपधपनिघसांपनि पसां, 
प्‌ृधपसां,सां रेंसां नि, सां ग॑ पं ग॑ं, रें सां, नि प नि धसां नि, पनि घ सां नि, प ग, 
पगरेसा। 


~ 
तान 


१२-साग्पपगरेनिसा, सागपपधपगरेनिसा,सागपपनिनिपप धप 
गरेनिसा,सागपपनिसांनिपगपगरेनिसा,सागपपनिसांग्ररे सां 
पपगपरेनिसा। 


२--ग ग प प गग रे सा, ग पन्निप ग पगग रे सा, ग प निसांनिपगप गग रे 
सा, ग प निर्सां रेंसांप ग पनि पगग रे सा | 


३-सा ग ग, ग प प, प नि नि, नि सां सां, सा ग, ग प, प नि, निसां, सां गं रें सां नि 
निसांनिपगप,गपगरेसा। 


६ ४--श्री 


यह पूर्वी अङ्ग का राग हे । इसमें ऋषभ-घेवत कोमल, मध्यम तीत्र तथा शेष स्वर 
शुद्ध लगते हैं । इसके आरोह में गांधार-धेवत वर्जित हैं। अतः जाति औडव-सम्पूर्ण है । 
वादी रिषभ-तथा संवादी पंचम है । 'रे प° की सङ्गति विशेष रूप से सुन्दर लगती है । 
गायन समय सन्ध्या काल है । आरोहः-सा रेम॑ं पनि सां तथा अवरोहः-सां नि ध प 
मं ग रे सा है । मुख्याङ्ग:--रे रेप, मंधप, मंग रेसा है। 


अलाप-- 


सा,निसा,रेसा,रेरेप,मंग,रेग,रेप,मंधप,मंपधप, मंग, रेग, 
रेप, ग, रे नि, धु पू, पु निसा, पुनिसा रे नि सा, नि रे सा, नि रे गरे सा, रे म॑ 
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भ्र 
तान-- 


१-सारेसंपमंगरेसानिसा,सारेमंपधपमंगरेसानिसा,सा रेमपनि 
धपमंगरेगरेसानिसा,सारेमपनिसांचिधपर्मगरेगरे निसा। 


ह” 


२--गग रे गरा रे गग रे सा यसा, ममगर्म सं गमंमंग रे सा रे, थ घपवधथथ 
पध॒धपमंरेम,निनिधनिनिधनिनिध्षषमंप,ररेसांरेरेसांनिसांनि 


धृपमंगरेनिसा। 


३—सांरेरे,रेपप,मंध॒ध,प मांसां, सारे, रेप, म॑ ध. पसां, सा रे म॑, रेम॑ प, मं 
पनि,पनिसां,पनिसांर्‌निमांनिधपम,रेपमंगरेसानिसा। 


६५--सांक 

यह कल्याण अङ्ग का औडव-राग है । इसमें रिषभ पञ्चम वर्जित हैं । वादी 
गांघार व संवादी निषाद है । हिंडोल के भी स्वर ठीक यही हैं । परन्तु हिंडोल में धेत 
प्रधान स्वर है जिसको इसमें महत्व नहीं दिया गया । संच्षेप में यूँ समभिये कि थह राग 
बिना ऋषभ का पूरिया है। कुछ लोग इसे सांझ का हिन्डोल भी कहते हैं । आरोहः--सा 
गम॑धनिसांडीर अवरोह:-सां नि धम॑ ग सा है। मुख्यांग-नि 5 ध नि, मं घ नि 
सागऽमंगऽसाहे। गायन समय सन्ध्या काल है । 


सा, नि, ध्‌ नि, म॑ ध्‌ म॑ नि, ध्‌ नि सा लि, सा ग, नि ग, ध्‌ नि सा ग, म॑ थ नि सा 

~ स॑ मं ] | शा 2 | 
ग, निसा ग मं 5 ग, सा गम 5 ग, मग $ सा । सा ग, मं ग, सा मं ग, नि, चि मं ग, 
गसानि,निसागमंधम,मनिधमंगमंधनि,निधमंग.सानि.निसागम॑ 


AT 
१ ह. 


धनि, निधमं,निम॑, धर्म गसा, नि धनि, म॑ धघ निसा। सा ग, म॑ ध, नि, ध नि, 

मंधमं नि, मंघ नि साँं, नि सां, ध नि सां, नि, मं ध नि सां, गं, मगंसां, नि धनि, 

सांगं सां, नि सांघनि, मंघनि, निधमंग, सा गमंघ नि ध मं ग, धम॑ ग. 
हाच 


मंगऽसा। 
तानं 


१-निसागमंगसानिसा,निसागमंधमंगमंगसानिसा.निसागमं धन्ति 
घमं गमंगसानिसा,निसागमंधनिसांनिधमंगमंगसानिसा निसा 
गमंधनिसांगंसांनिधनिधमंगम॑गसानिसा। 


ह 


१) 
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२--गसेमगमेमं गर्म गसा.संघधसंघघस धमग, धनिनि्धानान धान 
धमं. निसांसांनिसांसांनिसांनिध,सांनिधनिधमंगमगसानिसा। 


३--सा गग, गरम॑ मं, म॑ घ घ, धघ नि नि, निसां सां, सा ग॒, ग॒ म॑ में थे, धनि, निसाँ 
सागमंधनिसां,चिसांनिघधमंगमंधमगपसानिपासा! 


६६०-सिदु 

यह राग काफी अड्ढ का है। इसमें कोमल गांधार, दोनों निषाद त्तथा शप स्वर शुद्ध 
लगते है । आरोह में गान्धार एवं निपाद वर्जित & । अवराध सम्पूरए हं । अत जाति 
ओडव-सम्पूण है । वादी तार पडज और सम्वादी पद्धन है। आरोहः-सारसपवर्सा 
झीर अवरोह सां निघ प मग रेसाहै। मख्याङ्गसपधसांर गर साह । गायन 
समय रात्रि का प्रथम प्रहर है 


आलाप-- 


सारेसपधसां,मपधसां,धघसांरेमपधनिधप.सारेगरेसा ध, ध॒ 
सा,सारेगरेरेमगरेसारेमपधमपम गरे, सारेसपधसांनिधपमग 
रे सा रेगरे, स घप, रेम पघप, म पम ग्रे, सा रेघसा. रेमपघर्सा। रमप 
घसां.म.पधसां.घसां.धसांरेंगंरेसांनिसां,निसांरेंसांनिधप, मधप, ग 
रे.सारेमपधसांनिधमधप.धसांरेसांनिप,सांनिपसपगरे, रेम गरे 
सा.रेसपधसां।म.पधसां,पपसांरेंगंरं.घधसांनिधघमपधसा,रमर 
रं,निप,.मपपरे.सारेमपचमपगरेघ्वसा,मपथधसा. धसार, धसार 
गरे,सारेमपधमपगरे,सारेमपधसांनिवमधप,सप' निधपामप 
गरे,मगरेसा,रेमपधघसां। 


तान-- 

१--सारेमपमगरेसा,सारेमपधपमगरेसा, सारेमपधसांनिधप म 
गरेमगरेसा,सारेमपघसांरेंगंरेसांनिधपमग॒रमगरेसाघसा। 

२-पमगरेमसगरेमा,. पधपमअगरेमगरेसा,ननिघपम गुरेमग॒रेसा, सां 


सांसांननिथपमगरेमगरेसा,सांरेंगंरंसांसांनिघपसगरमगरसा। 


३--सारेरे,रेमम,मपप,पधध,धसांसांसारे,रेम,मप,पध,धमां, सा रेम 
रमप,मपध, पधघसां धसांरेंगंरेसांनिधपभगरेसपमग 
रेसा ध॒सा। 

६७--सोहनी 


यह मारवा अङ्ग का राग हे । इसमें छपभ कोमल तथा शेप स्वर तीव्र लगते हैं। 
प्भुम वर्जित है। जाति पाडब-पाडत है। यह तार-सप्रक-प्रधान राग हैँ । पूरिया की 
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स्थाई मध्य सपक के गान्धार से आगे नहीं जानी चाहिये । जबकि मारवा में मध्य सप्तक 
प्रधान रहता है । परन्तु सोहनी की स्थाई तार सप्तक में रहनी आवश्यक है । यदि हो सके 
तो स्थाई को मध्य सप्तक के गान्धार से नीचे नहीं आने देना चाहिये। वादी धेबत व 
संवादी गान्धार है। आरोहः-सा ग म॑ धनि सां। तथा अवरोहः-सां नि घ म॑ग, म॑ 
ग रेसाहे। मुख्यांगः-सां नि घ, म॑ ग, म॑ धनिरें सां है। गायन समय उत्तर रात्रि है । 


ञअलाप-- “ 


सागमंगरेसा,.गमधनिध,मंगमंधनिसां,सांनिध,मंघ, मंनिध, 
रेंसां.घनिरेसांनिरेंसांसांनिध, मंगमंधनिसांरेसांसां। गमंधनिरें 
सां. रॅसांनिध,धनिरेंगं मंगंरसां, घनिसांरंसां, निसांनिध,मंग,मंध 
निरेॅँसांनिधमंगरोसा,गमंघनिरेसां। धनिसांरेसां,सांरंनिध, निधघमं 
गरेग.मंधनिध,मंघरेसांनिध, मंनिधमंगमंध, मंधनिरे,सां,गमंध 
निरेसांरेसांनिधमंगरेगमंधनिरसां। 


= 
तान-- 


१--निसागरेनिसा,निसागसंगरेनिसा, निसागमंघमंगमगरेनिसा, 
निसागमंघनिधमंगमंगरेनिसा, निसागर्मधघनि रेनिधमंगम 
गरेनिसा। 


२—सां रेंसांसां,निथम॑धनिरंसांसां,निधमंगमंघनिरेंसांसां, निधमंग 
रेसानिसागमंधनिसांसां,सांरसांनिधमंगमंगरेसासा। 


३-सागग,गमम,मंधध, धनिनि, नि सां सां, सा ग, ग मं, मं घ, ध नि, नि 
सां,सागम॑,गम॑घ,मंधनि, धनिसां, सांरंसांनिधमंगमंधनिसांनि 
घमंगमंधनिधमगमगरेसासा! 


६८- -हमीर 


यह राग कल्याण अङ्ग का माना जाता है। इसमें दोनों मध्यम तथा शेष स्वर 
शुद्ध लगते हैं । जाति संपूर्ण-संपूणं है । पायः आरोह में पंचम को अल्प रखते हैं । वादी 
स्वर धेवत तथा संवादी गान्धार है। गायन समय रात्रि का प्रथम प्रहर है। आरोहः- 
सारेग,मघ,निसां, तथा अवरोहः-सांनिधपमं पगमरेसाहे। मुख्यांगः-ग म 
ध.घपमंपगमरसाह। 


अलाप-- 


सा, रेसा, सारेग,मप,गमरेसा,गमध,धप,मंपधप, पथम॑पग 
मरे, रेग म पगम रे, गमधपगगरे, निधर्मपगम ध, धप,गम रे5सा | 
सारेसा,गमध,मंपधनिधप,धमंपगमधघप,गमध,निधघपधमंप, गम 
ध,निसां, घनिसांरेंसां, धनिसांनिधपमंपगमधपगमरेऽसा।गमधऽ 
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निसां,घनिसाँरंनिसां,गंमं२ोसां,रंसाँनतिधप,घमंप, मंपधनिधप,गम 
घ, निसाँनिधप,मपधपगमरे,गमधप,गगरे5सा। 


तानें-- 


१--सा रे ग्स प प गस रे सा, सा रे ग मधध मंपगम॒ रेसा, सारेगमधनि 
धपम॑पगम रेसा, सा रेग स घनिसां निध पर्मपग म रेसा | 


२-गमरेसानिसा,पपमंपगमरेसानिसा, धधपधधथपमंपगमरेसा 
निसा,सांरेंसांनिधपमंपगमधपरगमरेसानिसा,गंमंरंसांनिसांनि 
धमंपगमरेसानिसा। 


३_सारेगग,मंपगमधनिधघ, घनिसांरेसांनिधप, मंपधनिसांनिध 
प,गमधपगसरेसा। 


६६--हिंडोल 


यह एक कल्याण अंग का राग हे। इसमें ऋषभ-पंचम वर्जित हैँ। जाति औडव- 
आडव हे । समस्त स्वर तीव्र हैं । वादी धैबत एबं संवादी गान्धार है । । निषाद को सोहनी 
की छाया दूर करने के लिये प्रायः वक्र रखते हैं । गायन समय उत्तर-रात्रि है। आरोहः- 
सागमंधनिधसां। तथा अवरोहः-सांनि धमंगसाधृसाहै। मुख्यांगः-ध 5 म॑ 
गसा, धसा है। 


आलाप --- 


साधृसा, मं धनिधसा. ग सा, साग, धसाग, मं॑ग, सा गम॑ धर्मंग, ध 
मंग,मंधघनिधमंग, मंघनिधसां, निधमंग, घमंग, मंगसा, धधसा। 
सागमध,मंनिध,मंघनिध, धमंगमंधनिध, मंधनिधसां,घसां.सांगं 
गामगंसां,निध, मनिध, मंधनिधसांनिधमंग, सागमंधनिधमंगसा. 
धृ ध, नि धु, मं घ नि सा । सा घ, घ, घ, मं ध, म घ निध, मं घ सां, ध सां, घसांगां, 
गमगसा,घधसा, निधधसां, निधर्मग, सागम॑घनिधसांनिधम॑गसा 
धृ ध सा। 


™s 
तान--- 


शसागम॑गसा धसा सा, साग म॑ घधनि घ मं ग सा ध सा सा. सागम॑ घनिध 
सां निधर्मगम॑गसाधसा,सा गम धनि धसां ग॑ में गंसां नि ध मंगसा धसा। 


२>गर्मग सा धुसा, गर्मघमं गम॑ ग साधुसा, गर्मंधनिधम॑गर्म॑ंग सा, ध 
गमंधनिसांनिधमंगमंगसाधसा, ग्मंधनिसांगंसांनिधमग 
मंगसाधसा। 
«+सागग, गरम म॑, म॑ धघघ, घनि नि, निसांसां, साग, गर्म, म॑ ध, ध नि, नि 
सांसागमंधनिसां.निसांगंसांनिधमंगसागमंधमंगसासा। 
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७०--वेरागी 


भेरव ठाठ का यह राग अत्यन्त सनोहर है और इसके रचयिता तथा प्रचार में 
लाने वाले पं० रविशंकर जी हैं । इसमें मारवा के समान वेराम्य भाव लक्षित होता है । 
जाति ओडव-आओडव हे थोर बादी निपाद तथा सम्वादी मध्यम है। गांधार और धेवत 
इस राग म॑ वांजेत ह॑। गायन समय प्रात:काल ह॒ । रिपभ इसम आंत कोसल हे जसा कि 
राग जोगिया सें लगता हे । इसमें मींड़ ऑर गमक फे विशेष सुयोग रहते हैं तथा निषाद 
पर कुछ बल दिया जाता हैं। आरोहः-सा रे, म, प, नि सां तथा अवरोहः-सां निं, प, 
म,रेसाहे।म॒ख्याङ्गः--पनिपनिरेसा,सारेमरेऽनि,सारेमपऽ.मनिप, 
परे,निरेसाहे। 


अलाप 


सारे.निसा,रेनिप.निरेसा, पनिसानिरेऽसा.।निसारेऽ. मपसरे 
5सा, प निसा रे, पनि प्‌ रे, सा. प म रे सा, रेसा। रे म रे सा, निसा रे म, पम 
रेम, पनिपम, रे म पे, रेस रेसा, निसारेमपनिपम, पनिसां, निर नि 
प, नि रे सां, निर नि प म, रे म प म, रे स रे सा, रे, नि पू, मु प नि रे 5सा। 


तानं-- 


१-सारेसपसरोसानिसा. सारेसपमरमपसरेसरेमपमरेसारेनि 
सा, नि रे सा, सा रे म, म रेसा, निरेस,पस रे, मपरे. रेमप, निपस 
पमरे, म रे सा 


२-सा 5 सा, रे 5 रे, म 5 म, प 5 १, नि 5 नि, प 5 प, स रे मप, निपम्‌रे, पम, 
मरे, रे नि, निसा; पनिसा रे, निप सम रे, सा । 


३-सा रे मप, नि नि. सां सां, रे निपनि.रनिपम, निप मप., निपम रे, नि सा 
रेस, पम रे नि. पनिप रे, मरे 5सा; सांनिसांनि, पनि5नि,सांर मं पं, 
मंर5सां,र र र, नि नि नि, सां सां सां, रे रे रे, म म से, नि नि नि, सा सा सा, 
रेमपनि,सांनतिपम,रेऽरेऽरे, सा, पनिरेसा। 
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